
最新制造平衡教学反思(大全5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为
大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

制造平衡教学反思篇一

《二力平衡》这一节课，以学生的感性认识为基础，从日常
生活现象中归纳概括出二力平衡的概念，通过实验与思考的
观察与分析，得出二力平衡的条件，并与日常生活中现象为
基础加以运用，体现了从简单到复杂的研究问题的方法；从
生活走向物理，从物理走向社会的理念。

走下讲台，听到同行们的赞扬：“好”，学生的心声：“这
节课时间过得太快了”。我觉得这节课的成功之处，主要在
于课堂学习与日常生活紧密联系起来，从生活走向物理，从
物理走向社会。一方面可以拓展课堂时空，使学习不仅是一
堂课所学内容，它打开了学生的视野，穿越时间的隧道，把
过去、现在、将来的有关知识浓缩在一起，供学生采摘。另
一方面把活生生的世界提供给学生理解和体验，提高学生对
生活的深刻理解和深入感悟，使他们不断领悟人生的意义，
了解人不但活着，而且知道人应该怎样活着，使他们在与大
自然的相处中感受生命的崇高。

多给予肯定和赞扬，给每一个孩子以同样的表现机会，特别
是性格内向的学生，多给他们创造表现机会，曾强学生学习
兴趣和信心，让每个学生的能力和素质都得到提高。趣味游
戏也是激发学生学习兴趣最好的办法，拔河比赛游戏，让学
生在动感情趣中进入物理世界，使学生在轻松愉快中掌握知
识，这也是注重过程，注重体验的表现。多媒体辅助教学，
能使抽象问题用形象生动的画面形象地表达出来，悦耳动听



的音乐使学生劳逸结合，始终保持旺盛的情趣，并结合图文，
充分展现出知识的形成过程，是一根教鞭，一支粉笔，一张
嘴不能比拟的，对学生理解问题起到事半功倍的效果，也符
合初中学生的心里特征，学生非常积极地参与和投入。

然而，随着课改的不断深入和拓展，我原有的能力已不能满
足新课程度的要求，要日日充电全面提升自己的综合能力，
既要注重各种单项能力的训练和提高，又要着于整体的效应，
使各种能力相互促进，只有这样，教学过程才能焕发出应有
的生命力。

制造平衡教学反思篇二

本节课采用预习、展示合二为一，把本节知识分成五个知识
点：知识点一是平衡力的概念；知识点二是二力平衡的条件；
知识点三是相互作用力与二力平衡的区别与联系；知识点四、
知识五分别是二力平衡的应用。

本节课的成功之处是：一是学生能事先预习，完成学案；二
是学生能敢于自己动手做演示实验；三是学生敢于展示自己
的风采，能在小组内组长的带领下，自行分配任务，组长教
会组员，起到兵教兵的目的。四是学生乐于参与，几乎全员
参与展示。

学生通过自己动手实验，通过自行讨论，总结观察结果，归
纳实验结论，培养了学生的创新意识。但不足之处也很多，
试举以下几个方面：

一是由于学生刚刚采用“三三四”教学模式，学生在展示时
显得拘谨、生涩，语言不很流畅。而且有的学生怕忘记自己
的分配任务，事先写好稿，而在展示时不能脱稿展示。

二是学生尽管分成了六个学习小组，但要想采用“兵教兵”，
仅靠别组同学说一遍就达到会解题的目的显然不够。所以，



没有达到小组帮扶、结对子的作用。当别组同学展示完某个
知识点时，帮扶小对子没有重新讲解巩固的过程，这样印象
不深刻。

三是没有学生质疑的过程。三三四教学模式重视对学生质疑，
创新能力的培养，目的是全面实施素质教育，培养学生的自
学能力，终身学习的能力。所以很重要的一环就是学生能够
质疑，但在讲课中发现，很少有同学敢于提出不同的意见。
尤其是在某小组在展示时，其他组的同学很少提出疑问。

制造平衡教学反思篇三

二力平衡与相互作用力的区别，向来都是教学中的难点，学
生不易理解，今天刚学习明天可能就给忘了，总是弄不清楚。

在授课中，我以讲台上静止的书本为例，讲解二力平衡。为
了避免与相互作用力的混淆，对书本进行了受力分析，得出
重力和支持力是平衡力的结论，学生是理解了。但测试时，
一但遇到选择题中有平衡力与相互作用力等选项时学生还是
混淆这两个问题。为此，在进行试卷讲评时，我换学生自己
为受力的研究对象，当人站立在地面上时，学生亲身感受到
了所受到的各种力，进行受力分析，并且将各个力进行比对，
指导学生分析哪些力是二力平衡，哪些力是相互作用力；具
体方法是：

（1）请同学们站立，明确研究对象：人所受到的平衡力；

（2）对自己所受力进行分析，并说出来；

通过这样的训练，学生对受力分析有了基本的认识，大多数
同学能够区分这两个概念，突破了这个学习中的难点。



制造平衡教学反思篇四

在上课初始，我采用跷跷板的游戏导入新课，激发学生的学
习兴趣，活跃课堂气氛，让学生猜一猜：如果哥哥坐上去，
跷跷板会怎么样？进而在学生已有的生活经验的基础上调动
学生学习的积极性，并且揭示课题“制造平衡”。

在认识实验器材杠杆尺的基础上，进行探究学习。首先提出
问题，“在杠杆尺左边第1格挂2个钩码，怎样可以使杠杆尺
平衡？”学生先猜想，然后再动手验证，记录实验结果，学
生在验证的基础上得出结论：两边的质量一样，到支点的距
离一样，就会平衡。揭示概念“等臂平衡”，并且让学生在
动手操作的基础上感知杠杆尺平衡的条件，为下面不等臂平
衡的学习进行铺垫。

因为有了前面的知识经验，在探究“不等臂平衡”的条件时，
我将问题直接抛给学生“还在左边的第2格挂3个钩码，右边
不挂在第2格，你能找到其他方法使杠杆尺平衡吗？”，我采
用小组合作的'学习方式，极大地发挥了孩子学习的主动性。

通过本节课的学习，学生的自主性得到了充分的体现，孩子
们经历了较为完整的探究过程：观察与提问——猜想与假
设——设计实验——实验——数据分析——归纳整理等，也
加深了对杠杆平衡原理的理解，学习效果比较好。

制造平衡教学反思篇五

根据我们学校的具体特点和学生对生态系统的理解程度，为
避免学生讨论内容的肤浅、深度不够，我在教学《维护生态
平衡》时着重做了以下2点：

一、利用问题给学生思维的空间：因为学生对草原、对沙尘
暴不是很了解，这也为他们得讨论提供了更广阔得思维空间，
教师在实际的教学过程中向学生提出的问题都是开放性的，



这样就给学生提供了更广阔的思维空间，可以引起所有的学
生参与到讨论之中去！结果我幸喜地发现：参与讨论的学生
多了，他们的观点差异也就大了，激起了学生们思维的冲突，
求异思维也就越来越丰富，课堂生成也就丰富多彩，这样的
课显得精彩亮丽。

二、利用多媒体帮助学生思维：我们学校由于地处江南地方，
学生不了解草原，也不了解沙尘暴的危害，因此我就利用多
媒体的优势，收集了大量的图片和相关的视频向学生进行展
示，使学生明白原来草原上的生态不平衡和沙尘暴的形成都
是和人们的活动有关的，而且明白一旦环境遭到了破坏想要
恢复原来的平衡那就不是一年二年那么简单的啦！这样一方
面克服了时间和空间上的困难，解决了教学的重难点，也让
学生观察到直观、生动的画面给他们的视觉和幼小的心灵上
都有一个很强的撞击，特别是针对我们的学生中普遍都有的
一种想法：“沙尘暴一般都发生在我国的北方，而我们是江
南，跟我们关系不大”。我就利用多媒体便捷的优势，把我们
《扬子晚报》关于我省遭受沙尘暴影响的资料直接展示给学
生看！当大家看到这样的`报道时，有的脸露惊讶、有的则表
现出了一丝恐惧。最后讨论时播放的轻音乐《回家》，意在
让大家知道：动植物都是我们的朋友，我们应该保护好他们
生存的环境，让他们回到以前那样美好的家园，和我们一起
和谐的生活！！！

我想这就是多媒体的作用吧！其实这也是我作为一名科学教
师想看到的，至少这样能在他们的心灵深处留下一个深刻的
记忆！并能在今后自己的一些行为中能注意到保护环境，这
是科学课的目的，也是我们做教师想要得到的效果，当然光
靠一节课是不可能做到的，所以我在课的结束时候用幻灯打
出了一行字，希望和大家共勉。我相信今天的课一定会在学
生的心灵深处种下一颗环保的种子，相信他们将来都会是一
名环境保护者！

纵观整个一堂课，学生精神饱满、讨论热烈、情绪激昂，时



而为人们的行为而愤恨、时而为环境的恶化而担忧、时而为
自己肩负的责任而振奋！我想这堂课的作用已经大大的超出
了课堂的范围，我有理由相信我们的学生一定会把他们今天
自己的感受用自己的方式向其他人进行宣传教育的！也一定
会通过他们的辐射作用产生较好的社会效应！


