
2023年阅读新时代新征程新篇章个人体会
(汇总5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

阅读新时代新征程新篇章个人体会篇一

“书是人类进步的阶梯”。书，伴随着我们成长，让我们不
再孤独、不再寂寞。

记得小时候，当时粗识文字的我津津有味地读着安徒生的
《卖火柴的小女孩》。书中小女孩的遭遇令人感到可怜，也
使我觉得自己身在福中不知福，感到很愧疚。虽然如今再翻
开这本书，觉得有些枯燥无味。但当时却认认真真地读了不
下十遍。总而言之，这是我读的第一本书，也是这本书，将
我从浮躁的生活中拉了出来，走进了书的世界。

稍大一点儿时，另一本有趣的书进入了我的视野。那本书就
是在现在，我也会时常会打开看一看的《天蓝色的彼岸》。
第一次读这本书的时候，我看到的只是一个调皮的小男
孩——哈里因车祸而去了天堂后发生的事，觉得这本书很有
趣，仅此而已。几个月后，当我再次翻开这本书时，看到的
就和之前大不相同了。我看到了哈里想要向人间的姐姐道歉
时的善良；我看到了书中人物面对死亡的态度，感到由衷的
敬佩；我看到了人间的种种苦难，得到了许多的感悟。这本
书令我难忘的不仅仅是书中的情节，还有它运用的写作手法。
作者描写哈里的父亲剪草坪时，其实在暗写他的丧子之悲痛；
在描写哈里在天堂结识的同龄朋友——阿瑟的童年经历时，
事实上是在讽刺当时的社会……从这本书里，我学到了很多。



有时候，我看书的过程中也会弄出一些笑话来。在一个阳光
明媚的春天，阳光通过窗帘，照进屋里。整个世界一片祥和
与宁静。当时，妈妈要求我在中午焖好米饭。我把米饭放进
锅里后，没加水就去看我心爱的《哈利波特》了。等妈妈回
来，我才想起我焖米饭时忘了加水。一锅好端端的米饭，就
这样被我弄成了干米饭。因为我痴迷于看书，我们家里一共
吃了两次干米饭和一次糊米饭。

日历被一页页地翻过，我尽情地在书的世界中遨游。我认识
了海伦·凯勒，和她分享我所看到的一切；我认识了安
妮·弗兰克，和她一起谈论战争中的残酷；我认识了贝多芬，
体恤他的坚贞。这些精神，都是课本里教不了我的，而书，
恰恰能满足这一点。

书，教会了我事理，教会我道理。在我成长的道路上，书香
始终伴我成长，它也将永远伴我成长，使我进步。

阅读新时代新征程新篇章个人体会篇二

“书是人类进步的阶梯”，“书籍是人类的营养品”。由此
可见，书在人类世界里还是广受好评的。

书虽然不会说话，但它会无声地陪伴你。它要忍气吞声地接
受我们对它的不满；任凭我们生气时对它生气，但它依旧任
劳任怨。学习上，书充当了我们的助手；无聊时，书是我们
的伙伴；遇到难题时，书是“及时雨”；心情烦闷时，书是
我们倾诉的对象。

“知之者不知好之者”，我们对书的热爱取决于个人兴趣。
喜欢名著，四书五经，它便带你穿越回古代。喜欢淡雅清新
的文章，它便带你飞过一道有一道美丽的风景，无论何时它
都不介意带我们遨游一番，飞过一座座山岗，掠过湖面泛起
想象的水波，伴朱自清踏春，与老舍赏玩济南的冬天，陪冰
心感受大自然的崇高与无私。



无所事事的时候，去瞧瞧那一张张插图吧，它给你带来点快
乐，扩展你的眼界。烦闷时，去向它倾诉吧，让那一句句优
美的语句掠过你的'心田，那发自肺腑的感受涤荡你心头的污
垢。欣喜若狂的时候，看看书，待你平静下来说不定你就知
道现在该怎么做，会做得更好，飞得更高。被挫折打败时随
手拿起一本书，让她安慰你那幼小的心灵，带你安静下来后，
你会发现，你已经逃离出绝望的深渊。

无论你是否嫌弃它，读书都是有利的。它陪你度过你的青春
年华，教你不再虚度光阴。你的路有书做着铺垫，不如驾一
叶扁舟徜徉在书海里，摇晃着，静静感受书香扑鼻，诗意满
怀。

还是读书好！

阅读新时代新征程新篇章个人体会篇三

我觉得读书真好，让我认识了字不说，还让我懂得了做人懂
得道理，不仅如此，还让我看到了花花世界。

就拿我来说，我很喜欢读书，在暑假里妈妈和我约定每天看
书2个小时，可我因无法抵挡书对我的诱惑，总是半天半天地
看书，有时甚至看得连吃饭都忘记了。我的阅读面很广，几
乎什么都读：世界名著、中国古代名著、科幻小说等等。

我对书的迷恋使于四年级，那时爸爸给我买了一套连环画的
《三国演义》，书中的那些英雄人物深深地吸引了我，使我
爱不释手。从此，我就渐渐地迷上了书。到了五年级，由于
我的阅读和理解水平都提高了，妈妈就给我买了些世界名著。
世界名著和我以前看的有所不同，精彩的描写中蕴含着许多
深刻的内涵。我先后阅读了高尔基的《童年》，奥斯特洛夫
斯基的《钢铁是怎样炼成的》，海明威的《老人与海》等书
籍。书中主人公曲折的经历、坚定的信念、顽强的毅力深深



地震撼了我，让我深受启迪，也让我真正体会了“书是精神
食粮”这句话。现在我又开始阅读《说岳全传》、《史记经
典故事》、《说唐全传》等中国古典名著。从中我感受到了
我国古代人民的伟大精神，了解了我国漫长辉煌的历史以及
每个时代不同的时代精神和时代风貌。

读书使我了解世界，使我扩展见识，使我明了事理，使我增
长才干。正如培根所说：“知识就是力量。”想要有知识，
定要多读书。让我们一起来吸收这份“精神食粮”吧。

读书真好吧，让我们知道那么多的事物。所以我们要好好读
书。

阅读新时代新征程新篇章个人体会篇四

我觉得读书真好，让我认识了字不说，还让我懂得了做人懂
得道理，不仅如此，还让 我看到了花花世界。

就拿我来说，我很喜欢读书，在暑假里妈妈和我约定每天看
书2个小时，可我因无法 抵挡书对我的诱惑，总是半天半天
地看书，有时甚至看得连吃饭都忘记了。我的阅读面很 广，
几乎什么都读：世界名著、中国古代名著、科幻小说等等。

我对书的迷恋使于四年级，那时爸爸给我买了一套连环画的
《三国演义》，书中的那些 英雄人物深深地吸引了我，使我
爱不释手。从此，我就渐渐地迷上了书。到了五年级，由 于
我的阅读和理解水平都提高了，妈妈就给我买了些世界名著。
世界名著和我以前看的有 所不同，精彩的描写中蕴含着许多
深刻的内涵。我先后阅读了高尔基的《童年》，奥斯特洛 夫
斯基的《钢铁是怎样炼成的》，海明威的《老人与海》等书
籍。书中主人公曲折的经历、 坚定的信念、顽强的毅力深深
地震撼了我，让我深受启迪，也让我真正体会了“书是精神
食粮”这句话。现在我又开始阅读《说岳全传》、《史记经



典故事》、《说唐全传》等中国古 典名著。从中我感受到了
我国古代人民的伟大精神，了解了我国漫长辉煌的历史以及
每个 时代不同的时代精神和时代风貌。

读书使我了解世界，使我扩展见识，使我明了事理，使我增
长才干。正如培根所说： “知识就是力量。”想要有知识，
定要多读书。让我们一起来吸收这份“精神食粮”吧。

读书真好吧，让我们知道那么多的事物。所以我们要好好读
书。

阅读新时代新征程新篇章个人体会篇五

书是精神食粮。高尔基曾说：“书籍是人类进步的阶梯。”
莎士比亚也曾说：“书是全人类的营养品。”古往今来，千
千万万的人在书香的熏陶下登上高峰。

西汉时期，有一个孩子名叫匡衡。虽然他家境十分贫寒，连
一只蜡烛也没有，但是他却非常爱读书。因为他买不起书看，
所以不畏艰辛地为人家作农活，只为了借本书看一看。他白
天为人家干活，只能晚上看一会儿书。可匡衡家中没有半根
蜡烛，他翻来覆去背书中内容时，突然看到墙壁缝隙中有一
丝亮光。于是，匡衡便把他与邻居家的墙凿了一个小洞，用
洞中透过来的微弱的光来读书学习。这光虽然十分微弱，却
照亮了这本书，同样也照亮了匡衡，让他受益终身，成为了
西汉十分著名的经学家。

西汉的匡衡，在那么艰苦的条件下都能想尽一切办法积极读
书，而生活在21世纪的我，也在享受着书籍带给我的无限知
识与无穷的快乐。

有一次，我因为学习压力大，作业量多，心情也不太好，正
当写完作业随手拿起一本书时，那书中的文字如同一个个生



动活泼的小精灵摆动着优美的双臂，向我缓缓走来。我的心
马上被这富有魔力的小精灵所吸引，随着书中的人物一起时
而开心，时而懊恼，时而低落；为书中的主人公落泪，为书
中的主人公欢笑，心情随着故事情节不断变化着，起起落
落……书就如同我的知心好友似的，帮我分忧解难。

还有一次，我碰到一个十分难的思考题，怎么也想不出来。
当我一筹莫展，没有一点儿头绪时，我随手拿起一本书翻开
看了起来，突然发现书上有这同一类型的例题，这种解题方
式是我从来没有见过得。我急忙拿起纸笔，用这种方法列出
了一个算式，求出得数后再返回验算，竟然没有余数，完全
正确了。书籍好像我的老师一样，一直在无私传授给我无穷
的知识。

书中那一个个字如音符，排列着，谱着此番心底的歌声，恬
静开阔，悠扬低缓，让人仿佛置身于春天的乡道，阳光的温
暖之中。那一个个汉字，或疏或密，整齐划一地排列在方格
纸上，让人看后不禁心情愉悦。这是书的魅力。这是书的魔
力。愿所有的人都能与书为友，与书为伍，让书香陪伴每个
人成长！


