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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我
们一起来看一看吧。

教学交流活动篇一

在两所学校领导的重视和谋划下，本着相互学习、取长补短、
全力以赴抓学考的目的，xx年xx月28日xx县实验中学与xx九中
开展了学考教学交流活动，活动进行得有声有色，并取得了
良好的实效。

活动前期，xx实验中学文湘波书记组织教务处和年级组相关负
责同志对活动进行了周密部署，得到了xx九中的大力支持和
配合。xx年xx月28日一早，实验中学高二四十多位学考科目老
师在教务处xxx主任、年级组xx主任的带领下，在第一节课前
赶到了xx九中，得到了xx九中领导老师们的热情接待，随即
开始听课、学习、交流。课堂上，授课老师讲解声情并茂、
细致到位、高效实在。听课老师认真仔细，谦虚务实，取长
补短。第三节课各个科目的两校老师认真评课，相互交流讨
论，气氛十分热烈、融洽，大家畅所欲言对学习所获、启示
进行了坦诚交流。第四节课xx九中组织了经验交流会，会议
由xx九中戴姜仙校长主持，会上xx九中李亚辉校长介绍了xx
九中近几年学考的备课经验和做法，印证了xx九中近几年学
考、高考所取得的喜人成绩。实验中学蔡安强主任主要总结
了此次交流活动的心得、体会，特别是充分肯定了xx九中更
扎实的教学常规落实工作，并当场向xx九中赠送了“课改先
锋，常规典范”的锦旗，实验中学孙森主任代表学校感谢xx



九中对此次活动的大力支持，并在会上要求实验中学高二老
师在现有的抓学考工作和策略上，再借鉴九中更优的做法，
对自己的工作进行调整和改进。与会的所有的领导和老师均
表示：面对学考，我们都要撸起袖子加油干！

值得一提的是，实验中学高二八百多名学生在艺体老师和学
校其他领导的巡查管理下，按照年级组的统一要求和布置，
安静的进行了一上午的无人监考的学考测试。外出的老师们
下午一点返校后就立即投入工作，按课表上课、坐班辅导，
无不体现了学校上上下下对于学考工作的重视和配合。

本次学考交流活动，给两校老师提供了一个展示和学习的平
台，老师们感受颇深。活动增进了两所学校的相互了解、拉
近了距离、增进了友谊，更有力的促进了两校学考备考工作。

教学交流活动篇二

此次交流会的主题是“给你一块基石,然你看得更远。”会议
在主持人的主持下召开，分为学长心得发表和新生互动提问
两部分。

第一部分学长们依次上台细致为大家讲述了大一学习生活的
注意事项和方法技巧，风格各异，饶有趣味，不时引得台下
阵阵掌声。在第二部分互动环节中，同学们围绕最关心的微
积分难学，工程制图难做,大学英语学习以及一些与生活相关
的问题进行了深入的讨论，学长们也发表了自己的观点并提
出了解决方法。

此次活动得到了大四、研一学姐学长们的大力支持，他们在
学习之余参加了我们班级的新老生经验交流会。会上他们对
我们提出的问题都一一详细地解答，使我们对以后的学习安
排、社团工作以及个人生活等方面有了充分的了解，为我们
指明了大学生涯前进的方向。



活动总结

此次活动从总体上取得了预期的成效，具体对活动的总结如
下：

一、此次交流会主题明确，意义深刻。为刚入学的新生提供
了有益的指导与帮助，让我们更好更快地制定大学四年甚至
更长时间的规划，更积极主动地去学习、工作和生活。

二、前期准备工作到位，宣传较好，各班委也积极配合活动，
主动地邀请优秀学姐学长参与班级交流会。

三、大四、研一的学姐学长认真对待此次活动，做了充分的
准备，向我们传授了宝贵的经验。

四、班级通过此次活动，不仅促成了新老生间的相互交流，
而且促进了班级团结。

五、通过活动很好地向同学展现了班委会的形象，促使各班
委工作默契度的提高。

但是此次活动也发现了我们的不足之处：

一、由于协调工作没有做好，场馆布置工作耽误了一定时间，
原本19：30的活动一直到19：40才开始。

二、少数同学因为我们活动太过正式没敢提出相关问题。

总的来说，此次的活动是成功的，它不仅让我们受益匪浅，
更加明确未来前进的方向，也给了我们班委一次锻炼的机会，
我们将在以后的工作中为全班同学提供更好更高质量的服务。



教学交流活动篇三

老师们，20xx年，在区委区政府和区教育局领导和关怀下，在
全区中小学大力支持积极配合下，进修校先后进行了8次大规
模教师培训。而且我们从去年暑期培训开始，就确定了
以“案例培训为主”的工作方针，就是集一线教师作课、说
课、评课于一体，通过一些典型的课例开展案例研究。采用
公开示范课的形式，把个人研究和集体研究结合起来，把教
学研究和理论提升结合起来。这种办法省时高效易操作，看
得见，抓得着，学得来。改变了过去台上一人讲的培训模式，
收到了很好的效果。

新年伊始，我们又成功举办朔城区第二届小学青年教师“课
改新秀杯”课堂教学大赛。坚持“以赛代训、以训促研、研
训结合、提升素质”的原则;为青年教师专业成长和进步构建
展示、交流、研讨、共享的平台，又一批课改新秀脱颖而出。

今天，我们在这里举办20xx年全区中小学教学观摩研讨会，
主要内容是作示范课，然后进行点评。也许我们看到的示范
课不是最完美的，但通过讲课、点评，我们在坐的.每个人一
定有所收获。实践表明，教师亲自参与的教学案例式培训方
式成效十分显著，一个案例就是一个实际情境的描述，在这
个情境中，包含一个或多个疑难问题，稍加思考，就能找到
某种共性的、规律性的东西。我们举办这样的活动，就是为
了进一步探讨有效教学规律，探讨课堂教学的有效性，创新
教学方法，交流成功经验，培养年轻骨干教师;进一步推进我
区中小学课堂教学改革，优化课堂教学策略，提高课堂教学
效益。

参加今天研讨会有区直初中、小学校长、业务副校长和教导
主任、学科骨干教师，还有区教育局有关人员，共计5场，参
会人数达1300多人次，规模比较大，希望大家自觉遵守会场
纪律，积极配合、圆满完成本次研讨活动!



谢谢大家!

教学交流活动篇四

这次活动学习借鉴了去年当新生时新老生交流会的经验，举
行得非常成功，得到了本系新生以及其他团组织的肯定：

1、充分的自我介绍，充分的认识了解。虽然本次活动时间不
长，但为了促进相互了解，我们利用有限的时间以流水线形
式让每位同学做了自我介绍，以“姓名+家乡省市+性格特
点”的模式让活动十分生动活泼、连贯有序。

2、切合专业，针砭时弊。以近期的社会热点现象为切入点，
联系到社会学的研究范围，谈及社会学的起源与发展史，简
介社会学发展史上的主要人物（如孔德、韦伯、迪尔凯姆
等）、本专业的研究方向及未来就业前景和学术研究前景。
起到了专业引导的作用，也让同学进一步明确了自己与本专
业的恰合度，为日后各方面的学习做了铺垫。

3、互动交流，梳理指导。整个活动教室里10级和11级混合坐
在一起相互交流讨论，我们用自己大学一年的`经验解答新生
们对大学学习、生活、工作的困惑，并相互交流了处理学习
与活动的关系、专业与兴趣的关系、专业与就业、作为团员
在思想上怎样追求进步、大学情感等问题，同学们各有各的
看法，在交流中我们的思想也得到了进一步的提升。

4、游戏才艺，更添活力。有奖竞猜游戏极大地调动了同学们
的热情，始本次活动的气氛达到最高点；10级和11级几位同
学的才艺表演诸如：舞蹈、歌唱、相声、武术等，充分展现
了青年的活力与激情。

这次活动也存在一些欠妥当的方面值得我们下次改进，以提
高团日活动的质量和影响效果：



1、时间调配欠妥当。由于文娱部临时通知为院迎新彩排节目，
导致许多院迎新有节目的同学只能等彩排结束了才来参加本
次活动，没有参加到整个活动流程。而考虑到下星期时间调
配难度更大，于是没能改变活动时间，这体现了本次活动在
时间调配上的机械性，下次团日活动必须考虑到这个因素。

2、空间限制明显。院学工办考虑到本学期学习时间较短，于
是取消了系迎新晚会，作为团日活动的新老生交流会没有经
费来源，于是以较为简单的形式和简陋的场地举办了本次活
动，同时出于方便性，没有把活动场地设置在户外，导致活
动形式也受到限制。

此次团日活动通过自我介绍、专业入门引导、大学生活问答、
才艺展示、小游戏等促进了新老生的交流互动，为11级新生
解答了大学各个方面可能会遇到的问题，同时提高了我们自
身及11级新生对本专业的认知和认可，调动了所有同学关注
时事、关注社会问题的积极性，充分体现了团组织的先进性
和青年团员的进步性，本次活动的宝贵经验将为我们下一次
团日活动做准备，而不足之处也讲会作为经验教训加以改进。
相信本支部的团日活动将会越做越好！

教学交流活动篇五

4月22日，陕西电大延安分校20xx年教育教学工作会在xx县职
业中学会议室召开，市教育局副局长贺光前出席会议，县委
常委、副县长许是致辞。

会议通报了20xx、20xx年县级工作站综合考评情况;学习传达
了省电大系统教育工作会议精神;通报了延安社区大学组建情
况;通报了延安分校20xx、20xx年先进工作站、优秀教师及招
生先进工作站表彰奖励的决定，并现场给先进县区工作站颁
发了奖牌。

xx县工作站何玉霞和韩婷分别荣获工作站先进教育工作者和



招生先进个人称号。

xx县电大工作站于20xx年秋经xx市教育局批准成立，于20xx
年春归属陕西省广播电视大学延安分校，站址设在xx县职教
中心，由职教中心负责日常教学管理。截至目前，宜川电大
工作站累计招生1515人，已有1208人完成学业顺利毕业，现
在籍学员307人，遍及全县各乡镇、企事业单位和社会团体。
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