
中班妇女节活动方案幼儿园(通用5篇)
“方”即方子、方法。“方案”，即在案前得出的方法，将
方法呈于案前，即为“方案”。那么我们该如何写一篇较为
完美的方案呢？下面是小编精心整理的方案策划范文，欢迎
阅读与收藏。

中班妇女节活动方案幼儿园篇一

本周主题配合"三八"妇女节开展的活动。让幼儿较多地以妈
妈为主题进行谈话，如：妈妈的姓名、职业、长相、发型、
服饰、喜好，常和自己做些什么游戏，在谈话中，升华对妈
妈的爱。

在《世上只有妈妈好》歌声氛围中，引导幼儿在被爱和关爱
亲人两个方面去强化这种情感体验。在刚开始引题提问：妈
妈叫什么名字，做什么工作时，幼儿的回答声很响亮、热烈。
我利用游戏，调动了气氛，然后又继续提问：如果妈妈累了
怎么办?幼儿受到了游戏的启发，发言就非常积极热烈，也像
在表决心似的："妈妈累了，我会给妈妈敲敲背!""我要给妈
妈倒水喝。""我给妈妈买好吃的东西!""我……"浓厚的课堂
气氛，让我暗暗欣慰，今天的教学活动达到了预期的教学目
的，并让幼儿充分体验了爱和被爱的幸福感。

中班妇女节活动方案幼儿园篇二

1、谈话活动师："今天我们幼儿园里来了这么多的妈妈，你
们知道是为什么呀?"幼儿答。

师："对，三八妇女节到了，今天是全世界妈妈，还有阿姨，
奶奶的节日，今天我欢聚在一起，来庆祝妈妈的节日，你们
开心吗?"



2、歌唱活动师："我们一起拍手来欢迎我们的妈妈(幼儿园拍
手)"师："我们一起来唱一首歌吧，名字叫"世上只有妈妈
好""我的好妈妈"(幼儿集体唱)"

二、进行部分

1、请幼儿起来介绍自己的妈妈名字及工作师："小朋友，你
的妈妈叫什么名字，她在哪里工作呢?(个别幼儿介绍)

2、猜猜妈妈喜欢吃的水果"你爱自己的妈妈吗?那你知道你妈
妈最喜欢吃什么水果呢?小朋友先想一下，不要说出来，我请
妈妈把自己喜欢吃的水果写在纸上，再请小朋友来说一说，
看看有没有猜对。"猜对发奖品。

3、游戏：抢椅子、亲子合作抛接纸团比赛，夹黄豆比赛，剥
桂圆给妈妈吃比赛

三、结束部分：鲜花献给好妈妈幼儿每人手捧红色康乃馨献
给妈妈。要求幼儿大方地向妈妈表达自己的情感。

四、活动小结：

我们的妈妈真能干、真辛苦呀，我们一起来谢谢妈妈："妈妈
您辛苦了。妈妈我爱你!妈妈您真好!"教师请幼儿和妈妈说说
悄悄话，当幼儿说完悄悄话，教师说："我们的悄悄话，是我
们的心声，妈妈，谢谢您们，妈妈，祝您们节日好"幼儿
齐："祝妈妈节日好"掌声响起。

五、延伸：

回家可以给辛苦一天的妈妈捶捶背，揉揉肩!



中班妇女节活动方案幼儿园篇三

1、全体女教师分为老、中、青三组。(年龄分组为40岁以上
为老年组、30岁以上为中年组、30岁以下为青年组)

2、行政后勤人员、男职工两人一组为裁判人员。

3、各组参赛选手在5项比赛项目中选2项进行比赛。

4、比赛时间为1分钟。

5、比赛结果汇总计算，分组设奖。老年组一等奖2名二等奖2
名；中年组一等奖2名二等奖3名；青年组一等奖2名二等奖5
名；其均为三等奖；其他未获奖参加活动的女教师为鼓励奖；
男职工发放纪念品。

6、全体女教师必须全员参与妇女节活动，如有特殊情况,请
向团支书请假。(不参加活动无奖励)

7、活动期间注意安全。

中班妇女节活动方案幼儿园篇四

1、播放音乐，引导幼儿跟着音乐哼唱歌曲。

2、幼儿跟着音乐边唱歌边给妈妈捶捶背，揉揉肩。

3、老师引导提问，发展幼儿语言表达能力。

(提问示例：妈妈在家里做些什么事呢?妈妈喜欢什么呢?)

二、亲子游戏

游戏准备：呼啦圈6个。



游戏玩法：幼儿先跳入圈中，然后妈妈再跳入圈中，二人跳
入圈中后，幼儿再将呼啦圈从下往上取出放在前面，继续跳
进去。直到跳到终点，幼儿与妈妈站在圈中然后往起点跑，
谁先到达起点谁就获胜。

三、给妈妈送礼物

1、幼儿选择教室区域材料，画一幅画或制作一张贺卡，可与
妈妈合作完成。

2、制作完成后，幼儿将画或贺卡送给妈妈，并对妈妈说一句
祝福语，如“妈妈您辛苦啦!”“祝妈妈节日快乐!”“妈妈
我爱你!”等。

3、拍照留念：和妈妈、奶奶等一起留下美好瞬间。

中班妇女节活动方案幼儿园篇五

1、主持老师向家长致欢迎词。

2、介绍活动流程

3、系列活动：

（一）活动一：《找妈妈》亲子游戏

1、游戏规则：孩子蒙住双眼通过找一找，摸一摸、猜一猜找
到自己的妈妈。找到的可以领到一个气球。

2、游戏要求：

（1）通过摸和猜找到自己的妈妈。

（2）蒙住的眼睛不偷看。



4、幼儿与家长游戏

（二）活动二：集体表演歌曲《好妈妈》

（三）活动三：献给妈妈的花

幼儿手拿康乃馨献给妈妈，并对妈妈说：妈妈您辛苦了，我
爱你“

（四）活动四：亲亲好妈妈

孩子们送给妈妈的吻相信这是妈妈收到的最珍贵的礼物。

（五）活动结束。


