
最新高二个人总结(大全9篇)
总结是在一段时间内对学习和工作生活等表现加以总结和概
括的一种书面材料，它可以促使我们思考，我想我们需要写
一份总结了吧。什么样的总结才是有效的呢？以下是小编为
大家收集的总结范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

高二个人总结篇一

本学期，我担任高二c236,c243,c251三个班化学教学工作，
现就一学期来的主要工作做以下总结：

1.课前准备：备好课。

把握课程目标，使知识技能与学生生产生活实际及应用相结
合；使学生的体验、感悟与科学思维、科学方法积累相结合；
使化学在人类进步中的作用与学生立志化学研究为化学的发
展而努力的志向相结合；逐步转变以知识教学为主的备课模
式，实现教学观念的彻底变革。

2.认真钻研教材，对教材的基本思想、基本概念，每句话、
每个字都弄清楚，了解教材的结构，重点与难点，掌握知识
的逻辑，能运用自如，知道应补充那些材料，怎样才能教好。

3.了解学生原有的知识技能的质量，他们的兴趣、需要、方
法、习惯，学习新的知识可能会有哪些困难，采取相应的预
防措施。

4.考虑教法，解决如何把

己经掌握的教材传授给学生，包括如何组织教材、如何安排
每节课的活动。

教学的关系从本质上讲，学为主体，教为客体。教如何实现



客体适应于主体特点，从学生为本源的思维策略去实施教学，
才是培养有特色、有创新、有发展的新人才观的根本要求。

识，又增长了才干。鼓励学生“收集不同种类的材料，并制
成材料实物标本”，使他们通过自己的感受、动手、对比、
判断，增强对材料的理解，体验化学对生活的促进作用，培
养学习化学的情感。在能源利用的教学中，指导学生对家庭
燃料的构成、性能、价格、资源及对环境的影响进行实际调
查、分析，提出自己对燃料利用的见解。

5.课堂上的情况

组织好课堂教学，关注全体学生，注意信息反馈，调动学生
的有意注意。使其保持相对稳定性，同时，激发学生的情感，
使他们产生愉悦的心境，创造良好的课堂气氛，课堂语言简
洁明了，克服了以前重复的毛病，课堂提问面向全体学生，
注意引发学生学习化学的兴趣，课堂上讲练结合，布置好家
庭作业，作业少而精，减轻学生的负担。

高二个人总结篇二

重点表扬各方面的优秀学生。

二、强调高中二年级第二学期的重要性

1、时间紧。距20__届高考仅__周，至期末考试仅__周。

2、是为进入高三打基础的最后一个学期。

3、是使自己由更多被动地学习到更多自觉学习，更多感性生
活到更多理性生活的阶段。

4、是众多科目结束高中新课，进入高中总复习阶段的一个学
期。



5、是班级成绩格局又将发生改变的一个阶段。

三、树信心，鼓干劲

1、自己的命运，前途需用自己的拳头去打拼。当我们将自己
的手握成强有力拳头时，一切阻挠我们前进的困难都已不在
话下。

2、坚信我们的老师是最优秀的，我们的班级是最优秀的，我
们并不比别人差。

3、坚信在雅礼班能考起理想大学的，在长雅一定能考起理想
大学;在雅礼班不能考起的，在长雅也有可能考起。

四、努力求学，学有成效

1、通过自己的努力将自己进入高三的台阶砌得更高。

2、务必提高自主自觉学习的能力。

3、培养自己的“坐功”，“禅功”。

4、抢时间，挤时间。有充足的学习时间是成绩提高的保证。

5、重基础。重课堂。重作业。

6、重学法。勤巩固，勤总结，善将所学知识网络化，系统化。
自主学习时，先思后行。

五、自觉守纪，理性生活

1、以自觉为主，以情义为纽带。大家都有意识为自己为同学
去营造去维护一个井然有序，生动活泼，充满竞争而富有情
味，良好和谐的学习生活环境。老师相信大家。



2、开学第一周要排除开学三日客的心态，严格要求自己，巩
固好自己、班级通过上学期努力才养成的良好的学习生活习
惯。(上好第一堂课，听好第一次报告，做好第一次操，完成
第一次作业，严守作息时间等)力避抽烟酗酒嚼槟榔等不良习
气。尚博爱，爱班级学校这个大家，力避痴恋某个异性。

六、本学期班级新举措

1、重视班会，通过班会进一步增强班级凝聚力。

2、班干部的确定，由班主任任命改为竞选与组阁相结合。班
长与团支部通过竞选产生，其他干部由相关上一级干部在班
主任指导下进行组阁任命。

3、取消班主任放学制度，有关班务由班委会自行处理。

4、大倡自律之风，设立主动反省认错制，违纪的同学主动到
老师处承认错误。

5、为了能更好地开创性地开展好班级各项工作，更好地处理
解决重要事务与事件，成立班级智囊团。

6、本期班级管理将更多地注重“抓优促后”工作，包括学习
与思品上的。

7、为了进一步丰富班级网页内容，更有效地定期上传班级情
况，特设立班级网页组，由有关同学担任组长组员，定期更
新班级网页内容，使班级网页真正成为加强家校联系，加强
思想教育，增强班级凝聚力的纽带。

8、为了进一步宏扬正气，营造生动活泼、积极上进、充满竞
争而又富有情味的班级氛围，本期我班将设立多种班级奖励
项目，如各类优干、学习标兵、守纪标兵、大公无私标兵、
文三礼士(即以礼待人的模范)、十佳学生等。另外还设立每



天表扬制，由专门干部每天收集班上各类优秀典型，上传班
级网页，并在班上公开表扬。

以上是班主任本学期班级管理方面的一些设想，也望同学们
出谋划策，多出点子，共同建设好我们的文三班。

七、年级本期部分活动安排：

1、本期将进行三次大考：

一次月考(期中考试之前)，期中考试，期末考试。

2、将组织一次全年级春游活动。


