
2023年检讨书欺负同学(精选9篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

检讨书欺负同学篇一

尊敬的老师：

您好！

对于我犯的'错误，我十分羞愧。我以后再也不会这么做了，
一定会做个好孩子！我知道这些错误很严重，但我恳求您再
给我一次机会吧！我很希望我可以上学，我绝对会改掉这些
坏毛病，努力学习，成为祖国的栋梁。我再也不会打架，如
果有人打架，我会劝他们。如果有人逃课，我会和他们讲道
理。如果有人顶撞您，我会告诉他，老师是培育我们的园丁，
为了我们，老师花了很多心血，你不要顶撞老师，让老师再
为我们担心。如果有人欺负同学，我会跟他说，欺负弱小的
同学是不对的，我们既然来到这里一起学习，就要互相帮助，
而不是互相怨恨。

请您给我一次机会，让我改过自新吧！如果您不给我这次上
学的机会，我不是连回头变成好学生的机会都没有了吗？如
果您可以让我上学，我一定做到这些，发自心底地感谢您！

此致

敬礼！

检讨人：xxx



20xx年xx月xx日

检讨书欺负同学篇二

您好！

我知错了，我向您认错，您能不能原谅我啊，我也不我当时
是怎么想的，把前桌女同学xx的`马尾给剪了，我等下一定向
她道歉，我这次我这次开玩笑的确过分了，我现在也很是后
悔当时的行为。老师你能不能收回您说的话啊，我不想把爸
爸妈妈叫到学校来，那样我回家就死定了，我最怕的就是请
家长了，我怕爸爸妈妈可不会可怜我，每次我犯错让他们知
道了，不把我揍的疼半个月他们是不会罢休的，其理由是想
要我吸取教训，深刻的教训！上次我出去踢球把小区门口小
卖部的玻璃踢碎了，我被罚跪了半天，从他们下班回来跪到
了晚上睡觉，饭都没让我吃，老师只要您不让我请家长我什
么都可以听您的，我保证以后乖乖听话，再也不给你惹事。

老师我发誓，我只是想逗她玩玩，今天上午第四节课我们在
上美术课，这节课老师让我们让易拉罐做艺术品，用到了剪
刀，可是我不怎么想动手制作，我看着前面xx的马尾辫子在
我面前甩啊甩的，然后我跟我同桌说：“你信不信我敢剪了
她的”他则嘲讽我说道：“就你那个胆子，我可不信”，这
我可忍不了，在她的马尾末端剪掉了一丢丢的，炫耀的看向
同桌，他却还是一脸不屑，我知道他是嫌弃我剪得少了，于
是我一狠心在马尾中间部分一刀下，“咔擦”一下，她的头
发哗啦啦的掉在我的桌子上，就像秋天随风飘落的树叶一样，
那样的美丽，但是因为用了点力道，她也感觉到了，她反手
一摸头发，背过身来一看我桌上的头发，一下子就哭了起来，
我以为她顶多是生下气，我却没意识到一头乌黑亮丽的头发，
对一个女孩子多么重要，别人用几年时间长出来的头发，精
心呵护着，却被我仅仅花了两秒的时间，一刀下去就没了，
我在她那现在就是个不可饶恕的罪人，我知道，我一定会想



尽办法寻求她的原谅的，我已经买了一顶很好看的帽子准备
送给她了，就是不知道她是否会接受我的礼物。

老师我真的现在很后悔，老师您也是女孩子，您能不能帮我
开导开导xx，我不想因此跟她结仇，导致她以后跟我井水不犯
河水，那我多尴尬，她就坐在我前桌，抬头不见低头见的，
我可不这样，希望您能帮帮我，我在此先跟您说声谢谢了，
老师我知道您也能感同身受的明白她为什么会哭得那么伤心，
所以你也那么的生气，要我请家长来学校，但是其实我一直
都把她当成我的好朋友的，我当时只是觉得那是好朋友之间
的玩笑，但是我却没有想后果，这点的确是我的不对，我向
您道歉，不过最后还是希望您能收回成命，不叫我家长了，
我自己去解决这件事。

此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年x月x日

检讨书欺负同学篇三

尊敬的老师：

您好！

我在班上没有好好的和同学相处，而是仗着自己身强力壮欺
负同学，我这样的行为是非常恶劣的，而且也是不团结班集
体的，老师让我道歉，同时检讨，我也认真的反省了，我现
在已经知道，我这样做不对，不能欺负同学，同时如果有什
么矛盾，也是要友好的解决，而不是仗势欺人。



我这样子做，真的非常不好，虽然说我和x同学是有矛盾的，
但是其实我们完全可以友好的解决，而不是说我仗着我比他
强壮，我就有理了，特别是这样子做是完全没有道理的，作
为一名学生，其实老师是有讲过我们是不能在学校欺负其他
同学的，何况还是我们同一个班级的，更是不应该了。如果
我欺负同学形成了一种习惯，那么以后我到了社会当中，也
是不会遵守法律的，总会觉得自己才是有理的.那一个，那就
会造成很严重的后果，不堪设想，如今我在学校里面就应该
要学好，不能做这种事情。

同样我也很不团结，我们班本来人就不是特别的多，而且同
学们都是相互认识的，在一起学习生活也有一段时间了，本
来应该是大家团结在一起，无论是活动或者学习上都是要相
互的帮助，相互的去给予鼓励和支持的，但是我却欺负同学，
那会让其他同学对我产生不好的印象，觉得我是不学好的，
而且也是不想和我做朋友，那么我就孤立无援了，而且也是
自绝于集体，更是破坏了整个班级的团结，要是还有同学学
我的样子也欺负同学，那更是不好了，作为我们班集体的一
员，我以后不能再做这种事情了，也是要好好的给x同学道歉，
同时以后要团结，积极的和同学打交道，而不是什么事情我
都是对的，而且别人不同意还欺负别人，那样是不行的。

老师，我也知道我这个行为是不对的，以后我一定克制自己
的冲动，不要那么暴力了，同时也是要遵守纪律，要讲道理，
什么事情都是可以大家一起和和气气的去解决的，没必要闹
到还欺负同学，这样做也是比较蠢的，自己没得到什么好处，
反而还会被惩罚，同时同学也是会受到了伤害，大家能聚在
一个班级，其实也是非常的不容易，更不能做欺负同学的事
情，以后我一定好好的讲道理，不再欺负人了，也请老师您
监督。

检讨人：xxx

20xx年x月x日



检讨书欺负同学篇四

尊敬的xx：

今天，我和赵同学又一次发生了“战争”，只不过这一次多
了高同学。

没错!是我和高同学打了赵同学，我在这里也跟赵同学说一
声“对不起，以后我不会再打你了，也不会和高同学联合在
一起打你”。

刘老师，我知道您最近很忙，但是我还是给您添了这样多的'
麻烦，请原谅我。在这六年级的最后一年，我会好好表现的。

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

检讨书欺负同学篇五

敬爱的老师，您好：

对于我犯的错误，我十分羞愧。我以后再也不会这么做了，
一定会做个好孩子！我知道这些错误很严重，但我恳求您再
给我一次机会吧！我很希望我可以上学，我绝对会改掉这些
坏毛病，努力学习，成为祖国的.栋梁。我再也不会打架，如
果有人打架，我会劝他们。如果有人逃课，我会和他们讲道
理。如果有人顶撞您，我会告诉他，老师是培育我们的园丁，
为了我们，老师花了很多心血，你不要顶撞老师，让老师再
为我们担心。如果有人欺负同学，我会跟他说，欺负弱小的
同学是不对的，我们既然来到这里一起学习，就要互相帮助，
而不是互相怨恨。

请您给我一次机会，让我改过自新吧！如果您不给我这次上



学的机会，我不是连回头变成好学生的机会都没有了吗？如
果您可以让我上学，我一定做到这些，发自心底地感谢您！

xxx

20xx年xx月xx日

检讨书欺负同学篇六

尊敬的领导：

xxxx年xx月xx日，我与同学发生了争执，事由起因是因为我
与其xx吵架，到最后出手打人。其实，不管我个人对他有多
大意见或不满，我不能以这种极端的方式去解决这件事情，
我在回家这几天白天黑夜里都在思考，我觉得自己的行为是
幼稚并冲动的!这几天我明白了，做人要有忍让度的道理，不
管做什么事情都要忍!人的优雅关键在于控制自己的情绪，用
嘴伤害人，是最愚蠢的一种行为。可是那天我没有做到，事
情发生后，我现在在此向领导和同学表示歉意，这件事情是
我不对，并影响了同学们的学习!在这里我做出深刻的检讨!
一个人长大的过程，就是不断获得自由的过程，也是学会管
理自己情绪的过程。我们的不自由，通常是因为来自内心的
不良情绪左右了我们。一个能控制住不良情绪的人，比一个
能拿下一座城池的人强大。藏在内心的不良情绪在生活中时
时涌现，所以我要学会去控制，人的一生有太多的路要走，
有太多的事情要去经历，有太多人需要去接触。我的愤世疾
俗能带给我什么呢?我要学会去看待、宽容、包容我身边的一
切。学会大度、宽容、细致的去处理在身边发生的每一件事
情。

心力、凝聚力!树欲静而风不止，真正的自由就是表现在：树
根的坚定，树杆的力度和树枝的飘摇自如，三者和谐统一。

通过这件事，在深刻反省的同时，我也感到了幸运，感到了



自己觉醒的及时，这在我今后的人生成长道路上，无疑是一
次关键的转折。所以，在此，我在向领导做出检讨的同时，
也向你们表示发自内心的感谢。通过各位领导的教育、关爱
及对于我的期望，今后不管任何事都三思而后行.不辜负领导
们的期望.这件事情，无论领导怎样从严从重处分我，我都不
会有任何意见。同时，我可以通过自己的行动来表示自己的
觉醒，更加努力的学习，请领导相信我。

检讨书欺负同学篇七

尊敬的xx：

今天，我和赵同学又一次发生了“战争”，只不过这一次多
了高同学。

没错!是我和高同学打了赵同学，我在这里也跟赵同学说一
声“对不起，以后我不会再打你了，也不会和高同学联合在
一起打你”。

刘老师，我知道您最近很忙，但是我还是给您添了这样多的
麻烦，请原谅我。在这六年级的`最后一年，我会好好表现的。

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

检讨书欺负同学篇八

尊敬的老师：

您好！

我是学生xx，我知道，您可能都不会愿意来看我写的检讨书了，
但是，我还是要写下来，我是真心诚意悔过的。



我是一个非常霸道的孩子，您说了，在和您的谈话中，我深
刻认识到了自己的错误，同时也感到非常的抱歉。我长得牛
高马大，人的行为也比较粗鲁，脾气也很暴躁，还喜欢打架，
用同学们对我的评价就是“校霸”，对于同学们给我封的称
号，我甚是满意，觉得这个称号洋气的不行。

可是，现在看来，我是多么的不讲道理和可笑。您看我的眼
神，是那样的严肃，您说，像我这样的孩子，如果不进行改
正，将来便会犯下大错。您说，您知道我其实是个非常的讲
义气孩子，不然也不会有那么多“小弟”跟着我，但是带领
同学一起去对付一个同学，那就是校园霸凌。这是十分严重
和不齿的行为。

如若我真的是一个讲道义的人，那么就不应该以多欺少，您
说，像我这样的孩子，是非常惹人讨厌的。也许我自己感觉
不到，但是，我给被欺凌的同学造成了不可磨灭的心灵创伤，
您让我换位思考，学着站在别人的角度想一下问题，并且，
您在办公室里给我看了一则电影，让我以一个被霸凌者的角
度，去观看整部电影。

看完那部电影之后，我泪如雨下，甚至想要去为电影主人公
打抱不平，为什么！在我愤怒至极的时候，看到您那双漆黑
的眸子，我生气的底气瞬间没了，我低下了头，流下了泪水，
我深深知道了自己的错误，原来，被欺负，被霸凌是这样一
种心理，我给被欺负的同学带来了多么大的心理创伤。

您摇了摇头，说，倘若我内心真的是想行侠仗义，那么也应
该摆正自己的心，不应该因为自己的一时愤怒而大打出手，
给那位同学造成了这样的影响。老师，我真的知道错了，这
几天的时间里，我已经进行了深刻的反思，并且还亲自去给
被我欺凌的同学道歉了。

我深深知道我给他带来的心灵创伤究竟有多么严重，并且他
肯定比我想象中的还要难受，所以我给他下跪道歉了，我真



的不知道该怎么去挽回这次错误，我知道我这样的行为是非
常不道德的。我保证，以后在校园里，我就是保护他的人，
从此，只要有我在不会让他受到任何的欺负。

老师，我在此保证，在今后的日子中，绝对不会欺负其他同
学，我保证再也不会打架了！老师，我真的错了！对不起！

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

检讨书欺负同学篇九

尊敬的老师：

您好!

我知道我犯了一个不可饶恕的错误，下课期间，跟同学相撞
以后相互产生纠纷，继而引发激烈谩骂最终导致大打出手，
我身强力壮三下两下将对方按倒在地。不过，对方确实没有
怎么动手。班主任认定双方都有错，我的错误较为主要，我
欺负同学并且还跟同学打架，严重地破坏了同学感情，影响
了班级纪律班风。

面对如今的错误，我感到深深的懊悔、遗憾。对于自己的所
作所为，我感到万分的羞愧与懊恼，同学之间应该互相爱护
关怀，如何能够用拳头去亲吻别人的脸庞呢!我这是犯了一个
常识错误，更是是一种粗鲁的行为。

作为新时代学生，我肩负着父母的期待，承接着老师的厚恩，



我应该好好认真学习。最起码的，我也应该在学校里本分老
实，不做出任何影响他人的事情。欺负同学、跟人打架的错
误，性质非常严重，现如今我已经深深地知道错了。

对此，我保证以后绝对不会再欺负同学了，有对此我作出深
刻的道歉。并且采取以下弥补措施：

第一，认真地向受我欺负的当事同学道歉，向他表示最诚挚
的歉意，并且给予一定的经济补偿，最大努力争取对方的原
谅。

第二，在班级同学面前公开认错，对于给班级班风造成的冲
击，向大家表示歉意，日后积极努力为班级做出贡献。

第三，以此为鉴，以个人亲身经历告诫周围同学不要再犯这
样的错误，要爱护团结同学。

最后，我恳请老师您能够原谅我，让我这样一直迷途的浪子
能够知错就改，善莫大焉!

检讨人：

20xx年xx月xx日


