
宿舍卫生检讨书(优秀7篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我给大家整
理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

宿舍卫生检讨书篇一

尊敬的xx：

您好!今天，请您允许我在这里对您说一声“对不起”。在本
次学校的“文明宿舍评比“中，我们宿舍整体内务太差，由
此给您和系里带来的麻烦和影响，在此，向您表示深深的歉
意。

现在，我们已经深刻地认识到了在此次“文明宿舍评比“中，
我们宿舍给您和系里带来的影响及其严重性，也认识到了我
们宿舍中存在的严重问题。

首先，宿舍是我们要生活三年的场所，虽然这期间，我们牵
涉到一个换校区，换宿舍的问题，但无论如何宿舍都是我们
大学生活的重要场所。换句话说，宿舍就是我们的家，我们
对待宿舍，就应该像对待自身的家一样，即使没有学校的常
规性检查和评比，我们也应该好好打扫宿舍的卫生和并做好
宿舍的内务工作。然而，这一点我们我们所有宿舍成员都做
的不好，因而才导致在此次评比中，我们宿舍被抓做典型，
给您和系里带来了一些不必要的麻烦和恶略的影响。在此，
再一次向您表示歉意。

对于这个问题，我们一致觉得是因为我们的整体荣辱观不强，
另外，还存在着严重的侥幸心理宿舍卫生检讨书。鉴于此，



我们要重新树立正确的思想观念，并放下那些侥幸心理，认
真做好宿舍的卫生和内务工作，并建立相互监督，相互帮助
的宿舍内务工作制度，坚持做到“我荣，宿舍荣；我耻，宿
舍耻”。在平时的.宿舍内务工作中，摆好心态，认真对待每
一天的宿舍卫生和内务问题，并尽全力做到最好，坚决不给
您和系里带来麻烦和影响。

在此，希望老师在平时能给予我们一些恰当的，合理的指导，
以便我们在以后的改正中，能达到高质量与高速度并行的不
错局面，争取能为系里争夺一些荣誉，而不是耻辱。大三了，
其实我们也是希望能与老师，同学和睦相处，出现这样的事
情，确实不是我们想要看到的。希望老师能给我们一次改正
的机会。同时，更希望老师在今后的学习，工作，生活中能
给予我们指导，从而让我们能取得更快，更大的进步。在此，
先谢谢老师。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

xx月xx日

宿舍卫生检讨书篇二

尊敬的老师：

您好！

在xx月xx日的宿舍检查中，我因书架不整扣了2分，对此我深
表歉意。作为一名班委和xxx宿舍的负责人，我应当深刻的检
讨自己。。因为自己的疏忽，没有做到严格要求自己。此事
影响到我们班本周宿舍清洁卫生检查的得分及宿舍文明月的



成绩，有损我们班的形象，为此我们感到深深的愧疚。。我
们对不起同学们对我们的期望，对不起班长对我们的一再教
导。我们表示最诚挚的愧疚和道歉，在今后的学习生活中，
我们一定谦虚谨慎、戒骄戒躁、内外兼修，作一名合格的21
世纪大学生。

我们本以为自己通过了xx日的检查，好一阵窃喜，因为宿舍
检查人员一声不吭的进来，又一声不吭的离开，没有在扣分
板里写任何字，表情是标准的一〇一型，无任何变化，并且
快速的'走进了对门宿舍。经过这次教训，我们知道了不要相
信自己看到的。

扣分后，我们立刻检讨了自己，重新整理了内务，将书架的
表面功夫做到了家，同时还整理了地面，让地面无发丝，让
桌面无杂物，让垃圾桶里没垃圾，做到了让我们的宿舍看起
来就像无人入住的宾馆一样，只有阳台上整齐悬挂的衣物证
明了我们的存在。

其实我不想写的这样幽默，但是可能因为个人原因，我尽全
力也只写成了这样，请大家相信我们是真的诚心的改过，我
们有用实际行动改过，并请大家能尽量包容我这并不严肃的
书面检讨，能感受到我们内心对此事的严肃。

最后，希望大家在这样的夜晚里能开怀一笑，并接受我们的
检讨。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

xx月xx日



宿舍卫生检讨书篇三

尊敬的班主任：

您好！我很抱歉惹您生气了！我们知道严重地犯错了，原因
是我们寝室连续三周卫生检查不合格，已经收到了全校点名
批评。您一大把年纪了，我们还这么让您不省心，真是罪大
恶极，罪上加罪，罪念深重啊！在此，我代表xx寝室全体同
学向您表示深切的歉意。

古人云：“君子处世之道，重点是要讲卫生！”古人又
云：“不讲卫生，你就离我远一点。”古人还云：“寝室卫
生就是脸面，脸面不净，便是不敬！”因此，我们出来当学
生的，首先是要注重个人卫生习惯、仪表仪容。没有一个好
的仪容仪表和卫生习惯，就不能够与人很好地接触来往。说
到卫生习惯，寝室的卫生环境尤为突出。我们知道，寝室是
学生日常居住生活的场所，寝室卫生与同学息息相关，直接
关系同学健康。

此次我们寝室连续三周卫生不合格，充分暴露出我们寝室对
待卫生工作的懈怠与散漫，对待日常卫生值周工作的敷衍了
事，归咎原因如下：首先，工作责任心不强，工作作风散漫，
卫生工作不踏实。出现这样的问题，我们自己都觉得太不应
该了，这充分证明我们的思想作风是不正确的，没有足够强
烈的责任感。其次，这个错误说明我们的卫生习惯不好，搞
得寝室生活环境就像一个烂摊子。我们生活在寝室当中，就
应该视自己宿舍如同家里，每个人都应该养成卫生习惯，保
持寝室日常的清洁。

通过此次错误，我们深刻认识到了错误原因所在，我们寝室
经过反思，一致决定努力纠正错误：第一，诚恳接受老师批
评与处罚！从我们的思想根源上认清错误，深挖错误甘愿，
并认识错误可能带来的严重后果。第二，彻底改造我们卫生
值周工作的懒散、粗心的缺点，通过踏踏实实的寝室卫生打



扫工作，努力改善寝室卫生状况，营造良好的寝室环境，以
弥补我们的.过错。第三，与室友加强沟通，以确保以后此类
错误不再发生。加强寝室同学的卫生意识，让大家都尽量保
持寝室的卫生状况。

现如今，我们已经深深地知道错了，寝室就像我们的脸面，
我们的脸面，都知道保持清洁，寝室环境难道就不知道了。
总之，千言万语不能表达我内心的懊悔、纠结的心情。我谴
责自己，埋怨自己。希望老师可以给我改过自新的机会，今
后我会努力带领寝室同学做好寝室卫生工作，使我们的寝室
成为干净、整洁、卫生的模范寝室。

此致

敬礼

检讨人：xx

xx月xx日

宿舍卫生检讨书篇四

敬爱的王主任：

您好！

作为一名班委和入党积极分子，我应当深刻的检讨自身。因
为自身的疏忽，没有做到严格要求自身，给同学起模范带头
作用，保持一个不错的宿舍卫生，此事影响到我们的身体健
康和宿舍清洁卫生检查的`评比，有损我们班的形象，我们系
的形象，为此我们感到深深的愧疚。我们对不起同学、老师
和学院领导对我们的期望，对不起宿舍管理员对我们的一再
教导。我们表示最诚挚的愧疚和道歉，在今后的学习生活中，
我们一定更加严格要求自身、谦虚谨慎、戒骄戒躁、内外兼



修，作一名合格的21世纪大学生，请主任相信我们是真的诚
心的改过，我们用实际行动改过，希望主任能感受到我们内
心对此事的严肃和重视。在今后的学习生活中我们保证做到
以下几点：

1.保持不错的宿舍卫生和环境，给自身和其他同学创造一个
不错的学习和生活空间；

2.协助其他宿舍舍长和宿舍管理员搞好本班宿舍卫生，并将
不错的宿舍卫生保持下来；

3.提升政治认识，在大是大非面前旗帜鲜明、立场坚定，与
上级党组织保持高度一致。

4.以实际行动向党组织靠拢，努力学习党的理论知识和我们
的专业知识：

5.加强自身的思想教育，科学文化知识教育和健康教育，推
动全面发展。最后，希望主任能接受我们的检讨和保证。

此致

敬礼！

检讨人：xx

xxxx年xx月xx日

宿舍卫生检讨书篇五

尊敬的老师：

您好！



首先，我对我今天的不良行为感到非常抱歉，老师，对不起！

由于轮到我打扫宿舍卫生的日子我忘记打扫卫生，导致宿舍
卫生扣了分，影响到了我们宿舍在班集体里的形象，也让我
们班级在学校里丢了脸。都是因为我一个人的错，蝴蝶效应
导致了非常严重的后果。我深刻地反省了自身，在思想上就
犯了较大的`错误，由于思想觉悟不高，没有将打扫卫生这件
事重视起来，对宿舍的整体形象漠不关心，发展成了非常恶
劣的行为作风。不但让自身，还有室友、老师的颜面一扫而
光。

一个宿舍的卫生代表着一宿舍所有学生的卫生习惯，以小见
大，从而能看出一个人的整体素质。“一室之不治，何以天
下家国为？”打扫寝室使我们轮流来的，为什么室友都不会
忘记，我却忘记了，连最基本的职责都做不好，怎么能做好
别的事呢？我今天的疏忽让老师和室友都非常生气，我现在
从根源上揪出了自身的错误，因为自身太过于懒散，集体荣
誉感不强，才造成了这种难以收拾的局面。宿舍是一个集体，
是我们在学校里的一个家。我应该有危机意识，为大家把宿
舍卫生打扫干净，争取到优秀宿舍的头衔。我也应该有责任
感，今天轮到我打扫卫生，我就应该肩负起这份责任，像士
兵一样，这是我的一份任务，我必须时刻提醒自身有任务在
身，到点就必须完成。

我已经方方面面地认知到了自身的错误以及导致的不良影响
和带来的严重后果。通过这件事，唤起了我的集体荣誉感和
责任感，我怀着非常真挚且诚恳的改过之心，希望老师和室
友们能原谅我这一次，忘记打扫卫生这种错误在以后的日子
里绝对不会再出现，我将严于律己，维持宿舍卫生的整洁。

为了证明我的悔过之心，我将做到以下几点：

一.诚恳的反思过错并写下这份检讨书，以此证明。



二.不管是不是我打扫卫生，也要爱干净爱整洁，不破坏宿舍
卫生。

三.向被我的错误而生气的老师、室友、同学们表示最诚恳的
歉意。

四.加强责任感、集体荣誉感，时时刻刻给自身敲响警钟。

最后，我仍然带着懊悔，愧疚的心情，向您道歉，对不起。
我将吸取教训，杜绝此类事情再次发生。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

xx月xx日

宿舍卫生检讨书篇六

尊敬的领导：

您好！

我是xx车间的班长xxx，在这次的领导下车间视察工作的时候，
发现我们车间的卫生环境不好，脏乱差，不合格，让人看了
很不舒心。作为班长，我没有和同事一起把车间的卫生搞好，
破坏了车间的环境，真的不应该，我要检讨。

车间是我们一起工作的地方，没有搞好卫生，可能我们自身
不觉得怎么，但其实是会影响我们工作的，我们车间的角落
里，一些废弃的零部件乱放，甚至车间工作台上面还有同事
吃剩下的饭盒没有收拾，可能傍晚的时候同事会拿走扔掉，



但放半天或者一天的时间，其他人看着不美观，而且散发的
味道也是不好的。本来堆放废弃物的.垃圾桶还整齐的摆放到
墙角，没有拿到工作台这里来。同事们工作的时候，就随手
将废弃物直接扔在了地上，同样的下班他们会收拾好，但在
一天的工作中，这样乱扔，会影响到其他的同事，有时候同
事路过的时候，不小心磕到，碰到就麻烦了。

作为一名班长，我没有好好的要求同事将垃圾桶摆放好，并
且把废弃物放到垃圾桶里，而且吃完饭的饭盒，也是没有及
时的提醒他们早点将其拿出车间扔了，我的工作没有做好，
让领导失望了。在车间的时候，我也是忙着工作，很多这些
小细节的事情，记得的时候会说一下，像有一次有个同事拿
了酸辣粉进来吃，我就叫他出去吃，还有泡面的也是，同时
在工作的时候，也是提醒他们不要把废弃物丢地上占到走道
了，但却没有意识到，有垃圾桶的，而且我在管理的时候，
不够严格，因此同事们也是比较随心了。

在今后的工作当中，我要严格管理起来，把车间的卫生搞好，
做好奖惩制度，每日的垃圾桶要清理，不能再在车间吃东西
了，避免一些餐余的垃圾招引来了蟑螂和蚂蚁。不能把废弃
物扔在地上，还有其他的方面，也是要监督好，像角落里的
卫生要搞好，不能有东西的堆放，工作台的整洁要做好，日
常工作的时候可能有点杂乱，但在下班之前，一定要把东西
归放原位，并且把工作台整理干净，才能下班。

地面也是要干净整洁，不能有垃圾以及脏乱的脚印，在搞好
卫生的同时，其实也是做好我自身的管理工作，作为班长，
我更是要以身作则，今后我也不能再在车间吃东西了，带好
头，这样同事们才会听从我的管理，请领导放心，今后车间
的卫生一定会搞好的。

此致

敬礼！



检讨人：xxx

x月x日

宿舍卫生检讨书篇七

尊敬的老师：

您好！

我是您的学生xx，很抱歉，自己以一个大学生的身份写下了这
份检讨书，在经过反省和自我检讨之后，我已经认识到自己
的错误了。

昨天，我们xx寝室被学校通报批评是差寝，而且还是极差寝。
当时正好是在您上课之前通报的。听到寝室号的您，气的直
接冲进教室，当即便把我们xx寝室的4各人叫了出来，直说下
午没课的时候4点钟准时到达操场罚跑。当时我感觉挺没面子
的，班上的同学嘻嘻哈哈，虽然我知道他们是没有恶意的，
但是这样的丑事被通报批评真的让我感觉到特别不是滋味，
但是这也确实是我自己的错误造成的。

等下了课之后，我们就立刻回到了宿舍进行整改。回到宿舍
的我们便开始了大扫除。一开始，还觉得学校通报批评我们，
心里多少有些不舒服，在辅导员带着我们看了隔壁寝室之后
再到我们寝室，我们顿时说不出话来了。如果，学校不对我
们通报批评，我们寝室可能就成了垃圾场了，我们四个人个
个外表穿得有模有样，结果宿舍内务却是这样的脏乱差，想
来也难怪其他的同学很少来我们宿舍串寝玩耍。隔壁同学的
宿舍真的是一进门就感觉到非常的亮敞和干净，让人觉得非
常舒服。反观我们宿舍，不仅卫生差，还满地都是垃圾，就
连地上也堆积了一层厚厚的灰尘，一进门就感觉到宿舍光线
暗，而且还有股难闻的味道。不对比不知道，一对比，我们
才发现自己的`宿舍竟然这样的差，在辅导员的一番教训和批



评之下，我们整改了宿舍。

等过去了x个小时，我们四个很自觉的连午饭都没有吃，就一
门心思打扫宿舍卫生了。我们整理出的垃圾真的太多了，传
递下了，桌底下的垃圾都被我们清扫了出来，甚至还出现了
蟑螂。难以想象我们宿舍竟然这么脏，在倒垃圾的时候，因
为味道太难闻不仅有路过的同学捂着鼻子走过的。在我们终
于打扫完宿舍的时候，真的感觉宿舍眼前一亮，在通了风之
后，以前的异味淡了很多很多。

现在想来，多亏学校的这次通报批评，否则我们宿舍还可能
更差，我们都认识到了宿舍卫生的重要性，倘若要让我们住
之前的宿舍我们都不会愿意了。

我真的认识到自己的错误了，保证以后打理好宿舍卫生，这
样的情况不会再出现了，对不起老师，给您造成了困扰，请
原谅。

此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年xx月xx日


