
那些年我们一起追过的女孩心得体会(通
用6篇)

学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。那
么心得体会怎么写才恰当呢？下面是小编帮大家整理的心得
体会范文大全，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

那些年我们一起追过的女孩心得体会篇一

人们总是喜欢在事情发生后来讨论“如果”，说实话，本人
十分讨厌这个“如果”，因为在类似时候出现“如果”一词
就说明了事情的不完美，但在这里，本人不得不对柯景腾与
沈佳仪表示惋惜，明明相互有着好感却是“莫名其妙”的悲
剧结尾，让“纯洁”的我一阵心堵，如果男女猪脚能够在宿
舍门口互相有个让步；如果男猪脚能在当时说出办这种“无
聊”比赛的原因并正式做个彻底的表白；如果事后双方能放
下所谓的面子缓和之间的气氛，而且就算是在地震发生后的
那通电话里也还是有机会，女猪脚说：“被你喜欢过，就很
难觉得别人有那么喜欢我” ，这时男猪脚如果再主动表明心
意·······太多的如果，但这却还是变成了无奈。

电影最后有一处对白给我蛮深刻的记忆，五个都喜欢过女猪
角的男孩们，在女猪脚的婚礼上说：“如果你真的喜欢一个
女孩的时候，要真心祝福他们永远幸福快乐，这绝对是不可
能的事。像我们这种背后放箭的，才是真爱。” 然而，当女
猪脚挽着丈夫的手臂，在红地毯上走过，笑意盈盈，甜蜜满
足时，男猪脚对自己说：“我错了——原来，当你真的非常、
非常喜欢一个女孩，当她有人疼，有人爱，你会真心真意地
祝福她，永远幸福、快乐。”

我相信这大概就是真爱吧。即便在这个物欲横流、虚假龌龊



的世界中，这样的爱，也一定存在。

——起码，我们愿意憧憬它的存在。

那些年我们一起追过的女孩心得体会篇二

闲来无聊，看了一部电影——《那些年，我们一起追的女
孩》，《那些年,我们一起追的女孩》——观后感。

影片片中，柯景腾说了这样一句话，“失恋了，我失去了沈
佳宜，我的青春，什么都不剩了”。

其实我觉得矛不矛盾，不重要。重要的是，为什么他们放孔
明灯的那一刻，柯景腾不想知道沈佳宜的答案，他不是一直
很自信吗？此外，在下雨的那个夜晚，在柯景腾转身走开的
那一刻，沈佳宜为什么没有表达出自己内心深处真正的感情，
观后感《《那些年,我们一起追的女孩》——观后感》。就这
样，一份彼此深爱的爱情之花没有绽放，就枯萎了，剩下的
是无尽的遗憾。

如果放孔明灯那一刻，柯景腾倾听了沈佳宜的答案；如果下
雨的那个夜晚，在柯景腾转身走开的那一刻，沈佳宜说出自
己喜欢的人就是那个笨蛋（柯景腾），他们至少拥有一份真
诚难忘的爱情故事。

想送给柯景腾我一句话——你真诚地吐露了，为之努力了，
倾听结果吧，不要回避。

想送给沈佳宜五个字——爱要说出口。

那些年我们一起追过的女孩心得体会篇三

每个女生心中都有个柯景腾



那些年我们一起追的女孩，每个男生心中的沈佳怡都是不一
样的

那些年我们一起喜欢的男生，每个女孩心中的柯景腾也该不
一样

也许唯一一样的就是那些年我们一起经历过的懵懵懂懂的青
春……

照片上那女孩很羞涩但是笑的很甜

也许有两个小酒窝

也许梳个马尾

也许穿了一身白色的连衣裙

总之她让你想起了某段很美好的回忆

这时候你的脸上会洋溢着幸福的微笑，那微笑傻傻的有如一
朵花儿一样在脸上绽放

因为

那个他高高的个子

脸上的表情拽拽的

也许在当时你怎么想也不明白的问题在这个时候你突然明白
了他脸上的表情意味着什么

傻瓜，笨蛋，你不懂，你很笨

这些词是不是都似曾相识？



现在还在用吗？

用短暂的时间说说初恋说说那些年我们一起喜欢过的男孩女
孩们

写情书那个时代是从我们多大开始的呢？那种蠢蠢欲动和等
待的滋味很美好

第一封情书你还留着吗？第一个送你情书的人还记得吗？

要用怎样的语言来形容我们那时的点滴感受？

那时很单纯想法很简单

在美好的语言也挽不回我们年少的经历

那个男孩女孩互相暗恋的时光在不会出现

其实默默的去喜欢也很幸福，会让你小小的内心产生强大的
力量

长这么大了，对自己曾经暗恋的人告白过吗？

我想他会知道的，我想她会很满足你暗恋过她的

那些年我们一起追过的女孩心得体会篇四

每个男生心中都有个沈佳怡

每个女生心中都有个柯景腾

那些年我们一起追的女孩，每个男生心中的沈佳怡都是不一
样的

那些年我们一起喜欢的男生，每个女孩心中的柯景腾也该不



一样

也许唯一一样的就是那些年我们一起经历过的懵懵懂懂的青
春……

照片上那女孩很羞涩但是笑的很甜

也许有两个小酒窝

也许梳个马尾

也许穿了一身白色的连衣裙

总之她让你想起了某段很美好的回忆

这时候你的脸上会洋溢着幸福的微笑，那微笑傻傻的有如一
朵花儿一样在脸上绽放

因为

那个他高高的个子

脸上的表情拽拽的

也许在当时你怎么想也不明白的问题在这个时候你突然明白
了他脸上的表情意味着什么

傻瓜，笨蛋，你不懂，你很笨

这些词是不是都似曾相识？

现在还在用吗？

用短暂的时间说说初恋说说那些年我们一起喜欢过的男孩女
孩们



写情书那个时代是从我们多大开始的呢？那种蠢蠢欲动和等
待的滋味很美好

第一封情书你还留着吗？第一个送你情书的人还记得吗？

要用怎样的语言来形容我们那时的点滴感受？

那时很单纯想法很简单

在美好的语言也挽不回我们年少的经历

那个男孩女孩互相暗恋的时光在不会出现

其实默默的去喜欢也很幸福，会让你小小的内心产生强大的
力量

长这么大了，对自己曾经暗恋的人告白过吗？

我想他会知道的，我想她会很满足你暗恋过她的

那些年我们一起追过的女孩心得体会篇五

这几天我把，《那些年我们一起追的女孩》原著看完，也算
是了却一个心愿吧，原著之后才知道原来在沈佳宜和柯静腾
之间还有一个叫李小华的女孩，在她因为虚荣而抛弃了柯静
腾之时，沈佳宜走进了柯静腾的心里，于是努力用功读书也
就变成了一件非常热血的事情，也是超机车的，柯静腾从国
中开始喜欢沈佳宜喜欢了八年，八年！最后因为一场格斗比
赛，没有在一起，可能吧，因为幼稚，因为是大笨蛋，才追
她那么久，因为什么都不懂才会幼稚，有人说沈佳宜一直在
等柯静腾成熟，长大，我觉得女孩永远不会理解男生的幼稚，
就像男生永远不会了解女孩的成熟。

都说女孩永远比同龄的男生成熟，也许吧，我们男生自认为



很浪漫很重要的事，在女生眼里都是幼稚的，殊不知，因为
喜欢你才会幼稚，因为爱你才会选择固执地等待，而女生的
成熟何尝不是幼稚，不相信未来，只想眼前，认为未来都是
未知数，一个女孩的真正成熟都在受伤之后，怕再次受伤，
把自己的心把自己的心包裹起来，不在轻易相信爱情，而男
生会在受伤之后继续选择幼稚，继续等待成熟的女孩后悔回
到幼稚男孩的身边，相信他憧憬的未来，哈哈，一直记得小
说里说的“我想成为一个厉害的人，让这个世界因为我而有
一点点的改变，而我的世界不过就是你的心”哈哈，虽然最
后他们因为种种原因没有在一起吧，但在地震后还是第一个
打电话给沈佳宜，因为心中的位置不曾变过，“沈佳宜，你
有没有听说过平行时空，也许在那个时空我们是在一起的，
我好羡慕他们”。

那些年我们一起追过的女孩心得体会篇六

柯景腾，一个像我一样不读书的人，看了这部电影我有种想
哭的感觉，又有种温暖的感觉。

上学时候，沈佳宜帮柯景腾补习，而柯景腾也越来越用功念
书，不是每个人都有像电影里的幸运，所以在念初中或者高
中的人，如果有个女孩子在帮你补习，请你好好的对待她，
她可能不是很漂亮，可能不是很可爱，不过她是喜欢你的。

看着柯景腾说的那句话：“我错了，原来，当你非常非常喜
欢一个女孩，当她有人疼、有人爱，你会真心真意的祝福她
永远幸福、快乐。”我真的不知道是该支持还是否认。因为
如果有出现比我更爱你的人的时候，我不会祝福你，而是会
更加的爱你、用我的心和生命去珍惜和爱你。因为当我非常
喜欢你的时候，我是不容许任何人抢走你和伤害你的，因为
你是我的宝贝。只属于我的宝贝。

看见柯景腾听到新郎说怎么亲新娘就要怎么亲新郎，柯景腾
直接冲上去亲新郎，看到这里，可以看出，柯景腾还是很喜



欢沈佳宜的。他把亲新郎想象成沈佳宜了。看得出他是多么
的喜欢沈佳宜。

好咯。写了这么多，我也要休息了。

我真的很喜欢你，宝贝儿。


