
2023年变色龙教学反思课后反思(优质7
篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

变色龙教学反思课后反思篇一

20__年12月15日，我参加了济宁市语文教学能手比赛。13日
的下午抽签确定上课的内容。我抽到的上课内容是人教版义
务教育课程标准实验教科书，五年级上册第21课《圆明园的
毁灭》，这是一篇精读课文。一天多的时间，既要熟悉教材，
设计教案，又要制作课件，那紧张是可想而知的。虽说有
近25年教学经验，但也不敢轻视。若说连做梦都是“圆明
园”，那是毫不夸张的。历经潜心地研究教材，精心地设计
教案，心地制作课件，于15日那天成功执教了此课。至于成
绩如何，且不评说。就执教的过程达到了预期的目标。

一堂课，经过反思才能促进教学。一堂展示课，更需要反思，
这样才能真正提升教学，成长自我。为此，我对执教《圆明
园的毁灭》一课进行反思。

《圆明园的毁灭》描述了圆明园昔日辉煌的景观和惨遭侵略
者肆意践踏而毁灭的景象，表达了作者对祖国灿烂文化的无
限热爱，对侵略者野蛮行径的无比仇恨，激发人们不忘国耻，
增强振兴中华的责任感和使命感。

课文语言简洁，结构严谨，构思颇具匠心。题目为“毁灭”，
却用了大量的篇幅写它辉煌的过去，把美的东西毁灭了，这
是一个悲剧。鲁迅先生说过：“悲剧，就是将有价值的东西



撕毁给人看。”所以，“圆明园”这一“毁灭”的悲剧，更
能激起学生的痛心与仇恨。文章前后内容为圆明园的“辉
煌”和圆明园的“毁灭”，这两者紧密联系，一扬一抑，一
美一毁，爱恨交织，通过阅读感悟，让学生了解这一屈辱的
历史，激发爱国之情。这就是教学的重点。圆明园的辉煌已
成为历史的记载，引导学生读文、感悟、想象，在脑海中再
现其昔日辉煌景观是教学的难点。

新课标指出：“阅读是学生的个性化行为，不应以教师的分
析来代替学生的阅读实践。应让学生在主动积极的思维和情
感活动中，加深理解和体验，有所感悟和思考，受到情感熏
陶，获得思想启迪，享受审美乐趣。要珍视学生独特的感受、
体验和理解。”据此，本课教学设计紧扣“以人为本”“以
学定教”，“以读为本”“以读促情”，“以情为本”“以
景激情”“以史激情”之理念，体现以教师为主导，以学生
为主体，以情感为主线，以教材为主源的原则。引导学生在
阅读中有所思，在阅读中有所悟，在阅读中激发学生不忘国
耻振兴中华的责任感和使命感。

落实这一理念，让学生历经“走近圆明园——走进圆明
园——走出圆明园”的教学流程，使学生“爱之深，恨之
切”的情感，在阅读中飞扬。

一、激情导入，走近圆明园。

上课伊始，开门见山地板书“圆明园”三字，齐读后，让学
生就了解“圆明园”的有关信息作以简单的介绍。而后，教
师补充相关资料。特别针对“圆明园占地5200余亩”与当时
上课的多媒体教室进行比较(我临时速算出多媒体约200平方
米)：圆明园占地面积是多媒体教室的1700倍。就是如此，学
生也不可能立刻建立圆明园占地多大的概念。我就先让学生
在头脑中思考多媒体教室的10倍有多大，然后依次思考100倍，
1000倍，10000倍，17000倍，最终，让学生对圆明园占地面
积之大有初步的概念。



学生对圆明园有了初步了解后，我深情感叹道：“同学们，
就这样一座被世人称为‘万园之园’的‘圆明园’，在1860
年10月，被两个强盗的一把大火‘毁灭’了。”感叹的同时
板书“的毁灭”三个字。至此课题目板书完毕。再让学生齐
读课题，并强调“毁灭”要读得低沉、哀缓。

而后，让学生用自己喜欢的方式自读课文，并交流初读课文
后的感受。“辞动而情发。”学生“爱” “恨”之情感得以
初步激发，已引导学生走近了圆明园。

二、以读激情，走进圆明园。

学生默读2、3、4自然段，并作简单的批注。教师巡视点拨后，
开始引领学生走进圆明园。

首先，读悟第2自然段。让学生在文本的对话中，在课件演示
中理解“众星拱月”之“独具匠心”的布局特点。

为让学生对圆明园建立整体美，课件播放圆明园复原视频，
教师随课件声情并茂地解说：圆明园被誉为“万圆之园”，
它是我国无数能工巧匠智慧的结晶。园中著名景观达145处，
风格各异，不仅有民族建筑，还有西洋景观。“漫步园内，
有如漫游在天南海北，饱览着中外风景名胜;流连其间，仿佛
置身在幻想的境界里。”

至此，教师引领学生跟随作者走进圆明园，尽情地饱览
了“恍若月宫”的奇景。

再次，品读第3自然段。引导学生自主探究：为什么说“它又
是当时世界上最大的博物馆、艺术馆”?然后，课件出示“青
铜礼器、名人书画和奇珍异宝”的典型图片，让学生对当时
这座“世界上最大的博物馆、艺术馆”而赞叹。

最后，引导学生回归朗读第2、3、4自然段，读出欣赏、自豪、



赞美之情。此时，只有此时，学生才真正在文本载体的引领
下，走进了圆明园。

可是，当英法联军侵入北京，闯进圆明园之后又是怎样的情
景呢?教师悲愤地说：“但是，我国这一园林艺术的瑰宝、建
筑艺术的精华，已灰飞湮灭。华丽的殿堂楼阁已成一片废墟，
让人流连的美景人们心酸的回忆。园内的奇珍异宝，有的被
毁坏，有的流落他乡陈列在别人的博物馆里。这是为什么?是
谁毁灭了美?是谁毁灭了圆满无缺、光明普照的圆明园?法国
著名作家雨果愤慨地写道：“有一天，两个强盗走进圆明园，
一个抢东西，一个放火。……这两个强盗，一个叫法兰西，
一个叫英吉利。”

引导学生自读第5自然段，结合资料领会“统统”掠、“任
意”毁、“放火”烧的强盗行径和野蛮罪行。然后，播放电影
“火烧圆明园”的片段。学生犹如走进圆明园，目睹了英法
两个强盗的无耻行经，仇恨的怒火油然而生。英发联军的滔
天罪行深深烙在学生的内心深处，激起学生“为中华之崛起
而读书”的雄心壮志。

三、升华情感，走出圆明园。

教师过渡语：“圆明园就这样化为灰烬，就这样不再真真切
切地出现在我们的视野中，就这样只能浮现在我们的梦中。
圆明园的毁灭仅仅是我们炎黄子孙的损失吗?不!”出示第1自
然段，抓住两个“不可估量”重点领悟。

教师荡气回肠地总结：“这把火，烧毁了园林艺术的瑰宝;这
把火，烧毁了建筑艺术的精华：这把火，烧毁了耗资5亿3千
万两白银、历时151年才建成的万园之园。但是，这把火，烧
不毁英法联军的滔天罪行，烧不毁炎黄子孙的刻骨仇恨，更
烧不毁中华民族的自强不息、百折不挠的顽强精神。圆明园
的残垣断壁时时刻刻提醒我们：(引出)落后——就要挨打!”
此时，学生会感慨万千：对强盗的刻骨之恨，对祖国的深切



之爱。在老师的激情下，让学生拿起笔将内心的话语记写下
来。写后，让学生带着或赞美或痛恨，或激昂或哀痛，读一
读自己的感慨或抒怀。教室里想响起的阵阵掌声，将课堂推
向高潮。

此刻，屏幕上出现八个大字：“勿忘国耻，振兴中华!”我的
预案是让学生齐读而升华情感。然而，我的灵感顿生：让学
生全体起立，举起右拳，一起宣誓：“勿忘国耻，振兴中
华!”这声音回荡在气宇轩昂的教室里，这声音回荡在情绪激
扬的每个学生的心头!

一堂课结束了，这是一堂“爱”与“恨”的课，这是一
堂“赞美”与“愤恨”的课。一堂课结束了，可学生们的爱
国情怀却飞扬起来。

总之，本课教学以学生为主体，以文本为依托，以情感为纽
带，以现代技术为手段，以学生发展为目的，力求着眼于自
主阅读，致力于课堂优化，努力营造和谐、民主、平等的学
习氛围，积极倡导自主、合作、探究的学习方式，培养学生
的自主阅读、自主感悟的能力，夯实学生语言文化的根基，
提高学生的语文素养。

变色龙教学反思课后反思篇二

听评课教学反思是提高教学质量的一种有效途径。经过听评
课，我们可以借鉴他人的优点，发现自身的不足，及时改进
教学方法。在我多年的教育教学工作中，我也不断地通过听
评课来提高自己的教育教学水平。下面，我将分享我在听评
课中所获得的思考心得体会。

第二段：认真观察他人的教学方式

在听评课的过程中，要认真观察他人的教学方式。我们可以
从中学习到别人的特点和优点，同时也会发现一些不足之处。



在评价他人的过程，我们也要保持“公正”、“客观”的态
度，避免出现过于主观的评价。另外，在观察他人教学的时
候，也要注意记录下来，以便后续的反思和总结。同时，也
可以通过观察他人的教学方式来反思自己的教学，发现自己
的不足。

第三段：借鉴他人的优点

在听评课中，除了要发现自己的不足之处外，还可以学习他
人的优点，从中汲取营养。在评价别人的过程中，我们可以
学到他人教学中的各种优点，如教学方法、教学态度、课堂
激情等。在借鉴他人优点的过程中，我们要有针对性，找到
适合自己的方法，同时还要理性地分析他人优点背后的原因，
以便将优点转化为自己的优点。

第四段：反思自身的不足

听评课不仅要学习他人的优点，更要反思自己的不足。在听
评课过程中，我们要认真倾听他人的评价，发现自己教学中
存在的不足之处。同时，在反思自身不足的过程中，我们也
需对自己进行全面分析，不断提高自己的教育教学水平。在
反思的过程中，我们还可以和别人讨论，分享自己的收获，
不断地给自己提出新的挑战和目标。

第五段：总结

通过听评课反思，我们可以全面提高自己的教育教学水平。
我们要认真观察他人的优点和不足，借鉴别人的优点，反思
自己的不足之处，并总结经验，不断努力提升自己的教育教
学水平。我们应该坚持不懈，不断反思、不断总结，用实际
行动提高我们的教育教学质量。



变色龙教学反思课后反思篇三

第一段：引言（200字）

在学校的日常教学活动中，我们经常会听到老师们强调“听
课反思”的重要性。听课反思是教师进行课程改进和专业提
升的关键一环，也是提高教学质量的有效手段。通过反思，
教师可以深入分析自己的教学方式、教学效果，发现存在的
问题并进行改进。在我个人的听课反思过程中，我深感到它
对于提升教学水平的重要性，下面我将分享一下我的听课教
学反思心得体会。

第二段：听课中的观察和感受（200字）

在听课中，我时刻保持着敏锐的观察力，仔细观察老师们的
教学方式、教学内容和学生的反应。通过这些观察，我发现
了一些有意思的现象。首先，我发现老师们在上课时总是以
学生为中心，注重培养学生的思考能力和合作能力。他们通
过不同的教学方法刺激学生的积极性，让他们从被动的听众
变成主动的参与者。其次，我注意到老师们注重多媒体教学
的应用，通过图片、音频和视频等多媒体资源，使课堂内容
更加直观生动，吸引学生的注意力。这些观察让我意识到，
教学应该是有趣和互动的，只有这样才能激发学生的学习动
力。

第三段：反思中的问题和挑战（200字）

在听课反思中，我发现了自己教学中的一些问题和挑战。首
先，我在课堂管理方面存在不足，有时候掌控不了课堂秩序，
导致效果不佳。其次，在教学内容的讲解上，我经常采用传
统的讲授方式，缺乏足够的互动和实践环节。这种单一的教
学方式容易导致学生缺乏主动性和实际操作能力的培养。最
后，在评价和反馈方面，我意识到自己的反馈给学生的具体
指导不够准确和及时，对于学生的进步和不足不能及时发现



和纠正。这些问题和挑战使我意识到，在今后的教学实践中，
我需要注重课堂管理、多元化教学和及时的评价反馈。

第四段：反思的改进措施（200字）

在反思的过程中，我认识到教学中需要进行一系列改进措施。
首先，我要加强对课堂管理的学习，掌握各种管理技巧，提
高自己的控制能力，创设良好的学习环境。其次，我要尝试
不同的教学方法和策略，如小组讨论、案例分析和角色扮演
等，激发学生的思考和合作能力。最后，我要建立及时的评
价和反馈机制，通过日常跟踪和检查，及时发现学生的进步
和不足，给予个别指导和帮助。通过这些改进措施，我相信
我的教学水平会有所提升。

第五段：反思心得与成长（200字）

通过听课教学反思，我不仅对教学有了更深入的认识，而且
意识到了自己的不足之处。这种反思让我更加谦虚，明确了
今后发展的方向和目标。我将把反思作为一种常态化的教学
方法，通过不断地反思和改进，提高自己的教学质量和水平。
我相信只有通过不断的反思和改进，我才能成为一名优秀的
教师，培养出更多优秀的学生。

总结（100字）

听课教学反思是提升教学质量的有效方法，通过观察和反思，
我们可以发现自己的不足之处并采取相应的改进措施。在反
思的过程中，我们需要关注课堂管理、教学方式和评价反馈
等方面。通过持续不断的反思和改进，我们可以不断提高自
己的教学水平，成为一名优秀的教师。

变色龙教学反思课后反思篇四

在《燕子》这课书的教学中，我力求做到一课一练，在让孩



子们感受燕子的可爱和春天的美丽的同时，教给学生描写事
物的方法。

一、比较体验，学习课文，提高写作技巧。开课后，我没有
急于让学生读课文，而是让学生口头描述看到的燕子的外形，
然后我再把课文中对燕子外形的描写读给学生听，让他们比
较一下谁描述的燕子可爱美丽。这样学生都说老师说的燕子
生动具体可爱，让人一听就有一种喜爱之情。于是，我再让
学生打开书，读第一自然段，并设置了这样的问题：课文从
哪几个方面写燕子的外形？作者在描写燕子的外形时，都用
了些什么好词语。自己刚才的`描述中哪些地方不如作者。设
置这样的问题，学生一读就明白了。有的学生说作者不仅观
察仔细而且描写也很用心。我们平时写就是简单的写有羽毛，
有翅膀有尾巴，而没有用一些好的词语去去修饰，所以读起
来就没有什么感觉。学生有了这样的认识后，我接着启发他
们描述一下自己喜爱的小动物。这时学生纷纷动口有的
说：“一身雪白雪白的毛，一对红红的眼睛，一张三瓣嘴，
一对长长的耳朵，加上短短的尾巴，凑成了活泼可爱的小兔
子。”……..这样学生的写作水平也得到了训练和提高。

二、联系生活想象，理解词语。在学生学习二自然段时，为
了帮助学生理解‘赶集’一词，我让学生联系生活想一想，
每逢过节街上超市里的人给你什么样的感觉。这样学生都知
道人多。然后再让学生想春天来了，花草树木都来到一个地
方，展示自己的风采，赶集一词就很容易理解了。还有燕子
飞倦了停歇的情景，我让学生联系音乐课上的五线谱，再结
合图观察，就能想明白作者为什么把燕子停的样子想成是音
乐线谱拉。

通过这样教学，学生充分感受到了作者细腻的笔法，不知不
觉积累了词语，同时也学到了一种写作方法。



变色龙教学反思课后反思篇五

第一段：引言（150字）

听课是教师专业成长中非常重要的环节之一，通过观察他人
的教学，我们能够反思自己，从而不断提高教学水平。在聆
听课程的过程中，我一直保持着开放的心态，积极聆听并思
考，努力将所学运用到自己的教学实践中。在听课教学反思
的过程中，我不仅深刻认识到了自己的不足之处，也收获了
很多宝贵的经验和启示。

第二段：课堂管理与组织（250字）

我在听课过程中特别关注了课堂管理与组织方面。通过观察
老师的教学方法和技巧，我发现自己在这方面还存在一些欠
缺。首先，老师合理利用课堂布置，通过设立小组活动和交
流环节，有效提高学生参与度和学习效果。其次，老师在课
堂上能够准确地把握学生的情绪和动态，很好地控制班级的
秩序。这给了我很大的启示，我意识到在今后的教学实践中，
我需要更加注重课堂管理与组织，创造良好的学习氛围，提
高学生的学习积极性和主动性。

第三段：教学方法与技巧（250字）

在听课的过程中，我还注意到了老师的教学方法和技巧。老
师教学生动画制作的方法和步骤十分清晰，使学生能够迅速
理解和掌握课程内容。同时，老师在教学过程中还使用了多
媒体资源，结合实际案例进行讲解，提高学生学习的兴趣和
吸收能力。通过这次观摩，我深刻体会到了在教学中灵活运
用各种教学方法和技巧的重要性。我将会在今后的教学实践
中，积极寻找合适的教学方法和技巧，以提高教学效果。

第四段：学生认知与情感培养（250字）



在听课的过程中，我还注意到了老师对学生认知和情感培养
的重视。老师通过合作学习和互动交流的方式，激发学生的
思维，培养学生独立思考和解决问题的能力。同时，老师还
注重学生情感培养，鼓励学生彼此交流感受和情绪，增强学
生的自信心和合作意识。这样的教学方式不仅能够提高学生
的学业成绩，还能够全面培养学生的认知和情感能力。我认
识到了培养学生综合素质的重要性，在今后的教学中，我将
更加关注学生认知和情感的培养，努力打造一个积极健康的
课堂环境。

第五段：结语（200字）

通过听课教学反思，我对自己的教学工作有了更加清晰的认
识，同时也意识到了自己还有很多需要提高和改进的地方。
我将会更加努力地学习和思考，不断探索适合自己的教学方
法和技巧，提升自己的教学水平。我相信，只有不断反思和
进步，我们才能成为一名优秀的教育工作者。希望通过我的
努力，能够给学生们带来更好的教育体验和成长机会。

变色龙教学反思课后反思篇六

昨天上了《燕子专列》感受颇深，这是一篇发生在人和动物
之间的感人故事，内容对于三年级学生来说，不是太难理解，
关键是如何引导学生从课文的重点语句中体会到人与动物之
间的美好的情意，对学生进行爱护鸟类的环保教育。在课前
我就向王老师请教了课文中的重点，王老师说既然文章充满
了浓浓的人情味，在教学设计中，我们就以爱作为主线来贯
穿课文打动学生。

《燕子》

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：



点击下载文档

搜索文档

变色龙教学反思课后反思篇七

在进行本节课的教学的时候，我首先提出问题：我们周围哪
里有空气?学生就会进行各种各样的汇报。通过汇报我导入了
课题。

然后就是学生的材料进行扑捉，感受，寻找我们周围的空气。
在学生进行活动之前，我首先提问：利用我们的材料，怎样
去寻找我们的周围的空气呢?学生相处了各种各样的方法。这
一点还是比较的好。在上课的过程中，我还需要注意指导学
生养成较为完好的倾听的习惯，这样学生就会有更好的学习
效果了。之后，我指导学生利用他们的方法进行找空气的活
动。在活动之前，学生说出了应该注意的问题。这个程序一
定要有。找的的过程还是比较的顺利。

在接下来的环节，我指导学生用我们的感觉器官和我们刚才
的寻找的发现，进行看一看，尝一尝，问一问等等活动，从
而发现空气的性质。在这个活动中，我们让学生进行摸一摸
的活动，如果让他们进行摸一摸，还会发现空气具有流动性。

然后就是空气占据空间的实验探究活动。

这样就学生就会知道里面有空气的原因，空气占据着这个空
间。

在探究空气有重量的时候，利用杆杆和气球进行探究。但是
我发现效果还是不是很明显。我想在实验的改造上需要进行
思考。


