
张謇心得体会(通用5篇)
心得体会是我们在成长和进步的过程中所获得的宝贵财富。
我们想要好好写一篇心得体会，可是却无从下手吗？下面是
小编帮大家整理的优秀心得体会范文，供大家参考借鉴，希
望可以帮助到有需要的朋友。

张謇心得体会篇一

张謇（1818年-1896年），江苏苏州人，字鳌稣，刘治素的字
叔鲁、沈封的字鲁元，中国近代实业家、教育家、政治家。
他是中国近代重要政治人物之一，被誉为“中国四大实业
家”之一。张謇在中国现代史上留下了深刻的印记，他的人
生经历和心得体会不仅为现代中国提供了宝贵的经验教训，
也对我们个人的成长和进步有着重要的启示。

首先，张謇的一生告诉我们要勇于追求梦想和突破自我。他
以担任上海江南制造局董事一职开始了他的实业家生涯，在
此期间他积极引进西方的先进技术和设备，推动着中国工业
的发展。后来，他又投资创办了金陵镖局、总理银行和上海
化纤厂等企业，成为中国实业家的代表之一。张謇凭借着不
断学习和追求进步的精神，不断突破自己的能力和局限，取
得了巨大的成功。他的经历告诉我们，只要我们有梦想并且
勇敢去追求，突破自我的可能性是无限的。

其次，张謇的经历也告诉我们要坚守信念和价值观。张謇是
一个忠诚的爱国者，他毕生致力于中国的现代化建设和国家
利益的发展。在他的银行业务中，他坚守着原则，拒绝了而
立银行在投资业务中的诱惑，保证了银行的稳定运营。他的
这种坚守价值观的做法，不仅为他赢得了声誉，也为他的事
业奠定了坚实的基础。他的这种做法给我们上了重要的一课，
即无论在事业还是生活中，坚守信念和价值观是一种非常重
要的品质，也是取得成功的关键之一。



再次，张謇的一生也告诉我们要善于学习和不断进步。在他
担任江南制造局董事期间，他积极引进西方的先进技术和设
备，为中国的工业发展做出了重要贡献。他还牵头创办了南
京的官立大学，为培养中国的优秀人才做出了巨大贡献。张
謇的这种学习和进步的精神告诉我们，无论是在什么领域，
我们都需要不断地学习和进步，以适应时代发展的需求。只
有不断学习和进步，我们才能更好地适应现实的挑战，并为
社会做出更大的贡献。

最后，张謇的一生也告诉我们要勇于承担责任和回馈社会。
他作为一个实业家和教育家，一直致力于为社会做出贡献。
他在创办企业的同时，也积极回报社会，他帮助兴办了很多
学校和医院，为社会的进步和人民的福祉做出了贡献。张謇
的这种奉献和回馈的精神让我们深受触动，他的事迹告诉我
们，作为一个有责任心的人，我们应该主动承担社会责任，
回馈社会，为社会的发展做出我们应有的贡献。

总之，张謇是一位具有伟大智慧和卓越成就的实业家和教育
家，他的一生不仅为中国现代史留下了浓墨重彩的一笔，也
对我们的生活和事业有着重要的启示。他的经历告诉我们，
要勇于追求梦想和突破自我，要坚守信念和价值观，要善于
学习和不断进步，要勇于承担责任和回馈社会。只有在这些
方面我们做得好，才能真正实现我们的人生价值，并为社会
的进步和发展做出更大的贡献。

张謇心得体会篇二

张謇，一个海门人民家喻户晓的名字，他的一生究竟是什么
样的呢？就在今天，我有了答案。

张謇纪念馆坐落于海门市常乐镇状元街最东面。一下车，我
就仿佛来到了清代。进入仿清式建筑的大门后，沿着甬道往
北走，迎面而立的照壁上镌刻着张謇的名言。



进入展厅，里面共分四个部分介绍了张謇：出生成长篇、实
业救国篇、教育兴国篇和社会事业篇。在出生成长篇中，我
们听了“夜读三更”、“接下联”、“九百九十九”等故事，
知道了张謇从小既聪明又勤奋。在接下来的`几个篇章中，我
们通过一系列的展品和资料，知道了张謇创办的第一家企业
是大生纱厂。之后，张謇又陆续开办了大生二厂、三厂、八
厂，还以此为轴心创办了大达轮船公司、复新面粉公司等众
多企业。因为海门靠江靠海，所以水上运输是必要的，于是
他又兴建了青龙港和天生港。张謇还在教育方面拥有诸多第
一，为海门教育的发展奠定了基础，真正实现了他“父教育
母实业”的主张。

参观完张謇纪念馆，我不禁感叹：“张謇，真不愧是集实业
家、教育家于一身的一代伟人。”

张謇心得体会篇三

江奔腾不息地涌动着，海澎湃起伏地翻滚着，汇聚一起，予
江海大地以活力与滋养。

——题记

我是南通，屹立于江海大地之上。江，赐给我希望和活力；
海，赋予我内涵与底蕴。二十世纪，那段风云变幻的日子里，
那些拼搏奋斗的时光中，我忽然意识到：我长大了。

“中国最早有民族轻工业，不能忘记南通的张謇。”曾这样
评价张謇。那段日子里，张謇便是我心中那条充满生气的大
江，他让我看到了民族复兴的曙光。清末朝廷腐败无能，国
外列强剑拔弩张，民族危急存亡之时的张謇站了起来，担起
了属于江海人的重责。他身为状元，本应仕途光明，但他并
未就此罢休，见国家危机空前，他毅然决然地选择了实业救
国的道路。



创办大生纱厂之时，债务危机几近将他压垮，可是他硬是咬
牙坚持，永不言弃。终于，江海大地上，茫茫荒地化为万亩
棉田。又紧接着，更俗剧院，南通博物苑，通州师范学校等
拔地而起，我成了名副其实的“中国近代第一城”。

从此，我开始自强，向中国梦迈出第一步。

张謇像一条江，一条带给我生机的江。他掀起了“兼容并包，
追江赶海，奋勇争先”的时代潮流，教给我“海纳百川，有
容乃大”，更让我学会去奋斗拼搏，让我意识到自己也能成
为推动中国复兴的脊梁。那段日子，我忽然长大了。

芦荻在《风雨吟》中说：“我有年轻舵手的心，在大地风雨
的海上。”那段日子里，粟裕将军便有海般的革命情怀，他
让我领悟了自己的红色底蕴。解放战争时期，内战的残酷使
我的发展严重受挫。这时，粟裕再次把我的信心点燃。海安
保卫战中，敌众我寡，形势严峻，可他临危不惧，采用迂回
战术，结果重创敌军，取得了“七战七捷”的战绩。而三十
年后，他再次来到海安，作出周密的战略部署，“宁可千日
有备，不可一日无防”“让这面红旗永远飘扬于江海平原，
黄海之滨”，他掷地有声。对你而言，战场就是你的故乡：
对我而言，战旗之红便是我精神的底色。

在刀光剑影中不向敌人屈服，而是勇于亮剑；在和平年代时
不盲目乐观，而是居安思危。这份红色情怀何尝不像海一般
深沉厚重，流淌于我的血液之中，时常在我前行的步伐中警
醒我“不忘初心，牢记使命”，懂得像革命家一般谋略高瞻
远瞩，思想深沉似海，并将它一代代传承下去。那段日子，
我忽然又获得成长。

回首峥嵘岁月，我应该更好地把握现在。

长三角一体化的号角正在吹响，沪苏通长江大桥、南通新机
场、北沿江高铁、通州湾港口建设……新时代的我正勇立历



史潮头，建设“北上海”，这正是我青春的风采。“幸福都
是奋斗出来的”，为了实现中华民族伟大复兴的中国梦，我
应做新时代的追梦人，实现自己青春的绽放！

那段日子，我忽然长大。正是江与海，让我获得了成长。

江海，此之谓南通。珍惜青春，只争朝夕，不负韶华！

张謇心得体会篇四

“天之生人也，与草木无异。若遗留一二有用事业，与草木
同生，即不与草木同腐。”

我刚进大门就看到前方的照壁上，刻写了张謇的这句名言。

接着，我们先登上了张謇纪念馆大楼东侧的状元山。山顶上
有一个亭子，亭子里有一口钟被取名为状元钟。有些顽皮的
同学一到那儿就立刻敲起钟来，好像希望自己也能成为状元，
金榜题名。顿时，我耳边回荡着“当、当、当”的钟声，这
钟声十分宏亮，响彻了整个故居。

然后，我们来到了张謇纪念馆里参观。馆内被分成了四个展
厅，分别是：张謇的出生成长篇、教育兴国篇、实业救国篇
和社会事业篇。我们参观了实业救国这个展厅。那里详细记
载了：张謇在南通一共建立了370多所学校。他创建了全国第
一所戏剧学校、全国第一所医学院、全国第一所幼儿园……
张謇创建了众多第一。他创建的酒厂里，精心酿造的颐生酒，
曾经还在南洋劝业会上获得金奖呢！

随着我们的脚步渐渐地向前移，从导游绘声绘色的讲解中，
我仿佛身临其境，一下子穿越了时空来到了当年。在滔滔的
长江边，满头白发的张謇，在保坍工程现场视察，为民造福。
一提到“状元”这个词，就一定会想到吟诗作画、文弱书生，
金榜题名后就享清福。但是张謇和他们不同，他把学到的知



识运用到实践中，成功的创建了众多实体，并且让国家变得
更加强大。通过此行让我加深了对张謇的解了。

_说的对“讲到轻工业，不能忘记张謇！”的确不能忘啊！

张謇心得体会篇五

张謇，字秉植，浙江诸暨人，是清末民初的政治家和经济学
家。他曾历任过清朝的散馆、江苏学政等职位，同时也是以
中国最早的资本家之一而闻名于世。张謇的经历和思想对于
中国近代史的发展具有重要的影响，今天我们来探索一下张
謇在政治经济领域的心得体会。

首先，张謇深刻理解国家的发展离不开教育的重视。他曾经
提出过“教育为邦本，事业为国先”的观点，认为教育是国
家发展的基石。在他担任江苏学政期间，他大力推行教育改
革，提高了教育的普及率和质量。他还建议设立工艺学校，
培养技术人才，为中国的现代化奠定了基础。他对于教育的
重视也体现了他对于国家未来的担忧和思考，只有通过教育
才能提高民众的素质和国家的竞争力。

其次，张謇坚信经济的发展离不开资本的积累和投资的推动。
他在经济领域的思考和实践使他成为中国最早的资本家之一。
他不仅积极倡导银行业的发展，还亲自创办了张謇钱庄，为
中国的工商业提供了资金支持。他明白资本的积累和投资的
推动可以促进经济的繁荣和社会的进步。他的经济思想和实
践为当时中国的经济发展做出了重要贡献，也为后来的经济
改革和现代化进程提供了宝贵经验和启示。

此外，张謇注重政治的清廉和廉洁，他坚持廉洁奉公，不为
权力所腐蚀。“应以君子为法则，以清廉为第一”是他的座
右铭，也是他为政的准则。他反对贪污腐败，积极整治官僚
主义，努力为中国的政治清明建设贡献自己的力量。他的政
治廉洁不仅得到了社会的肯定，也为后来的政治体制改革带



来了积极的影响。

此外，张謇还提出了“用人唯才，以学位先”的观点。他主
张政府应该聘请有才能的人，而不是凭着门第和背景来选人。
他相信只有有才能的人才能为国家做出更大的贡献。他的观
点在当时的政治体制中引起了很大的争议，但也为后来的人
才选拔制度改革提供了借鉴。

最后，张謇强调了个人修养和道德规范的重要性。他主张个
人应该注重自身修养，提高自己的道德水平。他自己就是道
德修养的榜样，他为政廉洁，不贪污腐败，一直以来都深受
人们的尊敬。他在经商过程中也一直坚持诚信守法，赢得了
广泛的信任和商业合作伙伴的认可。他的言行举止体现了他
的高尚品质和崇高的道德观念，为后来的社会道德建设提供
了宝贵的参考。

综上所述，张謇的心得体会主要集中在教育、经济、政治、
人才选拔和个人修养等方面。他的思想和实践对于中国近代
史的发展起到了重要的推动作用。他的追求教育发展、资本
积累、政治清廉、用人唯才和个人修养等观点，对于我们今
天仍然具有着重要的借鉴意义。我们应该学习他的先进思想，
努力为国家和社会的发展做出自己的贡献。


