
小学生守则版条 中小学生守则学生心得
体会(优秀5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

小学生守则版条篇一

在中小学校，学生守则是学校为了规范学生行为而制定的一
系列规章制度，是学校教育管理的重要一环。学生遵守学校
守则，可以保证学生安全、积极向上地学习和生活。本篇文
章主要是探讨中小学生对学校守则的心得体会，以及如何将
守则落实到学生的日常行为中。

第二段：对学校守则的认识

学校守则是规范学生行为的一系列规章制度，它是学生安全、
积极向上地学习和生活的保证。学生必须遵守学校守则，否
则将会受到相应的惩罚。学生要认真读懂守则，理解其中的
条款，遵守其中的规定。只有这样，才能够在学校安心、踏
实地学习和生活。

第三段：守则在日常行为中的体现

守则不仅是纸面上的一些规定，更是应该落实到学生的日常
行为中，比如在操场上，同学们排队时需要严格遵守先来后
到的原则，不能擅自插队，不能在操场上打闹。在教室里，
要注意上课时间的规定，不能玩手机，不许打闹。在食堂里，
要注意文明就餐的原则，不能大声喧哗，饭后要及时清理垃
圾桶。只有这样，学生才能养成良好的习惯，提高自我素质。



第四段：守则带给我们的改变

守则对于我们学生来说，其实是一种好习惯的养成过程。只
有遵守守则，才能提高我们的自律和自我要求。在日常的学
习和生活中，学生必须要遵循守则，不断自我约束，改掉不
良习惯，树立积极向上、阳光健康的形象，才能在将来的工
作和生活中更加成功和幸福。

第五段：结尾

中小学生应该明确自身的身份和责任，在校学习和生活中自
觉遵守学校守则，不断提高自己的素质和能力，为实现自己
的人生价值打下基础。同时，学校应该不断完善学校守则，
对于学生的行为和思想指导进行客观、公正的评价和引导，
共同推进学校教育管理的发展。

小学生守则版条篇二

1、爱祖国，尊敬国旗国徽，奏唱国歌肃立，升降国旗行礼，
了解国情历史。

2、遵守法律法规，增强法律意识。遵守校规校纪，遵守社会
公德。

3、热爱科学，努力学习，勤思好问，乐于探究，积极参加社
会实践和有益的活动。

4、珍爱生命，注意安全，锻炼身体，讲究卫生。

5、自尊自爱，自信自强，生活习惯文明健康。

6、积极参加劳动，勤俭朴素，自己能做的事自己做。

7、孝敬父母，尊敬师长，礼貌待人。



8、热爱集体，团结同学，互相帮助，关心他人。

9、诚实守信，言行一致，知错就改，有责任心。

10、热爱大自然，爱护生活环境。

小学生守则版条篇三

1、按要求穿规定的校服，扣齐钮扣或拉好拉链，整理好衣领。

2、按要求佩戴好红领巾：先把红领巾折四折，置于衣领内，
红领巾的三角尖对正脊骨，打好领结，翻下衣领。夏天天气
炎热时可于左胸前佩戴队徽。

3、每天早晚必须洗脸、刷牙，保持面部干净。

4、不留长指甲，不涂指甲油。指甲内保持无污垢，饭前便后
要洗手。

5、经常整理仪表。头发适时梳洗，发型大方得体，不染发，
不烫发。男生前发不覆额，侧发不掩耳，后发不及领;女生前
发不遮眼，侧发不掩睛。

6、坐有坐相，站有站样，走有走姿，面带微笑，举止文明，
落落大方。

7、预备铃响起，应迅速回教室入座，做好课前三件事(1.做
好课前准备;2.整理好桌面;3.整理好衣服。)静候老师。上课
铃响，老师进教室，值日生喊“起立”，全班同学立正后向
老师问好，老师回应，值日生喊“坐下”后再坐下。起坐时
做到桌椅无声响。

8、上课时，如有特殊情况晚到班级，应于教室后门口站定，
经老师示意进入后方可回座位。



9、注意读写姿势，做到：胸离桌一拳，眼离书一尺，手离笔
尖一寸。

10、课堂上，各种物品要轻拿轻放。应全神贯注地听讲，积
极思考问题并举手发言。不做闲事，不讲闲话，不沉于闲思。

11、别人发言时，认真倾听，不随便打断别人的讲话，不取
笑他人。要通过真诚的眼神和表情给发言者以鼓励。

12、课堂小组合作时(如专题讨论等)，要有合作和全局意识，
听从组长安排，分工协作，积极与伙伴沟通，完成份内任务
的同时兼顾组内伙伴，共同赢得团队的成功。

13、上课时，如遇到同学身体不适等突发事情，不要围观或
表现出厌恶情绪，要主动关心同学，听从老师安排，协助老
师妥善处理。

14、下课时，应做好下节课课前准备后(课本、文具盒置于课
桌左上角)再离开教室。离开教室时，让老师先行。

15、课间活动时，不大声喧哗,不追逐打闹，积极参加有益身
心健康的各种文体活动。遵守游戏规则，爱护游戏伙伴。

16、集体外出活动要服从管理。同学间要相互谦让，主动关
心和照顾好体弱的同学。分组活动时，要服从大家的共同意
愿，遵守时间，不单独行动。

17、参加竞赛活动时，遵守比赛规则，尊重竞争对手，不故
意伤害对方，对对方的冒犯或过失宽宏大量。遇到有争议的
问题，要按照程序向有关人员提出，心平气和地进行沟通。

18、观看比赛，做文明啦啦队员，不喝倒彩。不为己方的胜
利而得意忘形，不讽刺挖苦失利者。真诚地为赛场上的每一
位选手喝彩。



19、积极参加学校的“四节”(读书节、英语体育节、艺术节、
科技节)，积极参加学校组织的社团活动。在展示自我的同时，
注意谦虚礼貌，尊重他人的长处。

20、积极参加综合实践、社区服务与社会调查等活动，遵守
交通规则，遵守社会公德，说话、提问有礼貌，举止大方，
彬彬有礼。

21、出入教室、功能室、会场等活动场所时要轻声慢步，有
秩序按指定线路行走，不拥挤，不抢道。

22、各种活动中，都要注意保护环境，培养“绿色行为”，
如：爱护花草树木、节约水电、随手捡纸、垃圾按指定位置
分类放置等。

23、举行升旗仪式或集会时，集合列队要迅速、安静、整齐，
并提前进入操场，在指定位置坐(站)好，静候仪式或集会开
始。

24、静心倾听发言人讲话，讲话结束后礼貌鼓掌。活动结束
后，目送领导或来宾先退场，再听从指挥有序退场，不抢先、
不喧哗。

25、在集会过程中不交头接耳，不擅自走动或离场，不在会
场吃零食，不乱扔果皮纸屑，保持会场清洁卫生。

26、颁奖典礼中，受奖者应整理仪表，稳步入场，面带微笑
双手接奖，接奖后应致谢并回敬队礼。颁奖完毕按指定路线
归队(座)。

27、进校门时，见了老师面带微笑，站定后行队礼或鞠躬礼
问候，老师回礼后再走开;见到同学互相问好。

28、放学时，主动与老师和同学说“再见”，不无故在校内



或校园周边区域逗留。

29、进入老师办公室要先轻声敲门，老师同意后方可进入。
与老师谈话时，眼睛不要左顾右盼，说话要轻声细语，尽量
不影响别人。老师办事或与别人交谈时，不随意打扰，等老
师忙过后再说明来意。

30、不随便翻阅老师办公室的东西，不私自打开老师电脑。
如果要找的老师不在，但确实有急事，可给老师写个留言条。
如果是与老师事先约好，则要按时到达约定地点。

31、上下楼梯时，要轻声慢步、靠右行走。遇到老师或客人
时主动问好，并向右侧避让，让老师和客人先行。

32、要诚恳接受老师的教导。和老师、同学有不同意见时，
要心平气和地进行沟通，不赌气，不吵闹，不在背地里非议
他人。

33、尊重同学，互助互爱，主动帮助有困难的同学，游戏时
遵守游戏规则，相互礼让，对同学的过失或冒犯要宽宏大量。

34、不给同学取绰号或花名，不挖苦讽刺他人，不说让对方
难堪的话。如果伤害了他人，应该及时真诚地道歉。

35、向别人借东西，要先征得别人同意;对别人的东西要加倍
爱护，并且信守诺言，按时归还。

36、任何时候得到别人的帮助，都要及时表达谢意。

37、餐前洗手。在指定位置就餐。排队不参队，不吵闹。

小学生守则版条篇四

中小学生时期是每个人成长的重要阶段，而在这个阶段，一



个学生的品行和行为习惯会对其未来产生深远的影响。因此，
学校和老师们为他们制定了各种守则，让学生们明确自己的
规范和责任，以便更好的学习和成长。作为中小学生，如何
正确理解和执行这些守则，是我们必须认真思考和领悟的问
题。

第二段：关于守则的重要性

守则是中小学生在校学习和生活中的行为规范，它具有强制
性和指导性。执行守则，能够规范我们的行为，增强我们的
规则意识和责任感，促进我们进一步学习、成长和发展。通
过遵守守则，我们不仅能更好地融入学校和社会，还能塑造
良好的人格和价值观念，这个对我们未来人生都具有重要的
影响。

第三段：遇到问题是如何面对的

在学生中，遇到问题时，面对守则，我们必须认真衡量自己
的想法和行为。守则可以让我们在寻找解决办法时，思维变
得更加深入和全面，从而不断完善自己的思想和行为。当我
们不能遵守守则时，我们需要冷静地分析和反思自己的行为，
找出问题的根源，做出改变。

第四段：如何落实守则

执行守则不仅是遵守规定，也是遵守自己的良心和信仰。我
们应该始终保持守则的清醒认识，在日常学习和生活中严格
遵守守则。同时，我们也要在帮助他人的同时，时刻注意自
己的言行是否符合守则，这样不仅可以提高自身的道德水平，
还可以帮助他人理性思考和健康成长。

第五段：结束语

总之，守则是中小学生在成长道路中必不可少的一部分。只



有不断加深对守则精神的认识，我们才能树立良好人格和行
为习惯，走向更加美好的未来。让我们在校外校内保持良好
的行为习惯，遵守守则，并将其作为生活的一部分，成为更
好的自己。

小学生守则版条篇五

阅读是小学生学习的重要环节，同时也是一种良好的习惯。
为了引导小学生养成良好的阅读习惯，学校制定了《阅读小
学生守则》，通过阅读小学生守则，我深切感受到阅读的重
要性，并养成了良好的阅读习惯。下面我将从四个方面介绍
我的体会。

第一，坚持每天读书。《阅读小学生守则》中明确要求每天
阅读一定的时间，我从开始的不情愿到乐意主动阅读，养成
了每天读书的习惯。通过每天阅读，我不仅了解到了更多的
知识，而且感受到了阅读的乐趣。我发现，通过阅读，我能
够进入到不同的世界中，和各种人物进行交流，这种体验令
我留连忘返。通过坚持每天读书，我认识到阅读的重要性，
不仅能够提高自己的语言表达能力，还能够培养思维能力。

第二，广泛阅读各种类型的书籍。《阅读小学生守则》明确
表示要广泛阅读各种类型的书籍，不仅限于教科书和课外读
物。通过这个要求，我开始尝试阅读不同类型的书籍，如小
说、诗歌、科普读物等。这种广泛的阅读帮助我开阔了眼界，
增强了阅读的兴趣，同时也扩大了我的知识面。通过广泛阅
读，我认识到世界是如此的广阔，书籍是如此的多样，我对
学习产生了更大的热情。

第三，学会独立思考。《阅读小学生守则》要求我们在阅读
过程中要思考书籍的内容，并写下读书笔记。通过这个要求，
我养成了独立思考的习惯。在阅读的过程中，我会思考书中
的内容，思考其中的道理和哲理，并将自己的思考记录下来。
这种习惯帮助我提高了理解能力，培养了独立思考和分析问



题的能力。学会独立思考，不仅能够提高自己的学习成绩，
还能够培养自信心，成为一个有思想的人。

第四，与他人分享读书的体验。《阅读小学生守则》要求我
们与他人分享读书的体验，这个要求让我开始和同学、家人
分享我阅读的书籍。通过分享，我不仅能够与他人交流，还
能够加深对书籍内容的理解和记忆。同时，与他人分享读书
的体验也让我向别人学习，了解了更多书籍和作者，丰富了
自己的阅读体验。

通过阅读小学生守则，我深刻体会到了阅读的重要性。每天
坚持读书、广泛阅读各种类型的书籍、学会独立思考以及与
他人分享读书的体验，这些都是阅读小学生守则教给我的宝
贵经验。我将继续坚持这些守则，不仅在学业上取得更好的
成绩，也通过阅读培养自己的兴趣爱好，发展个人素养。阅
读小学生守则对于我而言是一本宝贵的教科书，它引导着我
培养良好的阅读习惯，也让我在阅读的世界中发现更多的可
能性。


