
最新青春与高考的演讲稿高中(大全6篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。好
的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲
稿下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，
我们一起来了解一下吧。

青春与高考的演讲稿高中篇一

尊敬的领导：

我是一名普通的加油员，我爱我的岗位，加油站朝朝暮暮，
风风雨雨，它与我结下情思在一朝一夕，说也说不完，我愿
服务于中石化。

清晨我迎接东方冉冉升起的朝阳；

傍晚我送走日落西山的晚霞。

春夏秋冬，风霜雨雪，我拥着勤劳的双手，温馨的情意，使
每一位顾客匆匆而来，满意而去。是我们的石油能源给每一
部车辆注入了动力和生机，他们奔忙穿梭，绘制着工农业生
产的蓝图，使我们的爱心像春风，把每一位顾客送向胜利的
彼岸。我自豪，我骄傲，因为是我们的这双手使得这座美丽
的城市有了勃勃生机；是我们的这双手使得大街小巷有了车
水马龙；是我们这双手让多少人能潇洒地奔驰在春风秋阳里。

别瞧不起自己手中的油枪，没有它很多事情就会瘫痪，

别瞧不起自己胸前佩带的石化标志，正是他赢得了顾客的信
任，小小加油站，人生大舞台，金光闪闪的石化标志，在我
的心中是那样的神圣而庄严，我感到它似一首无字的诗歌，
似一幅奔流的画卷。



作为一个石油企业，作为一个面向社会服务窗口，在市场竞
争激烈的今天，要想占领市场，除了靠过硬的质量，足够的
数量，还必须靠优质的服务，和良好的经营来赢得客户。服
务是窗口，也是一门艺术，服务质量的好坏个人素质的高低
直接影响着企业的形象。

那是4月的一天，我正在为客车加油时，来了一辆卡车，载满
层层蜂箱，密密麻麻的蜜蜂一涌而来，正在加油的客车上的
乘客都对我大声喊道：“不给他加油，让车赶快离开。”这
时我定好加油抢，不顾一切的急忙帮乘客关上车窗，当时拉
蜂的卡车司机大声嚷道：“管你们什么事”。我相互劝阻着，
说实在的，我更怕这些蜜蜂，真想把司机打发走，因为小时
候已经尝到了被它蛰的滋味，常言道：“一朝被蛇咬，十年
怕井绳。”当客车离去后，我抬头看见坐在峰车上戴蜂罩的
放蜂人，那饱经风霜的脸上带着惆怅，声音沙哑并带有南方
口音恳切地说：“你们这能不能给加点油，别的地方都不给
加”。听到这我心里矛盾极了，还没来得及多想的情况下，
我只想到了企业的形象，想到了我们是企业的窗口，想到了
加油员的职责，就利索的拿起油枪。当时的我浑身爬满了蜜
蜂，使我异常害怕，说来也怪，怕啥有啥，突然间我的脸部
左侧向针刺了一样，我尖叫一声我意识到脸已经被蛰了，我
坚持把油加好，才放下加油枪，用手捂着脸，呆呆地站在那
儿。脸上有一种灼热感，又痛又痒，也不敢用手抓，感到非
常委屈，这时候，放蜂人从车上跳下来和司机一同站在我面
前说：“你被蜜蜂蛰了，真对不起”。然后，拿了两桶鲜蜂
蜜对我说：“你一定要收下，要不然我们心里过意去”。我
婉言谢绝了，放蜂人充满感激之情，再一次向我道谢，并说；
“你真是个好姑娘，服务好，人更好”。临走时它们相互说
着：“以后加油还是上国有企业中国石化”。“祝您平安，
欢迎再来。”伴着悦耳动听的亲切话语，把他们送上开阔的
坦途。我想加油员的价值不是充分体现出来了吗？在以后的
几天里我带着肿胀的脸，带着刺痛，一直坚持在岗位上，优
质服务给我们企业带来了效益，优质服务给我们企业带来了
生机，我要时刻通过优质服务维护企业形象。



“梅花香自苦寒来“正是在平凡的岗位上我从顾客的微笑里
找到了满足，用我们的真诚，我们的执着，换来了一声声的
赞许，得到了肯定和赞扬，即使我是一棵小草，也要显示出
小草的顽强生命力，即使我是一根火柴也要在关键时刻有一
次燃烧。

那丰收在望的田野

那朗朗笑声不绝于耳的农家小院

清晨的钟声、夜晚的鸣笛、花钱月下船头岸边、宽敞的马路
飞奔快车，一幅幅美丽的景色都有我们加油员絢丽的笔画。

让我们用辛勤的汗水，优质的服务为铸造企业灵魂，为展示
企业风采，为振兴石化献出一曲响彻云霄的胜利赞歌。

青春与高考的演讲稿高中篇二

大家晚上好！

人最宝贵的是生命，而一个人生命中最宝贵的就是青春。青
春易逝，而我们该如何去把握和珍惜属于我们自己的青春呢。
青春是如此的短暂，不再回头的，不仅仅是那古老的辰光，
也不只是那些个夜晚的星群和月亮，还有我们的青春在流逝
着。所以我们的青春不要在为落叶伤感，为春雨掉泪中度过；
而应用智慧和勇气扬起理想的风帆，用青春和生命奏响时代
的强音。

保尔·柯察金曾经说过：“生命对于每个人只有一次，人的
一生应当这样度过，当他回首往事的时候，他不会因为虚度
年华而悔恨，也不会因为碌碌无为而羞愧。”

热情换回时间，让年轻的梦没有终点！有人说，能登上金字
塔的生物只有两种：鹰和蜗牛。虽然我们不能人人都像雄鹰



一样一飞冲天，但我们至少可以像蜗牛那样凭着自己的耐力
默默前行。”只有启程，才会到达理想和目的地，只有拼搏，
才会获得辉煌的成功，只有播种，才会有收获。青春，应该
是奋斗的。

青春不仅仅需要激情，同时也需要一颗求实进取的心！青年，
如云霞，光彩熠熠，似白杨，生机勃勃，作为青年中的一员，
应以激情为旗，用青春作注，拼一个无悔的人生！

我的演讲完毕，谢谢大家！

青春与高考的演讲稿高中篇三

各位老师，同学：

你们好！

今天我演讲的题目是《为了实现理想》。

每个人都有自己的理想，所不同的是理想的大小、远近和种
类，如有的人想当科学家，有的人想当文学家等等。有了理
想，如何实现呢？概而言之，就是要靠奋斗来实现，靠不懈
的努力和艰辛的劳动来实现。

为了实现理想，当强敌压境、国家民族危在旦夕时，有多少
人挺身而出，为捍卫祖国的领土主权而战。民族英雄岳飞带
领岳家军奋勇抗金;张、杨二位将军不顾个人安危，逼蒋抗日。
敌人被赶走了，民族得到了生存和发展。当统治者昏庸腐朽，
横征暴敛，人民无法生活下去时，有奋少人揭竿而起，反抗
强权，救民于水火之中。陈胜、吴广起义，是为了穷苦百姓
的生存;李自成、黄巢起义，是为了推翻腐朽政权，他们推劝
了社会的进步和发展。当人民劳动强度过大，生活极为贫苦，
劳动生产率十分低下时，有多少人研究、发明和创造，以提
高劳动生产率，改。人民生活。李冰父子兴修都江堰，泽被



后世;黄道婆给家乡人民传授幼织技术;即使是充军伊犁的林
则徐也在那里和群众一道修水利、栽葡翻，为民造福，他们
在人民的心中永远是英雄！

为了实现理想，个人必须作出牺牲，甚至献出宝贵的生命。
这是因为，理想不是空想，不是梦想，更不是幻想。空想是
没有什么意义的，梦想只是美丽的海市厘楼，幻想更是异想
天开的产物，而理想是实实在在的，来不得半点虚假和伪装，
尤其是为了实现它的时候，更要付出惊人的代价，乃至生命。
为了实现世界大同的理想，马克思潜心钻研，在流亡中仍坚
持不懈，作出了巨大的牺牲，终于为人类奠定了共产主义的
伟大理想，使我们有了远大的奋斗目标。我国民主革命的伟
大先行者孙中山，为了推翻清政府，建立一个强盛的中国，
他奋斗了40年，以至他不满60岁就离开了人世。新时代干部
的楷模孔萦森，为了阿里人民的生活和安宁，他访贫问苦，
日夜操劳，视众多老人为父母，待所有的孩子如子女，不幸
牺牲在一次车祸中。这些人，为了实现理想，把个人利益抛
之脑后，并为之献出了宝贵的生命，他们理想的实现，是用
生命换来的！

同学们，理想是美好的，奋斗更为重要。要实现理想，必须
付出劳动，作出牺牲。为了实现理想，让我们努力奋斗吧！

青春与高考的演讲稿高中篇四

各位领导、各位老师、同学们，早上好：

大家好！

青春的我们，正以一种积极向上的态度，走过最初的迷茫。
我清楚的知道，在这所精英荟萃的校园里，我只是一名普普
通通的人民教师，没有丰富的教学经验，没有娴熟的教学技
能，更加没有引以为傲的教学成绩。但是我们要对自己有信
心，困难、挫折、失落都是我们青春成长道路上的插曲，让



我们以一种积极向上的态度，敢于拼搏的精神，战胜它们。
多少年以后，我们会发现正是因为有了它们，我们的青春岁
月才会如此绚丽精彩。

青春的我们，正享受着青春旅途中的快乐。我们是这个学校
的新生力量，是学校必不可少的一部分，当我们细心去观察，
我们会为自己而感到惊讶，因为我们发现校园里的每个角落
都有我们的身影。排球赛场上，我们团结协作，为争得荣誉
而战；元旦活动中，我们志愿服务，给大家的带来新年快乐；
拓展训练场上，我们战胜心理障碍，为自己增加勇气和信心！
职工书屋读书活动，褪去工作的烦累，为自己的心灵寻找一
方净土。

青春是无价而短暂的，展现自我是上苍赠予我们最珍贵的礼
物，我们应该限度地挖掘自己的才能，让青春尽情飞扬！

谢谢大家，我的演讲完毕。

青春与高考的演讲稿高中篇五

我是一名青少年，正是人们所说“爱做梦的年纪”。是的，
我有太多的梦想，每一个梦想，我都想着将来能帮助祖国发
展得更好，更强大。

看到报纸上的报道，我国的经济总量已是世界第二，但我们
的科技还很落后，大部分的汽车、照相机……都源自外国。
医学也不先进，文化也不发达，所以我想做一名科学家，制
造出最好的科技产品，让我国的科学技术引领世界。

我也想做一名医生，多少人因为癌症而夺去了生命，都是因
为我们国家的医疗水平太落后，我要研究出更先进的医疗设
备和更便捷的疗程，让人们不再被病魔所困扰。为努力奋战
在各条战线上的为中国梦正努力着的同胞们医治身体，消除
病患，让他们为国家发展全力以赴。



我还想做一名作家，写出能滋润人心田的好作品，写出中国
人的文化梦想，像莫言那样，去夺诺贝尔奖，为国争光，为
民族文化添彩。

但我更喜欢做一名老师，当知识的传播人。就像我的老师一
样，讲解文化，布道解惑，为学生撒播未来“中国梦”的种
子。

所以，现在的我，正怀揣希望，向着梦想启航。

只有努力才能实现自己的梦想，只有当我们的梦都实现时，
中国的梦，才会实现。我的梦，便是中国的梦；中国梦，便
是我的梦！我要努力努力再努力，为了中国一步步实现自己
的梦，那样，中国的梦才能实现。我的梦，中国梦！

青春与高考的演讲稿高中篇六

青春是活力，是校园蹦跳的身影；青春是甜蜜，是捂着嘴的
手缝中明显看到的嘴角上扬的弧度；青春是羞涩，是角落里
蜷曲着的身影眼角闪着的钻石般的泪光。青春是一盒五彩的
糖果，青春的空气也是香甜的。

青春是巧克力，香浓而苦涩。我们不再为了心爱的玩具而哭
泣，是为了肩上压着的学习而努力；我们不再为琐碎的小事
而赌气，却常常为了未知的未来而沉思；我们不再整天自以
为是的幻想自己是救世主，却因感到社会的复杂而苦恼````
倔强的不流泪强忍着泪微笑，是想告诉大人们我们真的很棒；
逐渐成熟的思想让我们能在唯美的艺术前低下高贵的头颅。
即使哭泣，即使难过，眼角的泪也闪着希望的光。心中滋长
的情愫，甜蜜而青涩。就算星星从夜幕坠落，心也从不冷却，
因为，青春的心是甜蜜，苦涩的，却也是永不灭的激情。就
像巧克力定格在舌尖融化的那刻，甜蜜，香浓，苦涩一起蔓
延！



青春是梦幻的棒棒糖，有五彩的颜色，奇怪的形状，不同的
味道````我们常常幻想自己是美丽优雅的公主，备受呵护；
是帅气逼人的街舞小子，炫酷少女们的心，又或者是红得发
紫的天王巨星````现实一点，别想着自己是某个贵族后裔；
某个富翁的私生子。稀奇古怪的想法是属于漫步在糖果的季
节里的少男少女们的童趣。幼稚得有些可笑。就像在茫茫的
雪地里抓一吧雪，加一颗草莓味味道的糖果，加一点男孩子
的淘气，女孩子的天真；男孩子的倔强，女孩子细腻；再加
一点欢笑，一点泪水，一点感动，一点懵懂.....

记得“我的未来不是梦”这首歌里有一这么一句歌词：我知
道我的未来不是梦，我认真的过每一分钟，我的未来不是梦，
我的心跟着希望在动。

现在的青年人，80后90后都用着一种快乐和平的心态生活着。
不要活得太累，不要忙得太疲惫，想吃了就不要嫌贵，想穿
了不要浪费，心烦了找知己约会，瞌睡到头就睡，从不会去
想未来会怎样。没有目标没有理想没有去想未来的都不会成
功，世界会向那些有目标合有远见的人让路，成功也是。

一瞬间，一眨眼到了未来，比小沈阳的“眼睛一闭一睁，一
天就过去了”，还要快。未来？未来？这就是未来吗？对于
现在的我们似乎还很遥远，其实并不，未来离我们只有一步
之遥，一个动作，一眨眼，一抬腿，一摸脑袋，其实就是告
别一小段的未来。所以积极思想造成积极的人生，消极的思
想造成消极的人生。靠山山会倒，靠水水会流，靠自己永远
不会倒，未来如此，需要自己掌握。未来要过上幸福的生活，
就应该有明确的追求，人活着必须要有追求，如果没有追求，
没有理想，没有目标将会迷失自我，生活得很无聊，未来也
很迷茫，不知自己为了什么而活着。所以我们的未来我们要
自己做主，我们的未来我们要自己主宰，我们的未来我们要
自己掌控。

未来是一个谜，让我们捉摸不透，可这个谜的答案又是由我



们来定，当然谜底也将由我们自己来揭晓，我们又得努力的
将这个谜的答案揭晓。未来是光明而美丽的，爱它吧，向它
突进，为它工作，迎接它，尽自己的努力去使他成为现实，
那就是我们的未来，因为我的未来是我做主的。


