
2023年文章心得体会(精选5篇)
学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。心
得体会可以帮助我们更好地认识自己，了解自己的优点和不
足，从而不断提升自己。以下我给大家整理了一些优质的心
得体会范文，希望对大家能够有所帮助。

文章心得体会篇一

“深蓝的天空中，挂着一轮金黄的圆月，下面是海边的沙地，
都种着一望无际，碧绿的西瓜，其间有一个十一二岁的少年，
项带银圈手捏一柄钢叉向一匹猹，尽力的刺去那猹，却将身
一扭反从他的胯下逃走了……”

但三十年过去了，闰土已经不是以前的闰土了，岁月在他的
身上留下了许多沧桑的痕迹，他以前圆实的手，如今变得又
粗又笨而且开裂了，像松树皮一样，最让人惊讶的是，他见
鲁迅第一声叫的竟是"老爷"！他们之前以兄弟相称，但现在
却以主仆分明。

应该是当时的社会吧，是当时的种种压力，才使得一个天真
无邪，自由快乐的少年，变作一个目光呆泄，呆若木鸡的农
民闰土，正是当时社会的缩影，庸俗，面对生活的重重压力，
他早已经变得麻木了。

当时这本书反映的社会现象令我非常惊讶，这本书的名字虽
是"故乡"二字，但描写的故乡的同时，也反映了当代社会非
常可怕的现象。

看了鲁迅的《故乡》，让我想起前几年跟妈妈回乡，轩轩是
我表妹，我们两个在田间抓蝴蝶、在月光下捉知了，在院子
里嘻戏，打闹，那种开心快乐简直无法形容，如今时隔几年
回到故乡，我们也会想起彼此，那时候我们玩得多好啊。可



是等我们寻得机会再次见面时，原来的快乐早已被时间撕得
烂碎，我们彼此都变了好多。像鲁迅一样，满怀着千言万语，
却感觉都生硬了，好像很多话说出来都不很合时宜。虽说现
在方便沟通，但距离和时间终究还会让我们曾经熟悉，变得
如今的隔阂。

愿你我始终保持那份童真，归来仍是少年！

文章心得体会篇二

短文章是一种简洁明快的文体，以其精确而有力的表达方式，
给读者带来了耳目一新的阅读体验。在阅读过程中，我们不
仅要仔细理解作者的观点，还要善于提炼和吸取文章中的精
华，从而得出自己的心得体会。下面我将围绕“短文章心得
体会”这一主题，分享一些我个人的感悟。

第二段：短文章的语言之美

短文章因其字数有限，要求作者精简表达，因此语言的选择
尤为重要。我认为，短文章之所以能够打动人心，关键在于
其语言之美。作者通过巧妙的词语和句子结构，传递出深刻
的情感和思想。在阅读短文章时，我深深被那些朴实而含蓄
的词句所感动，比如不经意间透露出的温情，或是由简单句
组成的连续行动，都能让我产生共鸣。

第三段：短文章的意境之美

短文章非常注重情感的渲染，在有限的篇幅内要表达出丰富
的情感并非易事。然而，优秀的短文章正是通过极简的描写
以及深入人心的情感，创造出丰富的意境。当我读到那些通
过精准的文字描绘出的景色或场景时，如同一幅幅画卷在脑
海中展开，让我仿佛置身其中，感受其中的美好和浪漫。这
些细腻而精妙的描写，让我深切体会到了作者的情感和背后
的思考。



第四段：短文章的深意之美

虽然短文章篇幅短小，但其中往往蕴含着作者对生活、人性、
社会等问题的深思熟虑。优秀的短文章通过简单的故事，勾
勒出人们的内心和命运。通过对细节和人物形象的描写，作
者往往能够突破表面，触及内心的纠结和挣扎。读完这些文
章，我常常会陷入沉思，为自己生活中的一些细节和困惑而
深思熟虑。

第五段：短文章的启示之美

优秀的短文章往往是作者智慧和经验的结晶，通过故事和情
感的共鸣，给读者带来了深刻的启示。这些启示让我对生活
有了新的认识和思考，让我更加明白人活在世间的真谛。短
文章通过简洁凝练的语言，直击人心，让人产生共鸣和共同
的感悟。它们不仅是优秀文学作品，更是生活的真实写照，
对我们指引前行，激励着我们不断进取。

总结部分：

通过阅读短文章，我深深感受到了它们独特的魅力和意义。
短文章不仅是作者情感和智慧的表达，更是我们理解和思考
生活的重要道具。通过感受短文章的语言之美、意境之美、
深意之美以及启示之美，我们能够睿智地认识世界和自己，
引导我们正确面对和处理生活中的各种困惑和挑战。因此，
我们应当珍惜并善用短文章，从中体味和汲取营养，在生活
中不断成长。

文章心得体会篇三

（第一段）人生中有很多事情我们都无法避免，但是我们能
够掌控的是我们的态度和反应。在我不断地经历着人生的起
伏和变化的过程中，我感悟到了许多，这些经历帮助我建立
起了一些原则和态度，使我变得更加自信和乐观。



（第二段）首先，我认为我们每个人应该对自己负责，要坚
持自我守护。这意味着，我们需要积极寻找和亲近那些能够
提升我们幸福感的事物，如家庭、朋友、兴趣爱好等等。我
们不应该强迫自己去做一些我们觉得没有意义或者并不喜欢
的事情，而应该努力追求我们内心真正想要的东西。当我们
找到了自己真正的价值观和目标时，我们就能够在人生旅途
中更为坚定地前行。

（第三段）其次，我们应该像一棵树一样，学会在挫折和困
难中坚强地扎根。我们每个人都会遇到人生中的起起伏伏和
不如意，但是我们应该学会如何去接受和处理这些挑战，而
不是一直抱怨和吐槽。在这个过程中，我们应该像一棵树一
样的坚强，对自己的生命充满信心和坚韧。即使在大风大霜
下，我们仍然能够继续成长，并在三五年后，变成一棵高大
挺拔的树。

（第四段）第三点是坚持我们自己的梦想和信仰。无论我们
选择的道路是什么，我们都应该保持对自己的梦想和信仰的
坚定。对于我来说，作为一名作家，写作是我的梦想和信仰。
在我一次次地挫败中，我始终保持着我的信仰和追求。通过
坚持不懈的努力，我终于实现了自己的梦想，并成为了一名
受欢迎的作家。在人生的旅途中，我们需要始终保持对未来
无限的憧憬和希望，即使在最艰难的时刻，我们也要不断地
点燃自己的梦想之火。

（第五段）最后，我们需要学会感恩和分享。在走过坎坷和
成功的路程中，我们应该学会感恩那些帮助过我们的人，并
且更好地学习和汲取他们的经验和智慧。同时，我们也应该
将这种感恩的心态传递给更多的人，通过分享和帮助他人，
来让自己和他人都变得更加幸福和充实。

总之，通过这些心得和思考，我学会了如何在人生中变得更
加自信和乐观，同时也明白了我们应该如何在挫折和不如意
中挺立和坚持。如果每个人都能够践行这些心得，那么我们



将会走出一条充满愉悦和幸福的人生之路。

文章心得体会篇四

每天妈妈工作都很忙，而且工作单位离家比较远，家务事基
本上都是爸爸做，看到爸爸很辛苦，我就对爸爸说：“我想
帮你做一些家务事。”“那好，明天是五一小长假就让你学
做一些简单的家务吧!”爸爸说。

第二天早上，起床的第一件事就是学叠被子，爸爸把方法先
讲了一下，然后我就开始叠被子了，先把被子全铺在床上放
整齐，然后从床头把被子翻过来叠两道，再把床单和枕头整
理好就行了，这样被子就叠好了。现在我该刷牙、洗脸、吃
早饭了，吃过早饭我就开始扫地，我家是三室两厅两卫一厨，
面积比较大。我先把客厅、餐厅和房间扫了一遍，不太脏，
只是一些灰尘、头发和碎屑，但这么大面积，一遍扫下来，
我已经开始冒汗了。接着我就去扫厨房和卫生间，厨房的碎
屑多一些，卫生间的头发比较多，家里的地面扫好后，我有
些累了。休息了一会儿，就开始拖地，爸爸找来小一点的拖
把让我拖，我把家里全都仔细的拖了一遍，每一个角落都不
放过。爸爸说：“你拖得很干净，要继续加油哦!”爸爸的鼓
励让我的心里像吃了蜜一样的高兴。

下面我要看书了，做了一些家务事有点累，就把看书当做休
息吧，我看的这本书叫《放慢脚步去成长》，这本书非常好
看，我看了大约一个小时，接着我开始写作业了，我一项一
项的完成，不一会儿就完成了作业。这时就到了吃午饭的时
间，面对香喷喷的米饭和可口的菜，加上做了一些家务事，
我大口大口的吃着，爸爸说我吃的很香，像一只饥饿的小猪。

吃过午饭，我说让我来洗碗吧!碗上有好多的油，我把洗涤剂
滴一些在有水的盆里，用抹布把碗、盘子、筷子等先挨个洗
一遍，然后用清水过两遍，洗了好一会儿，才把碗洗好。



今天好累啊!但我学会了做一些家务事，心情还是很愉快的。
以后我还要多学做家务，给爸爸妈妈减轻负担。

文章心得体会篇五

在人生的旅途中，每个人都会遇到各种不同的经历和考验。
这些经历和考验往往会给人留下深刻的印象，让人对生活、
对他人、对自己都有了更加深刻的认识。总结这些经历和认
识，形成自己的心得体会，可以让我们更好地把握生活，更
加成熟地应对各种挑战。因此，本文将分享我从生活中得到
的一些心得体会。

第二段：感恩感受

我认为，感恩是一种非常重要的品质。通过对生活中的点滴
感恩，我们可以更深刻地体会到生命的可贵和美好。我曾经
有一段时间，总是抱怨生活的苦难，是朋友的一句话让我醒
悟过来：生活会给我们带来磨难，但是也会给我们带来幸福，
感受到生命的美好才是最重要的。自从我学会感恩之后，每
天都会有不同的感受，无论是喜悦还是忧伤，我都会感谢生
活给我带来的一切。

第三段：坚持努力

在生活中，不可避免地会遇到困难和挑战，这时候我们需要
坚持努力。我曾经经历过一次失败，但我并没有因此而放弃。
因为我深知，成功的路上总是会有风雨，遭遇过失败之后，
你的心态、努力程度和应对方式便显得尤为关键。在接下来
的日子里，我不断加强自己的意志力，不断提高自己的能力，
最终战胜了失败。努力坚持是成功的关键，只要我们不断努
力，就总会迈向成功之路。

第四段：沟通与理解



在现代社交中，人际关系的处理尤为重要。沟通和理解是维
护人际关系的基本法则。在和朋友、家人、同事交流时，我
们需要善于听取别人的意见，理解别人的想法和需要。而且
在交流中要做到委婉、互相谅解，尤其是在遇到冲突和矛盾
时，更需要多角度思考和包容。以往我总是以自己为中心，
认为自己的想法是最正确和最重要的，但是深入了解人际关
系之后，我才意识到这样的想法是单相思，只有多方面的沟
通和理解，才能建立更牢固的人际关系。

第五段：激励与启示

在这个五段式文章的最后，我想向所有的读者传递一些激励
和启示。首先，要相信自己，相信自己的选择和前途，把握
当下，抓住机遇，不要轻易放弃。其次，要珍惜生命，用心
体会生命的美好，感恩生活，让心中充满喜悦和诚挚。最后，
要勇敢探索和尝试，不断开拓自己的眼界和经验，让自己成
为更好的自己。在未来的生活中，让我们用这些心得体会来
指引我们寻找属于自己的道路，展开新的征程，迎接新的挑
战！


