
2023年小学劳动最光荣演讲稿(汇总5篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么
呢？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，
我们一起来看一看吧。

小学劳动最光荣演讲稿篇一

演讲的素材是需要积累的，养成经常收集资料的习惯，能丰
富孩子的演讲内容。多阅读报章和杂志，多关注电视和网络，
多记诵名言和佳旬，并将所得的资料加以应用，将使演讲更
有吸引力。下面是分享给大家的劳动节小学生演讲稿，希望
对大家有帮助。

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!今天我们演讲的题目是《从举手之劳做起》。

风和日丽，惬意舒适的五月即将来临，我们也将迎来又一个
五一国际劳动节!《劳动最光荣》这首歌唱到：“幸福的生活
哪里来，要靠劳动来创造。”是劳动让平地起高楼，是劳动
让荒山变良田，是劳动创造了我们幸福的生活。

海尔集团首席执行官张瑞敏说：“把每一件简单的事情做好
就是不简单，把每一件平凡的事情做好就是不平凡。”有个
船主，让漆工给船涂漆。漆工涂好船后，顺便将船上的漏洞
补好了。过了不久，船主给漆工送了一大笔钱。漆工
说：“工钱已经给过了”。船主说：“这是感谢补船漏洞的
钱”。漆工说：“那是顺便补的”。船主说：“当得知我的
孩子们驾船出海，我就知道他们回不来了。因为船上有漏洞，
现在他们却平安归来，所以我感谢你!”可见，举手之劳，只
是顺手就可以办到的事情，却发挥了无穷的力量。



也许我们现在还做不了特别伟大的事情，但我们身边有许多
小事，不用花很多精力，举手投足之间就可以做好。生活中，
我们不随地乱扔垃圾而是投入就近的垃圾箱;食堂吃完饭后，
我们将碗盘收起，放在回收处;教室里，我们主动承担值日，
把教室打扫得窗明几净。

课堂上，我们认真听讲，勤做笔记，课下独立完成作业，字
迹工整。这些都是举手之劳，却能表达对他人劳动的尊重，
给他人减少麻烦，带去温暖，传播正能量。

在我们开元，“护绿小义工”每周四上午大课间去教室、办
公室回收废纸，送到绿色驿站整理，保护花草树木，值日生
每天打扫卫生区，维护校园的美丽和整洁;“书报小义工”定
期整理图书角;有的班级利用空余时间组织植树活动，为世界
增添一片绿色;教师节，我们举行“当一天小老师”活动，体
会老师的辛勤与劳苦。

其实，“举手之劳”表面看来微不足道，但它可以由微见著，
由小见大。细小的行为举止往往是一个人素质高低的外在反
映。窥斑能见豹、小处见真章，一个人的素质乃至一个民族
的素质，也往往能在一件小事上得以彰显。

同学们，中国有句古话“勿以善小而不为，勿以恶小而为之。
”从举手之劳做起，是一种良好的习惯，它督促我们不浪费
一分一秒的时间，懂得一寸光阴一寸金;从举手之劳做起，是
一种正确的心态，它要求我们不好高骛远，懂得千里之行，
始于足下;从举手之劳做起，是一种出色的品格，它激励我们
不断完善细节，成就伟业。正如漠视细节的努力，纵是豪气
冲天，壮志凌云，也难以成就丰功伟绩。

大家下午好。

在五一劳动节来临之际，我们因该缅怀一下我们勤劳的劳动
人民。感谢你们不辞辛劳养育我们。



我不会忘记，你们对我的关心，只要看到你们，一种无原由
的亲切感就会漾遍全身，我不知道你们的名字和来历，但我
真的不觉得你们与我毫无关系，你们的笑容让我愉快，你们
的忧愁让我挂怀，你们的宁静让我沉默，你们的匆忙让我不
安。

我明白，我的存在对你来说是无足轻重的，但你们对我的意
义却截然不同，我知道我就生活在你们千丝万缕的悲伤和欢
颜之间，生活在你们青石一样的足迹和海浪一样的呼吸之间，
你们的身影出现在我视线里面，你们的精神沉淀在我心灵里，
你们常常让我感觉到这个平凡的世界其实是那么可爱，这个
散淡的世界其实是那么默契，你们因为不知而越加质朴，我
因所知而更觉幸福。仅此献给伟大的劳动人民群众，祝大家
五一劳动节快乐。

1886年的5月1日，美国的资产阶级政府出动大批和警察，残
酷地镇压了芝加哥工人因要求改善劳动条件而进行的集会斗
争。这说明，工人阶级不要说争取主人的地位，就是要求改
善基本的生活条件也会遭受到血腥的镇压。把五月一日定为
国际劳动节，就是旨在动员并团结全世界无产阶级及劳动人
民，为争取自身的自由、解放，为最终实现当家作主的权利
而不懈斗争。

我国的无产阶级和广大劳动人民在中国共产党的领导下，经
过艰苦卓绝的斗争，使当家作主的梦想变成了现实，人民成
了国家和社会的主人，享有广泛的民主权利，以主人翁的精
神投入到建设社会主义的伟大事业中去。我们的社会主义祖
国正呈现出蓬勃生机，焕发出旺盛活动力，以昂扬的姿态阔
步迈向二十一世纪。

我们--作为跨世纪的一代建设者和接班人，将责无旁贷地挑
起建设社会主义现代化强国的重担，以主人翁的态度投入到
建设祖国的伟大事业中去。作为一名小学生，从小就应该树
立主人翁的意识，关心国家大事，热爱自己的家园，树立远



大的志向，把自己的前途同祖国的命运结合起来，使自己成
为一个有理想有志气有抱负有高尚品质的人。我们要培养劳
动感情，养成劳动习惯，珍惜劳动成果，积极参加社会实践
活动。当然，最重要的还是要努力学习科学文化知识，扎实
掌握一技之长，为将来把我国建设繁荣富强打下良好的基础!
这才是对"五.一"国际劳动节最好的的纪念。

满山的桃花、碧绿的田野、金灿的油菜花望不到边际，农民，
您用那粗壮的双臂换来我们的美食，您用汗水浇灌了我们的
身体。

当你坐在小汽车享受个人的流动空间，当你坐在巴士享受公
众的效益，当你坐在远行的大船享受旅途的潇洒，当你飞入
蓝天把世界变小，您可知道劳动的美丽。

当你走进饭店、走进商店、走进繁华的商业区，你可知道服
务的辛苦，站了一天的腿还是那样站立。

当你走进学校，你可看见知识的闪光，你可听到书与人的交
流，你可闻到老师的汗水，知识变的劳动更加的伟大无比。

当你一切容入了社会，周围的一切都是平凡的劳动所给予。

生活是如此的美好，人类是如此的进步，一切的一切无不来
自于我们的艰苦劳动、平凡的劳动，劳动是那样的默默无语。

劳动创造了历史，劳动创造了未来。在新的五一国际劳动节
到来之际，让我们赞美劳动最美丽。

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好，一年一度的劳动节又来到了!在此我向同学们和老师
们表示祝贺!



五一国际劳动节简称五一节，在每年的5月1日。它是全世界
劳动人民的共同节日。劳动人民是世界上最伟大的人民，他
们用劳动创造了世界，创造了人类，创造了我们今天的幸福
生活。是劳动，建成了今天的万丈高楼，是劳动建成了我们
美丽的城市。

在劳动节期间，我建议大家体验一下爸爸妈妈的辛苦劳动，
从家里的家务事做起。比如说帮爸爸妈妈倒垃圾、擦桌子、
洗碗、做饭、洗衣服等力所能及的家务活。我要帮爸爸妈妈
看店，每天给他们送饭，也做一个光荣的劳动人!

最后，我祝大家劳动节快乐，谢谢大家!

小学劳动最光荣演讲稿篇二

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《劳动最光荣》。

“五一”节其实就是五一国际劳动节，是全世界劳动人民共
同的节日。每年的“五一”国际劳动节，都成为我们赞美劳
动者、歌颂劳动的节日。

我们应该从小养成爱劳动的好习惯。在家里，自己的一服自
己穿，自己的床铺自己叠，自己的书包自己理；在学校，积
极打扫卫生，时刻保持换进的整洁；在社会上，积极参加力
所能及的公益活动，培养自己的适应能力。

我们要珍惜劳动成果。“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”。我们
要从身边的小事做起，不浪费每一粒米、每一的水、每一分
钱。



我们要尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，劳动的人最美。
无论是白领还是农民工，无论是科学家还是清洁工，他们都
是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。

我们的幸福生活来源于父母的日夜操劳，来源于老师的辛勤
工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉献让我们向他们致
敬向他们问候！祝他们“劳动节快乐”

我的演讲完了，谢谢大家！

五一劳动节

小学劳动最光荣演讲稿篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《热爱劳动，劳动最光荣》。

同学们我们都知道5月1日要放假，可是大家知道它到底是什
么节日？为什么要放假为什么要举国欢庆呢？“五一”节其
实就是五一国际劳动节，是全世界劳动人民共同的节日。每
年的“五一”国际劳动节，都成为我们赞美劳动者、歌颂劳
动的节日。

我们现在还是小学生，纪念“五一”国际劳动节，首先应当
牢记自己的学习使命。培养高尚的情操，掌握丰富的知识，
学会更多的技能，为将来成为一名优秀的劳动者打下坚实的
基础，知识就是力量，今天我们学会的知识越多，将来就能
为祖国、为人民作出更多的贡献。

我们应该从小养成爱劳动的好习惯。在家里，自己的一服自



己穿，自己的床铺自己叠，自己的书包自己理；在学校，积
极打扫卫生，时刻保持换进的整洁；在社会上，积极参加力
所能及的公益活动，培养自己的适应能力。

我们要珍惜劳动成果。“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”。我们
要从身边的小事做起，不浪费每一粒米、每一的水、每一分
钱。

我们要尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，劳动的人最美。
无论是白领还是农民工，无论是科学家还是清洁工，他们都
是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。

我们的幸福生活来源于父母的日夜操劳，来源于老师的辛勤
工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉献让我们向他们致
敬向他们问候！祝他们“劳动节快乐”

我的演讲完了，谢谢大家！

小学劳动最光荣演讲稿篇四

同学们，你们知道五一长假是什么日子吗?(“五一”国际劳
动节!)

“五一”国际劳动节起源于美国。1886年5月1日，美国工人
举行大罢工，要求改善劳动条件，实行每天八小时工作制。
工人们团结战斗，夺得了罢工的胜利。人们为了纪念这次胜
利，就把这一天定为国际劳动节，全世界的劳动者从此有了
自己的节日。

现在，劳动者已经成为我们国家的主人，劳动条件极大改善，
因此每年的“五一”国际劳动节，成为赞美劳动者、歌颂劳
动的节日。

我们现在还是小学生，纪念“五一”国际劳动节，首先应当



牢记自己的学习使命。培养高尚的情操，掌握丰富的知识，
学会更多的技能，为将来成为一名优秀的劳动者打下坚实的
基础。知识就是力量，今天我们学会的知识越多，将来就能
够为祖国、为人民作出更多的贡献。其次，我们应该从小养
成爱劳动的好习惯。在家里，自己的衣服自己穿，自己的床
铺自己折，自己的书包自己理;在学校，积极打扫卫生，时刻
保持环境的整洁;在社会上，积极参加力所能及的公益活动，
培养自己的适应能力。第三，我们要珍惜劳动成果。“谁知
盘中餐，粒粒皆辛苦”。我们要从身边的小事做起，不浪费
每一粒米、每一滴水、每一分钱。第四，我们要尊重每一个
劳动的人。劳动最光荣，劳动的人最美。无论是白领还是农
民工，无论是科学家还是清洁工，他们都是光荣的劳动者，
都应该得到我们的'尊重。

我们的幸福生活来源于父母的日夜操劳，来源于老师的辛勤
工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉献，让我们向他们
致敬!向他们问候!祝他们“劳动节”快乐!

小学劳动最光荣演讲稿篇五

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家早上好!我们都知道劳动给人以智慧，劳动给人以幸福，
劳动给人以充实，劳动者的生命是美好的，能让人感到活的
充实有意义，所以说，劳动是光荣的。中华民族从古至今都
是热爱劳动的民族，劳动创造了五千年的灿烂文化，劳动创
造了中华民族的传统美德。

所以，作为炎黄子孙的我们更要努力做一个热爱劳动的人。
做一个热爱劳动的人，要求我们自己的事情自己做。无论在
学校还是家庭都要有自己的劳动岗位，承担一些力所能及的
劳动任务。认认真真完成学习任务，是爱劳动的表现。班级
的事抢着做，家里的事自觉做，也是爱劳动的表现。做一个
热爱劳动的人，还要求我们尊重他人的劳动。我们不会认为，



一个在课堂上打瞌睡、一个向整洁的地面扔垃圾的人会是一
个热爱劳动的人。热爱劳动，就要对劳动者心存感激，以一
颗虔诚的心珍惜劳动成果。

最后，在五月一日劳动节到来前夕，我再一次向全体少先队
员发出号召：让我们一起秉承中华民族热爱劳动的美德，用
热情浇灌劳动之花，以信心采摘劳动之果，永远做一个热爱
劳动的人。


