
演讲稿自信(汇总6篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。好
的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲
稿以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望能
够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

演讲稿自信篇一

那时候，我认为，打针的`人都不是好人，都是怪兽。慢慢长
大了，一些思想就变了，知道了原来打针是为了治病，帮人
打针的人是好人，所以上大学就选择了护理专业。

如今，我已经是博爱医院的一名护士，就一定要用我的微笑
来面对病人，改变我孩提时脑海中那面无表情、看上去让人
生畏的护士形象。

来到博爱的第一站是神经外科。在外科工作，大家都知道一
个字：脏!没错。对于一个懵懂的我来说，每天都与脏东西接
触，还是有点可畏的。

我一直希望通过自己的努力来把工作做好。在神经外科工作
需要掌握的知识很多，所以要不断地学习。神经外科收治的
病人病情变化快、病人住院时间长。所谓病情变化快，就是
说前一分钟病人的意识还是清醒的，后一分钟病人就有可能
停止呼吸。作为一名神经外科的护士，不仅要具备基础护理
与理论知识，还要具备神经外科专业知识。

颅脑手术是我们神经外科的“家常便饭”，随时都会碰到的。
观察术后的病人，是我们护士至关重要的工作。我们不仅要
观察患者的生命体征变化，也要观察头部伤口敷料的渗血和
引流管的通畅情况。患者体温的升高就显示颅内的感染，血



压的低与高也直接关系到颅内是否再度出血，等等。太多的
观察，需要护士十分认真细致，稍不留神，病人的病情变化
不能把握，就会导致病情的恶化而造成不良后果。

每天，我们都目睹着生与死的轮回。面对死亡，我们只能心
生怜悯，不能感情用事，因为还有很多危重病人等待着我们，
我们时刻准备着投入到紧张而有序的工作中。

神经外科也有一些令人高兴的事。去年7月，两个17岁的小伙
都因车祸住到我们病区。我们医护人员全力以赴，终于把他
们从死亡线上救了回来。3分治疗7 分护理，在我们的日夜守
护下，奇迹终于发生了，他们开始用手语与我们对话，那时，
家长们和我们所有医护人员都兴奋不已。我们的付出有了回
报。面对这失而复得的生命，这来之不易的微笑，我们真的
感觉很欣慰，感到无憾，更感到青春无悔。

诗人泰戈尔曾经说过：“天空中没有翅膀的痕迹，但我已飞
过!”我深信，丰碑无语，行胜于言。患者在你心中有多重，
你在别人的心中就有多重!

演讲稿自信篇二

敬重的老师，友爱的同学们：

大家好!

今日我演讲的题目是：祖国，我为您骄傲。我们的祖国(历
史)悠久，我们的祖国(文化)绚烂，我们的祖国地大物博，作
为炎黄子孙，华夏儿女，我感到无比的骄傲与骄傲！我们骄
傲，祖国是四大文明古国之一！我们骄傲，祖国拥有五千年
的绚烂文化！

可见，祖国的发展是如此的神速啊！请允许我在最终说一遍：
祖国，我为您骄傲！



演讲稿自信篇三

尊敬的各位领导，各位老师：

大家好！

首先感谢各位领导给我这次发言的机会，感谢各位同事一年
多来对我的关心和支持，谢谢您们！

让我站在这儿面对众多的老教师，优秀教师而发言，我深感
自愧不如。今天，我就把自己一年来得工作体验与大家一起
分享吧。自从踏进一中的校门我便体会到作为一名人民教师
的责任，那就是放飞学生的希望，让孩子们都能成材。作为
一名年轻教师，我深感自己在业务工作上的众多不足：业务
水平有待于大幅度的提高，教学经验完全空白，知识领域有
待于拓展。针对这些不足，在日常的教学过程中，我努力做
到如下两点：

1、在备课时，做到仔细备课，延长备课过程。熟度教材，提
炼教材，精心组织教案。发现疑难问题及时向老教师请教。
在对教材的分析上，多听取老教师的意见，多学习他们钻研
教材教法的精神。多听老教师的课，做好听课记录，学习他
们的知识传授过程，教学方法，教学艺术，然后在进一步发
现自己在备课中的不足，以补充和完善教案。

2、在课堂上，充分调动学生学习的积极性，提高课堂效率，
很抓过程的落实，做到上一节课就有一节课的收获。除此之
外，我还尽力做到让学生感觉到老师是我们班集体中的一员，
努力拉进与学生的距离，多与学生沟通，让学生从心理上接
受老师的严格要求，同时不放弃任何一位学生，平等对待每
一位学生，多给基础差的以鼓励，帮助他们树立起学习的信
心，提高学习的兴趣。

做为一名教师，我以人们教师的光荣称号而自豪。所以，从



踏进教坛的第一天起，我就无悔地坚守教书育人这芳沃土，
并用自己的青春和热血谱就奉献之歌，因为我知道，雄鹰用
翱翔回报蓝天、骏马用驰骋回报草原、我惟有把热情与梦想，
创新与开拓奉献于教育事业，奉献于我们的嘉祥一中，只有
这样才能无愧于人民教师的光荣称号。

我们一中是一个精英辈出，卧虎舱龙之地。所以，面对成绩
我感到有更多的压力，更重的责任。但我还是将一如既往的
踏实工作，以更加优异的成绩来回报学校对我的栽培。

谢谢大家！

演讲稿自信篇四

我自豪，我是一名教师！

当我第一次以教师的身份踏进学校时，我的心情是多么激动，
多么自豪。然而，俗话说得好：醉后方知酒浓，为师方知师
难。在炎热的夏天，我好想在宿舍里多休息一会儿；在大雪
纷飞的寒冬，我多想晚起一会儿。可是不行，因为我是教师，
我不能落在学生后面；因为我是教师，深知知识的传授不容
有半点马虎。我要用自己的行为为学生树立榜样，因为，它
的作用胜过千言万语。

作为一名教师，我的大部分时间都与学生连接在一起，工作
中有欢笑，也有眼泪，但什么时候我都没有退缩，我用一件
件的小事，一点一滴的行动去履行一名教师的职责，去诠释
一名教师对教育事业的忠诚。

在我从教生涯中，一件小事却记忆深刻。我班有一名叫杨传
记的男生，平时学习刻苦认真，可经常旷课，但每次旷课后
都是眼泪巴巴。后来我打听到他爸爸经常在外，母亲有精神
病，他放学连饭都吃不上，有时他母亲犯病了，把他锁在家
中，不让他上学，直到他爸爸回来才把他放出来。我非常同



情他，但我无法改变他的家庭现状，只能多给他一点关怀。
天冷了，我让离他家近的孩子给他拿件厚衣服；下雨了，我
让他到我家吃饭。上完课，我常走到他的身旁，问他有没有
不懂的地方，总想给他弥补一下缺失的母爱。

在我的从教生涯中，我在“爱”学生的同时，也被学生深深
地爱着，这种爱显得又是那么单纯与具体。记得有一天晚上，
天很黑，我在出门倒水时，脚一滑摔倒了，脚脖子被扭伤了。
因为太晚了，没去医院。第二天早上，学习委员交作业时看
到我肿胀的脚脖子，两眼湿润了。我说：“没事，不痛。”
可没想到同学们纷纷来到我的住室看望我，还拎了一袋子鸡
蛋，还有板栗、苹果、红花油。我的眼睛湿润了，问孩子们
怎么回事，班长说：大家知道您受伤了，我们开了个班委会，
决定每人献一个鸡蛋给你，希望您早日康复。我的泪一下子
流出来了，虽然这一袋子鸡蛋值不了几个钱，可这份深深的
师生情，是不能用金钱来衡量的呀！这是无价之宝啊！我只
能更加努力地工作，加倍去关爱我的学生呀！因为我深深地
爱着我的职业，爱我的学生。

播撒点点希望，育得桃李芬芳。我愿意用我一生的爱和执著
奉献在教坛，自豪地做一名人民教师！

演讲稿自信篇五

各位亲爱的同学：

你们好！

我们是中国人，我们是龙的传人，作为炎黄子孙，我深情地
爱着我们的祖国。

祖国的美丽富饶是每个炎黄子孙都值得骄傲的，祖国的山河
是美丽的,但更美丽的是中国人的心灵。



2008年5月12日14时28分，百年不遇的特大地震灾害，使四川
汶川等地区的人民的生命、财产安全受到了极大威胁。是战
斗在抗震救灾第一线的解放军战士，是他们将生死置之度外，
救人民群众于危难之中，谱写了一部可歌可泣的英雄篇章。

同学们，难道有这样的祖国，不值得我们骄傲吗？有这样的
儿女不值得我们骄傲吗？我要向祖-国母亲高声赞叹：“祖国，
我为你骄傲！”

演讲稿自信篇六

敬爱的老师、亲爱的同学：

早上好！我是高一（4）班的xx，今天我国旗下讲话的题目是
《我为我的祖国而自豪》......相信听了刚才的题目大多数
同学都会在这美丽的清晨昏昏欲睡，其实那是我父亲那一辈
的人准备，但是我却无法认同，因为“五四”代表的是90年
前那些年轻人沸腾的血液，是一种为国奋不顾身的标志，当
是我们自己的“五四”怎么能用那些正式的一丝不苟的毫无
朝气的冗长枯燥的话语来诉说？一腔热血为国而洒，这才是
我们的“五四”。

有一首歌，歌中这样写到：“老师说，祖国是你的母亲；母
亲说，长大以后要建设祖国，父亲说，长大以后，要爱祖国。
”且不论建设祖国，但看最后一点，我们做到了吗？升旗仪
式行注目礼时，多少同学专注于书本；唱国歌时，大声唱出
的寥寥无几，如果对我们的国旗都没有表现出应有的尊重，
那么，凭什么说热爱祖国？曾经有一个星期一，小雨，原定
的升旗仪式取消，此时我恰好在操场上，看到了令我无法忘
记的一幕，没有音乐，没有观众，只有细雨飘落，但国旗班
的同学就这样迈着整齐的步伐，将国旗送到旗杆下，没有伴
奏，他们就自己唱着国歌看着鲜红的旗帜缓缓升起，那一刻，
我看到的是对祖国的尊敬！是一颗颗赤诚的心！



因为爱祖国，所以在祖国有危难时毫不犹豫挺身而出，因为
爱祖国，所以在祖国的尊严受到挑战时奋不顾身，因为爱祖
国，所以抛头颅洒热血，90年前那群年轻人已经做过了，
但90年时间的消磨，我们当中有的人甚至连国歌都唱不出口，
那我们祖国的未来在哪里？“五四”将至，同学们，我们先
不讲“弘扬五四精神”第一个要做的，当是把一颗对祖国的
赤诚之心放在胸膛！

我们就能够多大声喊出：“我是中国人，我，为我的祖国而
自豪！”


