
2023年演讲稿母爱(通用10篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好
写一篇演讲稿下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，
供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

演讲稿母爱篇一

“父爱如山，母爱似海。”是啊，那个母亲不爱自己的子女?
我身边也充满了母爱，因为我有一位慈祥的母亲。

母亲对我们的爱是无微不至的。

深夜。

家家户户都黑暗了。

还剩一家。

一个男孩正聚精会神地在电脑上打字，一边打一边打着哈切。
不要说现在的小孩压力太大了，那是他自愿的。

“唉，不公平。”我叹息了一声，“为什么要在这时停电?”
可抱怨又有什么办法呢?我只好回房间睡了，等明天电来了再
打。

妈妈也有发怒的时候。她发怒时，眉头皱成了个疙瘩，脸色
极不好看，嘴唇紧闭着，尤其是那眼睛射出严厉的光，一直
盯着我。但妈妈发怒是有原因的，她从来都让我严于律己，
宽以待人。

母爱，如一缕春风，滋养着我的心田;母爱，像一丝阳光，照



亮了我前进的道路;我就在这充满爱的道路上健康地成长着。

演讲稿母爱篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！今天我演讲的题目是《母爱深深》。

“慈母手中线，游子身上衣，临行密密缝，意恐迟迟归，谁
言寸草心，报得三春晖。”这首诗千古传颂，表达了博大而
深厚的母爱。是啊，母亲对我们的爱，表现在方方面面，我
也来说说我和妈妈的故事：

记得一个寒风刺骨的冬日晚上，放学后，我来到了自家的楼
下，等了好一会儿，妈妈还没有回来。于是，我去了大姑家。

大姑看到我着急的样子，安慰了我一阵。就这样，直等到晚
上七点多。突然，我听到了敲门声，就立即飞奔着去开门，
果然是妈妈。满脸愁容的妈妈一看到我，脸上立即绽放出了
光彩，她蹲下身子，张开双臂，紧紧地搂着我，久久不曾放
手。原来，妈妈到家后，看我还没有回家，四处张望了一会
儿，不放心的她就到学校去找我，结果看门的大爷说，学生
早就走光了。她又顶着寒风围着学校找了几圈，还是没有看
到我，只好又沿着我放学必经的道路寻找，一路找，一路
哭……。她到大姑家是想发动大家一起去找我呢。

听了妈妈的诉说，我浑身颤抖，鼻子一酸，眼泪夺眶而出，
是啊，记得小时候生病的我、受了委屈的我都常常这样被妈
妈搂抱着，这种感觉真好！

还记得那次姥爷生病住院了，妈妈既要到医院里陪床，侍侯
姥爷，又要照顾我，忙得就像一个永不停歇的陀螺一般。每
当看到陪床回来的妈妈布满血丝的眼睛，沉重的步伐和疲惫
的身影的时候，我心里很疼，真想替妈妈分担一些，于是，



我暗下决心，以后一定好好学习，帮妈妈干点活。

妈妈有后背难受的毛病，于是我常用自己稚嫩的、胖嘟嘟的
小拳，为妈妈这儿捶捶，那儿捶捶。以后，每天晚上，我都
为妈妈捶捶后背，为妈妈缓解一下疲劳。

由于父亲在外地上班，我是妈妈一手带大，妈妈不但照顾我
的饮食起居，还培养我读书写作的兴趣。她常从图书馆里给
我借来很多好书，也带我去大型书店去读书、买书。妈妈还
鼓励我写作，同时帮我在电脑上敲打出来，投递出去。现在，
从20xx年以来，我在省市级报刊上发表了近30篇文章。我知
道，我的点滴收获，都与妈妈的辛勤付出密不可分。

是啊，现在，我深深地体会到了妈妈对我的爱，这种爱比山
高，比海深。妈妈的爱是最伟大的爱！我想对天下所有的妈
妈说一声：“妈妈，您辛苦了！”

演讲稿母爱篇三

在我们生命中，有一种最宝贵的东西叫“母爱”。每个人一
生下来就自然拥有而习以为常。有时，我们不经意中就失落
了这与生俱来的宝贵财富。拥有母爱的.人生是完美的，没有
母爱的人生是残缺的，而拥有母爱时不珍爱的人生是遗憾的
人生，更是可悲的人生。

人人都应该知道，自己的母亲是多么的爱自己，当母亲饱含
痛苦她生下孩子时，就已经下定决心—让孩子幸福。那些不
懂得回报母爱，感恩母亲的人，才是最大的傻瓜。一个不懂
得珍惜母爱的人，他的一生是可悲的，是不完整的。只有明
白回报母亲，回报母亲育之恩的人，才是完整的人生。

我听过一个这样的故事——

一屠户从集市上买来一头牛,准备开宰。而他举起刀时,



牛“扑通”一下跪倒在地，泪如而下。屠户手起刀落，鲜红
的血液从牛脖子泪泪流出，他将牛剥皮开膛。当打开牛腹过，
他惊呆了，手中的刀“咣当”一声落地。

让我们倾听一段智利作家米斯特拉尔传递给我们的一位母亲
的心声：“别以为在我怀着他的时候才血肉相连，当他长大
时，即使远在天边，抽打在他身上的风同样会撕裂我的肉，
他的呼喊中有我的声音，唉！孩子！我的一笑一颦，其实都
是你脸色的反映！”

是啊！人生苦短，母爱无价，珍惜母爱吧！

演讲稿母爱篇四

受她的心跳 。这种爱叫母爱，这个她就叫母亲。“临行密密
缝，意恐迟迟归”是母爱，“儿行千里母担忧”是母
爱，“孟母三迁，择邻而处”还是母爱??然而，最能触动我
心灵的是灾难来临时母亲给予孩子的爱。

两千年前的一天，意大利的庞贝古城在瞬间被火山熔岩所淹
没，留下了一尊母子相拥的

化石：一位母亲，蜷缩在地上，怀中紧紧抱着一个婴孩。我
们可以想象，当令人窒息的熔岩扑来时，这位绝望的母亲，
屈下身来，以自己的背、头和四肢紧紧环抱怀中的幼子，她
希望用自己的血肉之躯为怀中的孩子抵挡炙热的岩浆，这就
是一位母亲在生死关头最本能的希望。虽然，无情的岩浆还
是将她们淹没，但母子相拥的情景化为了永恒。

母爱无言，却恩重如山；母爱无声，却震撼每个人的心灵。

汶川地震，大地颤抖，山河移位。有这样一位母亲，在废墟
中拱起了一座生命桥，一座坚不可摧的母爱桥。抢救人员发
现她的时候，她已经死了，是被垮塌下来的房子压死的，透



过那一堆废墟的间隙可以看到她死亡的姿势，双膝跪着，整
个上身向前匍匐着，双手扶地支撑着身体，有些像古人行跪
拜礼，只是身体被压得变形了。人们小心地把挡着她的废墟
清理开，在她的身体下面躺着她的孩子，包在一个红色带黄
花的小被子里，大概有3、4个月大，因为有母亲的身体庇护，
他毫发未伤，抱出来的时候，他还安静地睡着，他熟睡的脸
让所有在场的人感到很温暖。 随行的医生过来解开被子准备
做些检查，发现有一部手机塞在被子里，屏幕上是一条已经
写好的短信“亲爱的宝贝，如果你能活着，一定要记住我爱
你”。

看惯了生离死别的医生却在这一刻落下了眼泪，手机传递着，
就这么一直传下去，泪水滴在手机屏上，模糊了那两行字。
这是世界上最感人的短信，是一条特殊的遗嘱，是一个伟大
的祝福！时间会老，容颜会老，但母亲的爱永远动人。国籍
不同，语言不同，但母亲的爱永远相同。母爱如水，清澈柔
和。灾难面前，母爱如山，顶天立地。在这里，让我向这些
灾难中伟大的母亲致以最崇高的敬意！

演讲稿母爱篇五

母爱是伟大的，是无私的。更是敢于奉献的。母爱如无边的
大海，孕育着万千的生命。

当我们哭着来到这个世界上的那一瞬间，我们的.母亲便开始
忙碌起来了。从母亲的忙碌之中，也表现出了那母爱的无私。

一天又一天，一年又一年。光阴似箭，母亲的逐渐衰老，换
来了我们的健康成长。母亲的辛勤工作，换来了我们在学校
的快乐学习生活。母亲的关心与呵护，换来了我们成长中最
需要的礼貌。

母爱就像我们在饥饿时的一片面包;黑暗时的一把火;生病时
的一粒灵药;迷路时的一个指南针;伤心时的一句安慰;失败时



的一句鼓励的话语;成功时的一句坚持和表扬的话语都表现出
了深深的母爱。

母亲，我相信。我出色的成绩和所学的知识是对你来说最大
的安慰。所以，在新的校园，新的老师和同学中，我一定会
表现的更加出色的。

相信我，我一定会做到的!

演讲稿母爱篇六

由于我爸爸长期在国外工作，再加上我有一个淘气而又可爱
的弟弟，妈妈的忙碌和辛苦是可想而知的。

每天妈妈是家里第一个起床的，她要给我和弟弟做既营养又
美味的饭菜，还要给我们把衣服洗地一尘不染，熨烫地平平
整整，把家里收拾的干干净净，物件摆放地井井有条。她常
说：这是对生活的态度。

看着妈妈流泪，我为我的自以为是和自作聪明感到惭愧和内
疚，尽管妈妈知道是我故意的，可是她没有责备我，而是重
新去熬药。在妈妈的精心照顾下，没过两天我们就痊愈了。

妈妈还特别喜欢带我和弟弟去商店，给我们买漂亮的衣服。
有一次，我和妈妈一起逛街，妈妈选中了一条非常漂亮时髦
的裙子，她穿上那条裙子，在试衣镜前来回摆“pose”。看得出
来妈妈非常喜欢这件衣服，说心里话这裙子也真的非常适合
妈妈，穿上它使妈妈显得更加漂亮时尚。可是妈妈犹豫了好
久，最后还是爱不释手的把衣服还给了店主，没有买。我还
怪怨妈妈呢，心里想：妈妈怎是这样的啊。出去之后我问妈
妈：“为什么不买?”，“留着钱给你和弟弟买衣服呗!”妈
妈说。我当时心里像打翻了五味瓶，不知道是什么滋味。

这样的事实在是太多了，我一下子都数不过来了。细细回想



一下，反正都是妈妈为我们操心，为我们辛苦，为我们着想
的事情。我想：我们要健康成长，好好学习，帮妈妈干一些
力所能及的事，尽量能够让妈妈轻松一些，哪怕一点点。我
也感谢妈妈给了我生命，感想妈妈教会了我不少做人做事的
道理，感谢妈妈为我创造的生活和学习环境。

妈妈，我爱你，你辛苦了，我会长大的!

演讲稿母爱篇七

尊敬的各位领导，亲爱的老师，同学们：

大家好！

当有人问我：“人世间最珍贵的东西是什么？”我会毫不犹
豫的回答：“母爱”。为什么会这样说呢？因为母爱无价。
可以说，在我记忆的深处和成长的岁月里，母爱始终伴随着
我，激励着我不断前行，让我感受着生活的喜怒哀乐，体验
着人世间的.冷暖甘苦。

在我“哇啦哇啦”哭闹着来到人世间的时候，是母亲她那柔
软的手掌轻抚着我稚嫩、无知的心灵，让我感知那份纯真、
无私的爱；在我呀呀学语，蹒跚学步时，是母亲用她那温柔
的目光、慈爱的话语鼓励着我要勇敢地面对生活中的每一次
挑战；在我嬉闹、玩耍，忘乎所以的时候，是母亲用严厉的
语调对我说：“孩子！别玩过头了。”一句简单的话，是在
提醒我千万不可玩物丧志、游戏人生；在我考试失利，成绩
下降之时，母亲就冲我大喊一声：“是强着，就应在哪里跌
倒哪里爬起。”在我与同学发生摩擦、争吵时，她会语重心
长地对我说：“孩子，人生在世，惟‘情谊’二字最重。”

我想说的话实在是太多太多了，但我此时此刻最想说的就是：
妈妈！您真好！你是天底下最正直、最淳朴、最善良、最无
私的妈妈。您用您毕生的精力和心血辛勤哺育着您的儿女，



但您却从来都不喊一声“累”，从来都不向儿女索要过什么？
当有人在您面前问起：“您这样辛苦，到底为啥？”您笑着
说：“就为儿女将来能有出息，能过上幸福快乐的生活。”
是啊！为了儿女，您日夜操劳、四处奔波，很少有偷闲的时
间。您的头发变白了，您的皱纹变多了，您的手掌变粗了，
您的面庞变得苍老了，您的声调变得低沉了，您的笑容变得
暗淡了。而唯一没变的却是您对儿女的爱，这种爱变得越来
越深沉厚重，变得越来越绵长悠远，变得越来越让人回味无
穷。若问世间情为何物？那就是亲情——母爱。同学们，你
们感受到了吗？感受到了那份来自母亲的浓浓爱意了吗？如
果感受到了，就请向他们说一声：“妈妈，您辛苦了！”

我的演讲到此为止，谢谢大家！

演讲稿母爱篇八

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我们演讲的题目是：《母爱深深》

血浓于水，情莫过于亲。母爱如一股涓涓细流，虽无声，却
能够滋润我们干涸的心灵；母爱是人生海洋上的一盏明灯，
指引我们走出迷途，追随光明；母爱是一剂特效药，可以拯
救那病入膏肓，行将就木的灵魂。母爱的深，母爱的醇，母
爱的浓，母爱的久，令其它任何一种情感都逊色三分。

第二个故事发生在一个犯人同他的母亲之间。探监的日子，
一位来自贫困山区的老母亲，经过乘坐驴车、汽车和火车的
辗转，探望服刑的儿子。在探监人五光十色的物品中，老母
亲给儿子掏出用白布包着的葵花籽。葵花籽已经炒熟，老母
亲全磕好了。没有皮，白花花的像密密麻麻的小雀舌。



服刑的儿子接过这堆葵花籽，手开始颤抖。母亲亦无言语，
撩起衣襟拭泪。她千里迢迢探望儿子，卖掉了家里的鸡蛋和
猪崽儿，还要节省许多开支才凑足路费。来前，在白天的忙
碌后，晚上在煤油灯下嗑瓜子。磕好的瓜子肉放在一起，看
他们像小山一点点增多，没有一粒舍得自己吃。十多斤瓜子
磕亮了许多夜晚。服刑的儿子垂着头。作为身强力壮的小伙
子，正是奉养母亲的时候，他却不能。在所有探监人当中，
他母亲衣着是最破烂的。儿子“扑通”给母亲跪下，他忏悔。

这是两个多么令人刻骨铭心的真实故事！这母爱深入骨髓，
融入血脉，牵动着每一根神经，令风云为之变色，草木为之
含悲！沧海桑田，斗转星移。时间、空间改变了许多，而唯
一不变的，是那一刻永恒的爱心，这颗爱心中所蕴含的柔情
似一根红丝带，飞过高山峻岭，飘过江河湖海，牵系着颗颗
炽热的心，撒播着人间最暖的情。

“谁言寸草心，报得三春晖”，这份沉甸甸的母爱，有谁能
够掂出它的分量，又有谁能够真正偿还呢？受尽无限恩惠的
儿女们，是否可以，在带着寒意的春晨为忙碌了一早上的母
亲递上一杯暖暖的开水；是否可以，在余晖洒满的黄昏为劳
累了一天的母亲揉揉双肩；是否可以，在每一个特别的日子
为腰身倦得不再挺拔的母亲唱一首动人的歌谣。

演讲稿母爱篇九

母爱，多么一个温馨的词语。生活中，每个人都被真挚、纯
朴的母爱打动过。母爱确实没有具体的内容，它有时只是一
个眼神，一声问候，一个不起眼的动作。但它会紧紧抓住你
的内心，使你久久不能忘怀。

母爱是一首优美的田园诗，幽远纯净，和雅清淡;母爱是一幅
山水画，洗去铅华雕饰，留下清新自然;母爱就像一首觉悟的
歌，婉转悠扬，清吟浅唱;母爱就像一阵和煦的风，吹去，朔
雪纷飞，带来春光无限。



许多人都想问母爱是什么呢?

母爱是给孤苦的人一份喜悦;

母爱是给穷困的人一分关爱;

母爱是给饥饿的人一顿美餐;

母爱是给垂死的人一丝希望;

……

这里有一则小故事：一位母亲带着女儿去阿尔卑斯山滑雪，
但被兴奋冲昏了头脑的线女俩不顾教练的叮嘱，离开了插满
彩色小旗的雪地。突然，她们惊奇地发现：她们迷路了。她
们不得不四处寻找生的希望，就在这时一架飞机掠过她们上
空，但穿着和雪色一样乳白色羽绒服的她们没有被救援人员
发现，她们几乎绝望了，但她依然用活下支的希望寻找“光
明”。不久，女儿便累倒在母亲身上，这时母亲发现地上有
一块锋利的石头，她望了望自己的女儿，脑子中出现了一个
想法……女儿醒来后，发现自己躺在医院里，母亲却不见踪
影，原来这位伟大的母亲用石头割断了自己的血脉，鲜血染
红了大片雪域，最终女儿被救援人员救回，母亲却与世长辞。
这位母亲到最后创造了一个救援奇迹，感动于这血色母爱。

其实在古代也有许多为了子女不惜牺牲生命的母亲。例如
《三国演义》中有一回“赵子龙单骑救主”，说的是赵子龙
找到刘备的夫人后，刘夫人不肯跟赵云冲出敌营，让赵云将
儿子阿斗带回去，自己去跳井自杀。这时刘夫人一方面不想
成为赵云的负担，另一方面想保护自己的儿子阿斗。母爱是
何等的伟大啊!

母爱是深沉的大海，她的胸怀无限广大;



母爱是游子的身上衣，为子女遮挡严寒;

母爱是人间的万丈清泉，浇灌所有的善良与关爱。

母爱是一首优美的田园诗，是危难关头的一份奉献。

母爱总是在无私地奉献，我们可曾想过回报母爱。我们只有
现在刻苦学习，不要浪费一分一秒，要知道“一寸光阴一寸
金，寸金难买寸光阴”啊!我们长大之后要做个有出息，有本
事的人，让父母过上好日子，不要再让他们为我们日夜操劳。
谁言寸草心，报得三春晖!

演讲稿母爱篇十

母爱，是无私的，是温暖的，是无处不在的。在一个风雨交
加的日子里，我深深的体会到了妈妈的爱。

记得上一年级的时候，有一天放学的时候下着倾盆大雨，风
雨交加，我又忘记带伞了。爸爸在上班，外婆在姨妈家，妈
妈又有胃病，不能受寒。看着一个个同班同学被爸爸妈妈接
走，我羡慕极了。

急的问：“孩子，有没有淋到雨？”“没有，妈妈！”我安
慰妈妈，“您放心吧！我没事！”回家时，妈妈不断地朝我
这边推伞，自己却有一大半身子露在外面，我说：“妈妈，
你也打伞啊！”“不，妈妈不打，妈妈不怕冷。”妈妈微笑
着说。啊！妈妈，您对我多好啊！我没带伞时，您总是关心
地问这问那，走路时把伞给我，自己的身子却在外面受凉。
想到这，我不禁流下了眼泪。

母亲，就像广阔大海，让我们自由自在的生活；母亲，就像
无边无际的蓝天，让我们高兴地飞翔；母亲，就像高大的苍
天大树，让我们快乐地成长！让我们一起对母亲说一
声：“妈妈，您辛苦了！谢谢您！”


