
2023年走进新时代演讲稿(大全5篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。我们如何才能写得一篇优
质的演讲稿呢？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家
分享阅读。

走进新时代演讲稿篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！我演讲的题目是“学英雄担使命，守初心做先
锋。”

边境之上，碑界巍峨。为了捍卫中华民族的领土完整，“卫
国戍边英雄团长”祁发宝，“卫国戍边英雄”陈红军和一等
功臣陈祥榕、肖思远、王焯冉等英雄们面对外军的挑衅，宁
洒热血，不失寸土，把青春，鲜血乃至生命留在了喀喇昆仑
高原。他们是我们人生的一面镜子。

学英雄担使命，守初心做先锋。

他们用热血捍卫国土，我们是否应该以青春报效祖国？

“清澈的爱，只为中国！”年仅19岁陈祥榕烈士用行动践行
了自己的诺言。怀有一腔热血的肖思远在日记里写到：“走
在喀喇高原，我们就是祖国的界碑，脚下的每一寸土地都是
祖国的领土。”他们用铁血丹心诠释了何为“宁洒热血，不
失寸土”！用鲜血和生命造就了一个国泰民安的盛世，铸就
了那巍巍不倒的万里长城。我们青年学子当赓续英雄血脉，
用青春和热血抒写富强祖国的赞歌！

让我们用青春起誓：“清澈的爱，只为中国！”



英雄并不是生而英勇，只是选择了无畏；英雄也不是从天而
降，而是选择了挺身而出。他们“宁洒热血，不失寸土”的
信仰，“不忘初心，牢记使命”的信念，为祖国奉献一切的
大无畏精神，点燃了我们的爱国热情。身为新一代青年的我
们，都不会忘记，我们将以英雄们为榜样，学习英雄事迹，
弘扬英雄精神。像---所说的那样：“让青春在党和人民最需
要的地方绽放绚丽之花。”国之兴盛富强在于我辈青年人，
我们会努力做国土守护者、家园建设者，把英雄们未竟的事
业继承下去！

我的演讲完毕，谢谢大家！

走进新时代演讲稿篇二

各位评委，姐妹们：

大家好!

我们今天真情拥抱的21世纪将是知识经济社会、信息社会，
信息社会的社会环境将向着有利于女性成才的方向发展。能
够预言，信息社会最大的受益者是女性，未来的世纪将是妇
女成才的高峰时期，我们应抓住这一良好的成才契机，迅速
踏上成才之路。

在人类社会历史上，尤其是中国漫长的封建社会，女性从未
认识到知识的意义，当时社会对女性的惟一要求是”德”而
不是”识”，女性的社会角色和家庭角色是合二为一的，
即”贤妻、良母”，女性的职业即”繁衍后代”，”女子无
才便是德”，便是当时社会对女性要求的概括。 新中国成立
后，随着社会结构和经济体制的变化，女性从理论上得到了
与男性同等政治权利，女性得以走入社会，扮演着与男性同
样”半边天”社会角色。但由于经济发展水平的局限，以及
几千年文化的沉淀，”紧妻良母”仍是受人推崇的妇性楷模，



在此条件下，角色的分离和冲突不可避免地悲剧性地发生在
现代妇性的身上。而信息社会属于智力、知识经济社会，对
女性最大的要求是知识。信息社会传播技术使得任何一个角
落都能感受到各种信息，传统地域的界限被彻底打破，人们
拥有了一个跨时空的新型的活动空间__网络空间。人们无须
出差，无须走出四方就可在”足不出户”的情况下获取信息。

在这种情况下，男性对信息的垄断被打破，女性同男性一样
获是了共享信息资源的机遇和条件。从这个意义上说，信息
社会促进了男女两性的社会平等，促进了女性的进一步解放。
在信息社会中，高度文明的高智这化的条件须我们付出艰苦
的体力劳动，只需掌握大量的知识和驾驭现代化用具的能力。

为此，女性先天的生理劣势在信息社会中已经大大减校由于
家务劳动自动化，部分家务劳动社会化，工作方式家庭化、
分散化等特征，女性就业将会在一个比较宽松和广阔的天地
间进行。女性不必纯粹是为了照顾家庭而无奈地选择离家近
的工作，也不必为了维持生计而不得选择一些自己不太喜欢
但能赚钱的工作。由于网络空间的存在，妇性能够在家中按
动键盘寻找适合自己职业，而且选择范围全球中。 另外，在
信息社会，传统的第一、第二产业的比重将越来越小，而以
服务为主的第三产业和第四产业__电子信息业将得到充分的
发展。女性善解人意、细腻周到的特点不但与第三产业的职
业要求相符合，而且让男性望尘莫及。能够预言，信息社会
中女性将是第三产业的主力军。在第四产业中，以电脑操作
以及电子信息业为基础的文秘、公关行业都将成为女性的天
地。

走进新时代演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！



刚才听到同学们关于“筑梦·追梦·圆梦”的主题发言，我
心潮澎湃，也想分享一下我的梦想与追求。我今天发言的主
题是：怀揣科研梦，守护报国情。

刚才听到同学们关于“筑梦·追梦·圆梦”的主题发言，我
心潮澎湃，也想分享一下我的梦想与追求。我今天发言的主
题是：怀揣科研梦，守护报国情。

前不久，华为推出最新的旗舰机p50，令人难以置信的是：5g
技术专利排名世界第一的华为，此次推出的却是一款5g功能
缺失的手机！原因很简单：随着中美贸易摩擦的加剧和美国
对我国的一系列高科技打压，让高端芯片领域始终依赖国外
进口的中国企业猝不及防、无可奈何。这深深地刺痛了我的
心！在国与国之间政治经济纷争盛行“丛林法则”的时代里，
落后就要挨打！科技自强，自力更生，势在必行！于是，一
个梦在我心中升腾：我要成为一名尖端科研工作者，将自己
的汗水与智慧融入“大国重器”的铸造中，为科技的腾飞、
民族的复兴贡献自己的力量！

同学们，做科研工作者第一需要的是爱国精神。

科学没有国界，但科学家却有自己的祖国。爱国，是每一个
生于斯长于斯的国民都应当具备的神圣情感。回顾民族百年
兴衰史，在新中国初建、百废待兴之际，钱学森、李四光、
华罗庚等留学青年，放弃国外优厚的待遇，立志科学兴国；
在和平建设时代，孙家栋、王大珩分别担任我国北斗导航系
统和探月工程总设计师、我国第一个光学精密机械研究所所
长，谱写了“在祖国最需要的地方建功立业”的豪迈诗
章……这些国之脊梁，早已成为我人生价值坐标系中最亮的
星，成为激励我热血沸腾、扛起时代赋予的使命的力量源泉。

同学们，做科研工作者更需要吃苦耐劳与无私奉献精神。

每一项科技成果的推出，肯定会遇到数不清的难题，非坚韧



不拔者，定难坚持。认清现实，迎难而上才是科研工作的正
路，也是敬业精神的完美体现，地球探测科学的知名专家黄
大年，就给了我巨大的震撼和深深的感动。“惜时如
命”“科研疯子”“拼命黄郎”，这些都是对黄大年工作状
态的真实写照。回国的2500多天里，他每天都在超负荷运转，
始终“把每一天都当成最后一天来过”，几天不睡觉，熬着
夜连轴转；为了不被强烈的超负荷累倒，就提前吃一把速效
救心丸……他深知中国在深地探测领域与世界领先水平的差
距，只能通过加倍的努力来追赶。正是这样的“疯子”“超
人”，成就了中国在地球物理领域中的多处“弯道超车”。
杂交水稻之父袁隆平90高龄仍每天坚持下田观察研究……我
也要将自己的青春融进沉默而伟大的科研工作中，为祖国建
设贡献自己的力量！

同学们，我现在正读高二，我的理科成绩还不是最优的那一
个，但谁又能阻挡我追梦的脚步？“长风破浪会有时，直挂
云帆济沧海”，请老师和同学们见证我的努力，相信有一天，
我的个人梦想能与国家复兴梦交相辉映，共同迎来圆梦的那
一刻。

走进新时代演讲稿篇四

“求木之长者，必固其根本；欲流之远者，必浚其泉源。”
无论是小汤山、火神山、雷神山的美好祈愿，还是“玉
兔”“祝融”等大国重器的向往寄托，都让我们感受到来自
传统文化的魅力和自信，更看到了中国精神的希望和力量！
这是中国人特有的文化密码，是只有我们中国人才能体悟到的
“中国式浪漫”！

中国式浪漫，源自文明血脉的赓续。

古代中国人用想像和诗意描绘世界，当代中国人用脚步和科
技把世界还原成诗意。小汤山、“玉兔”等只不过是冰山一



角，文明血脉的赓续何止于此？军用大型运输机运-20代
号“鲲鹏”正是源自《逍遥游》中的名句：“北冥有鱼，其
名为鲲；化而为鸟，其名为鹏。水击三千里，抟扶摇而上者
九万里。”而首个全球“厘米级”定位系统叫“夔龙系统”，
则是出自《山海经》：“状如牛，苍身而无角，一足出入水
则必有风雨，其光如日月，其声如雷，其名曰夔。”中国首
个南极内陆考察站叫“昆仑”，而且我们还在南极内陆冰盖
最高点冰穹a上放置了一座中华“天鼎”，意为“定鼎南极”。
时过境迁，中国人以自己脚踏实地的方式，重新书写了曾经
文化飘渺的想象，让我们感受到了文化的魅力和自信，一代
代文明血脉以这种方式，薪火相传，烛照后世。

中国式浪漫，源自中国精神的传承。

那些充满神话典故的名字，不仅是文明血脉的延续，更是中
国精神的见证。火神山10天的中国速度震惊世界，它名字中
的火字正是中国力量的象征，星星之火，无穷无尽，生生不
息。就像我们抗击疫情的决心和勇气，永不熄灭。华为自主
研发的系统被命名为“鸿蒙”，鸿蒙者，元气也，它是万物
的初始。而鸿蒙系统的研制成功，正是在中美贸易战后的紧
急关头。它代表的正是一个新征程的开始，是中国人不屈不
挠抗争精神的体现。未知的事物会引起无限的好奇，正因为
我们对月亮好奇，月亮上才有了名为“嫦娥”的探测器，叫作
“玉兔”的月球车，航天人才会将嫦娥三号探测器着陆点周
边区域命名为“广寒宫”。它们蕴藏着我国航天人的科学梦
想和浪漫情怀，也是千百年来中国人伟大精神的积淀。

日出东方，其道大光。乳虎啸谷，鹰隼试翼。吾辈青年，站在
“两个一百年”的关键节点上，更要有“可上九天揽月，可
下五洋捉鳖”的气魄，赓续文明血脉，传承中国精神，复兴
中华民族。



走进新时代演讲稿篇五

各位评委，姐妹们：

每一次想起雷锋叔叔，就想起这一段话。有多少人在回首往
事的时候， 为自己碌碌无为而悔恨，为曾经虚度年华而悲哀。
有多少人能像雷锋叔叔一样，永远的那么富有爱心，永远的
那么真诚善良，永远像一颗小小的螺丝钉。今日的世界由于
经济的高速发展表现出更为开阔的空间，然而，我们曾经火
热的心灵却开始变得冷漠，有些本不该变的东西也在变：亲
情冷了，同居一楼，邻里相见不相识；友谊馊了，与人方便
与己方便，成了互相利用的通行证。曾经，我们几十年来所
景仰、崇拜和学习的榜样已经被越来越多的人认为是傻子。

然而，无论时空如何变化，那些决定人类向前发展的基本要
素没有变，那些人类任何时候都在追求的美好事物没有变。
尽管在我们的身边，雷锋精神被越来越多的人们所淡忘，然
而，在世界的更多地方，雷锋叔叔被不同肤色的人们所景仰，
所学习。雷锋精神以超越时空的力量成为人类最宝贵的精神
财富。

一个美国商人如此说道：雷锋精神是人类应该有的，应把雷
锋精神弘扬到全世界。要学习雷锋叔叔 对待事业的态度，学
习雷锋叔叔刻苦学习的钉子精神，学习雷锋叔叔关心人、爱
护人、支持人、理解人的品质。

一个日本企业家这样感叹：“雷锋叔叔仅20多岁就做了那么
多的好事，成为伟大的英雄，对人类是有贡献的。学雷锋叔
叔无国界之分，把雷锋精神引进我们企业，运用到生产实践
中去，会改变员工的精神面貌，产生巨大的效果。”

西方人和我们一样，给予雷锋叔叔最高的表彰：“雷锋精神
与上帝共存。”



四十多年了，雷锋叔叔的名字曾经是激励我们几代人成长的
路标，四十多年了，古老而年轻的中国正在蓬勃的发展，然
而，雷锋叔叔的名字却随着我们生活的美好而渐渐远离了我
们。有人置疑，有人嘲笑，有人批判，然而，无论我们经历
多少变化和困惑，他的名字应该永远刻在我们的心头，他的
精神应该是我们工作和生活中永远的指南。因为，一个人要
获得成功与幸福，不能缺少雷锋精神，一个企业要想成功，
不能缺少雷锋叔叔式的好员工。

无论我们从事什么工作，都不能缺少雷锋精神。再平凡的岗
位都可以做出不平凡的贡献，只要你的人生观是正确的，你
的工作就会有不尽的原动力。取得成功最重要的不是我们的
能力大小，而是一个人的道德品质。任何时候，雷锋叔叔身
上助人为乐、爱岗敬业、积极进取、勤俭节约的品质都是我
们不断学习的要素。雷锋精神是不受时空限定的，无论现代
科技怎样发达，无论人们的生存方式怎样改变，雷锋叔叔对
世界和他人真诚的爱心永远是人间渴求的那种温暖，像阳光
一样成为人类永恒的需要。

在工作上，我们需要雷锋精神，我们应该像雷锋叔叔那样爱
岗敬业、刻苦钻研、勤俭节约，把工作当成自己的职责，做
一个有利于企业，有利于团队的人。只有这样，企业才能得
到发展，我们自己的能力才能得以更大的发挥。

在生活中，我们需要雷锋精神，只有我们自己发扬助人为乐
的精神，与人为善，我们才能得到别人的帮助和尊敬，才能
在互动的真诚中感到真正的快乐。一个时刻只看到自己利益
的人是很难体会到生活中的快乐的，真正的快乐只有一种，
那就是为他人而付出，这样做你将获得生命最高的荣誉。

一个企业要发展，也不能缺少雷锋精神。今天，一切的成功
都必须通过合作来实现，如果我们没有为他人服务的思想，
没有助人为乐的精神，只看到自己的利益，是难以获得成功
的。一个企业，如果所有的员工都只做自己分内的事情，不



团结互助，这样的企业是没有竞争力的。所有的企业都在努
力寻找雷锋叔叔式的员工，因为这样的员工不仅会把自己分
内的事情做的最好，还会额外做许多。他们面对任何困难都
不会寻找借口，而会自动自发、尽职尽责的完成任务。通常，
企业的领导会给这样的人委以重任。如果你想在企业里获得
成功，就必须成为这样的人。

同样，一个国家，一个政府，任何时候都不能缺少雷锋精神。
只有发扬雷锋叔叔全心全意为人民服务的精神，政府才能真
正赢得民心。几乎整个人类文明的发展都依赖于这种人的努
力，他们时刻想的不是自己的利益，而是所有民众的利益。
每一个国家都在寻找自己的“雷锋叔叔”，每一支队伍都在
寻找自己的“雷锋叔叔”。雷锋精神所能影响的远不止一个
人，一个企业，一个国家。今日，雷锋精神已经成为全人类
努力学习和实践的精神，每一个民族和国家都在寻找和培养
更多的雷锋叔叔，因为我们整个人类文明的发展都将因为有
更多这样的人而变的更加美好。

今日的中国是一个大谈变化和西方商业精神的时代，从“奶
酪”到“致加西亚的信”的流行，西方的商业文化对我们经
济的影响似乎已经超过了传统的儒家文化。在很多人谈到一
个叫“罗文”的士兵如何敬业、服从、努力把信送给加西亚
的时候，在人们费劲心计号召员工努力学习“罗文”精神的
时候，大多数的人似乎忘记了我们身边一个更好的榜样，这是
“雷锋叔叔”的悲哀，更是我们的悲哀。应该来说，“雷锋
叔叔”要比“罗文”伟大的多，也要实在的多。因为，我们
需要的不是一种奴隶式的付出，更应该是一种对世界和他人
的爱，为社会服务，实现自己的人生价值。

这些年来，对很多人来说，感兴趣的不是我们自己是否在学
雷锋叔叔，而是外国人在学雷锋叔叔，感兴趣的是西点军校
是否有雷锋叔叔塑像，而不是我们的身边有多少雷锋叔叔。
但是，不管怎样，英雄是不应该被遗忘的，雷锋精神是不应
该被遗忘的。



一个没有英雄的民族，是一个悲哀的民族；然而一个有英雄
却不知尊重、不知珍惜的民族，则是一个可怜的民族。雷锋
叔叔是我们这片古老的土地孕育的一位平民英雄。雷锋叔叔
从来不会离开我们，而我们却曾经几度远离了雷锋叔叔。

是的，几十年来，我们的生活发生了翻天覆地的变化，我们
再也不要穿带补丁的衣服了，再也不要忍受饥饿了，再也不
要像雷锋叔叔那样经历那么多苦难了。但是，我们不应该忘
记他。任何时候，他还应该是我们的榜样，何时候我们都需
要雷锋精神。我们应该理解他、尊敬他。无论我们的生活多
么丰富多彩，我们永远也不能缺乏雷锋叔叔身上那种对他人
和世界的关怀与爱。

雷锋叔叔应该永远属于中国，雷锋精神应该是我们每个中国
人应该有的精神，无论你从事哪个行业，哪种工作。因为只
有这样我们才有能力超越自己、超越他人。我们的国家才能
进步，我们的生活才能更美好。


