
班级演讲稿励志 班级竞选班干部演讲
稿(优质5篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。我们如何才能写得一篇优质的演讲
稿呢？以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希
望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

班级演讲稿励志篇一

老师好，同学们好!

我是邵-，作为东四九条小学五年级1班这个快乐大家庭成员
之一，我今天竞选岗位是我们班班长。

我大家在一起共同学习，共同进步，共同度过了4个年级，了
解大家就像了解自己一样，我们五年级1班是一个大集体，每
个人都有很多优点，我也不例外，在学习方面，虽然只是初
出茅庐，但我会继续努力，争当班里领头人，如果我成为班
长，我要做第一件事就是尽力发挥我们班每一个同学长处，
让我们共同进步，比如，我会在老师帮助下成立多个互相学
习小组，相互鼓励，共同进步，如，组织班内建立语文园地
数学广角英语天地等兴趣小组，并组织成立班内“民主”投
票意见箱，周五对集中意见建议组织大家共同解决问题。

总之，在我们大家进入小学五年级后，有一个怎样班长对我
们大家都很重要再过两年，我们每个人都要面临小升初考试，
因此学习进步是对我们第一要求，但是，个人进步只是小进
步，只有大家共同进步才是大进步。如果我成为班长，我还
会努力成为同学们老师沟通桥梁，我会将同学们对老师建议
积极老师沟通，会将老师困难组织大家共同分担，会努力使
每个同学都感受到尊重，并使每个同学都积极承担自己责任，



因为，我们长大了!

最后，感谢老师能给我们提供这样一个展示自己愿望机会，
希望大家能投上神圣宝贵一票，谢谢大家!

班级演讲稿励志篇二

亲爱的老师、同学们：

每个人都爱读书，也有各自不同的读书经历吧?下面请大家听
一听我的读书故事吧!

我爱读书，准确地说，我是一个十足的“书痴”。读书确实
好，它能丰富我们的知识，开阔我们的视野，打发我们的空
闲时间，是对我们百益而无一害的。莎士比亚说过：“书籍
是全世界的营养品”。是呀，读书使人心明眼亮，所以书像
爪子，紧紧的抓住我不放，因为读书，我还闹出了不少笑话
呢!

一次，妈妈正在做饭，美盐了，就急忙叫我去买盐，而我正
捧着厚厚的《三国演义》读的津津有味，听见了妈妈的呼喊，
我捧着书到厨房，问道：“母亲大人，唤儿有何吩咐?”妈妈
也学着我的口吻说：“去给我买二两盐!”“孩儿赴汤蹈火，
在所不辞”。说罢我就拿着五元钱出门了。可我并没有去买
盐，而是边走边看书，在花园走了一圈后回到了家中。“盐
呢?”妈妈大声问我。我回过神儿来了，“什么盐?”“我让
你去买的盐呢?”“哦!忘了。”“真是的，刚才还赴汤蹈火
呢，真是个书虫子!”妈妈抱怨道。

还有一次，妈妈叫我煮牛奶，儿我正在读书，就将牛奶倒入
锅中，拧开电灶，回过头看书去了。不知道过了多长时间，
我忽然听到后面传来“嘶、嘶、嘶”的声音，“什么响呢?”
我边看书边嘟囔，慢慢地，我闻到了一丝糊味，一拍脑袋想
起了锅中的牛奶，起身一看，那锅牛奶已被烧的“面目全



非”了。唉!都怪我读书读的太死，连牛奶也忘了看。

书就是有这样的魅力，使我沉迷其中，它可真是我的良师益
友呀!

班级演讲稿励志篇三

亲爱的老师、同学们：

书香伴我成长，它是现在我生命中不可缺少的一部分，但我
小时候却很讨厌看书。

小学里的一天，爸爸“霸占”了电视机，妈妈“抢占”了电
脑，我只能在一旁自娱自乐——为小娃娃打针我读书的小故
事。“囡囡，去看会儿书吧”。妈妈看我在玩iq超低的游戏，
叹了口气。哎!妈妈的“金口玉言”我怎敢不从!于是，我万
般无奈地放下手中的活儿，去看那些剥夺我游戏时间的书。

唉!看书很闷的，我讨厌看书，看书像念经似的，看着我就想
睡觉我读书的小故事。

我走进自己房间，看书柜上那么多书，选哪本好呢?噢，那就
选妈妈过年时帮我买回来，却一直在书架上睡大觉的《红楼
梦》吧!

我把它取了下来，让它得到“提前释放”。我及不情愿地翻
开书，眼睛滴溜溜地转。渐渐地，一个小时过去了，两个小
时过去了，三个小时过去了……我深深地被里面精彩的内容
吸引住了。读到刘姥姥二进府时的一些爆笑场景时我读书的
小故事，我那笑声把刚走进来送水果的妈妈吓了一跳。

现在的我觉得读书是快乐的，幸福的我读书的小故事，就像
鱼儿离不开水，我离不开我的——书!



班级演讲稿励志篇四

尊敬的老师、同学们：大家好！

很高兴能站在这里参加竞选，此刻我的心情特别激动。

我竞选的职位是团支书。进入初中已经有一个多月的时间了，
在这段和大家相处的过程中，我体会到很多的的快乐与喜悦。
同时我也明白了什么是目标，什么是责任，什么是拼搏，什
么是奉献。

对于在座的每一位同学来说，团员都是一个崭新的概念，如
何转变自己的角色，更好的从少先队员过渡成为一名合格的
团员，争取在青少年阶段健康的成长，是社会也是家长和老
师对我们的期望。我有自信、有责任心，更希望能在团支部
书记这个岗位上更好的发挥自己的能力、磨炼自己，我将协
助班委的同学一起更好的开展班内、校内的各项工作，积极
与同学交流，增强同学们的团队意识和互帮互助意识，和大
家一起营造一个积极向上、和睦、有朝气的学习和生活氛围。

我将用实际行动和大家一起共同进步。请大家支持我，投上
你宝贵的一票。

团支书工作计划

1、自我要求：上课认真听讲，积极发言，不作为反课堂纪律
的事，不与同桌说话，给同学们起好带头作用。

2、工作要求：保时、保质、保量地参加校团委组织的会议，
将工作落实到底，按时将工作结果如实报告教育处，做到绝
不偷鸡摸狗、无中生有。

3、认真对待工作，绝不偷懒摸鱼，主动帮助有困难的同学，



高标准、严格要求自己。

4、协助班长及其他班委成员做好工作，做到只帮忙、不添乱。

5、组织同学参加各种公益、志愿活动，丰富同学们的课余生
活。

6、协助各科老师进行力所能及的工作。

7、工作的同时要搞好学习工作，功课上不得有任何松懈。

8、争取带领更多的同学加入中国共青团。

9、和同学们搞好关系，不追究鸡毛蒜皮的小事，使得工作方
面能更加高速、有效地完成。

10、绝不辜负老师、同学们的希望，做一个称职的团支书，
争取连任。

各位老师同学们大家好：

今天很荣幸站在竞选团支书这个讲台上。我先介绍一下我自
己，我的名字是……，来自辽宁省会，中国十大城市之一的
沈阳。我性格开朗，但属于慢热型的人，目前对我还不是很
了解的同学，相信以后会有足够的时间和机会了解我，也会
对我有一个客观的评价。我和希望成为大家的朋友。

首先，说一下我对团支书的认识：团支书是班级的核心，起
到引导同学在正确的方向上前进，鼓励青年团员积极向党组
织靠拢，提高班级学风，提高班级凝聚力的作用。同时，团
支书是老师的助手，同学的朋友，是师生之间的桥梁，起纽
带作用。

我是一个很有责任心的人，同时我也是一个很有上进心的人，
任何不做则已，做一定要做好，在高一我担任过一年团支书



（他要问为什么是一年，你就说我们团支书有三个人，一人
一年），有一定的经验，我为人比较亲和，这样有利于班级
的团结。所以我认为我有能力做好团支书这个工作。

俗话说：‘海阔凭鱼跃，天高任鸟飞’我想通过团支书这个
平台来为大家来服务，为班级贡献自己的力量，锻炼自己的
能力，为自己的大学生活添上精彩的一笔。

假如我成功当选，在工作中我会尽职尽责，大胆务实，绝不
盲目从事，会有计划的工作。正确处理好学习，工作和生活
之间的关系。

如果我竞选失败，我也不会灰心，我会继续做好本职工作，
努力学习，在今后的学习和生活中，我会为有勇气站在这个
讲台上而骄傲。

希望以上所说的能让大家对我有一定的了解，也希望各位同
学能为我投下宝贵的一票。

谢谢大家

班级演讲稿励志篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们，早上好!

我演讲的题目是：今天，我们以学校为荣，明天，学校将以
我们为荣!

斗转星移，潮涨潮落，我以班级为荣演讲稿。时间，就象一
位神奇的魔术师，不停地变换着世间的一切，也变换着我
们——初中四年级的学生，它使我们即将离开初中校园，跨
入高中学校的大门。



作为毕业生，我想对低年级的同学说：请努力吧，同学们，
今天，我们以学校为荣，明天学校将以我们为荣!

我们将如何以学校为荣呢?将学校当做自己的家，象维护我们
自己的家一样地去维护学校的形象，这就是以校为荣了。

比如，在教室里，在我们校园的每一个角落，我们都要为保
护环境卫生而努力。我们不要随便地去破坏环境，不要随意
将垃圾乱扔。如果看到哪个地方有垃圾杂物，不要视而不见，
而要主动的将它捡起来，放到垃圾箱中;如果看到有的同学在
随便破坏环境，我们要勇敢地制止他，让他意识到保持校园
清洁也有他的责任。

再比如，有的同学不顾自己的形象，在走廊上疯闹;在校园内
骑自行车;随意攀折校园内花草树木;讲不文明语言等等。他
们在损害自己形象的同时，也损害了学校的形象。作为淄博
外国语实验学校和淄博师专附中的学生，我们要应该勇敢地
站出来劝解，制止，不能让这种有损学校声誉的事情再在校
园中发生!

总之，亲爱的同学们，无论在什么时候，无论在什么场合，
请你千万记住：我们是学校的主人，我们应该与自己的学校
共荣辱!

身为中学生的我们，学习是我们的主要任务。初中阶段是学
习习惯养成的最佳时期。我们要特别注意培养认真学习、善
于思考、勤于动脑动手动口的习惯，培养独立学习、主动探
索、积极进取的习惯。要注意养成自主学习、勤于读书、制
定计划、编错题集等各种良好的学习习惯。我们只有这样，
才不会辜负老师的栽培，父母的期望，并且为学校争得荣誉!
身为毕业生的我们更需努力，因为这是初中阶段最后需要拼
搏的时刻，我们决不能给自己的中学时光画上充满遗憾的一
笔，我们更不能输在未来高中的起跑线上!



没有规矩，怎么成得了方圆?作为毕业班的同学，自然要更加
严格遵守一切校规校纪的，何况低年级的同学呢?希望我们在
任何时候都用纪律来束缚自己，一言一行都要符合《中学生
日常行为规范》，不断的磨练自己，使自己的行为在任何的
时候都很规范，我们坚信：播种行动，收获习惯;播种习惯，
收获命运。

亲爱的同学们，还等什么呢?让我们积极行动起来，认真守纪，
努力学习，今天，我们以学校为荣，明天，学校将以我们为
荣。

同学们,我们都是班级中的一员,给班级贡献出一份力量是我
们应该做的,我们应该为班集体争荣誉,有一句话说得
好：“众人拾柴火焰高”.一个班级的发展也是如此啊!

其实,我们大家都默默地在为班级作贡献.比如说：有的同学
利用课间、放学后的时间来出黑板报,为教室添加光彩;有的
同学带一些图书捐给班级图书角,让我们有更多的课外书;有
的同学在厕所看见水龙头漏水时,悄悄地把它拧紧,节约用水;
有的同学参加比赛时不怕苦,一遍一遍地练习,那样就算你没
有取得第一名,你也为班级争了光.


