
2023年校训心得体会(模板5篇)
心得体会是我们在生活中不断成长和进步的过程中所获得的
宝贵财富。我们应该重视心得体会，将其作为一种宝贵的财
富，不断积累和分享。以下是我帮大家整理的最新心得体会
范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

校训心得体会篇一

初中校训是学校教育的核心理念，旨在培养学生的品德，塑
造正确的价值观。我校的校训是“勤学善问、笃行立己”，
通过三年的中学生涯，我深深地体会到了校训的重要性，以
及它对我的影响。在这篇文章中，我将分享我对初中校训的
心得和体会。

首先，勤学善问是我们校训的核心内容之一。勤学是学习的
基础，只有不断地学习才能够提高自己的知识水平和学术成
绩。在每一次的课堂上，我都努力专心听讲，积极思考问题，
严格要求自己。善问是发展思维的方式之一，通过提出问题，
我们能够更好地理解和掌握知识。勤学善问让我明白了学习
是一个不断追求进步的过程，只有不断地积累知识，勇于提
问，才能够成为一个优秀的学生。

其次，笃行立己是我们校训的另一个重要方面。笃行是指言
行一致，言必行，行必果。作为一个中学生，我们要严格要
求自己的行为举止，要做到自律，遵守校规校纪。立己是指
要有正确的价值观，要懂得如何做人，如何处理人际关系。
在校园里，我要尊重每一个人的存在，帮助他人，与人为善。
通过笃行立己，我学会了如何与人相处，如何为他人着想，
同时也养成了良好的生活习惯。

此外，初中校训还教会了我坚持不懈的精神。在学习过程中，
遇到困难不可避免，但只有坚持下去，才能克服困难，取得



好成绩。我记得上初一时，数学成绩一度很差，但是我没有
放弃，每天坚持做一些习题，找老师请教，最终取得了好成
绩。正是因为有了坚持不懈的精神，我才能在学业上逐渐取
得好的成绩，也在其他方面获得了不少的成功。

最后，初中校训帮助我明确了自己的目标和方向。通过勤学
善问和笃行立己的实践，我逐渐找到了自己的兴趣和能力所
在。我对科学和文学都很感兴趣，并且擅长这两个领域。因
此，我决定将来要进入理科的高中，以便更好地发展自己的
学术能力。初中校训帮助我认识到自己的优势和不足，制定
了未来的学习计划，为我的人生打下了坚实的基础。

总之，初中校训在我三年的中学生涯中起到了非常重要的作
用，它教会了我如何勤学善问，如何笃行立己。通过校训的
实践，我养成了良好的学习习惯和价值观，学会了如何坚持
不懈，同时也明确了自己的目标和方向。初中校训不仅帮助
我在学习上取得了好成绩，更重要的是塑造了我正确的人生
态度和价值观，让我在未来的路上更加自信和坚定。我相信，
在未来的日子里，初中校训将一直伴随着我成长，指引我不
断前行。

校训心得体会篇二

华蓥中学 面向高校，面向社会，面对现实，争创一流

常平中学 以师生发展为根本，以知识管理为核心

盛桥中学 为学生终身发展奠基，对学生一生幸福负责

宜兴市实验中学 精进

中山中学 让每一个学生走向成功

洋思中学 没有教不好的学生，让每个家长满意



常福中学 以人为本、全面发展，就读三年、受益一生

蕨溪中学 立德 立行 至善 至美

毛沟中学 立校德为先 发展人为本

花园中学 教好每一个学生，让每一个家长满意

盐亭中学 和谐、个性、求真、创新

成都市女子实验中学 让每个女孩健康发展，启迪智慧人生，
扬起创造的风帆

潍坊八中 堂堂正正做人，圆圆满满治学

罗店中学 优质教育、多元发展、幸福人生

柳树中学 以人为本，树德树人

湖滨高级中学 上善若水

高邮市一中 以育人为中心、以学生为主体

昌邑市实验中学 以德立校、依法治校、科研兴校、质量强校、
特色名校

北京工业大学附属中学 育人为本、尊重个性、和谐发展

耀华中学 用成功的教育，教育出成功的人

汇文中学 以人为本，重在发展

武汉市三十中 人人有潜能，个个能成功

太谷中学 以文化铸造崇高品质 靠创新培育优秀人才



沐川中学 立足成人 追求成功

杭州九中 学生发展是根本，教师发展是动力，学校发展是基
础

福州高级中学 以人为本，重在可持续发展

武汉市三十二中 让每一位学生体验成功，让每位教师获得成
功

塘沽区十五中 人人有才，人人成材

广汉中学 全面育人，科学育人，培育“四有新人”

梁河县一中 一切为了学生健康发展

瑞丽一中 育人为本，德育为先，稳中求升，协调发展

下蜀中学 面向全体 关注个性 着眼发展

西安高级中学 以人为本，以德为首，智慧教育，和谐发展

璧山中学 为每一个学生的终身发展奠基

柳州市外国语高中 在和谐的`环境中使每一位老师和学生都
得到发展

云阳中学 为人正，为学勤，为业精

南开外国语中学 “让每一个学生都能得到发展”“让每一个
学生都能在原基础上 取得进步，获得发展，体验成功。”

大竹县二中 教学生做人，育学生成才

雅丽中学 以德立校 以爱育爱



大庆中学 为学生成才而奠基 为教师成长而铺路 为学校发展
而改革

盐城市一中 对学生一生的发展和幸福负责

夏石中学 以人为本 和谐健康 持续发展

鹤城中学 让教师得到发展，让学生获得成功

重庆十一中 构建学生健全人格，奠定学生发展基础

桐城八中 以人为本 以德治校

公益中学 让学校成为“学生获得发展、教师获得发展、家长
获得希望”的乐园

翠园中学 互动共进，发展创新

黄冈中学 宽而有度，和而不同

罗塘高级中学

尊重个性 发展特长 提供最合适的教育选择

孔浦中学 以人为本，多元发展

新桥中学 德育为先、质量立校、科教兴校、全面关注人的发
展

汉江中学 自立自强，和谐共进

金华实验中学 先学做人后学艺

华侨城中学 课程素质化， 教研科学化，管理现代化，人才
国际化



大弯中学 至高至佳，求真务实、立善立美

苏州中学 让更多的学生有更好的发展 以科学的方法求和谐
的发展

攀枝花十六中 育人为本，为学生终身发展服务，让校园充满
成长气息

凤城中学 崇文尚武，相约成功

丹阳六中 觉悟

兴陇中学 融情优教 乐学求真

龙游中学 以人为本、思想自由、完善人性

七台河市高级中学 面向全体，张扬个性，为学生终身发展奠
基

东莞中学 自主、和谐、共同发展

莆田二十四中 一切为了学生的发展

清华中学 人人是才，成之于导，践之以行

复旦附中 一切为了学生健康成长

校训心得体会篇三

升达中学的校训是“笃学力行，明德至善”，这个校训伴随
着我度过了三年的高中生活。在这三年中，我深刻体会到了
这个校训的深意和重要性。在笃学力行中，我坚持学习努力
进取；在明德至善中，我注重品德修养和社会责任。通过这
个校训，我获得了许多宝贵的经验和体会，让我受益匪浅。



首先，笃学力行是升达校训的第一部分。我相信，只有不断
学习、不断进取，我们才能取得真正的进步和成就。在升达，
老师们鼓励我们拓宽知识面，提高学习能力。而我也通过课
堂学习、课外阅读和自主学习，不断增加自己的知识储备。
我发现，持续的学习让我更加丰富和自信，也更加具备解决
问题的能力。当我面临考试或挑战时，我能够静下心来，专
心致志地解决问题，取得良好的成绩。而这一点，正是我从
笃学力行中获得的。

其次，明德至善是升达校训的另一部分。在这个部分中，我
明白了做人的道理和人际关系的重要性。升达中学注重培养
学生的道德修养，鼓励我们要讲究品德，尊重他人，有责任
心。在日常生活中，我尽量与同学友好相处，帮助他人，在
集体活动中主动担任责任。我发现，当我积极的参与和付出
时，我能够收获更多友谊和获得更多满足感。我常常被老师
和同学称赞为“明德之子”，这让我更加懂得明德的重要性
和影响力。

其次，升达校训提醒我要有一颗“至善”的心。在现代社会，
很多人忽略了爱心和责任感的重要性，他们只关心自己的利
益，缺乏关心他人的态度。然而，升达校训告诉我要善良和
乐于助人。我记得有一次，我碰到了一个被欺负的同学，我
毫不犹豫地站出来保护他。虽然我有些害怕，但是我明白，
这是一个明德至善的表现。我希望通过自己的行为，影响更
多的人做善事，传递爱的力量。

最后，升达校训还提醒我要有追求卓越的精神。在学习和生
活中，我时刻保持着这样的信念：追求卓越，不放弃努力。
我不断地设置新的目标，并为之努力奋斗。正是这种精神让
我取得了一次次的突破和进步。当我克服困难，实现目标时，
我能感受到自我超越和成长的喜悦，这也使我更加坚定了追
求卓越的信心。

总之，升达校训“笃学力行，明德至善”是我在升达中学三



年来的主题。通过努力学习和践行校训，我体会到了学习的
重要性和人际关系的关键。我明白做一个善良而有责任感的
人的意义。我也更加确定了自己追求卓越的信心和勇气。这
个校训不仅是我三年来的指引和动力，也将伴随我一生。

校训心得体会篇四

厦门校训是厦门大学的重要传统和精神标志，赋予了学子们
信念、行动和力量。在我的大学生涯中，我深刻体会到了厦
门校训的内涵和价值。以下是我从校训中所获得的心得体会。

第一段：信仰--自强不息

自强不息是厦门校训的第一条，表达了一种信仰和决心，让
我们不断提升自我。在大学里，我时刻记得自强不息的精神，
不断努力学习，提高自己的能力和知识水平。不管遇到多大
的挑战和难题，我都坚持不懈，不放弃，一步步逼近目标。
我相信，只要自强不息，努力拼搏，便能在竞争激烈的社会
中立于不败之地，创造更加辉煌的未来。

第二段：行动--问道于益

问道于益是厦门校训的第二条，告诉我们要在行动中寻找问
题和答案。在大学里，我积极参与各类活动和实践，探索世
界，发现问题，积累经验。在实践中，我也不断思考，重新
构建自己的世界观和人生观。我相信，只有在行动中，才能
够发现未知和不足，提高自己的思维和逻辑能力，更加深刻
地理解世界和人生。

第三段：力量--海纳百川

海纳百川是厦门校训的第三条，表达了一种包容和开放的态
度，让我们变得更加强大。在大学里，我遇到了来自不同地
区、不同文化的同学，也接触了不同领域和专业的知识。这



些多样性让我受益匪浅，拓宽了我的视野和思路。我相信，
只有包容和开放，才能集思广益，汇聚更加强大的力量，共
同创造更美好的未来。

第四段：背负--厚德载物

厚德载物是厦门校训的第四条，要求我们要有高度的道德和
责任感，为社会和人民作出贡献。在大学里，我不断锤炼自
己的道德修养和责任意识，在课堂和生活中积极参与公益活
动和志愿服务，为需要帮助的人群奉献自己的一份力量。我
相信，只有有责任感、有担当的人，才能够胜任自己的工作
和生活，创造更加美好的人生。

第五段：归宿--厦大精神

厦门校训是厦大文化的精神象征，用一个个生动具体的事实
和人物，展现了厦门大学的深厚文化积淀和灵魂特质。在厦
门大学里，我感受到了校园文化的独特气息和特有价值，不
断接受熏陶和塑造，内化为自己的信仰和动力。我相信，只
有在这样的学校和文化中成长，才能够成为真正有价值的人，
回馈社会和人民，终身受益。

总之，我在大学里深度体验了厦门校训的内涵和价值，也深
信只有严格遵循校训的精神要求，才能成为独立自主、有担
当的人。希望未来，我们可以在践行校训的过程中，努力变
得更加出色，不断传承和弘扬厦大精神，为社会和人民做出
更大的贡献。

校训心得体会篇五

没有规矩，不成方圆，每个学校都有自我的校风校训，我们
学校也是如此。“让读书成为一种习惯”，这是我们的校风。
“生活即教育”，这是我们的校训。



古人云：“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉”，由此可见
读书对古人的重要性，如今读书对我们也很重要。读书能够
让我们学习知识，增长才干。

中华民族几千年来的.文化精华，就是靠听、说、读、写传承
下来的。母亲时常对我说：“知识就是力量，知识就是你一
生的武器，你要用更多的知识来武装你的头脑，将来成为一
个对社会有用的人。”我暗暗地将这些话记在心里，开始发
奋读书，在学校里，我读教科书；在家里，我读科普书；在
清晨，我读古诗词；写完作业时，我读历史书。

可是我的文科成绩依然提不上来，我又问妈妈，妈妈
说：“你的阅历太少，还未经受生活的磨难，理解生活的教
育，要多写作，加入你真实的感情，多观察生活，不要只读
死书，不懂得活用，为了读书而读书。”

于是，我又开始慢慢地转变，我从内向慢慢开始变得开朗，
学会了为人处事，学会了交朋友，学会了进取发言，开始变
得幽默，变得自信，不再像以前一样唯唯诺诺，自卑，逆来
顺受。

妈妈说，我是真的长大了。随着我的转变，我的成绩也慢慢
地提上来，作文也从低谷慢慢爬了上去，成为及格、良、优，
甚至成为优+，有一次还上了《鲁中晨刊》小记者报，爸爸拿
着手机拍了照片到处转发，奶奶的脸上也露出了微笑。但我
的心里一向装着两句话：让读书成为一种习惯，生活即教育。

一向到此刻，我依旧坚持每一天读书。渐渐地，读书成了我
生活中必不可少的一部分。有时，妈妈就会笑着骂我几
句：“你看，咱家养了个书呆子，整天买书光浪费钱呢！”
但我总是一笑而过，或许，这是生活对我的考验吧！

我会牢记我们的校风校训，把她作为我成长、生活的一个标
准，让自我更有学识，用心去感受生活的完美！


