
关宪法的演讲稿(模板5篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。我们如何才能写得一篇优质的
演讲稿呢？以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大
家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

关宪法的演讲稿篇一

中学生学宪法专题发言稿 到底是什么情况呢?这个年轻人每
次去公园的时候都会带一些化学的物质，而这些化学的物质
却恰恰让狗熊导致死亡。终于有一次他被警方逮住了。

会的安定，更是为了我们自身，我们必须自觉守法。而且法
律所规定的内容，必定是着眼于公民的利益，因此我们没有
理由反对，没有理由不遵循，更没有理由背道而驰。虽然我
们有追求个性的自由，但这并不意味我们能标新立异，无视
法律的存在。与法律抗衡的结果只有一个，就是自毁前程。
前面的故事就是一个很好的例子。

在我的身边也曾出现过这样的一个关于法律的很真实很具体
的事情。

我有一个邻居，她是一个 9 岁的孩子，她的双亲离异，她和
奶奶居住在一起。她的妈妈是一个傻子，可她家很有钱，而
就是因为钱，孩子的奶奶才和她连亲的。嫁妆是一套房子。
可是风有不测风云，一开始说给她们的房子的房产证上的名
字却是别人的，从此之后，孩子的奶奶便虐待她，想逼她离
婚。终于今年离异了，离婚后得到的财产：100 万。

其实，法律就在我们的身边。



法制在我心中，我们就会拥有爱，当我们心藏法制，我们就
会约束自己的行为，我们就不会感情用事，我们就不会做违
反国家利益，损害别人利益的事，我们会维护国家和人民以
至社会，当我们的行为都很好，很规范了，我们的国家就会
和平，我们就能生活在一个自由民主的环境里，快乐和幸福
就会伴随着我们。

法制在我心中，我们就不会刀光剑影，仇恨交加了，我们会
依照法律解决一切需要解决的矛盾，化矛盾为友谊。法制在
我心中，我们就能自主的生活，大家都深藏法律在心中，就
会对自己的行为负责，那么每个人的行为都是端正的，没有
摩擦，就没有战争，我们就有了自由，有了和谐。我们小孩
就能健康快乐的成长，做我们自己想要做的事情。

法制在我心中，爸爸、妈妈就不再担心我们放学的路上遇到
坏人;我们的美丽的家里就可以不再象金丝鸟住的鸟笼，四处
都安有防盗窗;我们就可以广交朋友，不再害怕上当受骗。

法制在我心中，快乐就在身边。
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关宪法的演讲稿篇二

亲爱的老师、亲爱的同学们：



大家好!

我是四（1）班的__，我今天演讲的题目是《学宪法讲宪法》。
不瞒大家说，法律对我来说，只是一个神圣而又模糊的名词。
我曾纳闷，我还是一个小孩，法律跟我有什么关系吗?带着这
个疑问，我求教我最信任的人。

老师说，法律是明媚的阳光。阳光照耀之处，耕地、河流、
森林、草原、湿地、野生动物等等都有相应的法律保护着，
法律的保护使天更蓝、草更绿、水更清，大自然更加和谐。

妈妈说，法律是一件安全的外套。人从一生下来开始，法律
就对幼儿、小孩受教育、婚姻、生命财产不受侵害、社会医
疗保障、老年抚养等等都作了明确的规定，法律的保护让我
们快乐地成长，安全地拥有，幸福地生活。

爸爸说，法律是行动的指针。像我们开口不能骂人，伸手不
能打人一样，我们的言行都要受到法律的约束，同时也受到
法律的保护。大人们每做一项工作，每签订一个合约，都要
涉及到很多法律条款，法律使我们的社会运行有序，和谐相
处，健康发展。

灯停，绿灯行”，交通就不会通畅，如果没有“杀人偿命，
欠债还钱”社会就会混乱，甚至走向消亡。法律就像一张无
形的安全网，覆盖着我们生活的天空。

由此可见，加强法律的教育和培养守法意识同等重要。对于
我们青少年来说，我们是祖国的未来，我们更应从小学习好
法律知识，遵守法律和社会规则，将来成为一个文明、诚实、
守信的人，成为一个对国家和社会有用的人。

亲爱的同学们，我想大家已经清楚了，法律是一柄双刃剑，
他既惩治坏人，也约束自己，他既赋予你权利，也让你肩负
责任，它无时不在，无处不在，它就在我们身边，它就在我



们心中。

我的演讲完毕，谢谢大家!

关宪法的演讲稿篇三

在我们的心中，应当始终有两盏高悬的明灯伴随我们的一生：
一盏是信仰，一盏是法律。如果说信仰给我们指明了前进的
方向，那么法律便是保障我们顺利前进的航标。

周公制礼，韩非说法。“没有规矩，不成方圆”。在人类文
明历史演义的长河中，大凡有成就的人，无不明礼诚信，奉
公守法。鞠躬尽瘁的孔明挥泪斩马谡，他的心中装的是军法;
铁面无私的包拯忍痛斩亲侄，他的心中装的是律法。“法”
犹如一颗璀璨的明珠，在他们心中始终闪耀着神圣不可侵犯
的光芒。在庄严的法庭上，“法”是那张高悬的明镜，一尘
不染;在老百姓的心目中，“法”则是那公平正义的.天平，
不偏不倚。

世界第一部成文法——《乌尔纳姆法典》，诞生于公元前21
世纪末的乌尔第三王朝，这颗法律的种子经过几千年日月精
华的滋养和云电光风的考验，它现在已经成长成为一颗枝繁
叶茂的参天大树，法，现在已渗透到了当今社会的每一个角
落，并与我们每一个人息息相关。

岁月更替，法在人类文明进化的过程中，不断地更新和完善。
法是统治阶级意志的体现，是由立法机关制定、颁布的强制
各种行为的规则的总称。法无处不在，它是一个人的行为规
范，是一个国家的治理准则，是一个社会的均衡天平。有了
法律的制约，国家才有民主自由，社会才能秩序井然，人类
才会幸福和睦。正是有了法，才使我们得以远离丛林法则，
进入文明社会。

“法”是神圣而不可侵犯的，因为它是公平、正义的化身，



是坚守社会文明的最后一道底线;法又是一把无情的利剑，它
令犯罪分子胆颤心惊，无处逃逸;法就象一张无边无际的巨网，
维系着社会的安定，护卫着人们的安宁。

“依法治国，构建和谐社会”是我们当代青年的追求。“知
法懂法、守法护法，修身立德，立志报国”是我们的必然选
择!我们每个人都应将法作为生活的准则来规范和约束自己，
只有认真学法，才能知法懂法;只有懂法，才能成为一个守法
的合格公民。正如古人所说的那样，正心、修身、齐家、治
国，才能够平天下。

法律在我们的心里，从小根植，精心呵护，茁壮成长，直至
根深蒂固。

从现在做起，从你我做起，让法律深深扎根在我们的心中!

关宪法的演讲稿篇四

老师、同学们：

大家早上好!

歌德说带来安定的两种力量是：法律和礼貌!可见“法”
和“礼”的重要。今天是宪法日也是我们道德讲堂的主要内
容。那么，什么是“法”?法是国家制定、认可，并靠国家强
制力保证实施的规范体系。简单的说，法是调整我们行为的
社会规范，它保护和约束我们。法律，给人一种威严、崇高、
敬畏之感。威严在于法律的平等性，何人触犯法律，都会受
到法律的制裁;崇高在于法律的至高无上，它不关注人们的生
活琐事，却保障着人们的基本生活;敬畏在于法律让一切试图
违法、犯罪之徒心存畏惧，从而减少违法犯罪事件的发生。
随着依法治国方略的提出，法制的不断健全，我们的社会越
来越安定。创建法治社会，我们应自觉提高守法意识，转变
法治观念，对违法犯罪之事大声说“不”!



然而，我们要明确的一个认识就是：并不是只有恶人才犯法。
恶人和善人是我们在道德角度对于人的评价，而罪与非罪是
法律给予的评价。我们不会因为一个人心存善意而杀人就不
给于法律上的惩罚，更不会因为一个心存恶意的人就无故的
逮捕他。善恶有别，只要他们不违法犯罪，法律都无权干涉
他们的生活，而对于敢触犯法律的人，我们绝不姑息!这也正
是我们法治国家同古代人治的最大区别。法治国家的建立，
更需要我们转化传统观念，一切以法律为准绳来规范我们的
行为。

仔细观察，其实法律就在我们身边。试想我们的高考，如果
没有法律条文的约束，国家又怎样通过、这个最公平的大众
平台选拔人才?公务员、事业单位等考试如果没有法律的保护，
大家任意抄袭作弊，那么谁来保护我们公平录取的权利?又谈
何维护公平和正义?法律不仅保护我们的权利，还维护公平和
正义。刑法修正案已经将考试作弊纳入犯罪，公平和正义正
在彰显!

遵法知法守法，从身边的小事儿做起。工作中，我们经常会
使用到各种不同比例的地形图、地质图，各种文件、报告，
在这个信息发达的时代，资料数据化、电子化已成必然趋势，
同时电子网络发展迅猛，工作计算机化，因此在工作中很可
能会造成资料流失、数据泄露，这也许并非故意人为，但是，
行者无意，用者有心。总有部分不法分子窃取保密资料行违
法犯罪之事，造成重要文件泄密，损失不可估量。古人
云“害人之心不可有，防人之心不可无”，我们在日常工作
中应提高法律意识，对保密文件严谨使用、妥善管理，做到
既不影响正常工作又要做好保密。

勿以善小而不为，勿以恶小而为之。尊法知法守法，从身边
小事儿做起!共建共享和谐、美好法治社会，你、我有份!谢
谢大家!



关宪法的演讲稿篇五

老师、同学们：

大家早上好!

心中有法，与法同行，看似每个人都能轻易讲出来的八个字，
可真正能做到心中有法，时刻尊法学法知法守法的人又有多
少?讲到法，那究竟什么是法?对于不同的人来说，可能有着
截然不同的答案。或许，在普通百姓眼里，法就是法院的判
决，枪毙人的告示，就是看守所和监狱;而在法律人的眼里，
法或许要复杂深刻的多，它不仅包含着现有的法律制度，而
且涵盖着立法司法执法守法的等等诸多的内容和领域。

第一，只有思想上尊崇法治，才能行动上遵守法律。尊崇法
治，首先内心就要彻底摈弃人治思想，列宁曾就说过“宪法，
就是一张写着人民权利的纸”。牢固树立宪法法律至上、法
律面前人人平等基本法治观念，面对触及违法的行为要及时
制止，并遵守法律。

第二，学法懂法是守法用法的前提。生活中有很多活生生违
法犯罪而受到法律制裁的例子，很多是因为长期不学法，不
懂法。而法律是行使权力和履行义务的依据，不是一个摆设，
只有把这个依据认清楚了，才能遵守法律并合理运用法律。
在这个信息发达的社会，学习法律的途径有很多，当我们在
看电视，浏览报纸，用手机上网时，多留意社会动态，从已
发生的事件中了解什么是该做什么是不该做;也可以从自己身
边发生的一些事例中吸取教训;对待单位组织的普法活动不要
当做无所谓，摆正心态，认真的去学习了解，必定获益良多。
中国有很多俗语，“没有规矩，不成方圆”“有理走天下，
无理寸步难行”等等都是对立法尊法守法重要性的诠释，因
此我们一定要培养法律意识，提高我们的法律素质，同时要
合理运用，才能更好的遵纪守法，维护自身的利益。



21世纪是法治的社会，而我们正身在其中，因此了解法制，
做到心中有法，与法同行是非常重要的。最后，就让我们共
同唱响一曲尊法乐，传达一脉思法情，做一个法律忠实的守
护者和捍卫者吧!谢谢大家!


