
最新厂里社会实践报告 暑假厂里社会实
践报告(模板5篇)

在当下社会，接触并使用报告的人越来越多，不同的报告内
容同样也是不同的。那么我们该如何写一篇较为完美的报告
呢？下面是我给大家整理的报告范文，欢迎大家阅读分享借
鉴，希望对大家能够有所帮助。

厂里社会实践报告篇一

回想这次社会实践活动，我学到了很多，从我接触的每个人
身上学到了很多社会经验，自己的能力也得到了提高，而这
些在学校里是学不到的。

在社会上要善于与别人沟通是需要长期的练习。以前没有工
作的机会，使我与别人对话时不会应变，会使谈话时有冷场，
这是很尴尬的。人在社会中都会融入社会这个团体中，人与
人之间合力去做事，使其做事的过程中更加融洽，事半功倍。
别人给你的意见，你要听取、耐心、虚心地接受。

在工作上还要有自信。自信不是麻木的自夸，而是对自己的
能力做出肯定。社会经验缺乏，学历不足等种种原因会使自
己缺乏自信。其实有谁一生下来句什么都会的，只要有自信，
就能克服心理障碍，那一切就变得容易解决了。知识的积累
也是非常重要的。知识犹如人的血液。人缺少了血液，身体
就会衰弱，人缺少了知识，头脑就要枯竭。这次接触的电池
制造业，对我来说很陌生，要想把工作做好，就必须了解这
方面的知识，对其各方面都有深入的了解，才能更好地应用
于工作中。

这次亲身体验让我有了深刻感触，这不仅是一次实践，还是
一次人生阅历，是一生宝贵的财富。在今后我要参加更多的
社会实践，磨练自己的同时让视野更加宽广，使自己未踏入



社会就已体会社会更多方面。

另外我还学到怎样工作。工作的时候要学会全力以付，不要
太计较自己付出多少，尽量做到多做事，做有用的事情，甚
至多额外的事。自己努力的工作，旁人也会看到。不管怎样，
重要的是工作的成效和业绩，这才是领导看重的。不管做什
么事情，就算是一件小事，也要认真仔细，绝不能敷衍了事。
可能不起眼的小事是很重要的，所谓细节决定成败。人与人
之间在智力和体力上的差异并不是想象中的那么大，很多小
事，一个人能做，另外一个人也能做，只是做出来的效果不
一样，往往是一些细节上的工夫，决定着事情完成的质量。

社会实践能让走出校园的我们，更好的接触社会，了解社会，
加入到社会中。它有助于我们大学生更新观念，吸收新的思
想和知识。同时，社会实践中有很多我们在学校里无法学习
到的东西，与人沟通交流的能力和表达能力。社会实践能够
加深我们与社会各阶层人的感情，拉近了与社会的距离，也
开拓的视野，增长了才干，能更好明确自己的奋斗目标。希
望以后还有这样的机会，让我从实践中得到锻炼。

厂里社会实践报告篇二

在我的打工生活中，我也明白了许多责备也要用适当的方式
让我明白到别人批评你或是你听取他人的意见时，一定要心
平气和，只有这样才能表示你在诚心听他说话。虽然被批评
是很难受的，而且要明确表示你是真心在接受他们的批评。
因为这样才能在失败中吸取教训，为以后的成功铺路。我们
要学会从那里跌倒就从哪里爬起来，这才是我所应该做的。

厂里社会实践报告篇三

实践时间：20xx年x月x日至20xx年x月x日

一、前言



二、我的找工作历程

这个暑假的找工作历程可谓一波三折，在学期接近尾声之时，
一名大二师姐组织我们到深圳大运会做安保，出于想要去见
识见识外面的世界，我在征得家长同意的情况下决定前往深
圳。但计划赶不上变化,在等着的期间我们被告知深圳去不成
了，由于之前想着说去深圳没有去找其他暑期工了。无奈之
下我回了广州。

回家后经一翻周折，最后父亲帮我介绍到广州新乐电子科技
有限公司。

三、我的实践内容

广州新乐电子科技有限公司是一家属于来料加工的企业，其
主要产品为笔记本电脑电源。

我所做的工作是将电源装上外盒，主要有以下几点：

1)将电路板装上机盒：

2)检查盒子表面：看是否有刮花，是否有水印等，灯片是否
有脱落污染现象;

3)通过压机将盒子压紧;

4)检查成品是否被压坏。

在最先开始工作的几天，对我来说简直就是度日如年，由于
新来咋到，对工作并不熟练，于是乎在我工位旁堆了一箱又
一箱的板，仿佛每天都有做不完的事，而我的性格又是比较
急躁的，弄得自己十分烦躁。但我知道，我的打工生活才刚
刚开始，既然我选择了这份工作，开始做了，就要做到最后。
相对于我无法改变的工作，我选择了改变自己的心态，我十



分庆幸的是我做到了。我能够十分平静的做着那数不完的事，
或许对我来说，学会适应就是我最大的收获。

四、我的实践总结

暑假社会这一游不仅仅带给我的是金钱，更重要的是让我对
人生有了新的认识，有了新的感悟。对社会我直接接触了消
除了先前的一些偏见，又从社会上认识了自己在那些方面的
不足自己还要努力的改进。先前我想从此辍学到社会上漂泊
闯荡，至于社会的辛苦我早有耳闻了，但我想的是：“每年
从各高校中走出一批又一批的学生，但对于他们其中又有多
少学习到东西呢?又有多少可以在社会上立足呢?带着梦想来
到大学中最终自己的梦想也被弥腐的大学生活所吞噬，那与
不来大学有何区别呢?社会不好生存，更别说是发展了，但我
不会象那些自命为什么大学生的人而歧视职业的高低来过分
的挑剔工作，我会从基层来做，从基层学习，辛苦对于我来
说并不害怕。面对每年高校生失业情况，让我不得不疑
惑“知识改变命运”是否对于每个人来讲都是一条公平的起
跑线，疑惑的是为什么中国那么多的博士生没有辉煌过;疑惑
的是为什么每年有那么多的准博士生走上自杀之路;疑惑为什
么大学生失业率依旧那么高知识也许只是改变我们人生条件
之一，但对于每日在象牙塔里面渡过的学生来说他们又拥有
社会社会对其经验、技术的需求吗?有多少人从大学走出来可
以从事自己所学的专业工作呢?一脑的书本知识;一身的书生
气质;一串的书本逻辑而未吸收社会实践的过滤;而未经历颠
簸命运的冲洗，让别人看起来十分的幼稚而待成长。再展望
与社会上有多少人是通过社会劳动实践来选择自己奋斗的目
标，最终有所成就，此刻我更加感觉到我们大学生目对如此
竞争激烈的社会生存的危机。

对于我们大学生来讲不应该过分的相信“知识改变命运”知
识仅是其中的条件之一，沿着许多成功者足迹来勘察，我们
可以看到成就梦想的路途知识可能是斩断路途中荆棘的刀但
在前行的过程中更需要我们课堂上无法学习到的东西，也许



我们从社会上吸取了这些知识才能真正改变我们的命运。经
过这一个多月时间的社会实践，通过自身的努力，无论是在
思想上、学习上还是工作上我都学会了很多，以下是我的几
点心得体会：

4)要善于与人交流，正确处理各方面的关系;遇事应沉着应对
自己不会的事应该多虚心请教他人;工作中不能总想着自己得
到了多少，要问自己付出了多少，你做的事别人都看在眼里。

通过这次社会实践，我得到了很多锻炼，更新了观念，吸收
了新的思想与知识，为将来更加激烈的竞争打下坚实的基础。
在今后的学习生活中，我将摆正心态，正确定位，更加发奋
学习，努力提高自身综合素质，适应时代的要求。

文档为doc格式

厂里社会实践报告篇四

这次历时十五天的社会实践，虽然没让我学到一个专业员的
才干，但是我从中磨练了意志。心里素质得到了培养，耐力
得到了考验。我学会了勇敢的提出自己的意见，用行动去感
化他人，帮助他人。这些在学校是很难学到的，大学的校园
环境太过安逸，容易使人丧失斗志。一次社会实践，会让你
认识到自己的不足，当别人总是在批判这个社会的不公平，
混乱的时候，我们应该行动起，用自己的方式去感受这个社
会，用行动为社会传播社会正能量。提升思想，才能服务于
人民。假期社会实践，值得你去参与！

厂里社会实践报告篇五

xx电子科技有限公司是一家属于来料加工的企业，其主要产
品为笔记本电脑电源。我所做的工作是将电源装上外盒，主
要有以下几点：



1、将电路板装上机盒。

2、检查盒子表面：看是否有刮花，是否有水印等，灯片是否
有脱落污染现象；

3、通过压机将盒子压紧；

4、检查成品是否被压坏。

在最先开始工作的几天，对我来说简直就是度日如年，由于
新来咋到，对工作并不熟练，于是乎在我工位旁堆了一箱又
一箱的板，仿佛每天都有做不完的事，而我的性格又是比较
急躁的，弄得自己十分烦躁。但我知道，我的打工生活才刚
刚开始，既然我选择了这份工作，开始做了，就要做到最后。
相对于我无法改变的工作，我选择了改变自己的心态，我十
分庆幸的是我做到了。我能够十分平静的做着那数不完的事，
或许对我来说，学会适应就是我最大的收获。


