
水果拼盘劳动心得(汇总5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

水果拼盘劳动心得篇一

今天一上课老师就让同学去买水果。我们都在想为什么要买
水果呢？买给谁吃呢？一系列问题在我们脑子里彷徨着。

原来老师是让我们制作水果拼盘。我们兴奋的来到实验室，
同学们纷纷议论着：到底买什么好呢？怎么做水果拼盘呢？
大家七嘴八舌的.说个不停。

过一会儿，水果买来了。有桔子、苹果、葡萄、香蕉、火龙
果、西瓜、猕猴桃等。开始制作水果拼盘了。我们先是把桔
子皮剥开，把桔子放在盘子里，把苹果一块一块切出来放在
盘子里，接下来把香蕉切成一片片放在盘子边，把猕猴桃放
在中间，把葡萄放在香蕉和西瓜的中间，最后把火龙果切片
放在空的地方。这样我们的水果拼盘就制作好了。

水果拼盘做好了，可以开吃了。同学们纷纷抢水果，一把一
把的抓，那狼吞虎咽的样子实在是搞笑。一盘水果不一会儿
就被消灭光了。看着大家那意犹未尽的样子，真是开心。

这节课是我最开心而又愉快的一节课，我会永远记住的。

水果拼盘劳动心得篇二

上课铃声刚响，我们就把水果拿了出来，琳琅满目地摆满了
桌子，同学们兴奋得不得了。这时，刘老师进来了，对大家
宣布：“水果拼盘大赛现在开始！”话音刚落，大家就热火



朝天地干了起来。

我们的组长先给我们分工：尹路洗水果并帮忙制作水果拼盘，
小黄保护水果以免其他同学偷吃和搞破坏，我切水果，组长
设计图案。尹路洗好水果后，组长就把他准备的小刀拿出来
给我，叫我切苹果，我一会儿就把苹果切好了。

我们正做到一半的时候，石威跑过来把我们的樱桃偷吃了两
颗，我们气愤地赶走了他。我们很快就完成了我们的第一个
作品——水果飞船，可是我们还有很多香蕉、木瓜、梨子没
有用完。组长说：“我们再来设计一个吧！”我们又开始忙
碌了，这一次，我们用香蕉做了一条鳄鱼，用木瓜做了鳄鱼
的眼睛。

展出时间到了，我们把我们的作品也端上了讲台，老师对我
们的作品进行了评比，结果我们的鳄鱼还得了三等奖呢！虽
然只是第三名，但是我们还是很开心。

水果拼盘劳动心得篇三

今天，太阳照在身上暖洋洋的。趁着这么好的天气，我想制
作一个新鲜又美味的水果拼盘。

我和妈妈从超市买来了红彤彤的苹果和金灿灿的橘子。一回
到家，我就迫不及待地跑进厨房，拿出一把水果刀和削皮刀。
我先用削皮刀把洗好的苹果削得干干净净的，然后我又把橘
子的皮剥好，把果实分成一瓣一瓣的。妈妈从冰箱拿来了火
龙果，让它也加入我的水果拼盘。我最后用水果刀把苹果和
火龙果切成一条条的，放在一边备用。

哈哈！一切准备就绪，开始我的小制作了。我先把苹果条摆
成一个大大的圆形，然后把橘子依次地摆在苹果条里面，最
后把火龙果放在中间空白的地方。就这样，一个水果拼盘就
完成咯！



看着自己亲手做的拼盘，虽然不怎么好看，但是吃起来肯定
很甜很甜的.。

水果拼盘劳动心得篇四

今天，老师提着两个红袋走进教室。咦，那是什么？我很好
奇。哦，原来是水果，我们今天要做水果拼盘呢！

老师把制作水果拼盘的步骤一步一步地教我们。老师说得我
们都快流口水了。接着，我负责帮老师洗水果。我洗了杨桃、
圣女果、葡萄、还有火龙果。这些水果五彩缤纷，特别诱人。
老师把水果端了过来，给我们各组分了一个小盘子和小刀。

同学们开始大展身手了。我和小贝、可琪分为一组。小贝拿
起刀把香蕉切成一片一片的，把它摆在树干，再拿来猕猴桃
切成一片一片做成椰树。心灵手巧的可琪把苹果切了两半，
三两下就把它变成一只可爱的小天鹅。而我拿了杨桃，把它
切成一片一片的。咦！是一个五角星，真可爱呀！我往东望
望，往西瞧瞧，发现那边有葡萄和圣女果。我走过去向她们
借了几颗。我拿起一颗圣女果切成两半做成眼睛，又拿一小
块橙子切一片出来当嘴巴。就这样，一个小脸蛋终于大功告
成。接下来，我们几个一起构图，拼盘。呵呵，你们猜我们
做了什么？嘿！是一幅海边风景图。

“老师，有人偷吃水果了！”我们不约而同地望过去，原来
是贪吃的小宇忍不住诱惑悄悄偷吃了葡萄。“不就是只尝一
个吗？”小宇嬉皮笑脸地说道。“哈哈哈……”大伙儿情不
自禁地笑了起来。这时，我看见可可做了一只熊猫。“可可
你的熊猫真可爱呀！胖胖的身体，圆圆的脑袋，还有一对黑
眼圈。”我忍不住赞叹着。再看看小丽和小璇，她们做了一
个生日蛋糕，上面点缀着几朵花，外边加了一圈圣女果和葡
萄。真是巧夺天工！

最后，老师帮我们各自的“杰作”——五花八门的水果拼盘



都拍了照，我们就津津有味地品尝起来。回味着香香甜甜的.
水果味，回味着这有趣的作文课，回味着水果拼盘带来的收
获，我的心里乐开了花。多么有趣的水果拼盘！

水果拼盘劳动心得篇五

今天下午，我们组的组员们个个欢欣鼓舞，原因是我们在本
次的重阳节敬老活动中获得了第一名的好成绩。

我们在班级制作水果拼盘。我们准备要做的第一个作品叫做
《初升的太阳》。是由我们组的同学带图片过来的。具体的
内容是这样的：先把橙子切成一片小圆，周围摆上灯笼果充
当阳光。旁边再用小粒的石榴，拼成hello的字样，以此来装
饰。

我们开始动工了。我拿起了我的'水果刀，把橙子横着切成了
一小片，薄薄的。别说，这块橙子还真挺像。虽然切太阳容
易，但是制作太阳身边的光芒可就难多了，因为灯笼果它太
小了。我看了看切的那个同学，只见他眉头微皱，把它拿起
来看了又看，眼神又黯淡了下去。正当他已经一筹莫展的时
候，好像又突然恍然大悟，拿起了它端起水果刀，对着他横
切了一下，又迅速竖切了一下，就做成了太阳光。我看了看
全班，大家都异常的认真，有的同学正在切水果，有的同学
正在办造型，还有的同学和别人正在激烈的议论着什么。我
看看作品，总觉得还少了些什么。少了些什么呢？我问自己。
突然，我豁然开朗，少的是生命！要是作品没有了生命，就
死气沉沉，就缺少生机！于是，我迅速地拿起了我的刀，挑
了两个小西红柿。先在西红柿的底部横着切了一块，然后又
竖着切了一小道口子，把切的那一小块又切了一道口子，把
西红柿的那一小块竖着切了两半，再插到缝里，就完成了。
我仔细的看了一遍，对我的作品很满意。于是，我又做了一
只，这样就凑齐了一对。

接下来，我们又做了一个作品。



这次活动圆满结束了！


