
劳动最光荣班会活动方案(精选9篇)
方案可以帮助我们规划未来的发展方向，明确目标的具体内
容和实现路径。方案的格式和要求是什么样的呢？下面是小
编精心整理的方案策划范文，欢迎阅读与收藏。

劳动最光荣班会活动方案篇一

(合)：尊敬的老师，敬爱的家长，亲爱的同学们，大家下午
好！

(翦)：同学们，当今社会是一个文明的社会，要求每一位公
民都要遵守最基本的社会公德。

(果)：我们少先队员更应该时时刻刻注意自己的言行，从一
点一滴做起，做一个新世纪讲文明守公德的好学子。

(翦)：李果你知道什么是社会公德吗？

(果)：知道。简单点说社会公德就是公民在社会交往和公共
生活中应该遵守的行为准则。

(果)：有哪位同学知道，请举手。

(请举手的同学回答，如果回答不完整可请两到三位同学分别
回答。)

(翦)：非常正确，社会公德的基本内容是：文明礼貌，助人
为乐，爱护公物，保护环境，遵纪守法。

(果)：在生活中，我们经常看到哪些不文明的行为呢？请知
道的同学举手。

(每人请四位举手的同学回答)(乱抛垃圾倒污水，随地吐痰擤



鼻涕，大声喧哗、干扰他人，践踏花草，骂街，闯红灯，挤
公车，抢座位，桌面墙面，乱涂乱画，积水开快车，乱开远
光灯，乱停乱放，公共场合抽烟……)

(翦)：通过大家的列举，相信大家已经明确了，哪些是属于
不文明行为。

(果)：同学们你在心里是否自问过“我有公德心吗？”我们
青园学子，都是品行优良的孩子，但是近期，校园内却出现
了一些不讲公德的现象，我们一起来看一组图片：

(播放不文明行为图片)

(翦)：通过观看这组图片，大家有什么感想？请举手回答。

(果)：是的，细心观察还会发现，校园里破坏公物的现象比
比皆是。

(翦)：有的同学为求近路而不惜践踏草坪。

(果)：有的同学踢球时不小心打碎了教室的门窗。

(翦)：有的同学在玩闹时弄坏了校园里的桌椅、栏杆和垃圾
桶。

(果)：在课桌椅上经常会看见各式各样的涂鸦。

(翦)：这一切都是一个人是否具有公德心的体现。

(果)：同学们，你们有没有想过，不论是有意还是无意，这
些行为都对公物造成了损坏，也给其他同学的学习和生活带
来了不必要的麻烦。

(翦)：他们从来也不曾意识到原来自己也是这些公物的“主
人”，不知道公物是大家公用的物品，每一个人都有爱护公



物的义务。

(果)：社会公德还体现在人与人交往之中，一声谢谢，等于
一次情感的交流，一句对不起，能化解剑拔驽张的冲突。

(翦)：以礼待人，把笑脸常挂，你会发现天很蓝，花很红，
其他的人也都很友善。

劳动最光荣班会活动方案篇二

合：敬爱的老师，亲爱的同学们，大家好！九年级三班《放
飞梦想迎难而上》主题班会，现在开始。

a：没有梦想，我们就不会努力，因为我们不知道为什么要努
力；

b：没有梦想，我们几乎会同时失去机遇、运气和别人的支持，
因为我们不知道自己到底想要什么！

a：让我们看一看，拥有梦想，没有梦想和只会空想的度日会
有什么不同的结局吧。

b：请欣赏小品《今天和明天》

a：感谢几位同学给我们带来的精彩表演。同学们，你们觉得
我们应该向小品中的那位同学学习啊？是啊，崇高的梦想是
一个人前进的动力，没有梦想的生命就像没有风的帆。

a：同学们，你们认为什么是梦想，你们的梦想又是什么？请
同学们畅所欲言，说说自己的梦想吧。

b：梦想的实现过程中，我们肯定会经历这样或那样的困难，
面对困难，我们是迎难而上，还是止步不前。就让我们来做
个小调查，了解下自己战胜困难的能力吧。



a：同学们答好了没有啊？

b：好，下面我们就公布结果了，噔噔噔

（ppt）结果分析：

45分以上，优等。你对生活和事业抱有崇高梦想，能面对现
实，遇见困难能设法克服。

25—44分，中等。你对大部分困难能想方设法克服，但有时
也会产生悲观消极的念头。

25分以下，说明你对克服困难缺乏信心。你必须加紧练习，
锻炼自己，多才能创造美好的前途。

b：好，大家都想完了吧，现在请同学们看一组图片和一段视
频。

a：看完这段视频，你们有什么感想。同学们请畅所欲言，说
说你们的体会吧。

b：同学们说的都很好，如果觉得这对自己有些启发，不如在
将来遇到困难时在脑海中回想一下，也许它会告诉你如何面
对。

b：也许，你出身贫寒，也许，你学习遇到困难，也许，你与
朋友友谊亮起了红灯。但是，请你珍惜你所拥有的，你就会
拥有幸福请你坚信有梦想的人，就有自己的灵魂。现在，让
我们欣赏一首歌曲。歌曲的名字是《隐形的翅膀》。 a：你们还
知道哪些坚持梦想的故事吗，说出来给大家分享。

b：我听说过爱迪生克服困难的故事。

a：说说听听。



b：爱迪生曾经试用过1200种不同的材料作白炽灯泡的灯丝，
都没有成功。有人批评他：“你已经失败了1200次了。”可
是爱迪生不这么认为，他充满自信地说：“我的成功就在于
发现了1200种材料不适合做灯丝。”

a：同学们，你们还知道哪些这方面的故事，说出了和大家分
享一下。

b：我们想用青春的双脚，去征服生活的崇山峻岭；我们想在
夕阳余晖中将跋涉的身形塑成执著的剪影；为了青春的渴望，
来吧，让我们怀着战胜困难的勇气，朝着梦想前进吧！

a：请同学们现在写一封给20xx年后自己的信，然后把信交给
我们的班主任王老师保管。让我们看看，20xx年后，我们的梦
想能不能实现。

b：下面欢迎班主任王老师讲话。

略

挥斥方遒斗志昂，

披荆斩棘神飞扬。

渺挫折，笑风浪，

恣意青春我最狂，

冲刺巅峰我最棒。

剑出鞘，亮锋芒，

沙场点兵我为王，



放飞梦想铸辉煌。

a：我相信，任何困难都可以战胜

b：我相信，梦想之花必然会绽放

合：最后，让我们以一首歌《我相信》，放飞自己的梦想吧！
我们的班会到此结束，祝同学们朝着梦想一路前行。

劳动最光荣班会活动方案篇三

男：伴着飞舞的雪花

女：圣诞老人驾着鹿车

男：一路欢歌向我们走来

女：带着新春的祝愿

男：怀着久久的期盼

合：我们走进童话般的圣诞

女：看！一张张灿烂的笑脸描绘出新年的色彩

男：听！一声声动听的歌儿送去节日祝福的真诚

合：常州市中天实验学校七（2）班 “狂欢圣诞节”主题班
队会现在开始！

一、 合唱铃儿响叮当

女：相信同学们对铃儿响叮当这首歌都不陌生吧！

男：是的，这首歌是一首圣诞歌曲，首先我们全班合唱铃儿



响叮当（放音乐）

二、 圣诞节的简介

男：每年的12月25日，是基督教徒纪念耶稣诞生的日子，称
为圣诞节。圣诞节节期。节日期间，各国基督教徒都举行隆
重的纪念仪式。圣诞节本来是基督教徒的节日，由于人们格
外重视，它便成为一个全民性的节日，国家一年中最盛大的
节日，可以和新年相提并论，类似我国过春节。

女：西方人以红、绿、白三色为圣诞色，圣诞节来临时家家
户户都要用圣诞色来装饰。红色的有圣诞花和圣诞蜡烛。绿
色的是圣诞树。圣诞树最先出现在德国。它是圣诞节的主要
装饰品，用砍伐来的杉、柏一类呈塔形的常青树装饰而成。
上面悬挂着五颜六色的彩灯、礼物和纸花，有时还点燃着圣
诞蜡烛。

男：红色与白色相映成趣的是圣诞老人，他是圣诞节活动中
最受欢迎的人物。西方儿童在圣诞夜临睡之前，要在壁炉前
或枕头旁放上一只袜子，等候圣诞老人在他们入睡后把礼物
放在袜子内。在西方，扮演圣诞老人也是一种习俗。 （投影）

男：哪几种颜色是圣诞色？（答案：红、绿、白。）

女：圣诞老人是哪两种颜色？（答案：红，白。）

男：圣诞树最先出现在哪个国家？（答案：德国。）

三、 才艺展示时间

女：首先有请七（2）班最搞笑的“靳尹组合”给我们带来令
人捧腹大笑的小品《招聘》，掌声有请。

男：看完了小品，让我们再来聆听一首《有形的翅膀》，有



请黄典、廖常娟、郑回芬等人，掌声送给他们。

四、 游戏时间

男：下面我们来玩一个，很简单的游戏——抢板凳。

女：由每一组各派两名代表来参加，大家跟着音乐开始走，
当音乐停下来，就开始抢椅子，没抢到的同学则被淘汰，椅
子每一次减少一把。

男：最后剩下的一位同学可以给相应的组加上10分。现在请
同学们将桌子往后拉，腾出位子。 女：下面是猜谜时间，由
每一组各派两名代表来参加，请看背投，想说就举手，回答
正确且多的人的那组，加10分。

男:今天看来是x组获胜,下面请老师为这一组的同学发小糖果,
其他组同学也不要灰心,下次努力!

五、 许下心愿

男：接下来，给每位同学可以思考一些时间，写下对20xx年
想说的话，或者也可以把自己想对中国说的话写下来，希望
大家可以踊跃参加。

女：最后请同学们在心里默默许下自己的心愿。

男：圣诞佳节喜相逢，平安之夜欢乐多！

女：因为相聚，让我们分享这快乐的时光，

男：因为浪漫的圣诞让我们承载无尽的祝福，

合：亲爱的伙伴们，真心的祝愿你们：圣诞快乐！



女：愿圣诞老人把我们今晚许下的所有心愿

合：一一实现

劳动最光荣班会活动方案篇四

1.使学生懂得做一些力所能及的家务劳动是一种美德，从小
培养爱劳动的好习惯。2.减轻父母的负担，增强劳动观念。

主持人：（1）班“劳动最光荣”主题班会现在开始！

主持人：五一国际劳动节，是全世界劳动人民的节日

主持人：“小喜鹊，造新房，小蜜蜂，采蜜糖。幸福的生活
从哪里来？要靠劳动来创造……”每当唱起这支歌，亲爱的
同学们，你会想到什么呢？对，小喜鹊靠劳动为自己建造新
房子，小蜜蜂靠劳动换来甜美的蜜糖，是劳动为我们带来幸
福的生活，劳动最光荣！下面，由我们全班同学齐唱：《劳
动最光荣》。

朗诵《晚归》

主持人：劳动是人间最亮丽的风景线，幸福的生活靠劳动创
造，请听诗朗《五一颂》。

主持人：劳动创造了世界，光荣永远属于伟大的劳动者，请
听故事《我的名字叫劳动者》

主持人：浪漫从诗篇中走来，走向轰鸣的机床，走向劳动者
光荣的岗位。劳动永远是美丽的，劳动永远伴随着芳香的浪
漫。

主持人：劳动者的世界丰富多彩，劳动者的心灵细腻透彻，
传世的乐曲在思念中，追述着劳动者的浪漫。



主持人：“要学喜鹊造新房，要学蜜蜂采蜜糖，劳动的快乐
说不尽，劳动的创造最光荣！”同学们，用我们的双手去劳
动，用我们的双手去酿造更甜美的生活！主题班会到此结束。

劳动最光荣班会活动方案篇五

女:亲爱的17级小伙伴们哈哈哈

合:大家下午好!

男：感谢各位到场参加师范哈哈班的主题团会，本次团会主
题是“携友谊之手，踏求学之路” 。

女：首先我们用热烈的掌声欢迎到场的领导老师，，

男：院党总支书记哈哈书记，

合：欢迎您，

男：一院辅导员，哈哈老师，

合：欢迎您，

女：作为哈哈专业的学生，一腔青春的热血，以梦为马，以
汗为泉，不忘初心，不负韶华。我们是有原先的多个院校组
成，在这里一同相聚，享受着它独特的激情澎湃。17哈哈班
是一个别具一格的大家庭，从原来的互不相识到如今的惜惜
相依，都是青春的无怨无悔。少了一学期的朝夕相处，我们
更加真心对待在一起的每一分钟。在此我想表白咱们汉教四
班的每一个同学:感谢命运让我遇见你们，余生，请大家多多
指教!

男：哈哈班是多元化的班级，我们彰显自己的特色，创造自
己的品牌，本次活动目的：



展现班级特色，强化团体意识，增强各个同学之间的互动、
增进同学间的感情;

让更多同学了解不同专业特色，了解班级组合情况，增强班
级的凝聚力;

丰富同学们的大学课余生活，提高同学们的合作意识。

女:请全体同学起立齐唱中国共产主义青年团团歌

男：下面是小组节目表演;四班全体同学分为5小组，每小组7
分钟表演时间

让我们用热烈的掌声请出第一组同学：原哈哈院和嘻嘻院朗诵
《致橡树》

女：有请第二组xxxx学子为我们表演“呱呱生的哈哈梦”

男：下面是由xxxx同学带来的少林英雄歌舞秀

女：掌声有请xxxx院和xxxx院的学子带来的精彩节目，展现
他们的特色和才华。

男：下面是xxxx院的同学进行表演

男:同学们，让我们以热烈掌声有请哈哈书记和哈哈老师为我
们刚刚的活动分别做出评价

女：的确，正如书记所说的那样(现场编······)生命
对每个人只有一次，而青春则是，而仅有的一次，生命中易
逝的一段，我们坚信，流星虽然短暂，但在它划过夜空的一
霎那，已经点燃了最美的青春。

男：让我们肩负起历史的使命，让身体里流淌的血液迸发出



激情，让我们都做夜空下那颗善良的星星。新时代是我们新
青年的时代，在中国特色社会主义道路上奔跑，在为美好哈
哈校园奋进!

合:以梦为马，以汗为泉，不忘初心，不负韶华!携友谊之手，
踏求学之路。我宣布，本次主题班会到此结束!再次感谢各位
的参与!

劳动最光荣班会活动方案篇六

女：在这春暖花开的四月，独坐树下，手里捧着一本书细细
品读，好不惬意。

男，女：我读书，我快乐，我智慧

第一章：爱读书

女：读书快乐，读书很甜，好似迟到蜜枣，甜味十足，却甜
而不腻。

男：读书快乐，读书很爽，好似大热天喝了一瓶透心凉的雪
碧。女：读书人是幸福人。

（播放录音《读书人幸福人》）

女：书，带我们超越历史的隧道。

男：书，带我们游历时代的天堂。

女：让书籍带我们跨过高山。

男：让书籍带我们飞向未来。

男：古今中外的名人对于读书都有着深刻的体会和独到的见



解，相信同学们也积累了这方面的名言，能说出来和大家分
享吗？（自由发言）女：我们也搜集了几天关于读书的名言，
拿出来和大家分享，请看大屏幕，一起读。

（冰心，苏轼，颜真卿，陈廷焯，高尔基，托尔斯泰，左拉）

古代《头悬梁》《锥刺股》《孙康映雪》《车胤囊萤》

女：在孙敬，苏秦，孙康，车胤身上，我们学到了什么呢，
请大家谈一谈。（任奥，戴雨池）

李新宇）

第二章为谁读书

男：从古至今，人们酷爱读书，读书时其生命，读书是其爱
好。那么读书对于我们中学生来说又意味着什么呢？我们又
是在为谁而读书呢？请同学们谈谈自己的想法。

（自由发言3个）

男：下面请欣赏由冯泽深和潘岩同学带来的快板《读书为了
谁》

第三章读好书

女：读书是为了开阔视野，读书是为了陶冶情操，读书是为
了增长知识，多读书，读好书。下面请徐老师为我们推荐一
本好书。徐老师《平凡的世界》下面每小组讨论，推荐一本
书。

（小组讨论，一人推荐。根据时间掌控上台个数）

第四章会读书



（屈昕悦）

男：同学们的发言给了我很多启发，我明白了读书可以让我
们从书中得到学问，但养成良好的读书习惯，对一个人而言
更是受益无穷的。

女：同学们，爱上书，你会拥有浩瀚的世界。

男：读好书，你会陶冶精神的情操。

女：会读书，你会拥有智慧的财富。

男，女：请让我们共同唱起那优美的旋律《云在青天，书在
手》

结束：班主任发言

劳动最光荣班会活动方案篇七

1：敬爱的老师们，亲爱的同学班，你们好！达芬奇曾经说过：
“劳动一日可得一天的安眠，劳动一世可得幸福的长眠。”
的确，只有亲自参加劳动的人，才能尊重劳动人民，才会懂
得珍惜别人的劳动成果，才会懂得幸福的生活要靠劳动来创
造。

2：我宣布，四二中队“我为劳动节献礼”主题班会，现在开
始！

3：国际劳动节又称“五一国际劳动节”、“国际劳动日”，
是世界上大多数国家的劳动节。定在每年的五月一日。它是
全世界劳动人民共同拥有的节日。

4：请大家看这里，这就是国际劳动节的会徽。

1：同学们，五一劳动节就要来了。大家知不知到它的来历呢？



现在就听学为我们娓娓道来吧！

3：在中国，劳动是光荣的，是神圣的。光荣永远属于伟大的
劳动人民。同样，中国的劳动节也经历了这样的变迁。

4：然而，在国外，不同国家的劳动节，也有着不同的制度，
大家可以跟我一起了解一下。

3：心动不如行动，让我们携手努力，从现在做起，从身边一
点一滴的小事做起，积极参加有意的劳动，把珍惜劳动成果
的行为习惯体现在日常的生活中吧！让我们相约，做好以下
几点：（p26）

4：劳动光荣，懒惰可耻。热爱劳动是我们中华民族的传统美
德。有很多有关劳动的名言，请同学们和我一起朗读吧！

1：劳动描绘了美好的前景

2：劳动酿造了甘甜的美酒

3：让欢乐与我们共享

4：让幸福与我们共享。

1：我宣布，四二中队“我为劳动节献礼”主题班会，到此结
束。

合：同学们，再见！

劳动最光荣班会活动方案篇八

主持人甲：尊敬的老师，亲爱的同学们。

合：大家下午好！七（13）班“我的中国梦”主题班会现在



开始

停顿3秒

主持人甲：梦想是石，敲出星星之火。

主持人乙：梦想是火，点燃熄灭的灯。

主持人甲：梦想是灯，照亮夜行的路。

主持人乙：梦想是路，引你走到黎明。

主持人甲：一个没有理想的人，就像鸟儿没有翅膀，就像打
桩的没有准备。

主持人乙：同学们，还记得开学的时候我们看的主题班
会“开学第一课”么？那里面有一句话就说的很好“少年智
则中国智，少年强则中国强，我们的梦是中国梦，中国的梦
是我们的梦！”

主持人甲：是啊，作为炎黄子孙的我们应该怀揣着这个时代
赋予我们的期望，朝着自己的美好梦想奋进。

主持人乙：下面有请每个小组各派一名代表来把你们这一组
围绕主题所做的成果展示一下。

各组展示，每展示完一组主持人随机点评。

主持人甲：有梦想就有希望，有希望就有未来。下面请听王
宇菲和高天和同学带来的《开学第一课》观后感，大家欢迎。

主持人甲：梦想，是需要通过我们的努力去实现的，有了梦
想我们就要像俞敏洪叔叔等成功人士那样，勇于拼搏。

主持人乙：在这次主题班会的最后，让我们有请班主任白老



师做课堂总结

最后等老师说完后。

合：本次“我的梦中国梦”主题班会到此结束。下课。

劳动最光荣班会活动方案篇九

（女）尊敬的各位老师：

（男）亲爱的同学们：

（合）大家好！

（女）著名心理学巨匠威廉詹姆士说：“播下一个行动，收
获一种习惯；播下一种习惯，收获一种性格；播下一种性格，
收获一种命运。”正所谓观念变，行动就变；行动变，习惯
就变；习惯变，性格就变；性格变，命运就变；命运变，人
的一生就改变。

（男）法国作家培根曾经说过“习惯是人生的主宰，人们应
该努力追求好的习惯。”的确，行为习惯像我们身上的指南
针，指引着每一个人的行动，习惯犹如一把雕刻刀，人的许
多品性都是它的作品。

（女）习惯不是一时的心血来潮，也不是几天几月的短期行
为，它一旦形成就有旺盛的生命力和持久性，常常会与人相
随一生。

（男）对于绝大多数同学来说，学习成绩的好坏，虽然与智
力因素有关，但与非智力因素的关系更加密切。而在信心、
意志、习惯、兴趣、性格等主要非智力因素中，习惯又占有
重要地位。古今中外在学术上有所建树的人，无一不具有良
好的学习习惯。



（女）智力超群的科大少年班的学生们，在谈到自己成绩优
异的原因时，也都强调自己有良好的学习习惯。

（男）下面请欣赏《比一比学习好习惯》ppt


