
最新孝心演讲稿 有孝心演讲稿(大全9
篇)

演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
演讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。
下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

孝心演讲稿篇一

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

21世纪的今天，国人对于孝的概念越来越淡薄，人们常常以
各种借口推辞，他们总是说：我们太忙了，哪有时间回去看
父母啊?我们该工作这么忙，也是为了让父母过上更好的生活，
我们觉得这都是借口。虽然我们让父母过上了物质丰富的生
活，可他们的精神生活却更加孤寂，以至于更多的老人选择
了养老院，在今天，也有许多让我觉得愤怒的现象，有的子
女为了争夺家产，竟然使出种.种恶劣的手段。

有的'子女不给老人应有的赡养费，迫使老人将自己的子女告
上法庭。这些种.种现象都表明在二十一世纪的今天，我们对
孝的概念淡薄，当然也有一些客观因素，中国社会独生子女
众多，他们要负责4个老人的晚年生活，还有自己的孩子的抚
养问题。这些无疑也增加了他们的负担。

我们在日常生活中所感受到的都是平平淡淡的流水一般的爱。
父母对我们的付出，我们极少对父母付出什么，即使是付出
也往往是有回报的。我一直都不理解为什么对自己的父母付
出还需要回报。



爱不一定轰轰烈烈，对于父母我们现在能做的就是听话不顶
撞父母，认真的学习，力所能及的帮助他们做点事情。将来
等我上了大学有了工作，我会尽量和父母住的近些，方便照
顾些，经常去看看他们，陪他们聊聊天，带他们吃吃小吃美
食，一下天伦之乐。有时候想想，儿女不一定要有多大的能
耐才能孝顺，做农民难道就不能孝顺父母了吗?我绝对不会做
季羡林那样后悔终生的事情，父母赐给我们生命，我要带给
他快乐和欢笑，不能让他们为我操心上火。

我们中华民族是最讲究孝道的民族，让我们行动起来，让孝
顺流行起来。让每个老人都喜笑颜开幸福满满。

孝心演讲稿篇二

老师们，同学们：

大家好！今天，我演讲的题目是，孝心，孝道。

是谁教会了我们吖吖学语？

是谁用甘甜的乳汁辛苦地哺育我们？

又是谁将自己的年华飞逝换来了我们成长着的生命？

是父母！人们说：母爱如水，滋润生长；父爱如山，遮风挡
雨。我觉得，父母对我们的爱就像一杯咖啡，静静地向周围
弥漫特殊的芳香，它的味道稍带苦涩，而它的糖份却积存在
杯底，只有喝到最后，才能品出它那香甜的滋味。

苏辙曾说：慈孝之心，人皆有之。还记得20xx年感动中国人
物田世国吗？田世国只是一名普通的工人，但他把自己生命
的一部分回馈给病危的母亲。母亲的生命也许依然脆弱，但
是孝子的爱已经坚如磐石。



答案当然是否定的，但却能引发我们的深思。孝心，并非是
长大后才有的责任，也并非是用金钱就能弥补。孝心的终极
奥义，就是爱。孝心其实很简单，比如，为家里清扫一次房
间；为母亲倒一杯水；为父亲捶一次背……这是多么简单，
可是同样是这些小事，却能让父母感动很久很久。孝不需要
山珍海味，同样也不需要千万豪宅，也许你的孝心不豪华，
只是一次5分的作业，一张100分的试卷。但是，我相信，父
母一定会接受它，因为，这里满载着真诚的爱！这才是给予
父母最好的礼物！

当然，我们要孝敬的不仅仅是父母，还有关心、疼爱我们的
爷爷、奶奶、外公、外婆等人。对于他们我们同样也要敬孝
心，讲孝道。

同学们，让我们从今天做起吧！让我们一起努力，共同建筑
心中永恒的爱的神殿，共同在繁忙的学习中，抽出一点时间，
把孝心带回家，让父母，长辈们沐浴最温暖的爱的阳光！

我的演讲结束了，谢谢大家！

孝心演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家下午好！

今天，我演讲的题目是：“把孝心带回家”。

是谁教会了我们吖吖学语？

是谁用甘甜的乳汁辛苦地哺育我们？

又是谁将自己的年华飞逝换来了我们成长着的生命？



是我们的爸爸、妈妈！

人们说：母爱如水，滋润生长；父爱如山，遮风挡雨。我觉
得，父母对我们的爱就像一杯咖啡，静静地向周围弥漫特殊
的芳香，它的味道稍带苦涩，而它的糖份却积存在杯底，只
有喝到最后，才能品出它那香甜的滋味。

答案当然是否定的，但却能引发我们的深思。孝心，并非是
长大后才有的责任，也并非是用金钱就能弥补。孝心其实很
简单，为家里清扫一次房间；为母亲倒一杯水；为父亲捶一
次背这是多么简单，可是同样是这些小事，却能让父母感动
很久很久。孝不需要山珍海味，同样也不需要千万豪宅，也
许你的孝心不豪华，只是一次5分的作业，一张100分的试
卷……但是，我相信，父母一定会接受它，因为，这里满载
着真诚的爱！这才是给予父母最好的礼物！

同学们，让我们从今天做起吧！让我们一起努力，共同建筑
心中永恒的爱的神殿，共同在繁忙的学习中，抽出一点时间，
把孝心带回家！

我的演讲结束了，谢谢大家！

孝心演讲稿篇四

古语道：百善孝为先。孝是人们与生俱来的品质。孝敬长辈
是中华民族的传统美德。我们做儿女穿的、吃的、用的都是
父母们辛辛苦苦挣来的。衣服上的每一根丝线都渗透着父母
的汗水，都寄托着父母的祝福和期盼。

同学们，那我们要怎么报答自己的父母和长辈呢？

平时里，父母工作很忙，我们应该让父母少操心，努力学习，
做个好学生，让父母少一份担心，多一份放心。



生活中，要关心老人，尊敬长辈，做自己力所能及的事情，
做他们的贴心人。

记得两个月前，我的小狗去世了。我无法排除内心的悲伤，
但我却没有想到，爷爷比我更悲伤。国为一般都由爷爷来照
顾。就在小狗去世那天，爷爷不知心里有多伤心、多痛苦，
甚至还偷偷地哭泣。我没有别的办法，只有安慰爷爷说：爷
爷，别伤心了！人生的路上会有许多挫折，您不能因为一个
挫折而放弃！爷爷经过我多次劝说，终于从悲伤中走了出来。

还有一次，奶奶生病了，爸爸妈妈又不在家。虽然我不会做
饭菜，但是我毫不犹豫的炒起菜来，虽然味道不怎么样，但
是奶奶高兴的竖起大拇指，夸我懂事。我能为奶奶做事真自
豪！

谁言寸草心，报的三春晖！同学们，让我们永远记住孝心的
存在，争做孝道好少年。

孝心演讲稿篇五

“孝”是我们中华民族传承了五千年的传统美德。我们作为
孩子应该孝顺。

21世纪的今天，中国人的孝道观念越来越淡薄。人们经常以
各种借口拒绝。他们总是说：我们太忙了，怎么回去见父母？
我们应该工作这么忙，也是为了让父母过上更好的生活，我
们认为这是一个借口。虽然我们让父母过着丰富的物质生活，
但他们的精神生活更加孤独，让更多的老人选择养老院。今
天，有很多现象让我感到愤怒，一些孩子利用各种不良手段
争夺家庭财产。

有的孩子不给老人应得的赡养费，逼老人把孩子告上法庭。
所有这些现象都表明，在21世纪，我们的孝道观念是薄弱的，
当然也有一些客观因素。中国社会有很多独生子女，他们负



责四个老人晚年的生活和自己孩子的抚养。这些无疑增加了
他们的负担。

我们在日常生活中感受到的，只是平淡如水的爱情。父母给
我们的，我们很少给父母什么，即使给了，也总会有回报。
我一直不明白为什么给父母的东西需要回报。

爱情不一定要轰轰烈烈。我们现在能为父母做的就是听话不
顶撞，好好学习，尽可能的帮他们做点什么。以后上了大学，
有了工作，我会尽量住的离父母近一点，这样我就可以照顾
他们了。我会经常去拜访他们，和他们聊天，带他们去吃零
食和美味的食物来享受我的家庭。有时候想想，孩子不一定
要有多大的孝顺能力。农民不能孝顺父母吗？我绝不会做季
羡林一辈子都后悔的事。父母给了我们生命，我想给他带来
快乐和欢笑。我不能让他们担心我。

我们中华民族是最注重孝道的民族。让我们行动起来，让孝
道流行起来。让每一个老人微笑，充满幸福。

孝心演讲稿篇六

亲爱的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

《二十四孝》的每一个故事都让人感动。“躺在冰上脱衣服
不怕冷，冻鱼跳出来找妈妈。”蹲伏的鲤鱼，用一颗温暖的
心融化了坚冰，也融化了芥蒂；“扇枕清凉夏风，枕暖席暖
冬烟笼。”六岁的热心人，用关怀呵护着黑夜和黑暗。“怀
晓的孩子想念妈妈，橘色的藏袖报母乳。”宽袖藏橘子的人，
装的是橘子和情怀……不仅仅是这些，“孝”成了人们传承
下来的美德，更是后人的宝贵财富。

几个星期前，我奶奶突然住院，我妈妈和爸爸赶到医院。幸



运的是，没有严重的问题，但我不得不在医院呆了几天。妈
妈赶回家，收拾了一些生活用品，才给叔叔阿姨打电话，脸
上写满了焦虑。

我也去医院看我奶奶，她躺在病床上插着氧气管。她很安静。
她失去了往常的活力，脸色变得苍白。就连她的头发似乎也
很乱。我妈妈总是很忙。

在医院住了几天，奶奶的情况有所好转，但突然医生给她换
了药，妈妈说奶奶就像变了一个人，总是自言自语，经常趁
妈妈不注意把吸气管拔出来，连输液都没停过，还老是摆弄，
不知道换了多少针，医院院长慌了，带奶奶去做了脑部检查。
妈妈总是和奶奶在一起，妈妈在的时候，奶奶很听话。

但是我妈妈还是不放心。从换衣服、洗衣服、吃早餐，到喝
水、输液，再到雾化、走路，妈妈总是自己动手。洗涤用水
合适吗？早消化容易吗？输液的药对吗？散步的时间多吗？
我妈妈起得很早，去医院多陪陪她。

孝顺是幸福，用孝顺和行者格外醒目；孝是财富，有了孝和
行者都格外富有；孝顺是幸福，有了孝顺，行者格外美丽。
带着孝心行走，我们可以在温暖中思考成长，拥有纯洁无俗
的爱情，在漫漫人生路上从容前行。

“今天的孝顺意味着能够养育。至于所有的狗和马，都是不
尊重的。为什么不呢？”带着孝心走，就是走久了，心平气
和，开开心心。

孝心演讲稿篇七

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！



今天我讲话的题目是《尊敬长辈，做孝顺儿女》。

有一种爱，即使我们付出所有也报答不了，那就是父母的爱。
从我们出生的那一刻起，父母就把他们最真挚的爱，无私地
奉献给我们。母亲用乳汁把我们喂养，父亲用深情把我们沐
浴，在我们成长的路途中，每一步都饱含着父母的辛劳，父
母对儿女的爱比天高、比海深。

《新三字经》里有这样一句话：“能温席，小黄香，爱父母，
意深长。”小黄香九岁时，不幸丧母，小小年纪便懂得孝敬
父亲。夏天炎热时，他就把父亲睡的枕头扇凉，放好帐子，
让父亲能睡的舒服；寒冷的冬天，他就先睡在父亲的床席上，
用体温把被子暖热，再请父亲睡到温暖的床上。小黄香不仅
以孝心闻名，而且刻苦博学，当时就有“天下无双，江夏黄
香”的赞誉。

我们作为小学生，怎样做才叫孝敬父母呢？就从身边的一件
件小事做起，比如：

1、从照顾自己开始，不管我们要去哪里，都要告诉父母，不
要让父母担心。

2、从注意安全做起，时刻把安全放在第一位，身体一旦受伤
父母会担忧。

3、从爱护公物做起，不可以占为己有，你的品德好，父母肯
定很开心了，品德不好父母就会感到羞耻。

4、从学会沟通做起，无论遇到什么事，要理解长辈的一片苦
心。都不能对父母发脾气。要主动与父母沟通。

5、从主动问候做起。每天上学前和长辈说声：“再见”，放
学到家，说声：“爸妈好！”，长辈为我们做事，要说
声：“谢谢！”，不要以为这是应该的。



6、从参与家务劳动做起。家庭中的事也就是我们自己的事，
要主动做一些力所能及的家务，比如，端个菜，收个碗，抹
个桌子，扫个地，整理自己的房间等。

7、从不给父母添乱做起。懂事的孩子不能让父母为自己操心。
比如，按时完成家庭作业，不要老是让父母提醒我们；努力
学习，让父母为我们的学习放心等。

同学们，尽孝道是人世间最美丽的诗篇，只有爱父母，才能
爱老师，爱同学。

同学们，人世间最难报的就是父母恩，愿我们都能以反哺之
心孝敬父母，以感恩之心孝顺父母！感恩父母，祝愿全天下
的父母一切都好！

我的讲话到此结束，谢谢大家！

孝心演讲稿篇八

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

俗话说得好：尊老爱幼是中华民族的传统美德。我的外婆不
管天气多么炎热，多么寒冷，也不管自己年老的岁数，每天
为我洗衣服做饭，做各种美味的点心，把我的生活照顾得无
微不至。我觉得自己应该为外婆做点什么，于是就有了下面
的一件小事。

今年寒假的一天，我正在沙发上吃零食看电视，外婆端着满
满一盆刚洗完的衣服，迈着年迈的步伐，从我面前慢慢走过，
一双通红的手映入我的眼帘。我的心里不由得一阵感动，外
婆这么大年纪了，在这样的数九严寒天气帮家人洗衣服，我
却在客厅里享受，是不是有点过分呢?想到这里，一个机灵跳



下沙发，冲到阳台，决心帮外婆一起晾衣服。外婆对我的到
来感到很诧异，急吼吼地说：“宝贝，你怎么出来了!这里很
冷的，小心冻到手了，赶快回房间去!”“不，外婆!我不回
去!我是来帮你一起晾衣服的!”我大声嚷嚷着。

不等外婆再次阻止，我迅速蹲下身子，从脸盆里一把抓起衣
服，晾了起来。外婆非常感动，说：“宝贝，来，外婆来教
你怎样晾衣服!”于是，在外婆的指点下，我咬紧牙齿，用力
把刚才拿在手里的衣服再次绞干，尽量减少衣服的水分，然
后慢慢展开来，捏起衣服的两端角落，拎起衣服用力一抖，
再把衣服一丝不苟地铺平，小心翼翼地把它穿在晾衣架上，
接着用晾衣叉把它挂到晾衣杆上。外婆还告诉我，衣服用衣
架，裤子用裤架，原来晾衣服还有这么多门道啊!经过我的一
番努力，晾衣架上挂满了干净整洁的衣服，在阳光的照耀下，
好似一张张灿烂的笑脸在赞扬我，我的心里既骄傲又开心!外
婆也无限爱怜地摸摸我的脑袋，脸上露出了欣慰的笑容。

外婆，您老了，我应该多做点力所能及的事情，是时候让我
来照顾您了!让我为您尽一份孝心!

孝心演讲稿篇九

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

在“最美孝心少年颁奖活动中”，有这么一位女生，让我记
忆犹新。她叫李佳，眉山人，她的妈妈患上了白血病，急需
进行骨髓移植。可是上天就要捉弄人，让李佳的妈妈一直没
有找到合适的骨髓，当李佳得知自己和妈妈又非常相似的骨
髓时，她毫不犹豫地决定为妈妈捐出自己的骨髓。但医生告
诉她，她和妈妈体重相差较大，还不能移植。于是她开始了
自己的增肥计划，并向自己身边胖一点的同学请教，一向不
吃肥肉的她为了妈妈开始大口大口地吞咽它们。



她的妈妈害怕拖累她爸爸，用放弃治疗的方法强迫李佳的爸
爸，和她离婚，并且一直瞒着李佳。但是李佳最后还是找到
离婚证书，并且将他们放到抽屉的最下层，她说：“爸爸和
妈妈虽然离了婚，但爸爸依然照顾着妈妈，从来没有想要离
开过这个家，他们只是名义上的离婚，但不是真正的离
婚。”她很希望爸爸和妈妈能和好，当她重新穿上她妈妈给
她买的裙子时，看着略微有一点绷紧的裙子，她说她一点也
不后悔。

通过李佳的故事，让我明白了什么是“孝”。“孝”不仅是
中国传统美德的体现，也是个人品德的一种体现，我们应该
学会坚强，学会勇敢，学会独自面对困难，不能在什么方面
都依赖于长辈。他们终有一天会离开人世，我们应该在他们
还活着的时候，好好孝敬他们，多帮助他们，做一些力所能
及的事情来减轻他们的负担。原来我还为了一些小事就和父
母发起冲突。现在我要努力学习，等学有所成之后，来报答
他们，赡养他们，让他们过上无忧无虑、内心满足的生活。

白岩松说过，“孝”是一个小孩儿背着一个老人，我会用我
的实际行动证明“孝”的意义。


