
2023年任课教师工作心得体会(大全5篇)
心得体会是指一种读书、实践后所写的感受性文字。优质的
心得体会该怎么样去写呢？以下我给大家整理了一些优质的
心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。

任课教师工作心得体会篇一

四月下旬，正是桃红柳绿、春暖花开的季节，我有幸去杭州
参加了浙江省2017年高中英语课堂教学评比的听课观摩活动。
这是我第一次参加这样省级的英语优质课观摩活动，对于我
这么一个年轻教师而言，真的是收获很大，受益匪浅。此次
外出不仅让我领略到了我省各地市出类拔萃的英语教师的教
学风采，也让我从中发觉到了在课堂教学方面自身的浅薄与
不足。

本次活动为期两天，共12节课，每个地市都有优秀教师参加，
更有许多优秀的专家来当场予以点评。我想用一个字来表达
我对这次听课的感受，那就是“精”!

我们都知道，教师备课的三个要素就是备教材、备学生，备
教学和学法。此次比赛在“备教材”这一环节上尤为突出。
它不仅要求参赛老师要备好拿到手的教学材料，而且还要对
材料进行筛选改编，这样也就大大增加了备课的难度和强度。
尤其是第一天上课所选用的材料my father’s hands，它是一篇
散文，篇幅很长，语句也很优美，作者对父亲的真挚情感从
字里行间那些平凡的字词间不断的透漏出来，那么“该如何
着手改编”，“该删掉哪些内容”，“该怎么删才不影响文
章整体”等也就成了参赛老师第一个最大的难关!我相信大家
第一个反应就是“难”!而且会问：有必要吗?但仔细想想，
我们平时不也老是抱怨我们的教材内容太多，难度太大吗?那
难道我们不应该要学会这种对教材进行再加工和处理的方法



吗?而后来在拿到这12个老师的改编材料后，我也确实为他们
的能力深深折服!每一个老师基本上都能够在不改变原文精髓
的基础上，凭自己的理解将文本材料进行了合理地再加工，
使之能适合相应层次的学生阅读，而且还能让学生在阅读技
巧方面得到一定的提升!尤其是回浦中学的吴超玲老师所改编
的材料在设计排版上，更是让大家有如看到教材一样的熟悉
感!

同时，因为教师使用的学生都不是自己所教的学生，且见面
时间很短，所以在“备学生”这一环节上大家更是充分利用
课前的几分钟，与学生交流，为上课做好一定的准备。而且
很多老师上课时还会通过握手等环节进一步拉近师生之间得
距离，使学生感觉尤为亲切。同时又能够很自然地导入文章
的主题“hands”。

至于“备教学和学法”，每一个老师都认真制作了教学课件，
把教学的每一个环节都简要的呈现在ppt上，充分发挥了多媒
体技术在英语课堂教学中的重要作用。尤其是几位老师所选
的图片极为贴切、感人 (一双大手包着一双小手形成一
个“爱心”标志) ，从视觉上给了学生一种“爱”的冲击，
让学生能更好地体会父母对孩子的无私的爱，进而也做到了
很好的情感教育!

我们现在经常在提一个问题：如何才能保证我们课堂教学的
有效性?如何才能将课堂四十分钟利用到位，而不浪费?在此，
我觉得桐乡高级中学的马青青老师做得尤为到位!她开始导入
的时候就“开门见山”,先提出situation，然后让学生帮忙解
决问题!这样子就给了学生一些悬念，牢牢地抓住了学生的心。
然后在课堂设计中，马老师做到了环环相扣，每个环节之间
得衔接过渡非常自然，每个环节都给学生设定一定难度的任
务，难易程度比较恰当。让学生既能动脑思考，又不会太难
让学生丧失兴趣。加之马老师本身个人素质很好，上课很自
然，语言很丰富，整节课不断地运用目的语，使得学生在最
后的output中能很到位的运用了所学内容，从而保证了教学



的有效性!所以整节课进行下来，就觉得特别顺畅，整节课集
欣赏、表现、评价于一体，中间还不乏幽默，以奥巴马和日
本首相为例，既让学生理解了难点，又使得课堂气氛既生动
又活泼，还拉进了师生间的距离。当然，每一节课都有很多
精彩之处，正如评委老师点评的那样：“12节课就是12道精
美的菜肴，值得我们去慢慢地品味!”

我想，我会铭记这次难得的经历!把其中的精华加以吸取，尝
试运用到以后的课堂教学过程中，来逐步的提高和完善自己
的课堂教学。通过本次学习，使我深刻地认识到做为一名教
师，要精心设计课堂，不断地利用新课改理念指导自己的教
学，真正把课堂还给学生，使它成为学生学习知识展示自我
的平台。总之，平时一定要多学习新课改理念，认真钻研教
材，挖掘教材，积极参加教科研活动，提高自己的业务水平、
授课能力，多听同任教师的课，取人之长，补己之短，让自
己的课也能真正的“精”起来!

任课教师工作心得体会篇二

这个学期我校以教师政治学习为契机开展了一次轰轰烈烈的
新时期教师职业道德学习活动。在这次学习活动中，我认真
细致地学习了《中小学教师职业道德》和《关于加强中小学
教师职业道德建设的若干意见》等条例法规。通过学习有了
一些心得体会。

正所谓“已不正何以正人”。 老师对学生起着榜样示范未来
指引的作用，教师的一言一行对学生今后的人生观世界观以
及对人对事的态度起着启蒙效应，甚至会深刻影响着学生的
一生。所以我们要本着以人格培养人格，以灵魂塑造灵魂的
宗旨，时刻牢记为人师表。

作为班主任，面对问题学生不能心浮气躁，要以德服人，让
学生时刻体会到尽管自己犯了这样那样的小错，但老师对他



的批评教育还是充满百般关爱，让他也学会包容。要注重对
学生的引导而不是惩诫，同时也要教会学生敢于担责任。

作为一名教师，在业务上要有进取精神，对获取新知识，钻
研业务，求上进等方面加强重视。在教学常规管理工作中注
重自我学习、自我充电，注重知识更新，在课堂教学中能做
到厚积薄发，向学生充份展示教师魅力，使学生产生一种对
知识的渴望，对做学问的人有一种倾慕和向往，在他们幼小
心灵里播洒下知识就是力量的种子。

任课教师工作心得体会篇三

(1)与其父母委托的临时监护人经常取得联系，及时反馈学生
在学校的表现情况和了解学生在校外的表现情况，共同担负
起教育责任。

(2)经常与学生谈心，觠把握学生的思想动向，发现有不良倾
向及时帮助纠正，避免学生误入歧途。

(3)帮助学生养成学习和生活好习惯，严抓学生的学习，严格
控制学生花钱。

(4)给学生以特殊的关爱，让学生真正体会到师爱，弥补学生
内心的空虚，使学生身心得到健康发展。

(5)在条件允许的情况下，把孩子接到教师家中，让孩子感受
到家庭的温暖。

在我们班也有家长外出打工的学生，学生跟随自己的爷爷奶
奶住，缺少管教，行为习惯不是很好，教育也跟不上。学习
之后，让我知道了该如何面对这样的学生，如何进行教育。



任课教师工作心得体会篇四

大学毕业后，我参加了20_年临泉特岗教师招聘考试，通过招
聘考试后我很幸运的成为一名特岗老师。现在已经整整工作1
周年了，有些心得体会在此分享。

不知不觉中，一年已经过去了，我的学生已经上四年级了，
今年教师节收到很多学生的问候，那种感觉是无法用金钱和
物质来代替的，觉得好像是自己孩子在给你带来问候。

在一年的学校生活中，我感觉自己没有长大反而还幼稚了，
身边的同事是那样的真诚，学生又是那样的天真，我就是生
活在一片净土之中。平时有什么生活中的问题有校长和主任
的照顾，教学方面有教导主任和经验丰富的老教师教导，同
事们也相处的非常融洽。平时相处最多的也是学生。我们班
的学生非常活泼可爱，虽然有时闹得我很头疼，很苦恼，但
依然不减我爱他们的心，珍惜与他们相处的时光。跟学生相
处很愉快。刚开始，因为是新教师，也是初次走上教育岗位
的教师，我的心茫茫然，很怕上不好课，也怕教不好、管不
好学生。可是现在，我不这样想了，我的心也不再茫然，而
是有了明确的方向。我们班的学生很体贴，他们并没有因为
我是新教师就对我有抵触情绪，反而很开心，很快便接纳了
我。我现在的心愿就是希望自己的教学水平更上一层楼，学
生要更加懂事用功，同事们都万事如意。

任课教师工作心得体会篇五

20_年8月6日我参加了小学骨干教师暑期培训，对于如何才能
更好地“关注课堂，实施有效教学”确实是我们每一位老师
值得讨论、研究的一个问题，也是我执教近几年来的最大困
惑，对于这次培训收获不小。

首先，通过评课展示培训活动加深了我对评课的理解，以前
感觉评课是多难的事情，其实就是把听课中自己认为好的地



方指出来，把你认为不合适的地方提出来大家讨论，取之长
补己之短。

其次，胡老师给出了我们心目中的高效课堂是从这几个方面
来看：一是学生的参入度，二是学生思维的高度。怎样实现
高效课堂是我们每一位教师关注的问题，课堂的每个环节都
要做到扎实有效。

第三，平时教学中，我知道了小学数学备课都应该备什么，
都应该关注哪些方面。但具体在实际操作中该怎样去落实，
还是很模糊的。通过这次培训活动后，我真正弄清了有效教
学准备活动的流程是：课标解读与教材分析----学习者特征
分析-----确定教学目标------最近发展区分析------教学处
理及策略选择-----展示教学预案。另外怎样才能使我们的教
学真正使他们受益，形成他们的一种能力，这才是我们教学
的最终目的。因为现代社会要求公民具备良好的人文素养和
科学素养，具备合作的意识和开放的视野，具备包括计算与
实际应用在内的多方面的基本能力，以及运用现代技术搜集
和处理信息的能力。所以，数学教学应该能够为造就现代社
会所需的一代新人发挥重要作用。就是说，我们的教学要使
学生形成能力，形成能力的最终目的是为社会服务。只有明
确了这一点，我们的教学才会更有效。

第四，经过张主任对有效课堂的进一步探析，我明白在以后
的教学中要扎扎实实上好每一节课，让每一节都教的轻松，
学生学得愉快，掌握知识牢固，知识用的灵活。

总之，通过参加这次的培训学习，确实使我大开眼界，从其
他老师身上学到了很多有价值的东西，我会把学到的技能用
于今后的教学当中。


