
2023年感恩教育国旗下的讲话演讲稿(模
板6篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。那
么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。以下我给大
家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所
帮助。

感恩教育国旗下的讲话演讲稿篇一

亲爱的老师们，同学们，早上好!

我今天讲话的主题是感恩，上周四是美国的感恩节，像我们
中国的春节一样,美国人在感恩节那天不管离家多远都会回家
与家人相聚。这从某种意义上说明人共同的本性：知道感恩，
感恩家庭，感谢父母给我们以生命，历尽艰辛养育我们，给
我们以呵护和温暖，使我们得以成长。如果在我们心中培植
一种感恩的思想，便能沉淀我们生活中许多浮躁与不安，消
融许多的不幸，让生活变得更加的美好与快乐。

朋友相聚，情浓意深，我们感恩上苍，给了我们这么多的好
朋友，我们享受着朋友的温暖，生活的香醇，如歌的友情。
走出家门，我们走向自然。放眼花红草绿，莺飞燕舞，我们
感恩大自然的无尽美好，感恩上天的无私给予，感恩大地的
宽容浩博。走进学校，我们感恩老师的辛勤工作，使我们茁
壮成长。在现在甲流等各种疾病猖狂的日子里，我们感谢学
校的领导和校医，感谢医院的医护人员为我们的身体健康所
付出的努力。

怀有一颗感恩的心，我们才会学会宽容，学会承接，每天才
会有一个好心情;怀有一颗感恩的心，我们才会在生活中发现
美好，用微笑去对待每一天，用微笑去对待世界，对待人生，



对待朋友，对待困难。宽容和感动可以化腐朽为神奇，化冰
峰为春暖，化干戈为玉帛。

怀有一颗感恩的心，我们才更能体会到自己的职责。在现代
社会每个人都有自己的职责、自己的价值。当xx感动中国十
大人物之一的徐本禹走上银幕时，人性的善良再一次被点燃，
这个原本该走入研究生院的大学生，却义无返顾的从繁华的
城市走进了大山。这一平凡的壮举刺痛了每一个人的眼睛，
也点燃了每一个人内心未燃的火种。而让他做出这一抉择的
理由很简单：怀着一颗感恩的心。徐本禹用他感恩的心，为
大山里的孩子铺就了一条爱的道路，点燃了贫穷和希望，完
成了他的职责，实现了他的人生价值。

感恩是积极向上的思考和谦卑的态度，它是自发性的行为。
当一个人懂得感恩时，便会将感恩化做一种充满爱意的行动，
实践于生活中。一颗感恩的心，就是一个和平的种子，因为
感恩不是简单的报恩，它是一种责任、自立、自尊和追求一
种阳光人生的精神境界!感恩是一种处世哲学，感恩是一种生
活智慧，感恩更是学会做人，成就阳光人生的支点。从成长
的角度来看，心理学家们普遍认同这样一个规律：心的改变，
态度就跟着改变;态度的改变，习惯就跟着改变;习惯的改变，
性格就跟着改变;性格的改变，人生就跟着改变，愿感恩的心
改变我们的态度，愿诚恳的态度带动我们的习惯，愿良好的
习惯升华我们的性格，愿健康的性格收获我们美丽的人生!

我的讲话完了，谢谢大家。

感恩教育国旗下的讲话演讲稿篇二

同学们：

地球是我们的母亲，她给予了我们能够给予的一切，我们应
该象感恩自己的父母一样来感恩我们的地球母亲。



你们一定都看过这样一则公益广告，电视画面上有一个水龙
头，正在艰难地往外滴着水，滴水的速度越来越慢，最后水
就枯竭了，然后画面上出现了一双眼睛，从眼中流出了一滴
泪水。随之出现的是这样一句话：“如果人类不珍惜水，那
么我们能看到的最后一滴水将是我们自己的眼泪。”

水是生命之源。假如地球上没有水，那么地球就不会孕育出
我们人类的子孙万代。因为最早的原始生命首先是在海洋中
孕育形成，逐渐扩展到陆地上。所以说，水是生命的摇篮。
人类的生存和发展也离不开水。因为我们每天要喝水，粮食
的生长离不开水，工业生产离不开水。水还是大自然的“空
调器”，炎热的夏天，正当人们感到酷暑难耐时，来一场雨
该有多痛快呀！走在海边，海风习习，一扫酷热烦躁的情绪；
当寒冷的冬季到来时，海水把储存的热量源源不断地送给它
周围的陆地……这些都是水的作用。

我们国家的水资源虽然储量丰富，但可利用的淡水资源却很
少，并且随着工业的发展，水污染成了一个严重的问题，很
多工业废水都排到了江河湖海中，清澈见底的河流被废水污
染得臭不可问，这是多么可怕的一件事啊！此外，浪费水的
现象也十分严重，据统计，一个中等城市每年浪费的水相当
于一个洞庭湖的水量！3月22日是世界水日。每年这一天，世
界各国都会宣传：大家要爱惜水资源，保护生命之水。其实，
不光这一天，在我们生命中的每一天，都应该珍惜每一滴水，
用实际行动珍爱生命之水！

感恩教育国旗下的讲话演讲稿篇三

九月，一个金色的季节，秋风送爽，金桔飘香，实小，一个
闪光的名字，硕果累累，满园芬芳九月的阳光格外灿烂，九
月的天空分外明朗，这一切只为迎接我们敬爱的老师的节日，
在第27个老师节即将来临之际，让我们把心头的千言万语汇
成一句“老师，您辛苦了”



我们感谢老师辛勤的教育，感恩于他们的谆谆教诲，然而，
再多赞美的言语，华丽的词藻，也比不上我们用爱和行动来
感恩老师。

课堂上，一道坚定的目光，一个轻轻的点头，证明了你的全
身心地投入，你在专心地听课，这便是感恩;下课后，在走廊
里看到了老师，一抹淡淡的微笑，一声礼貌的问好，这也是
感恩;放学了，向老师亲切地招招手，说上一句“老师再见”，
这依然是对老师的感恩。

我们在课堂上，专心致志，学习知识，学会做人;我们在考场
上，认真应试，仔细答题，牢守纪律;我们在校园里，文明举
止，爱护环境，和-谐相处……我想这一切的一切正是多年来
老师对我们不断教育的成果，同时也是我们对老师最好的回
报。

同学们，我们走进了新的学年，我们的老师又开始了新的耕
耘，今朝洒下爱心与汗水，明日迎来桃李满天。老师热爱学
生，学生尊敬老师，让浓浓的师生情永驻我们的心间，让我
们的校园弥漫真情的祝福――“亲爱的老师，节日快乐!”。

九月，一个金色的季节，秋风送爽，金桔飘香，实小，一个
闪光的名字，硕果累累，满园芬芳九月的阳光格外灿烂，九
月的天空分外明朗，这一切只为迎接我们敬爱的老师的节日，
在第27个老师节即将来临之际，让我们把心头的千言万语汇
成一句“老师，您辛苦了”

我们感谢老师辛勤的教育，感恩于他们的谆谆教诲，然而，
再多赞美的言语，华丽的词藻，也比不上我们用爱和行动来
感恩老师。

课堂上，一道坚定的目光，一个轻轻的点头，证明了你的全
身心地投入，你在专心地听课，这便是感恩;下课后，在走廊
里看到了老师，一抹淡淡的微笑，一声礼貌的问好，这也是



感恩;放学了，向老师亲切地招招手，说上一句“老师再见”，
这依然是对老师的'感恩。

我们在课堂上，专心致志，学习知识，学会做人;我们在考场
上，认真应试，仔细答题，牢守纪律;我们在校园里，文明举
止，爱护环境，和-谐相处……我想这一切的一切正是多年来
老师对我们不断教育的成果，同时也是我们对老师最好的回
报。

同学们，我们走进了新的学年，我们的老师又开始了新的耕
耘，今朝洒下爱心与汗水，明日迎来桃李满天。老师热爱学
生，学生尊敬老师，让浓浓的师生情永驻我们的心间，让我
们的校园弥漫真情的祝福――“亲爱的老师，节日快乐!”。

感恩教育国旗下的讲话演讲稿篇四

老师，同学们：

上午好

今天我演讲的题目是《心怀感恩 拥抱明天》

鲜花争艳，铺满大地，那是鲜花对滋养它的大地的感恩。白
云飘荡，装点蓝天，那是蓝天对哺育它的蓝天的感恩。因为
感恩才会有多彩的世界，因为感恩才会有温馨的真情，因为
感恩才让我们懂得了生命的真谛。

首先，我们要感谢我们的父母，是他们给予我们生命，养育
我们成人。可现在我们有多少人能发自内心地感谢父母?而父
母总是在默默承受着我们不耐烦的态度、顶撞的话语，仍然
无私的奉献着。试问我们当中有多少人记得父母的生日并为
他们过过生日?有多少人在父母出门时担心过?又有多少人能
够为父母分担力所能及的家务?感恩并不是空谈，需要大家用
实际行动来表示。



其次，我们要感谢我们的老师，是他们教给我们知识，引导
我们做人。自从有了老师，知识的海洋中有了舵手，人生的
道路上有了向导。是老师带领我们在世界的舞台上翩翩起舞，
在人生的天空中展翅翱翔。是老师让我们走出愚昧与无知，
走向光明的未来。所以我们在上课前鞠九十度的躬、大声地
问好，在上课时认真听老师说的每一句话，下课后仔细完成
老师布置的每一份作业，这些就是对老师最好的感恩。

我们还要感谢我们的朋友，是他们温暖我们的心田，充实我
们的生活，快乐时与我们一同快乐，悲伤时陪我们一起悲伤。
是他们在阴霾时拨开云雾，是他们在黑暗中播撒阳光。

我们还有感谢一切帮助过我们的人，哪怕只是点一盏灯，借
一支笔或是给一个淡淡的微笑。

在感恩的历史长河中，流淌着许多古今中外名人感恩的故事。
古有小黄香在寒冷的冬天，先用自己的体温温暖了席子，才
让父亲睡到温暖的床上;今有伟人毛主席，邀请他的老师参加
开国大典;朱总司令蹲下身，亲自为母亲洗脚。外有居里夫人，
寄去机票，让她的小学老师欧班老师来参加镭研究所的落成
典礼，并亲自搀扶着老师走上主席台。这些伟人名人们并不
因为伟大、出名而忘记这份恩情，他们用心和行动表达了自
己的感恩之情。

对我们而言感恩就是在父母下班时，递上一杯水，说
声：“爸妈，您辛苦了。”感恩就是在老师上课疲惫时，端
上一把椅子，或是在校园中相遇时真心道一声：“老师
好。”感恩就是在朋友是失落，紧紧握住他们的手，默默为
他们打气。一杯水，一把椅子，一声问候甚至是一个微笑，
都可以温暖人心。少一句抱怨，多一份宽容，少一点挑剔，
多一些赞扬，世界会更加的和谐。

一个有感恩之心的人，必然胸怀博大，知恩图报，助人为乐，
会用一颗充满感恩的心去认知，去探索，去感悟。



我的演讲完了，谢谢。

感恩教育国旗下的讲话演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

“感恩”是中华民族的传统美德，“滴水之恩，涌泉相
报”“谁言寸草心，报得三春晖”，这是祖先为我们留下的
教诲。人要懂得感恩，感激给你生命的.父母，感激教育过你
的师长，感激曾经帮助过你的人。真正有修养的人，懂得感
恩是一种生活态度，是一种美德，没有一个人能离开别人的
关心和帮助而成功。怀着一颗感恩的心看世界，你才会真正
幸福。

同学们，如果你心存感恩，当你因没有履行学生的职责而受
到老师的批评时，就会虚心接受，因为你知道，老师是真心
帮助你;如果你心存感恩，放学时肚子再饿也不会在校外小店
逗留，因为你知道，要按时回家，家人在焦急地等你;如果你
心存感恩，当同学间有了矛盾，哪怕你再委屈，也会用正确
的方法去化解，而不是大打出手，因为你知道，同学不是敌
人，要珍惜这份友情。

还有几个月，六年级的同学就要离开陪伴他(她)们度过金色
童年的xx，每每想到此，师生都怀着一份深深的眷恋。为此，
我们六年级组将以感恩教育作为班级文化建设的核心，计划
开展一系列活动：主题阅读有关感恩的文章;三月份开展“感
恩亲情”活动，学会感恩。做一张表达感恩的贺卡，出一期
感恩主题的黑板报。开展一次感恩的演讲比赛，出一张与感
恩有关的手抄报。召开感恩主题队会，评选“感恩之星”等。

同学们，请用行动表示我们的感激之情吧!为父母留下一个真
心的微笑，为老师留下一点休息的时间，为朋友留下一双支



持的友谊之手，为我们自己留下一颗感恩的心。

感恩教育国旗下的讲话演讲稿篇六

同学们，王老师先考考大家几个常识：五月一日是什么节？
六月一日是什么节？你的生日是哪一天？五月十二日是什么
节？母亲节。人们把每年五月的第二个星期天定为母亲节，
以表达对天下母亲崇高的敬意。

“世上只有妈妈好，有妈的孩子像块宝，投进妈妈的怀抱，
幸福享不了……”这段歌词道出了天下孩子幸福的心
声。“慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，意恐迟迟归。
谁言寸草心，报得三春晖。”道出了天下游子的心声。母爱
无边，作为子女难以回报。

我给大家讲一个发生在xx年汶川大地震中的故事：救援人员
在废墟下发现了一位年轻妈妈，身体已被建筑物砸得变形了。
她死亡的姿势是双膝跪着，整个上身向前匍匐着，双手死死
地撑着地。人们在她的身体下面发现了一个三四月大的孩子，
因为母亲身体的庇护，孩子毫发无损，安然入睡。医生在检
查孩子身体时发现了一部手机，上面有一则编好的短
信：“亲爱的宝贝，如果你能活着，一定要记住我永远爱你。
”在场的所有人看到这则短信都哭了。

这位年轻的妈妈是天下所有妈妈的代表，每个妈妈都愿意为
自己的孩子奉献一切，甚至生命。

惊天动地的母爱毕竟是少数，绝大多数的母爱却如阳光、如
雨露一般普通、平凡。妈妈每天守在我们身边，精心呵护着
我们这些嫩芽与幼苗。如果你不用心去体会，有时甚至感觉
不到她们付出的爱。因为我们已经习惯了妈妈辛勤的付出，
习惯了她们无怨无悔的奉献。

我想让每个孩子静思默想一分钟，想一想日常生活中妈妈每



天为你做的事情有哪些？想好了之后，大声说给离你最近的
同学听一听。如果一时还想不起来，请你从今天起回家默默
地观察，用心感受妈妈对你的爱。

有一则公益广告，一位小男孩看到妈妈给奶奶洗脚，他也打
来一盆水，为妈妈洗脚。妈妈看着懂事的孩子，满脸漾着幸
福的笑容。母亲给予我们生命，我们应该感激；母亲哺育我
们成长，我们应该感激；母亲教会我们做人，我们应该感激。
我们能接受妈妈温柔的爱意，也应该能授受妈妈的唠叨与严
厉。

同学们，让我们在享受母爱的同时也要学会用实际行动感恩
母爱。一句温馨的话语，一杯清香的茶水，一个亲热的相拥，
一脸动人的微笑，一张缤纷的贺卡，一份满意的答卷……妈
妈付出的有如东海之水，回报妈妈的只需沧海一粟。愿天下
所有的母亲健康快乐，愿天下所有的孩子孝顺懂事。

孩子们，别忘了这个星期天是母亲节，精心策划一下，给你
妈妈带去一份惊喜。
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