
最新奔向文明演讲稿(大全7篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。优质的演讲稿该怎么样去写呢？下
面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家
的工作与学习有所帮助。

奔向文明演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们，你们好!

今天，我所要演讲的题目是《争做文明礼貌小标兵》。

德国著名文学家歌德有句话说得好:“一个人的礼貌就是一面
照出他肖像的镜子。”的确，人们总是根据你的言谈举止评
价你。当我们接触一个人之后，常常会给他一些评语:“这个
人素质高，有风度”;“这个人有教养，谈吐文雅”;“这个
人太差劲，连句客气话都不会说”;“这个人俗不可耐，满嘴
脏话”;“这个人太邋遢，衣服皱巴巴，连脸也没洗干
净”……一个素质高、有教养的人，必须有良好的文明礼仪。
这样的人，才会被人尊重，受人欢迎。

一字"净"，干净的净，卫生保洁我能行;

二字"敬"，尊敬的敬，孝敬尊敬好品行;

三字"竞",竞争的竞,"竞"字新风求上进;

四字"诚"，诚实的诚，优良品德要继承;

五字"爱"，爱护的爱，爱护公物我真乖;

六字"礼"，礼仪的礼，文明学生要懂礼



让我们养成良好的文明习惯:管住我们的口，不说粗话、不随
地吐痰;管住我们的手，不乱扔垃圾、不打架斗殴;管住我们
的脚，不践踏草坪，我们要做文明的主人，让“文明与我同
行”!

谢谢大家。

奔向文明演讲稿篇二

有一种美，使人冷艳使人回味使人寻求，这是一种可以吸引
眼光的美，它光彩夺目。有一种美，飘逸在浮云上深埋在古
垒下，这是一种可以吸引灵魂的美，它深躲不露。有一种美，
给生命带来豪情给生活带来温馨，禾口 谐 之美无时无刻与
我们现在，只是没有人留意，而我却在无意中有所发现。

禾口 谐 之美在于宽容。禾口 谐 之美在于宽容。具有宽容
才会有禾口 谐 。由于宽容是人类情感的种子，她能在人类
心灵这片静土上扎根发芽，在爱的庇护下茁壮成长。宽容之
心是伟大的，她能浇熄怒火化解愁恨，她可以感化***播散仁
慈，她能无私奉献从不计较得失，她能化悲痛为气力解千愁
为云烟，她可与快乐相伴毫无粉饰，她可与幸福同行畅游天
地间，她可让人间布满真情，让我们享受阳光般的热和、雨
露般的滋润宽容之禾口 谐 ，竟妙不可言。

禾口 谐 之美在于诚信。诚信是奠基石，是禾口 谐 美的结
晶。诚信比如一枝玫瑰，在花园中她最美，美得妍艳欲滴，
美得热人心潮。百花丛中她最美，美的无瑕、美的高尚。有
了诚信，禾口 谐 之美足以体现!愿你具有诚信之花，送给身
边和每人一朵，让人间多一缕馨香。 朋友，若想演奏禾口
谐 的旋律，我劝你再携一颗友善的心，来面对鸟语花香的自
然。对每朵花，保你具有一个花香四溢的春天;对每只鸟友善，
保你具有一个燕歌莺啼的清晨;对每条鱼友善，保你具有一个
自由欢乐的童年;只要你对每棵树、每滴水、每株草友善，保
你具有一个天蓝草绿水清树茂的世界;只要你对每个人友善，



保你朋友如柔云新亲情如细雨，让你具有快乐的天堂。我坚
信，只要你对一切真心善待，世上的 一切将会更禾口 谐 。

禾口 谐 之美亦在于平凡的生活,禾口 谐 之美尽不容忍名利
所缚，只有淡泊名利才可称之为禾口 谐 之美。苍鹰是为了
搏击长空而在天空自由翱翔，而不是为了炫耀自己的羽翼，
因此无穷的天空赐予了他自由快乐的空间;风帆只为披荆斩棘
而在海中搏击风雨，而不是为了炫耀自己的樯桅。因此浩大
的大海给予了他豪壮宽广的乐园。实在，你也一样，只要你
用一颗平凡的心往对待，也会找到属于自己的星群。

宠辱不惊，看庭前花开花落;往留无意，任天上云卷云舒。愿
你为自己寻觅一个桃花源，往发现禾口 谐 之美的所在。愿
你播下宽容的种子，送上诚信的玫瑰，带上友善之心，伴上
平凡的生活，躺在清风送爽的大草原上，仰看那无边无穷的
湛蓝屏障，凝听那动人心弦的草原民谣，它会让你置身于另
外一个世界布满禾口 谐 之美的人间天堂。

奔向文明演讲稿篇三

大家好!

我们小学生要着装得体，符合学生身份，体现出新世纪学生
篷勃向上的风采，因为仪表、仪容、仪态可以让人一看便知
道你的修养。

课堂礼仪对老师的教学影响很大，它直接关系着一个班的荣
誉与凝聚力，体现这个班的班风班貌。校园礼仪就更重要了，
下课后的休息时间，不随地吐痰、乱扔纸屑、不拿粉笔头玩、
上下楼梯一律右行、见老师和客人要用普通话主动问好。我
们还应该爱护花草树木和一切设施，不穿越绿化带，爱护清
洁卫生，服从老师管理和接受值周学生的批评劝阻。受到老
师的帮助，应主动诚恳地说谢谢。



同学之间也离不开礼仪，它就像润滑油，使粗糙的磨擦消迹，
如果有矛盾，多进行自我反省。互相理解、宽容待人。培养
较强的协作精神，这样使班级更团结、友谊更深厚。

在3月这个文明礼貌月，全中国都弥漫着文明礼貌的芳香。而
这些芳香正来自于各种花朵，你，便是他们中的一份子，相
信自己，我们一定能行。我们将挑起传承礼仪的使命，无负
于未来，无负于这教育我们的美丽校园。

我的演讲到此结束!谢谢!

奔向文明演讲稿篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

我是五二班的李祎祯，今天我演讲的题目是《创建卫生城市、
营造美好家园》。

曾见过这样一条城市宣传语：幸福不只在于丰衣足食，更在
于碧水蓝天。因此，我们唐河县目前的头等大事就属“创建
国家卫生城市”活动了。在全县积极开展创卫活动的同时，
我们要争做创建卫生城市活动的宣传先锋。让我们充分发挥
聪明才智，积极行动起来，共同关心创卫，支持创卫，参与
创卫；用自己的双手创造洁净优美、环境怡人的唐河，用自
己的行动支持创卫活动。

“城市是我家，美化靠大家”，因此，我们要自觉加强道德
修养，争做讲文明，树新风的表率。在学校，我们要爱护公
物，为美化校园尽自己的一份力量；在社会，我们要管好自
己的手，不乱贴乱画，不乱扔垃圾，不破坏公共设施；还要
管好自己的嘴，不讲粗话脏话，不随地吐痰；让我们积极加
入社会公益活动的行列。

同学们，细微之处见修养，举手之间显文明。我们要大力弘扬



“奉献、友爱、互助、进步”的志愿者精神，开展“美我城
市，洁我家园”的行动。要深入社区、街头、楼道，积极清
除各种影响公共卫生的垃圾、杂物。要提高卫生意识，倡导
卫生、健康的生活方式，从我做起，从身边的点滴小事做起，
养成维护卫生环境的良好习惯。我们要爱护家乡的山山水水，
要呵护家乡的一草一木；要积极开展生态环境监护，传播环
保理念，用心灵和双手做绿色的捍卫者、环保的倡导者，把
唐河建设成天更蓝、水更清、草更绿、花更红、城更靓的美
丽家园吧！

谢谢大家！

奔向文明演讲稿篇五

大家好!

我叫xxx，很高兴今天能参加我们学校组织的这次演讲活动，
我今天讲话的主题是:播撒现代文明 构建和谐社会。我觉得
文明是一种好习惯的坚持。我们作为高中生有责任把文明传
递，严格要求自己从小事做起,从点滴做起，用自己的实际行
动去带动我们身边的人，使我们的社会更加文明，使我们的"
家园"更加美丽。其实文明离我们很近很近，近的触手可及--
-文明有时只是一个手势,有时只是一个微笑。正如一则广告
所讲的：一个小男孩正在放风筝,可是风筝却挂在了树枝上,
只有踩在公园的椅子上才能拿到,他为了不使椅子弄脏,拿出
一张白纸垫在上面,然后到白纸上取下了风筝，这则广告深深
的打动了我,从中我悟到了“文明,有时就是一张纸的厚
度。” 我相信你，相信我们大家会听到文明的声音，会在生
活中释放你心中文明的热情！做到文明说难也难，说简单也
很简单。有时多一份等待，对他人来说就是一种关爱，其实
就是文明的一种表达方式。在校时，我们学生不应该讲脏话，
不应该打架斗殴……如果你做到了，那就是一个文明的人；
如果大家做到了，那就是一个文明的群体；如果整个国家做
到了，那就是一个文明的国家。 中国是一个有着五千年历史



的文明古国，中华民族素来是一个温文尔雅，落落大方，见
义勇为，谦恭礼让的文明礼仪之邦。华夏儿女的举手投足、
音容笑貌，无不体现一个人的气质与素养。荀子云:“不学礼
无以立，人无礼则不生，事无礼则不成，国无礼则不宁。”
文明礼仪是我们学习、生活的根基，是我们健康成长的臂膀。
我国教育家陶行知先生有一句名言:“千教万教教人求真，千
学万学学做真人。”说的就是教师首先要教育学生要做一个
真诚的人，而学生的学习也应该首先学做人，学做文明之人，
学做社会中人，只有这样，我们才能真正做到“爱国守法，
明礼诚信，团结友善，勤俭自强，敬业奉献”。中国有让我
们引以为骄傲的秀丽风光，更有“礼仪之邦”的美称。文明
礼仪时刻提醒我们周围还有别人的存在，我们的行为会相互
影响，人与人之间应该建立一种现代化的文明和谐的人际关
系!

孔子云“已所不欲，勿施于人”。文明礼仪时刻提醒我们周
围还有别人的存在，我们的行为会相互影响，人与人之间应
该建立一种现代化的文明和谐的人际。

关系！ 其实，要想成为一名“讲文明，树新风”的时代青年
并不是一件很困难的事情。只要我们从身边做起，从小事做
起，就能养成良好的行为习惯。 还记得中央电视台的一个公
益广告吗？一个晨练的青年，一边跑步锻炼身体，一边帮孩
子拿下了不小心扔到了树上的篮球，还把路边的垃圾扔到了
垃圾箱，还还帮助一位费力上坡的三轮车老人推车，早晨跑
了一路，好事做了一路，快乐了别人也满意了自己。还有美
国汽车公司的巨头——福特公司，它的总裁福特大学毕业后，
去一家汽车公司应聘。和他一同应聘的三四个人都比他学历
高，当前几个人面试之后，他觉得自己没希望了。但既来之，
则安之。他敲门走进了董事长办公室，一进门，他发现地上
有一张废纸，便弯腰捡了起来，并顺手扔进了纸篓里。然后
才走到董事长的办公桌前，说：“我是来应聘的福特。”董
事长说：“很好，很好！福特先生，你已被我们录用了。”
福特惊讶地说：“董事长，我觉得前几位都比我好，你怎么



把我录用了？”董事长说：“福特先生，前面三位的确学历
比你高，且仪表堂堂，但是他们眼睛只能“看见”大事，而
看不见小事。你的眼睛不仅看见了小事，而且你的文明行为
给我们留下了深刻的印象 。”福特就这样进了这家公司，并
成为了总裁，而且使美国汽车产业在世界占居鳌头。 所以，
同学们清除陋习需要我们要从小事做起，从身边做起。讲文
明语言，做文明学生，平时不讲粗话、脏话；遵守校规校纪，
不旷课、不迟到早退、不打架斗殴、不随地吐痰、不随地吐
口香糖、不乱扔垃圾；仪表整洁大方，在校期间不化浓妆、
不配戴首饰、不穿奇装异服；尊敬师长，见了老师主动问好；
团结同学，互帮互助；爱护花草树木、公共设施，不在桌椅
上乱涂乱画；不进网吧，提倡文明上网，科学上网；不看不
健康的书籍和录像；生活俭朴，不比吃穿，不浪费粮食。在
家尊敬长辈，孝敬父母，体谅父母工作辛苦，生活节俭。

社会的全面进步不仅体现在物质的充足、技术的先进上，更
需要陶冶完美的精神、高尚的人格。促进全社会成员健康人
格的构建，需要重建礼仪，让人们心灵相通，友好相处，在
和谐的社会生活中获得精神上的愉悦、心灵上的满足。这就
需要我们在弘扬中华民族优秀的传统礼仪基础上，重建新的、
体现时代要求的文明礼仪，让中国在成为经济强国的同时，
也成为新世纪的“礼仪之邦”！ 同学们，让我们全校上下,
携起手来，让文明礼仪之花开满校园的每个角落，为把我校
建设成为一流的现代化名校而不懈努力吧！

奔向文明演讲稿篇六

各位领导、各位青年：

大家好！我是江源县卫生防疫站团支部的xxx，非常感谢大家
能给我这样的机会与在座的各位青年一起交流工作心得。我
于1999年被分配至江源县卫生防疫站，在近七年的工作中，
我始终为树立“防疫人”的良好形象而努力，坚持做到工作
认真、服务热情，主动参加各种青年志愿者活动，长期坚持



开展了大量服务社区、服务居民、服务社会的志愿服务工作。

身影，哪里就有我们团员青年的身影。青年志愿者们随叫随
到，尽自己的能力及时为防疫站排忧解难。

通过参加这些活动，使各个阶层的群众感受到了真情的温暖，
通过这些活动，也让我意识到：一个人，当他用自己的知识
和技能服务于他人、服务社会时，他的品德和精神就变得崇
高而伟大；在服务他人、服务社会的同时，一种被社会、被
他人接受和认可的满足感会使自己的生活变得前所未有的幸
福。

“赠人玫瑰，手有余香”。在今后的日子里，我们将继续弘扬
“奉献、友爱、互助、进步”的志愿者精神，在青年志愿者
活动的道路上继往开来，用自己的力量为社会奉献光和热！
为创造和谐、文明、进步的社会环境贡献自己的青春、热情
与才干。

奔向文明演讲稿篇七

敬爱的老师、亲爱的同学：

大家好!我是四年级班的xxx，我演讲的题目是《爱在文明，美
在礼仪》。

有一种爱，她发自真诚，她来自心灵;她是真心，她是热情;
有一种美，她飘在手里，她藏在口里;是见到老师的问好，是
遇到同学的你早;是升旗时的敬礼，是知错时的“对不起”;
她是爱的教养，她是美的修养!

现在我们正处在人生的关键时期首先我们学生要着装得体，
符合学生身份体现出新世纪学生蓬勃向上的风采，升旗仪式
是最庄严、最神圣的，国旗下的我们要严肃、认真、敬礼、
精神饱满地齐唱国歌，不负于“礼仪之邦”这个美誉。课堂



文明礼仪对老师的教育影响很大，它直接关系着老师的教育
教学。在课堂上我们要勤于思考，积极举手发言，对老师布
置的作业认真的完成。校园文明礼仪就更重要了，下课休息
时，不随地吐痰，乱扔纸屑，不拿粉笔乱写乱画。上下楼梯
一律靠右行，见到老师和客人要主动问好。我们还要爱护学
校的花草树木和一切设施，不穿越绿化带，践踏草坪。进餐，
放学时要排好队，不推拉。行走有秩序，不大声喧哗，做文
明学生。同学之间也离不开文明礼仪。它像润滑剂，互相理
解，宽容待人，对有困难的学生要热心帮助，只有这样同学
之间才会更团结，友谊更深厚。

看看我们的少数同学吧，在家里，不和父母沟通，不分担家
人的劳动，一味索取，不知奉献;在学校里，不接受老师的教
育，不认真学习，一味淘气，不知自重。这些人，不但影响
了他人，更败坏了德行。已所不欲，勿施于人;文明礼仪，重
在实行!

让我们携起手来，亲近文明、践行礼仪，让文明礼仪之花在
我们心中绽放吧!我的演讲完毕，谢谢大家!


