
十大演讲稿(通用5篇)
演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。
下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

十大演讲稿篇一

尊敬的老师同学们：

大家下午好!

今天我来竞选体育部部长这一职务，我是5号选手李洪刚。首
先，这是一次锻炼自己的好机会，当然。我自己也非常热爱
体育，自己在初中的时候一直担任体育委员，有一定的工作
经验。我非常愿意为同学们服务，同时锻炼自己。我相信自
己可以担任好这一职务。

我们预科班的同学不仅要学习棒，而且在其他方面也要比别
人强，我们要全面发展。

生命在于运动，只有我们每天坚持锻炼，才会有强健的身体。
身体是革命的本钱，我们只有拥有健康的身体才能好好学习，
所以，如果我有幸担任这一职务，我会为大家组织运动会，
拔河比赛，各类球赛，开展这些活动不仅可以锻炼身体，也
可以使同学们变得团结，促进同学们之间的友谊，在不影响
学习的情况下使我们的生活更加精彩。

不论在任何的职位，我的责任都是为同学服务，切实从同学
的利益出发，为了同学们能更好的生活学习而做好自己的工
作，为大家营造一个良好的责任，这不仅仅是学习的责任，
同时也是我们的责任。



我的演讲完毕，希望大家支持我。

谢谢大家。

十大演讲稿篇二

各位领导，老师，同学们：

大家好，我是来自2班的李国军，非常高兴也很荣幸，能站在
这个讲台上，参加我们22届的学生会竞选，我竞选的职位是
生活部部长。

我在高中阶段已经担任过一些班级职务，从工作中，我学到
了化解矛盾的方法，为人处世的准则，待人接物的态度，懂得
“少说空话，多做实事”的重要性。虽然初升入大学的我，
对学生会的竞选还是初次尝试，但我对学生会的工作向往已
久。我愿意用我的付出为学生会分忧，用我的行动为同学们
服务。

对于生活部部长的具体工作，我虽未涉及过，但我认为任何
事都要经历“从无到有，不会到会”的阶段，通过以上的经
验，我相信自己已经具备了一定的能力。

我们生活部最重要的是要在生活上给同学们以帮助，要体察
同学们生活上的难处，要满足同学们生活上的需要。如果我
当选了生活部部长，我会着手做以下工作：

联合校勤工助学优先安排困难同学的兼职工作，让困难同学
感受到“一方有难，八方支持”的温暖。

参加这次竞选无疑又是一次绝好的锻炼机会，而加入学生会
是一种荣誉，更是一种责任。我知道这条路上有许多挑战，
但我自信我有能力担起这副担子，因为我的热情，我的毅力
以及我实事求是的工作态度。如果我有幸当选，我将以良好



的精神状态，大胆地管理生活部事务，使校园生活更加多姿
多彩，真正做好本届学生会的工作。

谢谢大家!

十大演讲稿篇三

尊敬的学长学姐，亲爱的干事同学们：

大家好!

我叫李国，来自2班，性格活泼开朗，处事沉着、果断，能够
顾全大局。校外联部作为学生会的最重要的部门之一，是学
生会对外交流与合作的，本着服务学校和同学的宗旨，在学
校、商家、媒体、同学之间起着一种桥梁作用。

假如我当上了外联部部长，我要进一步完善自己，提高自己
各方面的素质，要进一步提高自己的工作热情，以饱满的热
情和积极的心态去对待每一件事情;要进一步提高责任心，在
工作中大胆创新，锐意进取，虚心地向别人学习;要进一步的
广纳贤言，做到有错就改，有好的意见就接受，同时坚持自
己的原则。

第一，纪律。俗话说“没有规矩，不成方圆”。规矩即常规
纪律，即要求每个成员都应遵守的用来约束自己行为的规则、
条文等。它是一件事情取得成功的保证。

第二，创新。学校年年有活动，商家年年在学校做宣传，商
家的经验远远多与我们学生，所以外联工作年年变困难。既
然经验方面比不过商家，就要从另一方面着手，我想到的是
创新。站在商家的角度考虑在学校如何做宣传才能更有效，
在这一点上商家是远远不如我们学生的。从这一点吸引商家，
使商家对我们举行的活动感兴趣，这样才会增加合作机率。



第三，联谊活动。多与学生会其他部和社团联谊活动，我部
负责外界资金进入和外界媒体报道。在多个方面带动我院学
生业余活动，提高综合素质。提高我院在社会上的好口碑。

是金子就要发光。请大家相信，只要有大家支持和我的不懈
努力，我将尽我全部力量，把我们外联部建设成为一个能够
高效运作，反应敏捷，服务学生，面向全校乃至全社会的一
个充满活力的学生会机构。希望以上所说，能让大家对我有
更多了解，也希望各位评委能够支持我，投上您宝贵的一票。

谢谢大家!

十大演讲稿篇四

亲爱的同学，敬爱的老师：

你们好!

我是李果果，很荣幸，能够站在这里。在竞选之前，我也曾
有过犹豫，我无法自诩为人群中的巨人，那些天生就像是光
彩熠熠的人，曾经使我一次次在俯仰中哀叹：我不是的，我
或许最终会夹杂在人群中，难以辨认。

但一位哲人说：“后悔是一种耗费精神的情绪。后悔是比损
失更大的损失，比错误更大的错误。所以不要后悔。”看完
这句话，我突然明白了自己的心，我不想让自己后悔，我渴
望去表现自己，让我的力量爆发于舞台之上，让我的能力渐
渐成长。所以我现在能够站在这里，自信地对着你们说着我
的理想，我没有什么好畏惧的，我已经获得了许多。

我竞选的是学生会秘书长职位，偶然地选报了这个职位，为
了能够对自己的工作更加了解，我特意调查了相关学校秘书
长的'职责，也让同学们能够认识到秘书长的作用。其职责大
致如下：辅助组织相关的文体活动;辅助学生会开会，并做好



相关的笔录工作;督促学生会按时完成相关的学期计划，下达
文件等。我明白作为秘书长工作的繁杂，但我相信我能够胜
任。这不是过分的自负，而是我对我的责任心的认可。

凡事逃不过“认真”二字，如若你认真地做了，且不论效果
如何，起码能问心无愧，“君子坦荡荡，小人长戚戚”;而愈
加认真的人，则会继续反思自己能不能做得更出色，做到事
半功倍的效果。我希望自己成为这样的人，做自己的巨人。
在慢慢熟悉学校事务的过程中，我会用实际行动来兑现我的。

同时，我坚信，如果将学生会比作一片汪洋大海，那么我们
每个人的才华，力量都是不可缺少的水滴。而最终，只有我
们紧紧地凝聚在一起，才能使大海波涛汹涌，展现出无与伦
比的力量。

最后，我想说，学生会只是个媒介，心有多大，舞台就有多
大。选择我，相信我，我会让你们看见我在每个人的心上舞
蹈。

谢谢大家。

十大演讲稿篇五

大家好!

我叫李飞发，今天我第一次站在讲台上演讲，而第一次演讲
就是竞选值日班长，此时此刻我非常激动，也非常紧张。值
日班长是一个许多同学向往的职位，需要一个有能力有责任
的人来担当，我相信我有这个能力。

我在一二年级都当过班长，可是我做的非常不好，我希望大
家再给我这个机会，让我童年的日记里留下为全班同学服务
的无比美好的回忆吧!我热情开朗、活泼开朗、团结同学、帮
助老师。我的缺点就是对自己不自信，今天，我自信满满的



站在讲台上演讲，这就说明了，我有了自信，以后不管干什
么事情，都会勇敢的向前一步。我的学习也是中等的，俗话
说的好“百尺竿头，更进一步”。我也会继续努力的。

如果我真的当上了班干部，我会全心全意的去服务同学们，
我也会帮助老师，做好老师的小助手，我还会去教同学们不
会的题，如果我们两个都不会，就去请教老师或其他班干部。

同学们，请将那神圣的一票投给我吧，虽然我现在不是秀的，
但我将来一定是最棒的。

谢谢大家，我的演讲完毕!


