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总结是对前段社会实践活动进行全面回顾、检查的文种，这
决定了总结有很强的客观性特征。总结怎么写才能发挥它最
大的作用呢？下面是小编带来的优秀总结范文，希望大家能
够喜欢!

世界无烟日班会活动总结篇一

5月30日上午，南阳市健康教育所在南阳市第十三中学校组织
开展第33个世界无烟日宣传活动，由此拉开了我市宣传活动
序幕。

今年5月31日是世界卫生组织发起的第33个“世界无烟日”。
本次世界无烟日的主题是保护青少年远离传统烟草产品，我
国的活动主题为“拒绝烟草的危害”。

市健康教育所根据省健康教育所工作部署和市卫计委、市爱
卫办安排，制作了“拒吸第一只烟，不做新吸烟一代”签名
版，设立“我要告诉你，因为我爱你——警示图还原真相，
烟之害无处隐藏”版面展，宣传吸烟的危害，介绍吸烟将会
引发的疾病，在校园悬挂印有“拒绝烟草的危害”宣传主题
横幅。市十三中学学生踊跃参加签名活动，并通过观看宣传
展板了解吸烟的危害，同学们纷纷表示：“拒吸第一只烟，
不做新吸烟一代”。

市“双创”指挥部副主任、市爱卫办熊主任、市十三中学校
长、市健康教育所等单位领导亲临活动现场。熊主任指出：
通过世界无烟日活动开展：

一是广泛宣传吸烟的危害，介绍吸烟将会引发的疾病，告诉
人们如何减轻吸烟的危害。



二是要教育中学生、青少年朋友“拒吸第一只烟，不做新吸
烟一代”，通过“小手拉大手”活动，让更多的学生、青少
年朋友成为控烟宣传员、劝导员。

三是持续开展控烟活动。我市将继续开展无烟单位、无烟学
校、无烟政府机关、无烟医疗卫生计生机构，通过活动开展
让我们生活环境、工作环境更好。

四是组织开展健康素养大讲堂活动，结合国家卫计委组织
的“健康中国行——无烟生活”主题，广泛宣传吸烟危害，
减少本地区吸烟的人数，在全市营造出全民携手、共同控烟
的良好氛围，为健康南阳建设做出积极贡献。

世界无烟日班会活动总结篇二

20**年5月31日是“第9个世界无烟日”，主题是“无烟生
活”。为提高全社会对烟草危害的正确认识，营造健康良好
的生活环境。5月29日，由xx县卫生局组织，县人民医院、中
医院、疾控中心、妇幼站、水洛街道社区卫生服务中心、卫
生监督所参与的“第28个世界无烟日”主题宣传义诊活动在
县紫荆广场举行。

本次活动累计发放《控烟知识》宣传册1500本、海报200张、
购物手提袋1000个，《xx县城乡居民中医健康指南》《家庭健
康知识读本》《家庭卫生应急指南》等健康教育系列读本共
计6000多本(册)，现场为230余名群众提供了健康咨询和义诊
服务。

通过宣传，提高了广大群众对烟草危害的认识，懂得了健康
生活的重要性，营造了动员全社会参与控烟的良好氛围，为
创建国家卫生县城，打造健康生活环境奠定了基础。

与此同时，良邑、柳梁等乡镇卫生院在本辖区街道、农贸市
场、校园开展了宣传活动。



世界无烟日班会活动总结篇三

5月31日是第xx个世界无烟日，为加大控烟宣传和健康教育工
作力度，推进控烟履约的进程，维护人民群众身体健康，成
都市天府新区直管区爱国卫生运动委员会办公室组织开展了
第xx个世界无烟日系列宣传活动，活动由天府新区疾控工作
办公室、天府新区健康管理师协会共同承办。

活动采取了三个有效手段，全面铺开控烟宣传进程。

三是开展“拒绝烟草的危害”主题宣传活动，并在华阳街道
开展拾捡烟头、香烟换礼物和劝阻吸烟人员戒烟的行动，进
一步推进控烟宣传和健康教育工作力度。

烟草危害是目前全球最严重的公共卫生问题之一，大量科学
研究表明，吸烟是导致肺癌、慢性支气管炎、心脑血管疾病
等多种疾病发生和死亡的主要原因。天府新区开展世界无烟
日系列宣传活动，是传播控烟知识，普及公众对烟草危害的
认识，提高居民健康素养水平，强化社会控烟意识，推动新
区控烟履约工作的一大有力举措。

世界无烟日班会活动总结篇四
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世界无烟日班会活动总结篇五

为了给校园营造一个无烟、清洁、健康的学习、工作和生活
环境，结合5月31日世界无烟日的到来，上海市聋哑青年技术
学校围绕“无烟上海，你的支持很重要”这个主题开展了形
式多样的宣传活动。

在健康教育宣传会上，卫生保健老师在向全体师生进行
了“世界无烟日——让我们对抽烟say‘no’”的主题宣讲，为大
家讲述了吸烟的危害性;升旗仪式上，计算机应用一年级的学
生向全体师生进行了“无烟上海，你的支持很重要”的国旗
下讲话，不仅向大家宣传了禁烟的重要性，同时还就师生们
如何以实际行动做好身边小事、建设无烟上海发出了倡议，
号召师生们从自身做起，从细节做起，为创建文明城区、文
明城市做出自己的贡献;班会课上，班主任对学生进行“世界
无烟日”相关知识的宣传;学校还开展了“小手牵大手，无烟
共健康”的活动，学校向各位家长发放了《告家长书》，鼓
励聋生向家人、长辈宣传吸烟有害健康的.科学知识，力所能
及地规劝家人戒烟、禁烟，努力打造无烟家庭，支持创设无
烟上海。

为了进一步做好学校禁烟工作，营造良好的校园氛围，维护
师生健康，拒受“二手烟”危害，学校形成了全体教师和学
生参与的有效机制，师生携手，共同创建我们美好校园。


