
幼儿园开学第一课活动方案(大全7篇)
为了确定工作或事情顺利开展，常常需要预先制定方案，方
案是为某一行动所制定的具体行动实施办法细则、步骤和安
排等。通过制定方案，我们可以有计划地推进工作，逐步实
现目标，提高工作效率和质量。下面是小编精心整理的方案
策划范文，欢迎阅读与收藏。

幼儿园开学第一课活动方案篇一

1.能用“xxx和xxx跑跑跑，碰碰碰，碰出了xxx。”叙述对两个
物体组合后产生的奇妙变化，对此感兴趣并能大胆想象。

2.乐于表达自己的想法，体验游戏的快乐。

绘本画面的ppt、玩游戏时的背景音乐、游戏胸饰等。

（一）奇妙的跑跑镇——对绘本中两个物体组合后的奇妙变
化有兴趣

2.小结：原来他们都在奔跑，所以这个小镇有个特别的名字，
叫“跑跑镇”。在跑跑镇上，朋友们都喜欢快乐地奔跑，一
辆卡车和一把梯子也在奔跑着，看！（出示绘本画面，引导
幼儿观察）。他们在墙角遇到了，你们说会发生什么事情呢？
（幼儿：摔倒，撞在一起）

（1）汽车和梯子

汽车和梯子跑跑跑，碰碰碰，发生了什么事情？

小结：我们一起来说“跑跑跑，碰碰碰，咣”哇，太奇妙了，
汽车和梯子变成了一辆消防车！他们两个组合在一起就能做
什么呢？对了，就可以灭火了，本领变得更大了呢！



（2）黑熊和白熊

（3）人和鱼儿

再来瞧瞧!这次谁跑来了？

人和鱼儿跑跑跑，碰碰碰，会发生什么呢？为什么？碰出了
一条特别的美人鱼！他们在什么上面有变化呢？形状发生了
变化。

谁愿意模仿一下小美人鱼的样子吗？那就来吧。（教师哼音
乐，幼儿进行模仿。）

3.小结：跑跑镇里发生了这么多有趣的事情，有些朋友碰在
一起本领变大了；有些朋友碰在一起颜色变了；还有些朋友
碰在一起形状变了，真是太有趣啦！

1.游戏：对对碰

（1）今天啊，跑跑镇里其他的朋友也跑来了。看，都有谁呀？

（出示小猫、荷叶、老鹰、拐杖、房子、轮胎、白马、黑马
图片。）

（2）你想让哪两个朋友跑跑跑，碰碰碰？他们碰在一起，会
发生什么奇妙的变化呢？先和你的好朋友说一说。

幼儿自主表达奇妙的想法。

a.（学说）xxx和xxx跑跑跑，碰碰碰，碰出了xxx。

教师根据幼儿的回答给予不同的回应。

小结：我觉得你们说的都很棒，因为你们都说出了自己的理
由！跑跑镇里不同的朋友碰在一起，碰出了这么多神奇的组



合。刚刚我们小朋友也说出了很多组合，这也是我们小朋友的
“跑跑镇”！

2.游戏：找朋友

那大家想不想到跑跑镇去玩一玩呢？谭老师给你们准备了胸
卡，小朋友可以带上胸卡和你的好朋友一起玩一玩，但是一
定要注意安全哦！（幼儿围成圈进行游戏。）

游戏规则：跟着音乐，跑跑跑，找朋友；找到朋友，碰一碰，
变变变！音乐结束，找到朋友以后记得和你的好朋友说说你
们是跑跑镇里的谁和谁，碰在一起会发生什么有趣的变化。

（幼儿跟着音乐做游戏，自主寻找朋友进行分享。）

幼儿园开学第一课活动方案篇二

让树宝们在活动中体验成功的快乐，增加对植物生长的了解，
增强环保意识，生态意识。

奉献绿色，收获希望。

20xx年3月15日(周日)上午

xx区xx镇国有北郊林场。

1、“我在xx有棵树”。以植树节为契机，种下一颗树苗，并
且许下自己的心愿，把心愿写在小卡片上放在小玻璃瓶里，
埋下自己的时间锦囊，让自己的愿望和树苗一起成长(植树前
会有林场负责人向树宝们讲讲树苗种植方面的.简单知识)。

2、植树节这天所有参与者手捧写有自己心愿的卡片组成心形
图案，摄影留念。



1、自愿参加原则。

2、场地和树苗璟然妈妈已经负责联系和提供(鼓掌)。

3、上午九点在指定地点集合(过建邦黄河大桥收入费站后靠
右边等候)，采取自驾或自由组合拼车形式，确有不便的提前
和家委会说明，由家委会负责协调统筹。自驾往返途中要绝
对注意安全。

4、活动中注意环保，除了相片，什么都不要带走;除了脚印，
什么都不要留下。

5、中午统一安排就近会餐，节俭朴素。会餐后活动结束。

6、报名时间：3月13日17时前。

7、报名联系人：王xx妈妈

本次活动费用由山东环境保护基金会提供公益环保支持。绝
对的公益活动!

一大波雾霾来袭，小伙伴们，还等什么，快来加入植树团队
吧!

幼儿园开学第一课活动方案篇三

1、回忆过小满的景象，初步学念儿歌。

2、了解过小满要xx，尝试说说祝福的话。

3、体验与同伴集体过节日的快乐。

4、让学生了解节日的习俗。



1、亲子讨论过有关过年的话题；

2、“小满到”背景图一张；

3、“小朋友、新衣服、帽子、鞭炮、红包、小满好字体”图
片各一张，红包人手一个；

4、喜庆的音乐。

一、导入：敲锣打鼓放鞭炮

听听音乐中的喜庆气氛，激起幼儿兴趣。

二、初步学念儿歌

出示“小满到”背景图，说说春节要来了，春节是中国人过
大年，是中国的小满。

让幼儿说说什么节日快要来了？

提问：春节里我们小朋友的穿戴和平时有什么不一样？

用儿歌的语言小结：小满到、小满到，穿新衣、戴新帽。

提问：过小满的时候我们会做一些什么特别的事情？

用儿歌的语言小结：放鞭炮、拿红包，大家说声小满好。

三、看图片，完整学念儿歌

小满到，小满到，

穿新衣，戴新帽。

放鞭炮、拿红包，



大家说声小满好。

四、拓展

提问：你们知道xx时除了说小满好，还能说什么？（祝你小
满快乐、祝你心想事成……等）尝试将祝福的话编进儿歌里，
如：将最后一句“大家说声小满好”替换为“大家说声小满
快乐、大家说声心想事成……”等等。每人一个红包，一起
念念儿歌，学着拜xx。

在娃娃家里，引导幼儿模仿xx的情节。

幼儿园开学第一课活动方案篇四

1.在游戏活动中学习分类，知道水果、蔬菜、家用电器等概
念。

2.学会倾听，并大胆表达自己的想法。

呼啦圈若干

一、谈话引出活动：

1.“小朋友都去过超市吗?今天我们来做一个上超市的游戏”。

2.小朋友念儿歌一遍。

二、基本活动：

1.小朋友念儿歌游戏一遍。

2.请小朋友自由讲一讲超市里有什么东西：

教师重点指导儿歌中“看一看，买的啥?”的幼儿回答。



3.幼儿根据老师的要求，提升幼儿经验，进行分类。

4.提高游戏难度：告诉幼儿买的东西要各种各样的。

5.在游戏中引导幼儿将家用电器进行归类。

三、游戏结束

幼儿园开学第一课活动方案篇五

活动目标：

1学习看图示折小船，掌握正确地沿中线对折的方法。

2能够用绘画的方式表达自己的心愿，并能大胆、清楚地表达
自己的心愿。

3培养幼儿的观察力和动手操作能力。

4愿意大胆尝试，并与同伴分享自己的心得。

5在活动中将幼儿可爱的一面展现出来。

活动准备：

有关折小船步骤的课件，人手一张正方形纸和笔。

活动过程：

1。小朋友，知道什么叫心愿吗？你们有什么心愿吗？

1。今天，老师带来了心愿船的图示，你们看着图示折一只心
愿船，好吗？

2。幼儿看图示折小船



3。折好以后，把你们的心愿画上去，再和旁边的小朋友说一
说你的心愿。

谁来说一说你的心愿是什么？怎样才能让你的心愿实现。

小朋友，你们的心愿真美好，只要你们通过努力，老师相信
你们的心愿一定能实现。

幼儿园开学第一课活动方案篇六

1、回忆过小满的景象，初步学念儿歌。

2、了解过小满要xx，尝试说说祝福的'话。

3、体验与同伴集体过节日的快乐。

4、让学生了解节日的习俗。

1、亲子讨论过有关过年的话题；

2、“小满到”背景图一张；

3、“小朋友、新衣服、帽子、鞭炮、红包、小满好字体”图
片各一张，红包人手一个；

4、喜庆的音乐。

一、导入：敲锣打鼓放鞭炮

听听音乐中的喜庆气氛，激起幼儿兴趣。

二、初步学念儿歌

出示“小满到”背景图，说说春节要来了，春节是中国人过
大年，是中国的小满。



让幼儿说说什么节日快要来了？

提问：春节里我们小朋友的穿戴和平时有什么不一样？

用儿歌的语言小结：小满到、小满到，穿新衣、戴新帽。

提问：过小满的时候我们会做一些什么特别的事情？

用儿歌的语言小结：放鞭炮、拿红包，大家说声小满好。

三、看图片，完整学念儿歌

小满到，小满到，

穿新衣，戴新帽。

放鞭炮、拿红包，

大家说声小满好。

四、拓展

提问：你们知道xx时除了说小满好，还能说什么？（祝你小
满快乐、祝你心想事成……等）尝试将祝福的话编进儿歌里，
如：将最后一句“大家说声小满好”替换为“大家说声小满
快乐、大家说声心想事成……”等等。每人一个红包，一起
念念儿歌，学着拜xx。

在娃娃家里，引导幼儿模仿xx的情节。

幼儿园开学第一课活动方案篇七

1.棒棒贝贝大溪地科技中心介绍：棒棒贝贝是一家专业从
事3-12岁在儿童科技教育的服务机构。目标是为孩子和他们



的父母提供一个家庭型的学习环境，教学内容安排科学多样，
活动时间充分中心为广大少年儿童提供了一个课外活动与创
造性发散思维得到锻炼的良好去处，并秉承最新的国外教育
理念，课程中使用到的是目前在英、美、加拿大、法国、澳
大利亚、亚洲等全球先进的国家及地区的幼儿园、学校和研
究院都运用的乐高进行教育。

2.活动时间：20xx年xx月xx日

3.活动地点：艾达幼儿园各个班级

4.活动对象：艾达幼儿园大、中、小班的幼儿

5.活动方式：各个班级轮流授课，每节课采用分组教学形式，
按照课程设计分为若干组在同一课程主题下进行教学和搭建，
每组幼儿之间采用合作学习方式，各组共同搭建出一个主题
的场景出来。

课程“做中学、学中玩、玩中乐”的理念，让小朋友在愉悦、
有趣的情境中快乐地吸收知识，并培养小朋友的想象力、创
造力、社会适应能力、合作交往能力等。尽可能的让家长了
解乐高积木给小朋友带来的积极影响，并且愿意让小朋友参
与进来。

1.活动流程：

2.活动前准备：

（1）教具：携带足够的相应课程的教具

（2）人员：棒棒贝贝教师4人，现场控制与安排1人，艾达幼
儿园每个班的老师2人。

（3）设备及资料：教具、话筒（小蜜蜂）、上课用资料。



3.活动具体内容：

（1）小班教学活动——海绵宝宝的家

a.活动目标：

认知：让幼儿通过动手搭建认识正方形、三角形的特点。

情感：使幼儿感受到为海绵宝宝做个家的温馨、帮助的情感
关怀。

动作：锻炼幼儿手部精细动作如积木扣、拔、插等动作。

b.联系环节：

播放视频：《海绵宝宝之大菠萝蜜的家》“今天老师给中（x）
班的小朋友带来了一个动画片，小朋友们想不想看？（想）

由动画片引出主题“给海绵宝宝建房子”

“海绵宝宝的房子不见了怎么办？小朋友有没有什么好办
法？”“我们可不可给海绵宝宝建一栋房子呢？”

c.搭建环节：

分组：把幼儿分成三组，每组10-xx人，由一个老师负责一组，
按积木颜色分组，分好组之后向幼儿展示图形图片，认识形
状，并做搭建解说。

a组：长方形海绵宝宝（老师负责引导搭建：八块大底板拼凑
成海底世界，一个大底板完成一个海绵宝宝，分两组人进行
搭建，人数待定）

b组：正方形屋子（老师负责引导搭建：12块中板分成每三块



连接做一个正方形底板，4人一组，共四组即四面墙，搭建方
式是每个小朋友轮流搭建，学会以互锁的方式进行搭高）

c组：三角形屋顶（老师负责引导搭建：6块大板分成每两块
连

接做一个三角形底板，5人一组，共三组即三个三角形，搭建
方式是每个小朋友轮流搭建，学会以递减的方式进行搭高）

最后：正方形和三角形组合，搭成一个立体房子

d.反思及延续环节：教师再次总结今天搭建的内容，复习搭
建的过

程和步骤，鼓励幼儿说出具体搭建的知识点，并和幼儿一起
互动今天的搭建作品，谈谈他们的感受。最后来一张大合照。

（2）中班教学活动——朵拉爬云梯

a.活动目标：

认知：让幼儿理解“互锁”结构，并能动手体验搭建。

情感：让幼儿喜欢上自己来思考解决问题，并动手做出来。

动作：锻炼幼儿搭积木中手部精细动作以及积木平衡的掌握。

b.联系环节：

播放视频《朵拉历险记之爬云梯》，“今天老师会给小朋友
们带来一段动画片，你们可要看好了，因为老师可是要提问
的哦。”

“动画片里面朵拉要到一个游乐场去玩，路上会遇到什么



呢？”“狐狸抢走了照相机，朵拉通过什么方法来解决
呢？”（爬云梯）

“那今天我们就可以搭建出云梯及我们的大树，记得还有照
相机哦。”

c.搭建环节：

析，并做搭建解说。

a组：云梯（老师负责引导搭建，首先先教给幼儿“互锁”结
构的概念，让幼儿自己去试一试，然后选择合适的积木，用
薄片积木。然后出示云梯的照片，分析结构，开始尝试搭建。
）

b组：大树（老师负责引导搭建：用一块大地板作为地面，开
始搭建树干，学会用互锁结构，然后是树枝树叶，搭建方式
是每个小朋友轮流搭建，学会以交叉递减的方式进行搭高。
不过记得树枝树叶先在桌面上完成，再放到树干上去。）

c组：照相机（老师负责引导搭建：首先出示照相机的图片，
认识一下照相机的形状特点，相应的选择正确的积木。管道
积木和正方形、长方形，通过老师的引导尝试自己去完成。
搭建方式是两个幼儿合作自己尝试完成，学会互锁搭建坚固
的结构，老师在旁边积极引导。）

最后：云梯、大树、照相机相组合，这就是我们的朵拉想到
的好办法，这也是我们最漂亮的作品。

d.反思及延续环节：教师再次总结今天搭建的内容，复习搭
建的过

程和步骤，鼓励幼儿说出具体搭建的知识点，并和幼儿一起
互动今天的搭建作品，谈谈他们的感受。最后来一张大合照。



（3）大班教学活动——看守宝藏的蛇

a.活动目的：

认知：让幼儿学会正方形的斜扣以及滑轮、轴的使用。

情感：激发幼儿对探险故事的兴趣。

动作：锻炼幼儿滑轮轴安装的手眼协调性及正方形斜扣力量
平衡动作。

b.联系环节：

通过准备的图片来讲一个故事，我们有一个神秘的宝箱在谁
都不知道的地方，很多人都想去找到里面漂亮的宝石，不过
还好我们有一条蛇在保护好我们的宝箱......(照片准备萌萌
的蛇和漂亮的宝箱。）

c.搭建环节：

分组：把幼儿分成两大组，分别搭建宝箱和萌蛇。每大组又
分为两小组，每组8—10人，由一个老师负责一小组，分好组
之后向幼儿展示教具，并做搭建解说。

a组：宝箱（老师负责引导搭建，首先分析结构，拿出两
块8x16的底板，用来搭建箱底，开始介绍“互锁”结构，用
于打击箱子。最后的难点是搭建可打开箱盖。用到梁、轴以
及滑轮，尝试自己探索其中的规律。）

b组：萌蛇（老师负责引导搭建：拿出正方形来给幼儿，出示
蛇的图片，尝试自己思考搭建出萌蛇，尝试之后老师做搭建
解说，用正方形斜扣来解决问题，那正方形斜扣之后容易松
开怎么办，继续思考解决的办法。搭建方式，轮流搭建，使
用正方形相互斜扣的方式，搭建长度和高度。）



d.反思及延续环节：教师再次总结今天搭建的内容，复习搭
建的过

程和步骤，鼓励幼儿说出具体搭建的知识点，并和幼儿一起
互动

今天的搭建作品，谈谈他们的感受。最后来一张大合照。

4.活动结束：小朋友们都离开之后，老师们开始整理活动教
具，并收拾好活动现场，保证教室像活动前一样整洁干净。
在天气允许的情况下，幼儿园门口进行儿童作品展示。

1.整场活动因小朋友人数较多，所以要注意小朋友的安全问
题，杜绝安全隐患。

2.幼儿园班级老师注意好时间，提前5分钟做好上课准备情况。

3.幼儿园班级的两位老师一定要保持在教室，帮忙管理班级
规则及应对突发问题。

4.课程结束后，小朋友要帮助老师一起拆好积木，并分类放
好。

5.活动结束后棒贝老师保证教室的干净整洁，并恢复原状，
同时致以谢意。

拼出创意搭出未来

棒棒贝贝愿小朋友们能够在快乐中学习和成长！


