
最新幼儿园大班自助餐活动教案(汇总5
篇)

作为一名教职工，就不得不需要编写教案，编写教案有利于
我们科学、合理地支配课堂时间。那么我们该如何写一篇较
为完美的教案呢？下面是小编为大家带来的优秀教案范文，
希望大家可以喜欢。

幼儿园大班自助餐活动教案篇一

1、知道身边的人都是劳动者，他们用劳动为大家服务，有尊
敬和热爱他们情感。

2、在活动中培养劳动意识，学习劳动技能，体验劳动生活。

1、结合活动谈话：让幼儿懂得劳动的辛苦，尊重他人的劳动。

2、读报和收集关注社会新闻，关心身边的事。

3、大班幼儿积极参与宣传小旗。

4、创设环境：老师和幼儿共同收集材料，布置劳动成果展览会
（可用实物也可用图片），预备一些劳动的照片和图片。

5、预备一些小水桶、抹布、小刷子等工具，供幼儿劳动之用。

6、选择人物（如商店售货员，汽车司机，厨房厨师，马路上
的警察），带领幼儿观察劳动。

1、通过晨间谈话、集体活动进行有关：“我会自己洗
手”、“我会自己服”、“我会自己吃饭”等系列活动，让
幼儿在日常的劳动中学会生活的自理能力，逐步培养他们的
劳动意识。



2、通过我是环保小卫士的主题活动，为我们周围的环境进行
捡垃圾活动。

2、通过班级的各项活动后，进行年级组的自理能力竞赛活动，
具体项目就是班级已经进行了的各项活动如：“叠被
子”、“穿衣服”、“叠衣服”、“擦椅子”、“扫地”。

1、进行关于“五一”劳动节的教学活动。

2、各班级充分利用“五一”劳动节的节日教育资源，进一步
挖掘了潜在资源，开展“从小做个勤劳人”的德育活动，尊
重并感谢劳动者，尝试体验的劳动。

3、以班级为单位包干院内、院外的不同区域进行灌溉花草树
木、拔拔杂草等活动。

1、此活动为五一前后一天或几天以班级为单位进行；

2、此活动需要挖土和浇水的工具，请教师们提前做好收集的
准备。

幼儿园大班自助餐活动教案篇二

通过开展以“我劳动，我光荣;我创造，我幸福”为主题的系
列活动，让同学们了解“劳动节”的由来，了解我国不同时
代的劳模风采。从宣传“我劳动，我光荣;我创造，我幸福”
这个主题思想转化到我们每个学生的实际行动中。

幼儿园大班自助餐活动教案篇三

我园在五一劳动节来临之际，设计以下活动方案来通过专题
教学、讨论谈话、比赛等方式，来教育影响幼儿，使幼儿养
成爱劳动的好习惯，懂得劳动最光荣的道理。



1、知道x月x日是国际劳动节。

2、知道身边的人都是劳动者，他们用劳动为大家服务，有尊
敬和热爱他们的情感。

3、在活动中培养劳动意识，学习劳动技能，体验劳动生活。

全园大班幼儿。

x月x日到x月x日。

各班正、副班主任，保育员。

十个手指动动动，什么活儿都会干！

1、各班搜集各种有关劳动的图片在主题墙上张贴，进行宣传。

2、各班搜集适合本班幼儿的以劳动为主题的儿歌、故事，在
活动中让幼儿听一听、讲一讲、唱一唱。

3、各班在家园栏里进行有关劳动内容的宣传，达到家园共育
的教育目的。

（一）自己的事情自己做

1、围绕“我会自己穿衣服”“我会自己洗手”“我会自己吃
饭”等内容设计活动方案并开展活动。

2、每个人选择自己认为做得好的一种劳动，参加班级组织的
比赛，各班根据比赛结果，评选各种“劳动之星”。

（二）我是快乐的小帮手

1、各班利用晨间谈话，给孩子讲解几种劳动技能，如擦桌子、
扫地、叠被子、分餐点、分饭菜等。



2、各班每天选出小值日生，帮助老师、阿姨做好班级各项日
常工作，如擦桌子、扫地、叠被子、分餐点、分饭菜、收发
本子等。

3、各班每周评选出一名“值日之星”。

（三）家务劳动小能手

1、开展“爸爸妈妈真辛苦”调查活动。让幼儿观察自己的爸
爸妈妈每天工作回家后所做的事情，利用晨间谈话进行交流，
谈谈感受，让大家体会父母的辛苦。

2、通过调查，了解父母的艰辛之后，让幼儿想一想如何去帮
助爸爸妈妈，并与家长共同商量，定好家务劳动计划。

3、让幼儿根据自己订制的家务劳动计划，开展“家务劳动小
能手”的家务劳动实践活动。每天在家做一些家务劳动，让
家长把孩子当天所做的家务记录下来。（发记录表）

4、周末让家长对孩子在家的劳动进行评价。（在记录表上进
行评价）

“我能行”劳动技能大比武，分年级组进行比赛，每班男女
各10人。

1、穿衣服比赛。

2、剥毛豆比赛。

3、上学准备。（整理书包）

各班在每周评选出的劳动之星中推选x到x名幼儿参选幼儿园的
“劳动小能手”评选，给“劳动小能手”获得者发劳动奖章
进行鼓励。



幼儿园大班自助餐活动教案篇四

为了让幼儿在活动中培养劳动意识，学习劳动技能，体验劳
动生活，幼儿园将结合每月一事，根据体验教育、创新教育
的要求，以劳动最光荣为题，开展系列劳动教育活动。

活动对象：大班幼儿

活动时间：5月1日--5月31日。

活动主要负责：各班正、副班主任、保育员。

活动口号：十个手指动动动，什么活儿都会干！

活动过程：

1、各班搜集各种有关劳动的图片在主题墙上张贴，进行宣传。

2、各班搜集适合本班幼儿的关于劳动为主题的儿歌、故事、
歌曲，在活动中让幼儿念一念、听一听、讲一讲、唱一唱。

3、各班在家园栏里进行有关劳动内容的宣传，达到家园共育
的教育目的。

（一）让幼儿在日常的劳动中学会生活的自理，逐步培养他
们的劳动意识。

（二）小帮手

1、各班以“劳动最光荣”为主题，选择适合本班幼儿的活动
并开展。

2、给孩子讲解几种劳动技能。（擦桌子、扫地、叠被子、分
餐点、分饭菜）。



3、每天选出班级小值日，帮助老师、阿姨做好班级各项日常
工作。（

4、各班每周评选出本周的“值日之星”。

（三）劳动最光荣

让幼儿调查自己的爸爸妈妈每天工作回家后所做的事情，利
用晨间谈话进行交流，谈谈感受，让大家体会父母的辛苦，
激发幼儿为父母分担家务劳动的激情。

每周一各班评选出班级“家务劳动之星”，实现家园共育。

活动展示篇“我能行”劳动技能大比武：（分年级组进行比
赛、每班男女各10人）

活动总结篇各班在每周评选出的劳动之星中推选2-3名幼儿参
选幼儿园的“劳动小能手”评选，“劳动小能手”获得者发
予劳动奖章进行鼓励。

幼儿园大班自助餐活动教案篇五

大班下学期即将接近尾声，结合我们幼儿园里的节日文化教
育。在“五一”劳动节即将来临时，，随着孩子逐渐地长大，
结合大班幼儿的年龄特点和接爱能力，为了让幼儿了解和懂
得尊重他人的劳动。与幼儿园的实际情况相联系，让幼儿走
出幼儿园，踏上社会，积极参与公共社会活动，培养幼儿从
小懂得关心他人，关心身边的事，提高幼儿的责任感和社会
适应能力而设计的活动方案。

1、知道五月一日是国际劳动节，是所有劳动人民的节日。

2、了解各行各业人们的劳动，并体验劳动是件辛苦又快乐的
事。



3、激发爱劳动的愿望。

1、假日里，布置幼儿去附近的理发店理发，到超市购物等，
了解人民的劳动。挂历一本、幼儿带家长工作照一至两张。

2、工人、农民、医生、教师、科技人员、司售人员、服务人
员的工作录像片断。

1、介绍“五·一”国际劳动节。

(2)讲解“五·一”节的来历，告诉幼儿这是全世界劳动、工
作的人都过的一个节日。知道是所有劳动人民的节日。

2.认识谁是劳动的人，他们都做哪些工作。

(1)观看录像片断，边看边穿插提问和引导，启发幼儿理解劳
动者是用自己的劳动为大家服务的人。

(2)谈谈自己身边的劳动者。请幼儿分成若干小组拿出家人的
照片说一说他们都是干什么的。教师引导孩子们发现他们的
工作和小朋友生活的关系，引导幼儿尊重他们。

3、请幼儿回忆参观理发店、超市的情景，进一步了解这些地
方的工作人员劳动的辛苦。

教师提问：你在这些地方看到了些什么?他们是怎样劳动的?

4、让幼儿互相介绍自己的爸爸妈妈是做什么工作的?

5、幼儿讨论，帮助幼儿进一步了解劳动是件辛苦而又快乐的
事。

6、带领幼儿参加幼儿园公益劳动(捡石子、捡树叶、扫地)，
并观察劳动后场地的整洁，让幼儿进一步体验劳动的辛苦和
快乐。



7、师生共同布置“劳动的人最光荣”的展览，将家长工作照
装饰后张贴在上面。

让幼儿为老师、父母或其他劳动者制作一份小礼物，祝贺他
们的节日。


