
2023年文明祭扫演讲稿国旗下的讲(优
质5篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。那么我们
写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面小编给大家带来关于
学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

文明祭扫演讲稿国旗下的讲篇一

广大居民朋友们：

清明节是中华民族的传统节日，让城市更清新、更明亮、更
文明，是每个市民义不容辞的责任。

清明节祭祀是对先辈的追思和悼念，更是对生者的启迪与激
励，重在感情，贵在真诚。思亲莫让烟尘扰，鲜花一束慰先
辈。用一束鲜花、一个鞠躬、一篇回忆录、一场家庭追思会，
在安静的告慰和心灵的交流中表达对先辈的思念，在健康文
明的祭扫中学习感恩。在清明节即将来临之际，我们倡导绿
色清明、文明祭祀的祭扫活动。

一、文明祭祀。大力提倡通过献一束花，敬一杯酒，植一棵
树，讲一段往事等健康时尚的方式来怀念先人，将祭拜逝者
的传统习俗以更加健康、文明的方式表达，告别祭祀陋习、
倡导文明新风，营造文明祭祀的社会氛围。社区共产党员、
共青团员，率先垂范，做文明祭祀的先行者、带头人，用实
际行动影响和带动身边的居民。

二、科学祭祀。摒弃焚烧纸钱、冥物等愚昧落后的祭奠方式，
树立科学意识，倡导文明祭祀的新风尚。提倡网上祭奠、公
祭悼念、家庭追思、放飞思念、网上祭故人、短信表深情等
多样式、现代文明祭扫活动，将祭拜逝者的传统习俗用科学、



健康的形式表达。

三、环保祭祀。树立环保意识，做到不污染环境、不影响他
人生活，大力维护优美整洁的城乡环境，自觉做到不在市区
烧纸钱、撒冥币、放鞭炮。

四、节俭祭祀。遵守社会公德、崇尚尊老传统美德，树立厚
养薄葬的新观念。提倡对在世老人尽孝心，多关心老人，使
他们老有所养、老有所乐;老人逝去时，不大操大办、铺张浪
费、相互攀比，以节俭方式寄托哀思。

希望广大居民朋友积极响应号召，从现在做起，从我做起，
遵守社会公德，倡导传统美德，树立厚养薄葬、从俭办丧事、
文明祭祀的新观念，自觉做到不买卖烧纸、不焚烧烧纸冥币，
不送灯。对生产、销售非法祭祀用品等行为积极举报，
做“告别陋习，文明祭祀”的参与者。居民朋友们，让我们
携起手来，慎终追远、传承传统美德、弘扬优秀文化、以实
际行动移风易俗，拒绝一切封建迷信陋习，树立文明市民的
良好形象，把__市建设成为文明、和谐、幸福美丽的城市!

谢谢大家!

文明祭扫演讲稿国旗下的讲篇二

冬至是北半球全年中白天最短、黑夜最长的一天，过了冬至，
白天就会一天天变长。现在就来看看本站小编为你整理的国
旗下的演讲之文明祭扫冬至，欢迎阅读。

各位老师、各位同学们：

大家好!

北风吹着，但是我们不觉得冷，心里暖洋洋的，因为今天是
冬至日。冬至，这是一个源于汉代的节日，在古代，冬至比



过年还受人们重视，同时，冬至日还被人们称为“安身静
体”的节日，在这一天，人们都会互赠好礼，相互拜访，将
抛开所有的烦恼，快快乐乐的过完这一天。

而今天，我们又迎来的冬至，家家户户准备了饺子混沌，将
我们中华民族的文化延续下去。过完冬至，意味着人们的年
龄将大一岁，在我的眼里，冬至就成了一个成长日，在这一
天，我们要反思自己的过去，思考我们的未来。

我们是祖国的未来，祖国的未来靠我们，所以我们必须勇敢
的担起这一职责。对我们来说，我们只有不断的学习，追求
进步，才能真正成为祖国未来的接班人。那么同学们，让我
们从现在做起，热爱我们的祖国，树立远大的目标，热爱家
庭，孝顺父母，尊敬师长，团结同学。同时，我们还要养成
诚实守信，勤俭节约的好习惯，我相信，只要我们从现在开
始磨练自己，只要我们从身边的每一点小事做起，我们必将
成为一个自强不息，具有远大理想、人格健全、品德高尚的
接班人。

最后，在这美好的冬至日，在这美好的成长日里，我给大家
送去我最真挚的祝福，祝愿老师们身体健康，工作顺利，祝
愿同学们开开心心，取得好成绩，祝愿天下所有人都平平安
安，谢谢大家!

老师同学们:

冬至是北半球全年中白天最短、黑夜最长的一天，过了冬至，
白天就会一天天变长。古人对冬至的说法是：阴极之至，阳
气始生，日南至，日短之至，日影长之至，故曰“冬至”。
冬至过后，各地气候都进入一个最寒冷的阶段，也就是人们
常说的“进九”，我国民间有“冷在三九，热在三伏”的说
法。

现代天文科学测定，冬至日太阳直射南回归线，阳光对北半



球最倾斜，北半球白天最短，黑夜最长，这天之后，太阳又
逐渐北移。

在我国古代对冬至很重视，冬至被当作一个较大节日，冬至
过节源于汉代，盛于唐宋，相沿至今。曾有“冬至大如年”
的说法，而且有庆贺冬至的习俗。《汉书》中说：“冬至阳
气起，君道长，故贺。”人们认为：过了冬至，白昼一天比
一天长，阳气回升，是一个节气循环的开始，也是一个吉日，
应该庆贺。《晋书》上记载有“魏晋冬至日受万国及百僚称
贺……其仪亚于正旦。”说明古代对冬至日的重视。

现在，一些地方还把冬至作为一个节日来过。北方地区有冬
至宰羊，吃饺子、吃馄饨的习俗，南方地区在这一天则有吃
冬至米团、冬至长线面的习惯。

过完冬至，一年一度的元旦就接踵而来了，我们很快就要进
去20xx年啦，最后祝同学们在新的一年开开心心，健康成长!

亲爱的老师，同学：

上午好!

再过几天就是传统的冬至日了。冬至节亦称冬节、交冬。它
既是二十四节气之一，是中国的一个传统节日，宫廷和民间
历来十分重视冬至日，从周代起就有祭祀活动。在这一天朝
廷上下放假，边塞军队整修，人们互相拜问，以美食互赠。
《周礼春官》曾记载“以冬日至，致天神人鬼。”目的在于
祈求与消除国中的疫疾，减少荒年与人民的饥饿与死亡。各
地在冬至时有不同的风俗，北方地区有冬至宰羊、吃饺子、
吃馄饨的习俗，南方地区在这一天则有吃冬至米团、冬至长
线面的习惯。我国古代曾有“冬至大如年”的说法。

冬至到了，我们又大了一岁。多了一岁，是否应多些成熟，
多了一岁，是否应多些责任。从小处上讲，我们身上背负着



整个家庭的希望，从大处上讲，我们背负的是整个民族的未
来。当我们面对如山的功课，徘徊在无尽的黑暗中时，想想
我们不是一个人在奋斗，我们的身后，有永远支持我们的家
长，关心我们的老师，我们有什么理由犹豫在成功的大门举
步不前呢?新的一年开始了，让我们迈向阳光，唱响我们青春
的赞歌!

4“回归传统节，感受冬至日”演讲稿敬爱的老师，亲爱的同
学们：大家好!

今天我演讲的题目是《回归传统节，感受冬至日》

20xx年12月22日凌晨1：11，阳光恰好直射在地球的南回归线
上，北半球开始进入白天最短、夜晚最长的一天。是的，昨
天就是24节气中的冬至。冬至节在我国有2520xx年的历史。
古人对冬至的说法是：阴极之至，阳气始生，日南至，日短
之至，日影长之至，故曰“冬至”。杜甫的《小至》中也有
云：“天时人事日相催，冬至阳生春又来。岸容待腊将舒柳，
山意冲寒欲放梅。”古人认为，自冬至起，天地阳气开始兴
作渐强，代表下一个循环开始，是大吉之日。据记载，周秦
时代以冬十一月为正月，以冬至为岁首过新年。也就是说，
人们最初过冬至节是为了庆祝新一年的到来。

如今过了2500多年，在这浓厚的历史文化背景下，冬至仍散
发着不可抗拒的魅力。不知道同学们在这个周末有没有吃汤
圆呢?古人有诗云：“家家捣米做汤圆，知是明朝冬至天。”
在我们江南地区，吃汤圆是过冬至的传统习俗，冬至的汤圆
又叫“冬至团”，民间更有“吃了汤圆大一岁”之说。

走在校园的小路上，感受着冬至的气息。我醉心于中华传统
文化的氛围，更热切地盼望每个中国人都能谨记自己的历史
使命，传承中华传统文化!

谢谢大家!



文明祭扫演讲稿国旗下的讲篇三

广大市民朋友：

清明节是我国传统节日，是群众开展祭奠活动的高峰时期。
倡导和推广一种健康、文明、环保的祭奠方式，对于推进移
风易俗，树立文明新风尚，构建生态、文明、和谐平阳都具
有十分重要的意义。值此清明节来临之际，县民政局、县林
业局联合向全体市民倡议，在清明期间，开展以“全民植树、
绿化坟山、文明祭扫、保护环境”为主题的文明祭奠活动。

一、转变思想观念，树立文明祭奠新风。广大市民要自觉摒
弃带有封建迷信色彩的拜祭活动，积极响应低碳经济和生态
文明对殡葬活动的`新要求，大力推行鲜花祭扫、居家祭扫、
网络祭扫和社区公祭等文明祭扫方式，树立现代文明的祭扫
新风。

二、遏制森林火灾，切实保护生态资源。要严格遵守国务院
《森林防火条例》，进入林区上坟要做到“无烟上坟、文明
祭奠”，不燃放烟花爆竹、不点香烛、不烧纸钱，关心支持
森林防火工作，切实保护森林资源安全，共同呵护绿色家园。

三、全民植树造林，共享绿色生态环境。植树造林、绿化坟
山是功在当代、利在千秋的宏伟事业，需要全民行动起来，
将春季植树活动与绿化坟山有机地结合起来，严禁私坟翻新、
修复，由墓主自主绿化，以达到植被遮盖的效果，让平阳的
天更蓝、水更清、地更绿。

四、注意节日安全，打造平安和谐清明。清明期间，祭祀的
人数和车辆将更加集中，按照本地的风俗，一般可在清明的
前几天开始祭奠活动，请大家及早安排祭扫，尽量避免在高
峰时段集中祭扫，避免造成人流、车流的拥堵，发生事故。

各位市民，让我们共同携起手来，从我做起，从点滴做起，



用文明祭祀的实际行动，破除迷信，移风易俗，保护环境，
倡导新风，为提升城市文明水平，努力构建和谐社会作出应
有的贡献!我们相信，有您的支持和参与，平阳将更加文明、
和谐、美好!
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文明祭扫演讲稿国旗下的讲篇四

老师们、同学们：

大家好!我今天讲话的主题是：文明祭祀，绿色清明。

一年一度的清明节快来临了，今年的清明节放假时间为4月__
日至__日。

清明节是我们中华民族缅怀先人、祭祀祖先的传统节日。我
们地区传统的上坟祭祀、烧纸、放鞭炮等行为极易引发森林
火灾，因此，这段时间也是森林火灾安全事故的高发期，森
林防火安全问题不容忽视，需要大家共同关注，高度重视。

1月24日，__市森林防火指挥部向广大市民发出呼吁：强化安



全意识，开展文明祭祀活动。

3月初，__市人民政府发布《森林防火“禁火令”》：未经批
准，禁止在森林防火区野外用火。要全面落实市包县、县包乡
(镇)、乡(镇)包村、村包组、组包户、户包人、人包山头
的“七包”责任制。防火期内禁止携带火源上山，禁止一切
野外用火，对于上山野外使用明火者，一律依法拘留，如果
使用明火造成后果者，一律依法批捕。

上周，县教育局专门下文，号召学校开展“文明祭祀·绿色
清明”主题教育活动，为此，学校向每位同学下发了安庆市
教育局“关于清明节期间文明祭祀的倡议书”，今天我就清
明节祭祀活动及森林防火等方面谈几点建议：

1.请同学们尽可能同家长一道参加清明节祭祀祖先活动。清
明节祭祀不是一种迷信活动，而是家人对已逝去祖先的怀念，
缅怀他们对后人、家庭及社会所做的贡献，激励后辈向他们
学习，努力去做更多有意义的事。国家为清明祭祀设定了法
定假日，说明它是中国的传统文化活动，值得我们提倡、参
与、弘扬!

2.同学们可利用这次清明节祭祀活动，走进广阔大自然，亲
切拥抱大自然，去仔细观察、用心思考、不耻下问、勇于探
索，一定会学到课堂上学不到的知识，同时，去用心感受阳
光的温暖、清风的拂面、溪水的歌唱、花草的芬芳，陶冶自
己的情操，激发热爱大自然、热爱家乡的情感。

3.请同学们参加野外活动时不要擅自带火种(打火机、火柴
等)，同家长一道祭祀时千万不要烧纸、放炮，建议家长尽量
改变传统祭祀方式，可以考虑改用鲜花或者水果祭祀等。

4.请所有同学回家告知家长，森林防火，人人有责，如果有
谁不小心引燃了森林，他就要负法律责任和经济赔偿责任。



5.如果发生森林失火，请同学们不要参加救火行动，因为你
们小，无自救能力，很容易出现伤亡事故，这样就造成了更
大的损失，所以不允许小学生救火。发现失火要尽快在大人
指引下远离火场，并及时报警。

我的发言完毕，谢谢!

文明祭扫演讲稿国旗下的讲篇五

老师们、同学们:

今天,我们在革命烈士墓前隆重集会,举行清明扫墓活动。此
时此刻,当我们站在烈士墓前的时候,我们悼念,我们品读,我
们铭记。我们悼念无数为了我们今天的幸福生活而英勇捐躯
的英雄;我们品读革命烈士的信仰、坚贞、崇高和不朽;我们
铭记源远流长的不屈的民族精神。

我们伟大的祖国上下五千年,英雄千千万万。爱国主义在中华
民族历就是巨大的精神力量。热爱祖国,为祖国献身的英雄理
应受到我们的尊敬和爱戴。在中国面临瓜分灭亡,危难深重的
年代,中国人民从来没有屈服过。中华民族的英雄儿女,志士
仁人,为了救国救难,振兴中华历尽艰辛,寻求真理,他们抛头
颅、洒热血,谱写了一页页爱国主义的历史篇章,雕塑了一座
座高耸的丰碑。

面对烈士,我们怎能不肃然起敬!烈士们的辉煌业绩,将彪炳史
册、万古流芳!烈士们的英名将与日月同辉,与江河共存!我们
敬慕你们,无私奉献的英雄!正是因为有了这些无数的革命先
烈,有了烈士的崇高,有了烈士的无私,才有了今天和平的环境,
才有了祖国的繁荣昌盛和人民的幸福生活。

站在烈士墓前,我们心潮起伏,思绪万千。忆往昔,诉不尽对先
烈的无限怀念;看今朝,唱不完对明天无限的憧憬;展未来,我
们信心百倍,壮志豪情。长期以来,我们毛山东乡中心小学的



莘莘学子淳朴向上、团结拼搏。今天,作为新世纪的少先队员,
我们更应该珍惜现在的幸福生活,从小养成热爱祖国、服务人
民、崇尚科学、艰苦奋斗的良好品质。努力学习,踏踏实实地
为自己积淀幸福人生作准备,为将来服务和奉献社会奠基力量。

同学们,昨天永远属于过去,今天就在脚下。让我们把爱国、
爱民的崇高情怀融入到爱家乡、爱校园、爱集体的具体行动
中去吧,从讲诚信做起,从珍爱生命做起,从努力学习做起,让
生活中的点滴小事洗礼我们的灵魂,让我们铭记英雄先烈,发
扬他们的精神,去开拓美好幸福的未来,让我们的家乡更加富
饶,让我们的祖国更加繁荣富强!

谢谢大家!


