
2023年小学三年级学生暑假计划 三年级
暑假学习计划(实用5篇)

时间过得真快，总在不经意间流逝，我们又将续写新的诗篇，
展开新的旅程，该为自己下阶段的学习制定一个计划了。通
过制定计划，我们可以更加有条理地进行工作和生活，提高
效率和质量。这里给大家分享一些最新的计划书范文，方便
大家学习。

小学三年级学生暑假计划篇一

  新学期开始了，为了在新学期更加明确自己的目标，还
是早点有个打算吧，因为，有了好的打算，才有可能制订出
好的计划，有了一个好的计划，才会明确自己的目标，明确
了自己目标，才能使自己自觉地去努力进取。奋斗格言，努
力目标，达成目的的办法。为此，我把新学期的打算和目标
记录成文，以便在新的学期开始时能按以下的打算来制定出
自己周密的日常学习计划。奋斗格言：一个人必须经过一番
刻苦奋斗，才会有所成就。——安徒生我的打算：

  一、上课认真听讲。

  二、作业及时完成。

  三、尊敬老师，礼貌待人。

  四、争取评上三好学生。

  五、团结同学，乐于助人。

  六、自己的事情自己做。

  七、积极参加学校各种学习竞赛。



  八、在新学期开始前制订好切实可行的学习计划。

  我的目标：把所有的缺点改为优点而努力奋斗!全面提高
德智劳体美。以上是我的学习计划。我一定按照计划去做。
朝着“三好学生”的方向努力，做一名合格的小学生!

小学三年级学生暑假计划篇二

每周星期天至星期四的晚上10点钟睡觉，早上7：15起床。

每天在完成学习计划和保证晚上10点睡觉的.前提下，玩电脑
一个小时。

1、每天完成《暑假作业》7页。

2、每天数学10道计算题。

3、英语每天完成1页(*号单词抄5遍，汉语1;背所有*号单词;
听写所有*单词两遍)。

1、每天数学10道计算题。

2、培养语文作文能力(具体内容待定)。

3、培养英语读听能力(具体内容待定)。

4、数学奥数练习(具体内容待定)。

1、《好词好句好段》：写人好词三行，每个词抄两遍，要求
明白词语的意思以及在什么情况下使用。

2、每天阅读《小学生作文描写》两篇写人作文，要求认真阅
读并理解《板书》、《雷区》的内容。

3、两天背诵一篇写人作文。



4、四天背诵《怎样阅读写人类文章》。

1、每天背诵英语卡片单词5个，要求会读、会写。

2、每天看英语光盘或听英语磁带一个小时，要求听懂并跟读。

1、每天十道数学题。

2、每天学习一个小时奥数。

小学三年级学生暑假计划篇三

为进一步提高孩子的学习能力,在暑假期间,您可以根据实际,
让孩子在完成必做作业的基础上,去做相应的选做作业。

每周星期天至星期四的晚上10点钟睡觉，早上7：15起床。

每天在完成学习计划和保证晚上10点睡觉的前提下，玩电脑
一个小时。

二、学习第一阶段

1、 每天完成《暑假作业》7页。

2、 每天数学10道计算题(周一至周五：5道两位数乘两位
数;3道除法带验算;4位数加减法各一道。

家长每天签字)。

3、 英语每天完成1页(*号单词抄5遍，汉语1;背所有*号单
词;听写所有*单词两遍)。

三、 学习第二阶段(在完成《暑假作业》和英语后，进入学
习第二阶段)



1、 每天数学10道计算题(周一至周五：5道两位数乘两位
数;3道除法带验算;4位数加减法各一道。

家长每天签字)。

2、培养语文作文能力(具体内容待定)。

3、培养英语读听能力(具体内容待定)。

4、数学奥数练习(具体内容待定)。

1、《好词好句好段》：写人好词三行，每个词抄两遍，要求
明白词语的意思以及在什么情况下使用。

2、每天阅读《小学生作文描写》两篇写人作文，要求认真阅
读并理解《板书》、《雷区》的内容。

3、两天背诵一篇写人作文。

4、四天背诵《怎样阅读写人类文章》。

二、英语

1、每天背诵英语卡片单词5个，要求会读、会写。

2、每天看英语光盘或听英语磁带一个小时，要求听懂并跟读。

三、数学

1、每天十道数学题。

2、每天学习一个小时奥数。

1、《好词好句好段》：写人好词三行，每个词抄两遍，要求
明白词语的意思以及在什么情况下使用。



2、每天阅读《小学生作文描写》两篇写人作文，要求认真阅
读并理解《板书》、《雷区》的内容。

3、两天背诵一篇写人作文。

4、四天背诵《怎样阅读写人类文章》。

二、英语

1、每天背诵英语卡片单词5个，要求会读、会写。

2、每天看英语光盘或听英语磁带一个小时，要求听懂并跟读。

三、数学

1、每天十道数学题。

2、每天学习一个小时奥数。

一、根据计划表做好复习和预习。

第一周 复习：化学符号

1、复习常见的元素符号;复习常见元素的化合价。

2、根据化合价能书写常见物质的化学式。

3、会表示课本提及的化学方程式。

第二周 预习：九年级第一单元第一节生活中的酸和碱

1、酸碱指示剂在不同的酸碱环境中的颜色变化。

2、酸和碱的定义，溶液呈酸性和碱性的原因。



3、ph与溶液酸碱性强弱的关系，会用ph试纸检验溶液的酸碱
度。

第三周 预习：九年级第一单元第二节中和反应

1、中和反应的定义和实质及盐的定义。

2、酸与碱反应过程中溶液ph的.变化。

3、中和反应的实际应用。

第四周 预习：九年级第一单元第三节酸和碱的性质

1、酸碱的腐蚀性(浓盐酸、浓硫酸的性质，浓硫酸的稀释操
作，氢氧化钠和氢氧化钙的性质)

2、常见酸和碱的化学性质。

3、复分解反应的定义，复分解反应发生的条件。

第五周 预习：九年级第二单元第一节海水中的化学

1、海水中的化学物质，海水制镁。

2、"可燃冰"和"锰结核"。

3、海水淡化技术。

第六周 预习：九年级第二单元第二节海水"晒盐"

1、海水"晒盐"过程--蒸发结晶。

2、饱和溶液与不饱和溶液的区分和转化。

3、固体的溶解度和溶解度曲线，降温结晶。



4、粗盐提纯的各步操作。

第七周 预习：九年级第二单元第三节海水"制碱"

1、氨碱法制纯碱的简单原理与主要流程。

2、纯碱的性质及用途。

3、盐的水溶性规律。

第八周 总结假期学习情况

整理假期学习内容，落实记忆基础知识，整理好预习笔记。

要求： 1、按计划完成复习预习任务，并整理好复习、预习
笔记(每周笔记不少于200字)，开学检查。

2、预习时注意阅读课本，并完成"在线测试""挑战自我"涉及
的习题，开学检测重点。

二、社会调查及科技论文(任选一题，500字左右，写在稿纸
上，开学后评选等级，级部奖励)

1、"节约能源，功在当代、利在千秋。

如今，发展节约型社会成为重要议题，节能，已经成为时尚。

我们会愿与大家携手并肩，万众一心，以实际行动，以身边
点点滴滴节能开始，全面打响节能保卫战"。

请结合你所学的知识及调查，谈谈对"节能减排"的看法。

2、"我们只有一个地球"，保护环境，人人有责，结合"我市
创建文明城市"，从环境保护入手，展开社会调查，并将你的
看法，写成论文。



小学三年级学生暑假计划篇四

教育要树立健康第一的思想。新形势下如何针对少年儿童成
长的特点，加强学生的体育、卫生健康教育，培养学生强壮
的体格、较强的活动能力、健康的生理和心理、勇敢顽强的
毅力、艰苦奋斗和团结合作的精神，使他们更加适应现代社
会的需要，是小学阶段的体育和健康教育迫切需要解决的新
课题、新任务。因而本着科学、全面、可比、可行性原则，
制定本计划。

1、提高学生卫生知识水平；

2、降低学校常见病的发病率；

3、提高生长发育水平；

4、促进儿童少年心理健康发展、预防心理卫生问题；

5、改善学生对待个人公共卫生的'态度；

6、培养学生的自我保健能力。

1、健康教育是以传授健康知识，培养卫生行为，改善环境为
核心内容的教育，也是贯彻教育方针，实施九年义务教育教
学计划的一个组成部分。

2、健康教育是培养学生德、智、体全面发展的重要措施之一，
使受教育者具有自我保健的意识和能力。

3、三年级学生通过上述内容的学习：

（1）培养学生在饮食、学习、生活等方面的卫生习惯。

（2）懂得均衡的营养，对生长发育的影响和帮助。



（3）初步了解感冒、眼结膜炎、肠道寄生虫病等的传播途径
及防治方法。

4、了解课外活动、体育锻炼对身体健康的作用，并且知道运
动前、中、后的安全注意事项及保健常识。

1、通过课堂内外的教育，向学生传授卫生科学知识，培养学
生生活自理能力、个人清洁习惯，使他们自幼养成讲卫生、
爱清洁、维护环境的良好品德。

1、指导学生培养爱清洁、讲卫生，不偏食、挑食、不过多吃
零食的好习惯。

2、引导学生用自己学到的知识为钥匙，从自己身边的小事上，
从日常生活中去发现不利健康的问题和隐患，加以克服和解
决。

3、启发学生在学好书本知识的基础上，透过已知，发挥联想，
积极探索未知世界，特别是探索微生物世界奥秘的热情。

小学三年级学生暑假计划篇五

每周星期天至星期四的晚上10点钟睡觉，早上7：15起床，

每天在完成学习计划和保证晚上10点睡觉的'前提下，玩电脑
一个小时。

二、学习第一阶段

1、每天完成《暑假作业》7页。

2、每天数学10道计算题(周一至周五：5道两位数乘两位数;3
道除法带验算;4位数加减法各一道。家长每天签字)。



3、英语每天完成1页(_号单词抄5遍，汉语1;背所有_号单词;
听写所有_单词两遍)。

三、学习第二阶段(在完成《暑假作业》和英语后，进入学习
第二阶段)

1、每天数学10道计算题(周一至周五：5道两位数乘两位
数，3道除法带验算，4位数加减法各一道。家长每天签字)。

2、培养语文作文能力(具体内容待定)。

3、培养英语读听能力(具体内容待定)。

4、数学奥数练习(具体内容待定)。


