
假期游玩心得(模板5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集的优
秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

假期游玩心得篇一

人们常说，漓江是世界上风光最秀丽的河流之一。它两岸的
山峰伟岸挺拔，形态万千，石峰上多长有茸茸的灌木和小花，
远远看去，若美女身上的衣衫。江岸的堤坝上，终年碧绿的
凤尾竹，似少女的裙裾，随风摇曳，婀娜多姿。最可爱是山
峰倒影，几分朦胧，几分清晰。

今天我终于有机会来饱餐秀色，畅览美景了。我们的竹筏经
过杨堤飞瀑、鲤鱼壁、卓壁峰……来到了九马画山。这九匹
骏马有的低头饮水，有的昂首嘶鸣，有的扬蹄飞奔，有的静
静伫立。例如山顶的那匹好像在嘶风长啸，而下方的大马仿
佛低头饮水，尾巴高翘，真可谓是神态各异，妙趣横生，让
我不禁想起了清代诗人徐沄曾赞道：“自古山如画，如今画
似山。马图呈九首，奇物在人间。”

过了九马画山，江面逐渐开阔，水平如镜，青峰倒影，美不
胜收。我们的竹筏小心翼翼地进入了黄布滩，生怕划破著名的
“黄布倒影”那两岸美丽的山峰倒映于恬静的江面，竹筏荡
过，柔澜微起、倒影依旧，不禁又想起了清朝诗人袁枚的诗句
“江到兴安水最清，青山簇簇水中生;分明看见青山顶，船在
青山顶上行”。山体上那一条条色彩斑斓的石纹，于水中映
现，酷似一匹黄布平铺在河床之上，竹筏过处，搅动水中黄
布飘飘柔柔，令人心醉神怡。

继续前行来到了兴坪古镇，听导游讲，现在城墙轮廓尚清，



随处可见古砖瓦陶瓷残片，只是原来“车马来往人看人”的
繁华县城，现呈现出一派青山幽幽、村舍几座的肃静氛围。

不知不觉几个小时过去了，一路上真是“百里漓江，百里画
廊”。游客们左顾右盼，只恨手中的照相机不能收尽美景。
大家赞美的语言也像漓江水一样说不尽、讲不完。难怪陈毅说
“不愿做神仙，愿做桂林人”。

假期游玩心得篇二

第一段：介绍纪录片及相关背景（200字）

在现代社会，纪录片作为一种重要的影像艺术形式，可以帮
助我们了解更多的世界、文化和人类的历史。一部好的纪录
片除了能够展现各种独特的话题和角度，还可以通过其独到
的镜头语言和叙事手法来唤起观众的共鸣。而对于游玩类的
纪录片，它们不仅仅记录了一些独特的景点和旅行经验，还
展示了丰富的人文背景和旅游文化。因此，在假期期间，我
选择观看了一部以游玩为主题的纪录片，希望通过它来感受
不同地域的文化魅力和旅行乐趣。

第二段：纪录片的内容和特点（200字）

这部纪录片以讲述各个国家的知名景点和旅游体验为主旨，
通过直观的画面和文字描述，将观众带入了不同的国家和城
市，从而感受到了各地的独特风貌。这部纪录片的特点之一
是它注重对当地文化和历史的深入介绍。每个地方都有自己
独特的历史和文化背景，正是这些独特的元素，使得每个地
方都有了独特的景点和风景。通过纪录片的介绍，我们能够
更加全面地了解一个地方，并为我们今后的旅行提供了宝贵
的信息。

第三段：纪录片给我带来的启发和思考（300字）



通过观看这部纪录片，我被其中展示的各国文化和景点所深
深吸引。每个地方都有引人入胜的景点和活动，而这些活动
背后的文化和历史更是引人入胜。在观看过程中，我发现每
一个景点和每一个游戏都有其自身的意义和价值，都能够带
给人们快乐和满足感。这使我意识到，旅行不仅仅是为了消
遣和放松，更是为了拓宽自己的视野、认识不同的文化，从
而增长自己的见识。

第四段：个人的游玩经历和感悟（300字）

在假期中，我也有幸参观了一些国内的知名景点，并且观看
了纪录片中涉及到的一些游戏和活动。在参观这些景点的过
程中，我感受到了丰富的文化底蕴和历史积淀。每个景点都
有耐人寻味的故事和特色，这让我深刻地感受到了文化的独
特魅力。同时，在游戏和活动中，我也体验到了不同寻常的
乐趣和激动。这次经历让我充分认识到，旅行是一种美好的
生活方式，它可以为我们带来无穷的乐趣和经历。

第五段：纪录片对于促进旅游业发展的意义（200字）

纪录片以其独特的方式和丰富的内容，为我们提供了一个认
识世界的窗口。它不仅能够帮助人们了解各个国家和地区的
旅游资源，还能够激发人们的旅行热情，促进旅游业的发展。
当人们通过纪录片感受到了美丽的风景和丰富的文化，他们
就会更有动力去亲自体验，从而为旅游业带来了更多的需求。
因此，纪录片对于推动旅游业的发展和带动经济的繁荣具有
重要的意义。

总结：本文通过介绍纪录片的特点、个人的游玩经历和对纪
录片的思考，阐述了纪录片对于了解世界和推动旅游业发展
的重要性。通过观看这部纪录片，我对旅行的意义和价值有
了更深入的理解，也为自己未来的旅行计划增加了更多的动
力。同时，通过纪录片的介绍和推广，希望能够吸引更多的
人参与旅行，从而为旅游业的繁荣做出一份贡献。



假期游玩心得篇三

在现代社会中，游玩纪录片成为了许多人在假期中的娱乐方
式之一。观看纪录片不仅可以拓宽眼界，还能了解不同地方
的文化和风景，让人在家中也能享受到旅游的乐趣。最近，
我观看了一部名为《追寻北欧之光》的纪录片，该片以其精
美的画面和详实的介绍，让我对北欧地区的自然景观和文化
产生了极大的兴趣。

第二段：浩瀚而神秘的北欧

影片开始时，一片浩瀚的森林出现在屏幕上，引人入胜的画
面让我仿佛置身于北欧的大自然中。片中展示了北欧特有的
极光，那摄人心魄的美景令人流连忘返。不仅如此，纪录片
还向观众展示了许多北欧独特而神秘的事物，比如神秘的北
海巨鲸和北欧古老的维京文化。通过观看这些画面，我对北
欧的自然环境和文化背景有了更加深入的了解。

第三段：文化交流的魅力

这部纪录片也强调了文化交流的重要性。北欧的文化始终秉
持着自己独特的价值观和生活方式。片中的居民常常保持友
善和谦逊的态度，对待游客态度热情且真诚。尤其是片中介
绍的芬兰的圣诞老人村，吸引了无数游客前来拜访和接受祝
福。这些文化交流和体验，让我深深感受到人与人之间的真
诚和友善的力量。

第四段：自然保护意识的觉醒

在纪录片中，我还了解到北欧地区十分重视自然保护，并且
致力于减少对环境的损害。影片中展示了北欧大自然的壮丽
景色和丰富的生态系统，让我对自然的珍贵和脆弱性有了更
深入的认识。在纪录片中，我看到北欧国家制定了严格的环
保政策，以确保自然资源的可持续利用。这种自然保护意识



使我深受感动，并激发了我对保护环境的责任感。

第五段：对旅游的新思考

通过观看这部纪录片，我对旅游的意义有了新的思考。传统
上，旅游意味着离开家门，去远离熟悉环境的地方寻找新鲜
和刺激。然而，通过观看纪录片，我意识到旅游可以是精神
上的一种享受和探索。观看纪录片带给我的体验让我感到充
实和满足。在某种程度上，它也让我更加珍视我的家乡和身
边的环境。因此，我相信纪录片这种形式将在未来的旅游方
式中起到越来越重要的作用。

总结：

通过观看《追寻北欧之光》这部纪录片，我对北欧地区的自
然景观和文化有了更加深入的了解。这部纪录片不仅让我享
受到了旅游的乐趣，还让我对文化交流和自然保护有了更深
刻的认识。观看纪录片的体验让我重新思考了旅游的意义，
并将继续探索其他纪录片，以拓宽我的视野和增加对世界的
理解。

假期游玩心得篇四

人们常说，漓江是世界上风光最秀丽的河流之一。它两岸的
山峰伟岸挺拔，形态万千，石峰上多长有茸茸的灌木和小花，
远远看去，若美女身上的衣衫。江岸的堤坝上，终年碧绿的
凤尾竹，似少女的裙裾，随风摇曳，婀娜多姿。最可爱是山
峰倒影，几分朦胧，几分清晰。

今天我终于有机会来饱餐秀色，畅览美景了。我们的竹筏经
过杨堤飞瀑、鲤鱼壁、卓壁峰……来到了九马画山。这九匹
骏马有的低头饮水，有的昂首嘶鸣，有的扬蹄飞奔，有的静
静伫立。例如山顶的那匹好像在嘶风长啸，而下方的大马仿
佛低头饮水，尾巴高翘，真可谓是神态各异，妙趣横生，让



我不禁想起了清代诗人徐沄曾赞道：“自古山如画，如今画
似山。马图呈九首，奇物在人间。”

过了九马画山，江面逐渐开阔，水平如镜，青峰倒影，美不
胜收。我们的竹筏小心翼翼地进入了黄布滩，生怕划破著名的
“黄布倒影”那两岸美丽的山峰倒映于恬静的江面，竹筏荡
过，柔澜微起、倒影依旧，不禁又想起了清朝诗人袁枚的诗句
“江到兴安水最清，青山簇簇水中生;分明看见青山顶，船在
青山顶上行”。山体上那一条条色彩斑斓的石纹，于水中映
现，酷似一匹黄布平铺在河床之上，竹筏过处，搅动水中黄
布飘飘柔柔，令人心醉神怡。

继续前行来到了兴坪古镇，听导游讲，现在城墙轮廓尚清，
随处可见古砖瓦陶瓷残片，只是原来“车马来往人看人”的
繁华县城，现呈现出一派青山幽幽、村舍几座的肃静氛围。

不知不觉几个小时过去了，一路上真是“百里漓江，百里画
廊”。游客们左顾右盼，只恨手中的照相机不能收尽美景。
大家赞美的语言也像漓江水一样说不尽、讲不完。难怪陈毅说
“不愿做神仙，愿做桂林人”。

桂林漓江游玩后心得体会2

车子在马路上奔驰，窗外却下着大雨。望着白茫茫的窗外，
我不禁忧心忡忡：这么大的雨，一会怎么游漓江啊呀?开车的
周师傅安慰我道：“这是阵雨，一会儿就会停的，雨后的漓
江云雾袅袅才是最美的。”怀着忐忑的心，我们上了船。在
开船的时候，果然雨停了。

雨后的漓江果真云雾袅袅，美的犹如一幅水墨山水画。一座
座兀立的山峰，直插茫茫的云雾。船缓缓行驶然漓江上，青
玉带似的漓江水一张着群山，在清风中泛起阵阵涟漪，奇峰
异石在眼前掠过，让人目不暇接。淡淡的烟云绕着黛青色的
山峰，静静地飘浮着，真如书上说的“舟行碧波上，人在画



中游”。

漓江风景秀丽，景色各异，最著名的莫过于“九马画山”。
九马画山，粗听名字，以为哪些个画家在山上画了九匹骏马，
其实是漓江旁的一座石山。它在山崖绝壁上，露出黄白相间
的颜色，上面布满了鱼鳞片般的图形，细看，许多马儿扑入
眼帘。你睢，山顶上一匹骏马正扬蹄，奔向脘的天空;在它的
旁边，一匹憨态可掬的小马，也撒开欢地奔跑，仿佛在冲前
面的大马欢叫：“等等我，等等我!”再看山脚下，两匹马并
卧着，伸长脖子，正想低头饮水，这清澈的漓江水一定很甜
美吧还有五匹呢?无论我--子，扭身子，怎么找也找不到，大
概是躲起来了吧。我不禁想起了当地的民谣：“看马郎，看
马郎，问你神马有几双?看出七匹中榜眼，看出九匹状元
郎。”哇塞，原来能看出九匹的都非等闲之辈。

这时，船转了弯，九马画山不见了。童子拜观音出现在我的
面前。我定晴一看，观音菩萨庄严地端坐在山上，头顶披着
长长的布幔，一位童子虔诚地跪在山脚，双手合十，真是惟
妙惟肖啊!

船继续行驶在碧绿的漓江上，奇峰，异石，秀水，不断地映
入眼帘，清风徐徐，“江作青罗带，水如碧玉簪”，漓江的
美景真是名不虚传!

桂林漓江游玩后心得体会3

自从读过语文课本上的课文《桂林山水》后，我就对美如仙
境的桂林山水十分向往。我还读过贺敬之的《桂林山水歌》，
诗中写道：“情一样深啊梦一样美，如情似梦漓江水。”

此刻，我正站在溯流而上的船头上，观赏着漓江两岸的景色。
体会着“舟行碧波上，人在画中游”的感觉。刚下过一场豪
雨，岸边的青山绿树被雨水洗得青翠欲滴，倒映在水中，构
成一幅天然的水墨画卷。



一缕缕乳白色的烟雾从山坳里升腾而起，或浓或淡，袅袅娜
娜，飘飘荡荡，在悬崖上盘旋，在山峰上缭绕。烟雾好似一
条洁白柔软的纱巾，而山峰则似一个个亭亭玉立的神女，在
云雾间半隐半露，显得飘渺、虚幻、神秘，如人间仙境一般
美不胜收。

沿江两岸种植的凤尾竹，修长、翠绿，垂首弯腰，像一排排
侍女列队欢迎四海宾朋，又像镶嵌在漓江上的两道花边，绵
延不绝，使梦幻梦般的漓江变成了现实中的锦绣。

漓江弯弯曲曲，在千山万壑间穿行。拔地而起，形态各异的
群峰在烟雨中出没。正如一首古诗所云“江作青罗带，山如
碧玉簪”。

这里的山连绵起伏，这里的水碧波荡漾，水中倒映着蓝天、
白云、青山、翠竹。江中忽然划来一只竹筏，竹筏上站着一
个戴斗笠，穿蓑衣，握长篙的渔翁，竹筏上还蹲着两只捕鱼
能手———鸬鹚。只见渔翁执篙用力一撑，竹筏如箭，划破
水中天。天、云、山影都微微颤动起来，过了一会，又破镜
重圆，复合如初。

刚出门时，风雨飘摇。我们担心这样的天气是否会扫了我们
观景的雅兴?而导游小罗则直夸我们运气太好，说中国的四大
美景是“秋北京，夜上海，雾重庆，雨桂林”。

身临其境，始信此言不谬。

从桂林到阳朔，83公里水路，两岸各种奇形怪状的山头达二
万余个，而其中最著名的则是马仁画山和黄布倒影。临江的
岩壁上出现一幅金光灿烂的图案，形成巧夺天工的九马。有
的扬鬃奋蹄，有的悠闲吃草，有的领着小马驹兜圈嬉戏，好
似徐悲鸿的《奔马图》一般。

而黄布倒影，则是双峰对峙夹一条碧水，翠竹如屏，山影浮



动，再加上山间绿树红花，江上竹筏渔歌，犹如世外桃源。

烟雨漓江，比情更浓，比梦更美!

桂林漓江游玩后心得体会4

“桂林山水甲天下，阳朔山水甲桂林。”伴着这句耳熟能详
的俗语，怀着无比憧憬的心情，我踏上了“览漓江之路”的
行程。在朦胧的雨雾中，我遥望漓江，活脱脱一幅幅美不胜
收的山水画，心中不由感叹大自然的鬼斧神工。

我们从阳朔的杨堤码头出发，乘坐竹筏，缓缓地漂流在漓江
之上，两岸美景扑面而来：两岸山势险峻，蜿蜒起伏，犹如
一条巨龙俯卧在漓江之上。山水交融，水天一色，恍入仙境，
让我不由地陶醉其中，对着两岸的青山浮想连翩。

瞧，这座山有如矗立在漓江边的“大芋头”，有的像我们
的“大拇指”，有的好似群马奔腾……其中最让我难忘的便
是称之为九马画壁的“九马画山”了。“九马画山”五峰连
属，东南北三面环山，西面削壁漓江，高宽百余米石壁之上，
“青绿黄白”众彩相呈，斑驳有致，成为山之首。

“九马画山”这一名字的得来还有一段来历呢!据说：“当年
玉皇大帝令孙悟空当弼马翁，他自然不肯，违令进了水帘洞。
于是那九匹天马便下凡去了漓江。槽头仙子知道了，便下凡
捉拿九匹马。一晃过了五天，仙子终于找到了它们。可它们
想留在这儿，却又逃不出仙子的手心，纵身一跃跳进了石壁，
再也没有出来。”

现在你再看那九匹马可谓是千姿百态，无奇不有。瞧!位于绝
壁下方的一匹最大的“白色骏马”，正昂首嘶鸣，好似埋怨
这上天的不公;一匹模样最小的，微闭着双眼，似乎有些疲倦，
准备入眠;还有一匹略大一些的黑色小马，正在河边饮水、嚼
草，一副悠闲自得的样子!



漓江山奇，水则美。雨中的漓江，有如一位婀娜多姿的姑娘，
在旖旎的风光中荡漾着、舞动着，雨姑娘为它伴奏，山公公
为它添色，这是多么美妙的画卷啊!水波晃动，碧波荡漾，在
阳光的照射下，显得光彩夺目;漓江的水好清，就算没有太阳
光的照射，也能清楚地看到水下的鹅卵石。我好想变成一只
飞翔在茫茫漓江水之上的燕鸥，自由自在地飞行在这如画的
美景中，一边享受着漓江的美景。

桂林漓江游玩后心得体会5

坐船漂过漓江，我们终于从桂林没想到了阳朔，到达阳朔时
已经是下午了，导游决定带我们去银子岩走一走，看一看。

听导游说洞内很热，有二十六摄氏度，一年四季都恒温。我
们走进洞，一点都不觉得热，还有点凉飕飕的，有些人把刚
脱掉的衣服又穿上了。洞里有许多奇石，没过多久，就看见
一块巨大的石头横放在那里，这块石头大概二、三厘米厚，
长约二、三米，这块石头的一端是个巨大的圆，圆的直径约
一米，圆的右侧伸出一条比圆细一圈的长约二米，宽约三、
四十厘米的各式各样，各式各样的顶端是尖的，边缘还有一
些凸出来的波纹，在灯光的照射下像一把金色的钥匙，所以
它的名字就叫“金钥匙”。

我们继续往前走，越往里走越热，有的人又把穿上的衣服脱
掉了。走着走着，我们看到两根很长的石柱，它们顶天立地，
大约二十六米左右，这两根石柱是对夫妻术，左边那根是丈
夫柱，右边那根是妻子柱，它们相亲相爱，于是有了爱情的
结晶，就在它们左边不远处有一根不到一米的石柱，这就是
他们的宝宝。“丈夫”还抱着“妻子”呢!所以，“妻子”
的“双脚”并没有着地，离地面还有几十厘米呢!如果它还在
继续滴水的话，那么一百年后，“妻子”可能就能碰到地了，
不用“丈夫”抱着了。

再往里走，我们看到一把立着的收拢的“伞”，“伞柄”朝



下，在“伞”的左上方有一个缺口，据说是孙悟空打出来的，
而那个调皮的“孙猴子”正躲在一旁偷偷地笑呢!

洞里越来越热了，最热的时候有二十八摄氏度，我们的头上
都在不停地冒汗，这时导游忽然面含笑容对我们说：“大家
是不是都很热呢?我请大家吃奶油冰激凌，大家都别客气
啊!”

很快，我们看到了一块酷似冰激凌的大石头立在我们的面前，
这就是所谓的“奶油冰激凌”!在“奶油冰激凌”的旁边还有
许多各种品味的冰激凌呢!看得所有人都直流口水!

一路上，我们看了各种各样的奇石，如“水母”、“杨贵妃
洗澡”、“定海神针”、“佛祖念经”等等，全都惟妙惟肖，
非常逼真，大家去桂林的时候一定要去银子岩看看哦!

桂林漓江游玩后心得体会

假期游玩心得篇五

俗话说得好“桂林山水假天下”，今天，我们就来到了那梦
如仙境的桂林。

来到桂林的已经是中午了，我们吃过了午饭，就怀着激动的
心情来到了如传说一般美丽的漓江。乘着游船来到了漓江上
游地带，游船在江上慢慢地行驶着，每走一段，船桨都
会“剪”出美丽而有规则的浪花。行驶在桂林的江上，仿佛
是在做梦，因为梦中的境界是无法用语言来表达的。

“来了、来了、山来了”激动的游客看见了桂林的山，就匆
忙地拿出照相机，跑到游船的观赏区。我们也跟着跑上前，
在那里我看到了桂林上妩媚秀们的身影。“咔嚓、咔嚓”游
客们都纷纷的给山照相，最后还不忘再让朋友、亲人帮自己
和山合影留念。



这几天，我们去了桂林齐名的阳朔，参观了有着神秘色彩的
九马画山等等。我们还参观了地下洞穴--芦笛岩和桂林的十
大名山。

经过了几天的游览，我不仅加深了对桂林美景的好感和印象，
而且让我更加爱我们祖国的美丽风光。


