
青春励志演讲稿小故事(精选5篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。演讲的直观性使其与听众直
接交流，极易感染和打动听众。以下是我帮大家整理的最新
演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看
一看吧。

青春励志演讲稿小故事篇一

大家早上好!非常感谢能有这样的机会和大家探讨一下和学习
相关的若干问题。所列内容源于学习生活的实践和观察，希
望可以让你们充实的学习生活更加精彩，让自己一生中最美
好的青春闪耀最美的光彩!恳请你们认真的参与本次会议，让
自己的生活充满阳光和成就感!一、要认识到学习是一件要认
真、用心、积极面对的事情观察很多学生学习滞步不前的原
因，不是智力因素有多大的差异，而是没有做好学习的准备
工作，如认真、用心、积极等这些看似无形却至关重要的因
素。认真会让你不再害怕学习，用心会让你品尝到学习的乐
趣，积极能让你收获意想不到的惊喜!这三者的合力，就是让
你的注意力更加集中。若干学习上的拦路虎，就是在你精力
集中的那一刻，土崩瓦解!有一个蚂蚁找食物的例子我至今记
忆犹新，饥肠辘辘的蚂蚁爬上了一个大苹果，却仍在走来走
去的抱怨没有食物，其实它只要认真细心积极一些，用嘴戳
开苹果皮深入一点就可以喝到甘甜的果汁了。就如我们的学
习，你是否还一直在门外徘徊，没有深入进去的学习是否只
是感受到了它的枯燥?三者结合好了，你的学习状况的好转就
具备了基本的条件!这种体验我们每个人都是有的，做你感兴
趣的事情时的状态就是这样的，不妨放到学习上试试!有的同
学在笑，想想你为她绞尽脑汁写情书的状态，那也是三者的
体现啊，这样的状态用到学习上，有什么样的大学不能考取



呢?二、学习必须讲究科学性在学习上我们不建议用蛮力，要
讲究科学性。作为预习、上课、作业、复习等各环节的要求，
相信你们的班主任已经讲解的十分透彻，并已协助你们养成
了初步的学习习惯，不再赘述。我们从以下几个方面做强调。

1.智与志的协作俗话说：志不强者智不达，意思是意志不坚
强的人,智慧也不会通达。求学，我们需要坚强的意志，学习
中碰到的难题就是对我们意志的磨练，枯燥的求解过程，往
往就因为意志的不够坚强而放松了对知识的探索。这样，因
为意志的原因耽误了你智力的`发展;反过来，智不强者志不
达，一个缺少智慧的人往往难以养成坚强的意志，一个有智
慧的人可能原来没有坚强的意志，但因为他有智慧，他懂得
学习，后天他获得了养成坚强意志的方法，成就了自己，放
到处理问题上，一个没有智慧的人你能相信他能坚持到底吗?
所以，让智与志协作，可能就弥补了你未曾注意的弱点。

2.在求学中运用智慧和谋略考完试以后，发现一些平时认为
自己会的知识没有得分;也有一些得分很低的同学就认为自己
对应的知识一点也不会??然后丧失信心，形成恶性循环!这个
时候，就需要我们动脑子思考了，什么只是会了没得分呢，
原来是缺少实战演习，仅仅记住了表面的知识点，却不会灵
活的运用，这样的情况只要以后注意应用就可以了，适当的
搞搞题海战术，也是很有必要的;认为自己一点也不会的同学
就犯了一个致命的错误，缺乏自知之明，其实你翻开对应的
章节看看，并不是一点不会，而是某个知识点的理解不够透
彻或没认真学习导致的，弄懂它，所有的知识就可是水到渠
成了。

比如考试，当你知道50%的题目比较容易，30%的占中等的时
候，你还认为很难及格吗?按我们的总分1050的60%，就是630
分，已经非常可观了。所以，你的目标不是全部做好做对，
而是把会的比较基本的做正确就可以了。题目拿到你的手中，
一定不要急于下笔，看看题目的意思，可能用到什么样的知
识点，要构建怎样的思路!然后再动手解答。有一些选择题不



用每个选项都分析，有一些大题目的小问题、小步骤都是可
以拿分的。

只是，你以前一直没有注意过。

把智慧和策略运用到学习中，学习就会变的很可爱了。

4.重视基础，别怕重复，积沙成塔学习中我们最容易忽视的
往往是我们的基础知识，感觉很简单，好像也会了，但在考
试的时候却往往丢三落四，什么原因，基础不够熟练导致的
知识的脱节!怎么样才能学的好基础，两个字：重复!反复的
重复!记住：成功就是简单的事情重复做!举例：郭靖的武功
就依赖了基本功的扎实，他不聪明，所以一个动作做了很多
遍，熟能生巧了，就成了高手。点滴的基础知识积累起来，
就有了搏击题海的实力!

青春励志演讲稿小故事篇二

大家好！

“天下兴亡，匹夫有责。”这个家喻户晓的名言，是由明末
清初的爱国主义思想家、学者顾炎武最先提出的。顾炎武自
幼勤学。他6岁启蒙，10岁开始读史书、文学名着。11岁那年，
他的祖父蠡源公要求他读完《资治通鉴》，并告诫说：“现
在有的人图省事，只浏览一下《纲目》之类的书便以为万事
皆了了，我认为这是不足取的。”这番话使顾炎武领悟到，
读书做学问是件老老实实的事，必须认真忠实地对待它。

顾炎武勤奋治学，他采取了“自督读书”的措施：首先，他
给自己规定每天必须读完的卷数；其次，他限定自己每天读
完后把所读的书抄写一遍。他读完《资治通鉴》后，一部书
就变成了两部书；再次，要求自己每读一本书都要做笔记，
写下心得体会。他的一部分读书笔记，后来汇成了的《日知
录》一书；最后，他在每年春秋两季，都要温习前半年读过



的书籍，边默诵，边请人朗读，发现差异，立刻查对。他规
定每天这样温课200页，温习不完，决不休息。

谢谢大家！

青春励志演讲稿小故事篇三

大家好！

沃伦巴菲特1930年出生在美国西部一个叫做奥马哈的小城。
他出生的时候，正是家里最困难的几年。父亲霍华德巴菲特
投资股票血本无归，家里生活非常拮据，为了省下一点咖啡
钱，母亲甚至不去参加她教堂朋友的聚会。

巴菲特自小就觉得数字是非常有趣的东西，并显示了超常的
数字记忆能力。他能整个下午和小伙伴拉塞尔一起，记录街
道上来来往往的汽车牌照号码。到了晚上，他们又开始重复
自认为有趣的游戏：拉塞尔在一本大书上读出一大堆城市名
称，而巴菲特就迅速地逐个报出城市的人口数量。

巴菲特的一个朋友回忆说，5岁时，巴菲特在家外面的过道上
摆了个小摊，向过往的人兜售口香糖。后来，他改为在繁华
市区卖柠檬汁。

谢谢大家！

青春励志演讲稿小故事篇四

大家好！

福勒的家境不好，为了生计他五岁参加劳动，九岁之前就像
大人一样以赶骡子为生。在母亲的鼓励下，他开始思考如何
致富。他选择了肥皂业。于是，他像我们现在的很多推销员
那样，挨家挨户地推销肥皂。12年之后，他终于积蓄了xx万



美金。这点钱在当时对他来说是多么重要啊！

正好，福勒获悉供应他肥皂的那家公司要出售，售价是15万
美金。福勒兴奋极了，由于兴奋他竟然忘记了自己只有xx万
美金。他与那家公司达成协议，先交xx万美金作为保证金，
然后在10天之内付清余款，否则，那笔保证金——也就是他
的全部财产——将不予退还。福勒兴奋地说了一个字——行。

这时福勒其实已经把自己逼上绝路，但他感到的不是绝望，
而是成功的兴奋。是什么使他敢于如此冒险呢？是那个致富
的念头，是他对人生的积极心态。

福勒开始筹钱。由于做了12年的推销员，他在社会上建立了
很好的人缘。朋友们借给他xx万美金，只差1万美金了。但是，
这时已经是规定的第10天的前夜，而且是深夜，所以那1万美
金就不是小问题了。福勒发愁了。但是，他没有绝望。他在
深夜再次走上街头。

成功之后福勒说：“当时，我已用尽我所知道的一切资金来
源。那时已是沉沉深夜，我在幽暗的房间中跪下祈祷，祈求
上帝引导我见到一个能及时借给我1万美金的人。我驱车走遍
大街，直到我在一幢商业大楼看到第一束灯光。”

当时已是深夜11点。福勒走进那幢商业楼，在昏黄的灯光里
看到一个由于工作而疲惫不堪的先生。为了顺利履行那份购
买肥皂公司的协议，福勒忘记了一切，心中只有勇气和智慧。
他不假思索地说：“先生，你想赚到1000美金吗？”

“当然想喽……”那位先生因为这个好运气的突如其来而惊
慌。

“那么，给我开一张1万美金的支票，等我归还您的借款时，
我将另付您1000美金的利息。”福勒于是讲述了他面临的困
境，并把有关的资料让那位先生看。于是，福勒拿到了那1万



美金。

福勒经过12年的潜心经营，终于在那天深夜碰到了机遇，此
后即一发不可收拾，他终于迈进了世界巨富的行列。

谢谢大家！

青春励志演讲稿小故事篇五

大家好！

在爱迪生发明灯泡的时候他失败了很多次，当他用到一千多
种材料做灯丝的时候，助手对他说：“你已经失败了一千多
次了，成功已经变得渺茫，还是放弃吧！”但爱迪生却
说：“到现在我的收获还不错，起码我发现有一千多种材料
不能做灯丝。”最后，他经过六千多次的实验终于成功了。

我可以试想，如果爱迪生在助手劝他停止实验的时候放弃了，
我们现在会怎么样呢？可能我们还要点只有豆粒般大小的油
灯在夜里照明。其实爱迪生的每次试验失败都可以看作是挫
折。这么一算，爱迪生发明电灯也就是遇上了六千多次的挫
折，这是一个多么惊人的数目啊！

谢谢大家！


