
2023年扫墓心得感悟(实用5篇)
在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
感悟，从而不断地丰富我们的思想。那么心得感悟该怎么写？
想必这让大家都很苦恼吧。下面我给大家整理了一些心得感
悟范文，希望能够帮助到大家。

扫墓心得感悟篇一

清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂。在清明节将至之际，学
校带领我们举行了一次主题为缅怀先烈的早校会，看着屏幕
上云大附中因革命而牺牲的三十一位先烈的照片，胸前别着
为纪念先烈而制作的黄花，我的内心久久不能平静下来。

每一年的清明节，我都会仔细聆听早校会时校友孙兰英的故
事，虽然已经聆听了多次，但我每次听到时都会被她的故事
触动心弦。她是我们的校友，她在与我们年纪相仿的时候，
面对敌人如何的严刑拷打都不将共产党的秘密告诉敌人，当
敌人逼她写悔过书的时候，她只是在纸上一遍又一遍地写
下“孙兰英”三个字，而最终在敌人的残忍对待下，她最终
牺牲了，那时她年仅21岁。她身处的年代正值中国反内战、
要民主的时期，中国正处于水深火热之时，她通过在易门县
负责党的工作来为自己的祖国贡献力量，为早日实现建立一
个真正独立自主的国家而奋斗，即使是在生命的最后一刻，
她也深刻地体现了一个共产党人的崇高气节，我认为她这样
崇高的气节值得我们崇敬，更值得我们学习。我们现在身处
的是一个和平的时代，和平与发展是我们现在这个时代的时
代主题，我们也许并不需要为了实现祖国的独立和解放而奉
献自己的生命，我们参与的是祖国强起来的社会发展阶段，
我认为我们现在最需要的是铭记先烈，用先烈的精神来激励
我们，我们应当不断学习科学文化知识，用科学文化知识来
建设自己的祖国，为由中国制造到中国智造而努力，为建设
创新型强国而努力，为早日实现中华民族伟大复兴的中国梦



而不断努力。

我们也许每年都要在纷纷细雨中回到老家扫墓祭祀，以前也
许并没有太多的感受，只是觉得这些祭祀活动能让人有一种
仪式感，但随着年龄的增长，我越来越感到这样祭祀活动的
重要性。清明节时的我们首先是祭祀自己的祖先，祭祀祖先
是我们的传承，祭祀祖先让我们学会感恩，学会感人身边的
人、身边的事，学会感恩世间的一草一木、一花一叶，学会
感恩自己的生命，珍爱自己的生命。其次我们要铭记的是让
我们的祖国取得如此成就的先烈们，没有在新民主主义革命
时牺牲的人民英雄，也就没有现在的中华人民共和国，雄踞
在亚洲东部的古老文明古国也就无法站起来。没有解放战争
时牺牲的人民英雄们，也就无法实现中国的独立和解放，更
不用提实现中国的强起来，他们为我们祖国所做的贡献值得
我们永远铭记和感恩。

逝者已矣，生者如斯。我们应当铭记先烈，并在今后的日子
里不断努力，为自己的祖国作出更多的贡献。

扫墓心得感悟篇二

早晨阳光明媚，空气清新。我们每人手捧一束白菊花，排着
整齐的队伍，出发了。

来到目的地，我们先映入眼帘的，便是高高耸立着的纪念塔。
纪念塔大概有六七米高，上面刻有闪闪发光的八个金
字——“革命烈士永垂不朽”。仿佛是在警示人们不要忘记
今天的幸福生活是谁换来的！

于是，在纪念塔前，我们开始了扫墓仪式，在主持人的宣布
下，我们一一向纪念塔前敬献花圈，在“革命烈士永垂不
朽”的见证下，握紧右手，昂首挺胸，许下了“振兴中华”
的宏愿。



沿着山路向上，我们来到了刘一鸿纪念亭。这是一个不大的
园亭，但是在亭顶内却有关于刘一鸿参加战役的简介，共六
场战役。看到插图中浓重的红色，我们不禁感叹：“战争是
多么的可怕！”

接下来我们来到了革命烈士纪念馆。纪念馆内整齐干净。在
这儿我们看到了一场又一场激烈的战斗，无数位英雄豪杰，
当年兵荒马乱的真实情况，旧报纸上刊登的一篇又一篇令人
斗志高昂的新闻。真是让我们大开眼界！

我觉得我们不能辜负先烈们当年抛头颅、洒热血，所以从现
在开始，我们应该从身边的小事做起，以自己的实际行动去
爱国。

清明雨纷纷，行人欲断魂。热血洒何处，还看今来人。

扫墓心得感悟篇三

清明节是我国人民悼念逝者，寄托哀思，缅怀先人的传统节
日。每年清明，人民群众都要举行不同形式的纪念活动，深
情缅怀为了维护国家的尊严，争取民族解放，国家繁荣昌盛
和人民的自由幸福而献出了宝贵生命的无数英烈。为纪念这
个有深远意义的日子，缅怀革命先烈，弘扬爱国主义精神，4
月4日，经济管理学院26名青年志愿者组织了一次“清明节祭
扫烈士墓”的活动。目的是让志愿者通过缅怀民族英烈的英
雄业绩，更清楚地认识到奉献精神的意义，更好的做好志愿
服务工作。

我们怀着悲痛而沉重的心情来到列东麒麟山烈士陵园，缅怀
为了祖国的解放和人民的安宁而英勇牺牲的战士，瞻仰他们
的丰功伟绩。我们先排好队，然后在墓前默哀，鞠躬。我们
衷心地感谢革命先烈为我们创造出的美好生活，也明白要珍
惜这来之不易的幸福生活，继承革命先烈的遗志，做一个积
极向上、身体健康、热爱生活、热爱祖国、情趣高尚的好青



年。随后，大家就四周参观烈士陵园，在此过程，我们看到
很多军人拿着花圈来祭祀烈士们，最后，以大家合影而结束
活动。

此次活动也有一些不足，在默哀过程中，有些同学们在讲话
或有些同学东张西望。

烈士们那种为了民族的解放、国家的独立和人民的幸福，抛
头颅、洒热血的爱国主义精神值得我们学习。我们是幸运的
一代，我们是幸福的一代，而我们的幸福是他们赐予的，我
们该用一颗感恩的心来面对这个美好的世界。

扫墓心得感悟篇四

我曾一度以为海棠是天津的市花，不曾想它竟还不能当选这
一荣誉，反而是月季夺魁，不过这丝毫不影响它盛开的绚烂
程度和覆盖面积。伴随着一路的海棠花香，我们踏上了去烈
士陵园的路途。本来是想用旅程来诉说着一游记的，确实在
到达目的地之前我心里也是这样想的，但当我真正进入那个
地方之后，我改变了我这一路游戏嬉闹的态度，我开始变得
肃穆，变得恭谨。

烈士陵园位于北辰区一个偏僻的角落，在倒了三次公交之后，
它终于慢慢的浮现在我们眼前。门口有许多买花的小贩，这
倒也省了我们很多玛麻烦，许是清明节的缘故，周围似乎有
些过于喧闹了。有许多像我们一样带着任务来扫墓的大学生，
有许多等着载客的出租车司机，还有一些可能是烈士生前的
家人或朋友……大家都聚在门口，谈笑风生。

在那块碑上刻着的大多是8。12天津塘沽爆炸中牺牲的消防官
兵，其中一名叫袁海的人进入了我们的视野，不是因为他有
多大的成绩，有多大的官衔，而是他同我们一样是97年出生
的孩子，而且他比我们在场许多人都还要小，他是九月份出
生的，在他牺牲的那一天，他还没有成年！



我们都愣住了，不知道该用怎样的心态去面对这个强大的灵
魂，不敢设想他被炸的面目全非的样子，不敢想象他的父母
在接到噩耗时那痛不欲生的模样……这一切，带来的冲击是
那么的大！带着这样沉重的道德包袱，我们完成了扫墓的全
部工作。

回去的路，还是那么遥远，只是没有人谈笑，大家都默默的
坐着，眼睛都那么深邃，但似乎有了可以追逐的方向了。车
窗外，海棠花还是那么热烈，似乎它也一样，倾尽生命，只
为这一季的盛放。

扫墓心得感悟篇五

又一个清明节，又一个缅怀烈士的日子。今天我们来到了烈
士的墓前，祭奠长眠在这里的先烈英灵。站在烈士墓前，我
心潮起伏，思绪万千。你们为了国家尊严，为了彻底埋葬旧
世界，建立社会主义新中国，为了祖国的繁荣富强，前赴后
继，英勇作战，抛头颅、洒热血，显出了宝贵的生命。我常
常会想起你们，革命先烈们，在我们的内心里感谢你们，谢
谢你们用自己宝贵的生命换来了我们今天的美好生活。我们
一定要珍惜这美好的生活，我们一定会做到的，这样才对得
起你们的生命。

先烈们，在中华民族面临生死存亡的危急时刻，是你们与日
本帝国主义侵略者进行着殊死拼搏。先烈们，是你们把对国
家、对劳苦大众的爱化作战斗中同敌人拼杀的精神力量，不
怕牺牲，勇往直前，以摧枯拉朽之势，宣布了蒋家王朝的灭
亡，建立了人们当家作主的新中国；先烈们，在社会主义建
设最需要的时刻，又是你们抛去了家庭和个人的一切，毫不
犹豫，挺身而出，把宝贵的生命无私地献给了祖国和人民，
把满腔的热血洒遍祖国大地。面对你们，我怎么能不肃然起
敬？你们的辉煌业绩，将彪炳史册、万古流芳！你们的英名
将与日月同辉，与江河共存！我们敬慕你们，无私奉献的英
雄！正是因为有了你们这些无数的革命烈士，有了你们的崇



高，有了你们的无私才有了今天的和平境界，才有了祖国的
繁荣昌盛。战争的年代照就了烈士们的勇敢与坚强，和平美
好的环境为我们提供了学知识、长才能、成栋梁的机会。我
有信心，因为我有榜样！我是时代的幸运儿，我知道幸福生
活来之不易，我更懂得所肩负的历史责任和历史使命。我要
爱自己，更要爱祖国，我要发奋学习，为她添光，为她添彩！
我还从你们身上学会了勇敢，智慧和坚强，我要用这一些来
丰富我们人生，珍惜我的生命。我也知道，在这个世界每一
个生命都是那么特别，但我们都能更友好地相处，我们可以
一起来为世界的和平，为美好的生活而作努力。

烈士们，我要继承你们的遗志，为家乡的建设、为祖国的繁
荣富强而努力学习，共创美好明天！


