
最新急诊工作总结与计划书 急诊科工作
总结及计划(通用5篇)

计划可以帮助我们明确目标、分析现状、确定行动步骤，并
在面对变化和不确定性时进行调整和修正。相信许多人会觉
得计划很难写？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的计划
书范文，我们一起来了解一下吧。

急诊工作总结与计划书篇一

20**年三月下旬，郴州市第三人民医院积极响应中央卫生部
号召，在郴州市率先开展“优质护理服务”活动，提出
了“有我就有满意”的口号，并确立了以神经内科为领头羊
的一批示范病区。

神经内科在开展“优质护理”服务活动中，首先转变观念，
统一思想，调整排班模式，病人责任到人;其次不断强化基础
护理，创新服务理念，深化护理内涵，提高护理质量，想患
者所想，知患者所需，优化服务流程，为患者提供人性化服
务。科室护理水平得到整体提升，实现了护患零距离、护理
质量零差错、护理技术零缺陷、护理服务零投诉的优质护理
服务目标。

20**年12月，神经内科在郴州市第三人民医院“优质护理服
务年度表彰大会”上荣获“优质护理服务优秀示范病区”的
荣誉，同时，还在郴州市护理年会上做了“夯实基础护理，
创优质护理病区”的授课，与同行们交流优质护理服务的实
践经验，受到了护理同行们的好评及卫生系统上级领导的赞
扬!

转变观念，有陪无护

开展优质护理服务以来，护理部及护士长多次召开全体护士



们开会学习卫生部关于《加强医院临床护理工作的通知》，
卫生厅关于《20**年优质护理服务示范工程活动方案的通知》
以及《于井子护理小组的八心服务护理心路》，确立了“夯
实基础护理，提高满意服务”的服务理念。使全科护士认识
到优质护理服务不是洗脸、洗脚工程，而是我们护理工作的
回归。通过加强基础护理工作可以更深入的了解患者的病情，
并且可以更仔细的观察病情，还可以加深护患感情。

神经内科危重症患者多，基础护理任务重，在没有开展优质
护理服务活动之前，许多的基础护理都是护士指导家属做，
或者完全由家属来做。现在她们采劝正确评估患者，根据需
要采用不同的护理模式”来为患者服务。做到了有陪无护的
工作境界。

对于完全不能自理的患者给予完全支持护理模式，着重基础
护理，基本做到有陪无护。(落实完成如口护、会护、床上擦
寓洗头、鼻饲、翻身等)，部分自理患者给予部分支持护理模
式，以协助、指导为主，(如打水、协助洗漱、订餐、排便
等)并鼓励患者去完成简单的生活所需，完全自理患者给予教
育支持系统护理模式，着重于健康教育(疾病知识的指导、饮
食指导、药物指导、功能锻炼的指导。)

她们想患者所想，知患者所需，主动走进病房关心病人，了
解病人病情和生理、心理问题，细化护理内容，帮助病人解
决困难，促进病人康复，推进护理工作专业化、人性化。

在病房的输液高峰期，几乎听不到呼叫铃声，责任护士们往
来穿梭于各个病房，查看患者的液体进程，输液处有无肿胀，
及时更换液体，协助输液患者上厕所或者倾倒集尿袋中的尿
液等等。

20**年7月的一天，一位70多岁的爷爷因患脑出血住进了神经
内科病房，这位爷爷是一位五保户，没有家属亲人，是由乡
政府工作人员送来的，爷爷双目失明，大小便失禁，又没有



人照顾，他住的病房弥漫着屎尿的臭味，同病房的病人纷纷
要求换病房。而我们的护理人员没有丝毫抱怨，每天坚持给
患者床上擦寓更衣、皮肤护理、翻身，倾倒集尿袋的'尿液，
擦大便，鼻饲管注食及注药，还坚持每周为患者床上洗头一
次，艾条消毒病房病房的异味消除殆尽，患者全身皮肤清洁
完好无压疮发生。患者家庭困难，科室的护士们还时常从家
里带来奶粉等食物接济患者。爷爷住院期间所有的基础护理
都是由护士完成的。一个月后，爷爷神志清楚了，可以拄着
拐杖行走，他逢人就说，“这里的护士就像自己家的闺女，
实在是好呀1边说还边竖起了大拇指。整个病房的病人们也对
护士们的优质护理服务表示称赞!

改革创新，加强护理内涵建设

神经内科打破了医院延续将近40年的传统排班模式，实行
了apn排班，晚夜班均有两人上班，在人员安排上注重上级护
士与下级护士同班搭配模式。并在工作时间上进行了调整。a
班上班时间为7:30～15:30.p班上班时间为15:00～23:00.n班上
班时间为22:30～8:00.各班岗位职责与工作流程也做了相应
修改与调整。

神经内科将护理病区分成两组，分别由组长和责任护士担任
责任组长，组长负责重病区的病人，责任护士负责普通区的
病人，实行8小时在岗，24小时负责，其他护理人员也分成两
组，5年以上护士为重病区组员，年轻护士为普通病区组员，
实行轮班制，让我们的每一组病人都得到24小时不间断的连
续的护理服务，同时也减少了医疗护理安全隐患。

神经内科实行护士岗位科学管理，按照护理岗位的劳动强度、
技术要求、工作风险等要素确定分配原则，在分配机制上向
工作量大、技术性强、工作时间长的岗位倾斜，实现按劳分
配、多劳多得、优劳优得的方针，充分调动了护士的工作积
极性。(如科室护士绩效分配方案：组长系数班、二级责护班、
一级责护班，其余白班，护士的p班、n班,护师p班，n班,主



管护士p班、n班。)

而且科室将绩效考核与薪酬分配相结合。将工作考核质量，
患者满意度等要素与绩效考核相结合，并作为护士薪酬分配、
晋升、评优的主要条件。

从实行优质护理服务以来，科室将护理文书重新进行了设计
及修改，护理记录单、入院评估表等等均改成简化式表格，
减少护理人员书写文书的时间，让护士有更多的时间来到病
房为病人服务，做病人的贴心白衣天使。

神经内科对全科护士进行了晨会交班、床旁交班、文明用语、
文明举止的规范化培训，规定科室所有人员的站队、交班语
言及形式以及床旁交接的顺序等等问题。对于特殊病人或危
重病人护士长则采用提问与指导的方式促进大家互相学习，
从而不断提高科内护士的专科知识水平。

科室对多个病种实行了临床路径，将健康教育落实到人，且
让年轻护士参与其中，提高了年轻护士的基础理论知识及沟
通交流能力;并加强年轻护士的指导与培训，提高科室护士的
整体素质，以更好更专业的为患者服务。

无逢隙服务，更进一步推进优质护理在优质护理服务活动中，
神经内科病房推行全程无缝隙服务。做到患者手续有人办，
住院有人管，心理有人慰，检查有人陪，出院有人送，回家
有人访。从患者入院、住院到出院进行全程质量控制和24小
时无缝隙护理。患者入院时，接诊护士按照规定的接诊流程
接诊;患者住院期间，护士针对患者不同情况，按整体护理要
求，对患者的病情、治疗、护理、饮食、心理等十个方面进
行全面护理，成立责任护理小组，白天实行责任组长负责制，
夜晚实行上级护士负责制;患者出院后，责任护士在一周内电
话随访并登记患者的康复情况，对其进行健康指导和答疑解
惑。每月组织“优质护理服务标兵”评选，树典型，学先进，
更好推进优质护理服务。



护理质量是护理工作的永恒生命线。神经内科从患者入、出
院着手，优化临床护理工作流程，提高工作质量和效率，方
便病人就诊治疗，实现护理流程规范—创新—再规范—再创
新的提高过程。对危重症护理、危重病人转运不断简化、优
化流程，开辟绿色通道，并给每一位患者发放护患联系卡，
建立出院随访热线，把无微不至的护理服务从病人延伸到家
属，从院内延伸到院外。

“优质护理”服务活动实施以来，科室护士的意识提高了，
由被动服务变成了主动服务，由以完成工作为目的转变为真
诚的为病人提供帮助;通过基础护理的落实，病人的舒适感增
加了;通过专科护理的落实，病人的安全感增加了;通过优质
护理服务，密切了护患关系，病人不再把护士当成只会打针、
发药的人，而更多的是把护士当成倾听患者心声、为患者解
决困难的白衣天使;通过优质护理服务，提高了满意度——满
意度由原来的95%提高到了99%，同时也提升了科室效益，更
树立了医院护理品牌。

俗话说“三分治疗，七分护理”，护理工作是很重要的，同
时她也很平凡、琐碎、细腻。优质护理服务就是在细腻与平
凡中见证崇高无私，演绎大爱无痕。这样一群护理工作者们
用自己的爱心、真心、细心、耐心在岗位上默默奉献青春，
付出艰辛她们坚信——优质护理服务没有，只有更好。她们
将以此为自己的奋斗目标坚持不懈的努力奋斗!

急诊工作总结与计划书篇二

第一点：加强学习，培养高素质队伍。

急诊科制定学习制度和计划，加强护理人员的业务知识学习。
开展心肺复苏模拟人急救专业培训，选送护士到麻醉科、手
术室学习气管插管，要求急诊八大件操作人人过关。与医生
一同学习心肺复苏模拟人新进展、急性冠脉综合症的急诊处
置、创伤急救。提高了急诊急救水平和抢救反应速度。全科



人员自觉学习尉然成风，目前有8名护士参加全国高等教育护
理大专班和本科自学考试。两位工作一年的护士参加护士执
业考试均通过。指派高年资的护士外出学习国家级《急救护
理新概念与急诊模拟急救培训》。

第二点：做好新入科护士及实习生的带教工作。

根据急诊科的工作特性，制定了新入科护士三个月的培训计
划，要求其三个月内掌握急诊的流程，院前急救，如何接急
救电话、掌握急诊科所有的仪器使用，同时加强理论方面的
学习与考核。在实施培训第一年时，取得了很好的效果。对
于实习生做到放手不放眼，每周实行小讲课。

第三点：关爱生命，争分夺秒是急诊科努力的方向，也是做好
“急”字文章的承诺。

如20**年11月7日送到急诊科的高处坠落伤的患者，既无陪人
而且神志不清，躁动不安，呼之不应，口腔内血性液体溢出，
双下肢开放性骨折。当班护士见状即给氧、静脉注射，并果
断采用气管插管，气管内吸痰，吸氧等处理，同时开通绿色
通道，为抢救患者赢得宝贵时间。

急诊工作总结与计划书篇三

护士的

个人工作总结

。工作对我们的要求是苛刻的。白大褂一穿，什么情绪和烦
恼都得抛得远远的。在医院消毒水的气味中，我们走过了清
纯的少女时代；从血淋淋的伤口边我们走过了炙热的青春年
华；在白色的氛围中送走了无数个宁静的夜晚；在爱人的期
待和孩子的埋怨中把自己奉献给了一个个伤痛病人。众所周
知我们的工作辛苦，没有固顶的节假日；没有固顶休息时间，



工作琐碎，责任重大。有的护士还需要跟麻风患者、精神病
患者、传染病患者打交道。我们默默无闻的付出了很多。然
而我们却经常遇到委屈和误解。但我们无怨无悔。因为我们
深知服务对象是一个个需要人帮助和同情、在病痛中苦苦挣
扎的病人。

急诊工作总结与计划书篇四

转眼间来到急诊科工作已过一年，这半年的成长布满艰辛与
幸福，豪情与挑战。现我将2019年工作总结以下：

我能够时刻以一位党员的标准来要求自己。在遵守科室各项
规章制度的条件下，认真学习各种先进思想，开阔自己的视
野，在科室主任和护士长的领导下，努力进步自己的思想觉
悟和业务水平，认真展开并组织业务学习，用知识把自己武
装起来，像一位优秀的急诊科护士迈进。

同时，我也积极地响应医院各部分的号召，积极参加医院组
织的各项活动，不断提升自己，锻炼自己，如红歌会，义务
献血，技能比武等等，丰富自己业余生活的同时，开阔了眼
界，增长了见识，增进自己全面发展。

急诊科重症监护室是一个无陪护病区，我能够本着认真负责
的态度为病人服务。生老病死是一个自然的进程，但是我能
够换位思考，体会病人的身心痛苦，急家属之所急，忧病人
之所忧，把病人当作自己的亲人，不怕脏，不怕苦，不怕累，
尽自己的全部气力往拯救病人的生命，帮助病人，减轻他们
的痛苦，时刻铭记：治病救人，才是我们的职责之所在!

重症监护室对护士的全面素质要求比较高，这就要求我们平
日的工作必须更加努力，更加精益求精。思想觉悟要到达一
定水平，业务技术更要一丝不苟。吸氧技术，静脉输液，心
电监护这些常规技术一定把握，特别呼吸机的利用，气管插
管术，心肺复苏术更是作为一位急诊科护士必备的技能。



平日里我能够认真巩固课本知识，工作中反复练习各项操纵，
争取做到熟能生巧，每个月的业务学习也会准时参加，作好
记录，并且积极参加各项技能比赛。在**附院首届职工技能
运动会上，取得单人徒手心肺复苏术二等奖，氧气筒氧气吸
进技术二等奖。但是这些成绩只代表过往，我会更加努力，
争取成为一位优秀的技术能手!

管理是一门艺术，是一门毕生学习的课程。

在eicu工作期间，我能够以高标准要求自己，不迟到，不早
退，严于律己，宽以待人，工作勤勤奋恳一丝不苟，尊敬老
师，团结同事，对病人认真负责，真实的承当起一位急诊科
护士该做的。不管什么时候何地，永久铭记，我是一位治病
救人的白衣天使。

人生是一幅多彩的画卷，收获五彩缤纷的同时，难免会有一
些差能人意的地方，工作中我也发现自己很多缺点和不足。

1.业务不熟练。

例如呼吸机的利用，气管插管术，各式管路的护理等等，由
于自己工作时间短，经验不足，难免会造成一些时间、资源
的浪费。以后我会勤学习，多动手，争取样样精通。

2.思想不成熟。

治病救人，拯救病人的生命，消除他们的痛苦，是我们每个
医务工作者当仁不让的责任。但是碰到病人及家属的不理解，
不支持，我还是会烦躁，不够耐心，仔细。以后的工作中我
会多多提示自己：要用一颗宽容、博爱的心，对待每位病人，
每位家属。

3.工作不精细。



细节决定成败。eicu的工作不比普通病房，急、危、重是它的
特点。有时候忙起来，我就会“抱西瓜，丢芝麻”。比如微
量泵用后不知道放回原位置，比如呼吸机过滤网忘记清洗等
等。这些细节我以后会多多留意，争取每项工作都做到位。

工作的大半年，布满酸甜苦辣。及时的总结经验教训，才能
够轻松上路。人生旅途最美丽的风景，不是目的地，而是沿
途的风景。希看自己能够勇往直前，奋勇前进，争取做一位
优秀的急诊科护士，为急诊科的发展，为河科大一附院的发
展，争光添彩!

急诊工作总结与计划书篇五

20**年上半年急诊科在院领导、护理部直接领导和大力支持
下，在医院各科室的配合帮助下，我科全体医护职员齐心协
力，坚持以人为本，以病人为中心，结合全国卫生系统展开的
“三好一满意”医院，全面推动优良护理服务，美满完成了
各项护理工作任务，使我科的社会效益和经济效益有了不同
程度进步，现将上半年的工作总结以下：

急诊人次**、抢救人次**、洗胃人次**、皮试人次**、肌注
人次**、静滴人次**、输血人次**。

坚持以病人为中心，以病人的利益需求为动身点。积极落实
惠民措施，扎实展开优良便民服务。如帮助病人挂号、付款、
配药、保管珍贵财物；免费为病人提供一次性杯子、开水、
缝针、缝线；科室里备有报刊、杂志、健康宣教小知识等，
供输液病人阅览；对一些无主患者、危急重病人及时开通绿
色通道，并为其联系家人；展现了急诊科护士良好的职业形
象，我科被评为“人民满意医疗科室”。

1、每周进行三基理论基础知识和操纵技能练习，定期进行考
核，以进步业务技术。



2、积极参加院内组织的各项业务学习，不断增加新技术，新
知识。

3、护理职员之间相互学习相互进步。年轻护士学习老同道实
践经验，熟练技术操纵水平，小儿头皮静脉输液一针见血，
减轻了患儿的痛苦，危重病人抢救时，过硬的技术大大进步
了抢救的成功率。

4、派护理骨干到**省人医进修学习。

1、严格执行消毒隔离制度，认真学习院感知识。

2、一次性用品使用后均能及时毁形，集中处理，并定期检查
催促，对各种消毒液浓度定期监测。

3、医疗垃圾和生活垃圾分开放置，定时对各室进行紫外线空
气消毒。

4、做好手卫生宣传及执行。

1、熟练把握各种仪器的使用并保证其性能良好，随时能用。

2、各种抢救药品器材专人负责，定时检查、定点放置、定期
消毒，保证药品数目与基数符合，保证抢救病人的正常使用。

1、严格执行三查七对制度，无过失事故发生。

2、强化安全意识教育。

3、加强重点时段管理，做好护士长查房。

4、根据病人时段高峰实行弹性排班，公道搭配老、中、青职
员。

5、不断完善护理工作应急预案包括突发事件的应急预案。



妥善安排护生实习带教，要求老师严格带教，放手不放眼；
要求学生必须在带教老师的指导下进行了护理操纵，并严格
执行各项护理操纵规程及无菌操纵原则，出科时进行理论及
操纵考核，并记录成绩。

但平时工作中也存在着一些缺陷和不足，小结以下：

1.急诊科面积小的限制，就诊环境简陋。

2.护理科研能力较差，论文书写不足。


