
2023年环保的演讲稿分钟(大全5篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。大家想知
道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？以下是我帮大家整理
的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所
帮助。

环保的演讲稿分钟篇一

尊敬的评委老师，各位朋友：

大家好！

当写下这一题目，使我想起一件很有感触的事：在日本，小
学的第一节地理课上，老师给孩子们的就是一种无情的警告：
“日本是一个人多地少、资源匮乏的岛国，我们必须珍惜每
一寸土地，并且要创造超人一筹的高技术，赢得超人一筹的
高效益，这样，日本民族才可能在这个世界上生存下去。”

自“盘古开天”到“女娲造人”，就在昭示着这样一个亘古
不变的道理：人源于土，人离不开土。

据《名山县志》记载：“土地，社神也。村巷处处奉之，或
石室，或木房，有不塑像者，也以木板长尺许、宽二寸，题
其主曰某土地。塑像者其须发皓然曰土地公。”“四海之内，
六合之间，曰奚贵？日贵土。”正是在叙述着人们对土地的
一份庄重的情感，因为，人们深深知道：养育他们骨肉之躯
的土地既能保佑他们风调雨顺、五谷丰登，充腹滋生的生活
条件也能提供他们山水林木、野草花卉、稼黍篱笆栖息环境。
所以，土地被人类奉为上天赐予人类取之不尽，用之不竭的
神圣宝藏。

日月经天，江河行地。随着科技的不断进步，社会的迅猛发



展和人类利益的过于追求，大到国家之间的土地掠夺，种族
之间的相互杀戮，小到“超工业化企业”的应运而生，“超
大规模城市”如雨后春笋，城市垃圾堆积如山，工厂污水恶
意排放，楼堂馆所重复建设……从而对土地盲目性的侵占、
开垦、滥伐和污染，便很快导致土地锐减甚至日益沙漠化，
良田荒芜甚至五谷绝收，这使得本来山青水秀，地美土沃的
菁菁家园变得满目疮痍，不堪载重，生态严重失衡！据联合
国环境署的调查研究表明，仅人类大规模的破坏森林这一项
行为，便使全世界每年流失土壤达250亿吨！就我国的生态环
境也确实令人担心，南方发大水、北方沙尘暴，西部泥石流、
东海泛赤潮。尤其因环境破坏而导致水土的流失更是给人留
下惨痛教训：每年流失的土壤高达50亿吨，相当于全国的耕
地每年损失1厘米厚的土壤。而科学研究表明，要自然形成1
厘米厚的土壤，则需要4xx年的时间！再谈我们的'赖以生存
的母亲河——黄河，每年流失的泥沙量竟成了世界之冠：
达16亿吨！科学测算，如果把黄河带走的泥沙堆成高宽各1米
的堤坝，能绕地球23圈，大量的宝贵土壤资源，就这样白白
流走了！难怪美国《xx年的地球》主编巴尼博士，发出这样由
衷的感叹：“黄河流走的不是水，而是中华民族的血啊！”

再看我们对土地人为的侵占与破坏情形更是令人发指了：国
家土地局通过调查，就广东省一年这内干部曾违法占地建私
房达3万多名，平均每个干部占地110平方米，竟是乡镇非农
业户口每户建房用地标准的两倍。江西省违法超占土地的干
部，占党政干部建私房总数的94%。湖南省108个县、市、区，
竟有102个查出有干部违法占地建私房的问题等等。但一个不
争的事实就是，当今中国人均仅的耕地只占世界的7%，而
这7%的耕地不仅一再减少却还硬养活了占全世界22%的人口！

环保的演讲稿分钟篇二

我们生活在地球上，地球很美。

如果我们少先队员不注重保护环境，乱扔垃圾。地球就变成



了垃圾场，使我们居住的环境受到污染。

我们少先队员应该从自己做起，从身边做起，倡导球保意识，
制止不文明的行为。让我们的地球变得更漂亮、更美丽！

环保的演讲稿分钟篇三

尊敬的领导、同志们：

大家好!

当前人类社会已经进入十分发达的工业文明时代了，人类在
不断的进步，我们人类已经征服了地球，成为地球上的主宰，
现在人类又开始征服太空，希望能够在太空中找到自己更好
的归宿。殊不知，我们的地球已经被我们人类破坏的不能再
破坏了，保护环境已经不是一时间的事情了，需要全世界人
民的一起努力，我们的地球才会回到曾经的样子。

其实，真的说不清是从哪一天开始，纯净辽阔的大海里产生
了星球史上最早的生命精结——绿藻群带;其实，真的说不清
是从哪一天开始，奔腾不止的黄河岸边出现了现代人铭记的
祖先——蓝田人类;其实，真不说清是从哪一天开始，大地欣
然地托起了普罗米修斯窃取的火种，从而宣告了文明初始而
完整的诞生;其实，真的说不清是从哪一天开始，人类不仅征
服了自然，而且开始学会向自然索取曾饱受天灾的赔偿——
资源潜能。

于是，人类的文明史上有了结实的木椅、精刻的木阁;而孕育
出人类的原始丛林却在伤心地萎缩;于是，人类的文明史上有
煤炭、石油、地热;而承接着人们疯狂攫取的大地却在悄悄地
下沉、裂变、陷落;于是，人类文明史上有了林立的厂房、烟
囱、化工车间;而那片曾经温柔的晴空，却正在被黑的、黄的、
灰的污染杀手将臭氧层残忍地撕破。



终于，人类的文明史上有了微观得可怕的氢能、中子能、原
子能，而从此，文明之邦的土地上不知多少因亲离友散而痛
苦凄厉的哭声。

假如，历史真的是一张翔实无疏的时间表，我只想查一查人
类究竟是从什么时候起开始学会把作为星球上的最高智能生
物的特权发挥得如此淋漓尽致，却轻而易举地忘记，自然一
样会再次惩罚我们。

因为英国人无规划地扩大工厂，排放废气;于是大自然便
在1873年、1883年、1892年发生了三次伦敦毒雾事件侵吞一
千八百人作为赔偿。因为日本人在足尾铜矿疯狂采挖，任排
污水，于是大自然便让400平方公里的良田变为荒园以示惩罚。
因为美国人在狭长的平原地带连建了铁、硫、铜三大工厂，
于是大自然便在1948年10月27日用毒雾遮笼整个山谷作为报
复。

因为苏联人肆意将粉尘毒气排入空中，于是大自然便让加里
宁格勒普降黑雪，让1960年两次黑风暴席卷俄罗斯大平原作
为警告。因我们过分索取森林，于是大自然便以黄河两岸土
流失区达百分之七十四，一次性水灾毁坏千万亩沃土作为代
价。

然而，人类不知为何却固执地抛开了这些暗示，仍在一天天、
一年年执迷不悔地犯着同一种错误，重演着同一种悲剧;终于，
1952年一次伦敦毒雾事件死亡一万两千余人是前三次总和的
十倍;美国河谷带十年肺气肿死亡率上升为以前的百分之六百
三十;苏联仅水污染一项每年损失六十亿美元，这些加速上升
的数字已迫使人类不得不承认，曾被征服的自然现在却无法
控制，中东北非的富饶土地变成极目无边的沙漠;墨西哥的丰
足粮仓变成了荒芜的侵蚀斜坡;我国凉山彝族自治州的青山绿
水被泥石流淹没。

正如恩格斯指出的：“我们不要过分陶醉于我们对自然界的



胜利，对于每一次这样的胜利，自然界都报复了我们。每一
次胜利在第一步确定取得了我们预期的结果，但第二步、第
三步却有了完全不同，出乎意料的影响，常常把第一步结果
取消了。”

我们常常是在有意与无意之间，把地球推向了生命的底线。
让地狱迸爆出的烈火肆意侵舐着每一点绿色，让所有的生灵
在灼伤的苦痛中哀叹。

我们经常是在有意与无意之间，打开了潘多拉的魔盒，然后
面对因贪婪的欲念铸下的过错，无奈地看着盒中升起的狰狞
的黑烟在大地与天空间弥漫。

我们常常是在有意与无意之间，撞响了天王手中的金玉琵琶，
然后忍受绵延的噪音，却不知该怎样办。我们常常是在有意
与无意之间，使海面漂浮的石油粘住了海鸥的翅膀;使果林里
的农药残害了弱小的生灵;使夜空里再也看不见清亮的星星，
使明净的湖水变成了一点就着的油坑。

我们只有这么一个美丽的星球，我们的先人和我们的后人都
注定要在这里生存。为了调色板上的蓝色能属于天空和大海，
白色能属于瑞雪和浮云，黄色能属于阳光和谷堆，绿色能属
于山川和森林;让你、让我共同伸出手来，承下昨天交给我们
的这份责任。用诚心、汗水、智慧化合成的清泉，刷洗这个
世界，赎去我们曾犯下的罪过，交还给自然一个真正的文明。

我们的地球是最美丽的，可是我们不能让我们的地球毁在我
们的手中，这样的话，我们的后代只会说我们的目光短浅，
没有给他们留下一个美丽的地球，这才是我们一直以来都在
痛心的事情，我们的后代还要继续生活在地球上，可是我们
给他们留下的是什么，是很难被我们救回的地球生态环境，
以后的道路还要怎么样，我们不知道，可是我现在对大家说，
保护环境、人人有责!



谢谢大家

环保的演讲稿分钟篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!

“爆竹声中一岁除，春风送暖入屠苏。”所谓一年之计在于
春，一日之计在于晨。新的一年里，我校组织开展了“回收
易拉罐拉环”的环保活动。二月二十九日，此活动正式上线!
在活动举办的第一天里，就有大量热心学生来到初二教学楼
学生处兑换饮品。一瞬间，因自动贩卖机而引起的垃圾随地
乱扔这一重大问题找到了完美的解决措施。

其实，环保话题也许一直根深蒂固于我们心中，只是我们少
了一根探索发现它的发条。今天，我就想和大家谈谈有
关“保护环境，爱护校园，从我做起”的环保主题国旗下讲
话。

午休，本是放松学习疲劳的绝佳小憩时机。但我们总能在校
园各处看到黄马甲的身影，他们都是我们学校学生自主管理
委员会的普通一份子，他们无时无刻不在用自己的双手去维
护校园环境的优美。但是，仍然有人在校园内乱丢纸屑、食
品包装袋等废弃物;仍然有人在草坪上肆意践踏;仍然有人在
墙壁上乱涂乱画;无人的教室里，明晃晃的长明灯在我们眼前
映照;中午食堂里，有的同学饭菜没吃几口就被倒进了垃圾桶。

其实，一个人的环保意识和行为能体现出一个人的道德修养
水平。拥有环保意识，不仅需要我们建立科学健康的生活观，
更需要我们战胜自私与利己，从只关心自我，上升到关心他
人、关心环境、关心地球的未来。我们完全可以这样说：一
个习惯随手乱扔垃圾的人，在其他方面，也往往是个自私自
利的人。



一幅优美的油画，是一笔一画点上去的。一件精湛的艺术品，
是一勾一勒刻出来的。环保，是我们每个人的义务，是我们
义不容辞的责任。如果一定要给“环保”下一个定义的话，
那我觉得，环保其实是一种优秀的习惯。它并不是一个大概
念，也不需要一个大活动来阐明，它存在我们生活中的方方
面面，大部分环保行为都是举手之劳。环保就是我们普通人
的事，只有很普通的人把一些小事当成一种习惯了，而不是
高高在上的，这才是真正的环保!

在此我倡议：保护校园环境，创建绿色家园从我做起：

1、自觉保护校园卫生环境，不随意丢弃瓜果皮屑、废旧纸张、
电池等杂物垃圾，不把饮料食品带进教室。

2、在餐厅吃饭时，不随意浪费粮食;在学习中，要尽量双面
利用纸张，不浪费。

3、离开教室时随手关灯，用水之后拧紧水龙头，特别是不浪
费校园直饮水。生活中尽量将比较干净的水反复利用。

4、将垃圾分类丢弃，回收利用可再次使用的硬纸板、易拉罐，
塑制饮料瓶、啤酒瓶、废旧的报纸书本和电池等。

5、拒绝使用一次性筷子、纸杯等制品。

6、在去超市购物时尽量自带环保购物袋，杜绝“白色污染”
的蔓延。

7、在家庭生活中，节约能源，减少排污，做到“节能减排”，
倡导“低碳生活”，建设节约型校园、社会。

“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，同学们，我们是21
世纪的主人，应当树立起时代责任感，着眼身边，美化环境。
为了美化我们的环境，共建绿色生活，让我们行动起来，将



绿色生活作为我们生活的主旋律，用爱心去关注环境变化，
用热情去传播环保观念，用行动肩负起保护环境的重任!从我
做起，从大家做起，为我们的环保多贡献一份力量。

我的演讲到此结束，谢谢大家。

环保的演讲稿分钟篇五

各位老师、同学们：

早上好！

在人类生存发展，曾遇到过许多的敌人：战争、灾荒、瘟疫、
这每一种敌人都曾使人类付出过惨重的代价。然而，今天人
们面临的的敌人，已不是战争、疾病、天灾以及瘟疫，而是
无处不在的环境问题！

大气污染超标、温室效应增强、臭氧层被破坏、土地沙漠化、
水资源污染严重、海洋生态危机、绿色屏障锐减、物种消失
加剧、垃圾威胁人类、人口增长过快，这些世界性的环境问
题，究其原因，都是人类在发展经济的过程中，对自然资源
和生态环境的不合理利用和破坏所致。

这一切的现实，让每一个关心祖国前进和发展的中国人深感
痛心。保护环境，利在当代，功在千秋，这是一项崇高而伟
大的事业，更是中化民族千秋万代利益所在。

千里之行，始于足下。保护环境，建设美好家园，要从我做
起，从小事做起。心动不如行动。只要我们确实落实我们的
言行，不乱丢垃圾，不浪费粮食，限度地节约用水，节约能
源，节约用纸，拒绝使用一次性的“白色污染物”，乘公共
交通旅行，多栽树种草，保护好野生动植物资源，自觉地遵
守各项环境法规。那么，我们头顶上的天空将会变得更蓝，
身边的河水会变得更清，空中的鸟儿将会鸣叫得更加响亮，



生活在其中的人们将会变得更加健康快乐。

我很高兴地经常看到许多同学在校园的各个角落捡拾果皮纸
屑；用自己的双手去保护和营造优美的校园环境。但是，我
们也经常看到一些我们不愿意看到的情景：操场上、楼梯上、
走廊上有纸屑、食品袋；雪白的墙壁上被印上手印、脚印和
球印；教室里、走廊上留有难以清除的口香糖的污迹……这
说明，我们的习惯还没有很好的养成。

同学们，我们是21世纪的主人，具有环保意识是现代文明人
的标志。我们要有时代感责任感，要心系全球，着眼身边，
立足校园。“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，让我们
积极行动起来，从身边的小事做起，培养环保意识，养成环
保习惯，创造我们美好的校园，塑造我们美好的灵魂！

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我讲话的主题是：节约资源、保护环境、做保护地球小
主人！

我们曾这样歌颂过我们的祖国：地大物博，山河壮丽。但是
你可知道，我国是当今世界上的发展中国家，人口数量极为
庞大，人均资源量偏低。曾提出了这样寓意深刻的乘除
法：“多么小的问题，乘以13亿，都会变得很大；多么大的
经济总量，除以13亿，都会变得很小。”

举个例子，我国淡水资源总量为28000亿立方米，占全球水源
的6%，这本来就不富有，除以13亿后，我国人均淡水资源更
是少得可怜，仅2200立方米，为世界平均水平的1/4，是美国
的1/5。

广袤的森林被称为“地球之肺”，我国的森林面积在全国土



地面积中的比例，排在世界第120位之后，而且现在森林仍以
每年1800万到--万公顷的速度在减少。森林的减少，使气候
变坏，气温升高，水土流失严重，给人类造成无穷的灾
害。1998年的百年罕见洪水就曾带给我们惨痛的灾难！

再举个例子，在世界144个国家中，我国的人均耕地排在世
界100名之后，可是近几十年来，由于滥伐森林，过度放牧等
人为因素使沙漠化的速度在加快，沙漠化面积几乎扩大了31
倍，目前中国有1。7亿人口正受到沙漠化的危害和威胁。

老师们，同学们，面对国情，为了国家的可持续发展，我们
该怎么办？

我们应该节约每一滴水。坚持做到随手关好水龙头，从饮水
机打水，喝多少取多少。积极寻找生活中其他可以节水的小
技巧，让生活用水循环使用。

我们应该节约每一度电。随手关灯，合理使用空调，广泛寻
找节约用电的小常识、小窍门，并尝试着去实践。

我们应该节约每一张纸。坚持做到作业纸双面使用，多用手
帕少用纸巾，把旧教科书送给有需要的小伙伴。

我们应该节约每一粒米。坚持做到吃饭不剩一粒粮，剩菜打
包不浪费，尽量少吃零食，过健康俭约的生活。

在我们做到了以自己的行动来时时处处节约资源时，我们也
应该当好“小宣传员”。向同学、父母、亲朋好友、邻居及
全社会积极宣传，建议他们到酒店聚餐结束后，养成“吃不
了兜着走”的好习惯；建议他们少用或不用一次性筷子、一
次性饭盒、一次性打火机、一次性牙刷等等；有很多不用费
事就可以做到的事，就反映出你有没有“节约资源，保护环
境”的意识。



节约资源，保护环境，做保护地球的小主人，需要每一个人
的力量，同学们，让我们一起行动起来，共同建设环境友好、
资源节约的美好社会！


