
感恩母亲节演讲稿分钟(汇总8篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。我们想要好好写一篇演讲
稿，可是却无从下手吗？下面我帮大家找寻并整理了一些优
秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

感恩母亲节演讲稿分钟篇一

亲爱的同学们：

5月10号就是母亲节了，可是我拿什么奉献给你——我的妈妈。

“母亲节”是一个很幸福的节日。每年到这个时候，我们都
会绞尽脑汁，想无数个送妈妈礼品的方案。然而，不管我们
送什么都无法报答妈妈对我们的养育之恩，不管送什么都无
法表达我们对妈妈的爱。

中国的母亲，大概是世界上最肯为孩子做牺牲的母亲了，但
是中国的母亲，也是最不会做母亲的母亲。她们把自己的一
辈子全奉献给了孩子，为了孩子什么都肯做，甚至不惜和孩
子成为仇人，强迫孩子做不喜欢的事情，她们完全没有自己
的生活，很多母亲张口闭口就是“妈不指望你别的'，就指望
你以后孝顺。”什么叫孝顺?按照古人的解释，“孝”就是无
违，即不得有违抗;“顺”顾名思义就是什么都顺着人家。记
得我曾经跟我妈开玩笑似的说过，妈，您还是指望点我别的
吧，要我一辈子啥啥都听您的，都顺着您的意思，难度太大。

最后，提前祝愿全天下的母亲健康长寿，幸福快乐!



感恩母亲节演讲稿分钟篇二

亲爱的同学们：

今天我要演讲的标题是《感恩母亲》，每年五月的第二个星
期日就是母亲节，也就是昨天，尽管它已经过去，但我们对
母亲的感恩永远不会成为过去。

其实现代意义上的感恩节起源于美国，由安娜·查尔维斯发
起，她终身未婚，一直陪伴在她母亲身边。1905年母亲去世
时，查尔维斯悲痛欲绝。两年以后，她和她的朋友开始写信
给有影响的部长、商人和议员寻求支持，以便让母亲节成为
一个法定的节日，查尔维斯认为子女经常忽视了对母亲的情
感，她希望母亲节能够让人多想想母亲为家庭付出的一
切。1913年美国国会通过了一份议案，将美国五月的第二个
星期日作为法定的母亲节，母亲节从此流传开来。

俗话说“滴水之恩，当涌泉相报”，是母亲给予了我们生命，
是母亲给予我们幸福的`生活，是母亲给予了我们最无私的爱！
母亲给我们的不是一滴水，而是一片汪洋大海。母亲给予了
我们许多，但母亲却不是万能的，在生活的压力下，她也会
感到疲惫，有一句话我个人十分喜欢“父母不过是有了孩子
的孩子”。其实有时候母亲并没有我们想像中的那么坚强，
那么无所不能，这时，一句关心的话，一个热情的拥抱都能
温暖母亲的心。虽然我们所做的和母亲对我们的爱比起来微
不足道，但这对于母亲来说却是意义非凡的。

中国有句古话“百善孝为先”意思是说孝敬父母是各种美德
的首位。一个人如果不知道孝敬父母，就很难想象他会热爱
祖国和人民。

母亲给予我们生命的体验，我们感激；母亲使我们茁壮成长，
我们感激；母亲给予我们教育和开导，我们感激。在我们的
生命里，总会有许多困难和挫折，是母亲不断地给予我们关



怀和帮助，我们更应该感激！

以从今天起，从今年的母亲节起学会爱我们的妈妈吧，放在
嘴上，写进作文里，落实到我们的行动中，更要融入到你我
的血液里，因为我们的生命都是母亲给的，我们的血液里永
远流淌着母亲的爱，挥之不去！

感恩母亲节演讲稿分钟篇三

鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩。孝敬父母是我们做人的根本。
从古至今，从伟人到平民百姓再到我们身边的同龄人，有多
少人给我们做了最好的榜样!

大家听说过《二十四孝》中卧冰求鲤的故事吗?王祥年少的时
候母亲就过世了。继母对王祥非常不好，屡次挑拨他跟父亲
的关系。年幼的王祥受尽了委屈，后母还对他百般的挑剔刁
难。

一天，后母病了，想吃鱼，就命王祥去抓鱼。可是，江河都
冻结了，哪里还有鱼呢?为了满足母亲的愿望，王祥顶着严寒
来到河边，他脱掉衣服，希望用体温化冰，得到鲤鱼。

据说就在这个时候，冰突然自己裂开，竟然有两条鲤鱼跃了
出来，冻得浑身发抖的王祥如愿以偿。

是什么力量支撑王祥这样做呢?唯有一个“孝”字，也正是王
祥的一颗孝心感动了后母。

有的同学也许会说，这个故事未必是真的。翻开历史看看，
感恩的故事还少吗?黄香九岁温席，李密陈情报祖母，花木兰
替父从军，赫赫有名的陈毅元帅亲手为生病的母亲洗尿裤，
失去父亲的8岁的唐银花安慰失明的母亲说：“妈妈——我就
是你的眼睛……”



大家还记得那首诗吗?

孩子!当你还很小的时候，

我花了很多时间，

教你慢慢用汤匙，用筷子吃东西。

教你系鞋带，扣扣子，溜滑梯

教你穿衣服，梳头发，擤鼻涕

孩子!

如今，我的脚站也站不稳，走也走不动，

所以，

请你紧紧的握着我的手，

陪着我，慢慢的。

就像当年一样，

我带着你一步一步地走。

感恩母亲节演讲稿分钟篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

今天是一个不平凡的日子，今天是母亲节，是天下所有母亲
的节日，俗话说：闺女是妈妈的贴身小棉袄。妈妈是这个世
界上最爱我们的人，是对我们无私奉献的人。妈妈爱我，我



也爱妈妈。

今天一放学，我就早早地回妈妈办公室写作业，还跟妈妈商
量：快写完作业可以去买冰棍。很快，我的作业就写的差不
多了，剩下作文我想回家做。但是妈妈坚持都做完了再出去。
我只好无奈地又去做作业了，一会，我实在憋不住了，含着
泪过来说：妈妈，我不是要钱买冰棍，我是和同学们约好了，
一起去给妈妈买花的，你忘记了今天是母亲节!妈妈听着激动
得一把抱住了我，我知道她已经感受到到了女儿爱她的一颗
稚嫩、真诚的心妈妈告诉我：孩子，我已经接受了你的祝福，
你这样放学不玩、马上回来做作业是妈妈一直就在意的事情。
如果你天天如此，妈妈就会很开心的，这比送多少鲜花都让
妈妈都高兴在这母亲节里，我和妈妈一同感到了爱的快乐随
后，妈妈陪我买了一束鲜艳的康乃馨，并把这份祝福送给了
妈妈的母亲我的姥姥。在这个春天的.日子里，妈妈说，是我
给我们这母女三人带来了好心情!

永远祝福你，我敬爱的母亲。谢谢大家!

感恩母亲节演讲稿分钟篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天是一个不平凡的日子，今天是母亲节，是天下所有母亲
的节日，俗话说：闺女是妈妈的贴身小棉袄。妈妈是这个世
界上最爱我们的人，是对我们无私奉献的人。妈妈爱我，我
也爱妈妈。

今天一放学，我就早早地回妈妈办公室写作业，还跟妈妈商
量：快写完作业可以去买冰棍。很快，我的作业就写的差不
多了，剩下作文我想回家做。但是妈妈坚持都做完了再出去。
我只好无奈地又去做作业了，一会，我实在憋不住了，含着



泪过来说：妈妈，我不是要钱买冰棍，我是和同学们约好了，
一起去给妈妈买花的，你忘记了今天是母亲节！妈妈听着激
动得一把抱住了我，我知道她已经感受到到了女儿爱她的一
颗稚嫩、真诚的心妈妈告诉我：孩子，我已经接受了你的祝
福，你这样放学不玩、马上回来做作业是妈妈一直就在意的
事情。如果你天天如此，妈妈就会很开心的，这比送多少鲜
花都让妈妈都高兴在这母亲节里，我和妈妈一同感到了爱的
快乐随后，妈妈陪我买了一束鲜艳的康乃馨，并把这份祝福
送给了妈妈的母亲我的姥姥。在这个春天的日子里，妈妈说，
是我给我们这母女三人带来了好心情！

永远祝福你，我敬爱的母亲。谢谢大家！

......

感恩母亲节演讲稿分钟篇六

尊敬的各位领导、各位老师，亲爱的同学们：

大家好。

每年都有母亲节，去年五月十日正好是母亲节，这一天的经
历使我想忘都忘不了。回想那一天，同学们将义卖所得的钱，
给自己的妈妈买一份礼物。我兴奋极了，因为这是我人生经
历中前所未有的第一次啊。

星期六早晨，我满怀微笑的面对着这一天，因为今天我将要
大显身手的来一次卖报纸。第一次卖报纸，心里难免会有些
紧张，我看见了一位阿姨，她一声不吭的向我们走来，我本
来想大胆的上前，去向阿姨介绍我们的义卖活动，发动她买
一份报纸，可是心中害怕、害怕不敢走上前去，就这样过去
了很多人，我一次次的`心里斗争，一次次的退缩，始终没有
迈开脚步。我转过头，看到妈妈正看着我，眼含鼓励，好似
在说：勇敢一点，宝贝你最棒了！我终于鼓起了勇气向着一



位身穿西装的叔叔走去。叔叔，您买一份报纸吧！今天是母
亲节，我们正在做义卖，活动所得的钱将会换成礼物送给我
们的妈妈。叔叔看了我一下，二话不说从口袋掏出一块钱向
我买了一份报纸。我收下钱，快乐地向我们的集合地点走过
去。妈妈夸我说：你太棒了，宝贝！你做得很好！我十分快
乐，面带笑容的向过往的行人介绍报纸。就这样大家你一份
我一份，报纸很快就卖光了。真是难忘的一天，我心里美滋
滋的。

今天，我没有辜负时光，因为今天我用我的勇气，成功地卖
出了人生中的第一份报纸，接着第二份、第三份，第一次是
一颗绚烂美丽的明珠，把成长历程点缀得如此美丽动人！我
爱这第一次，它教会了我成功的秘笈：充满自信。它像破土
的新芽，给了我向上的力量！记忆中的第一次，在我的脑海
里，永远都是那么记忆犹新啊！

感恩母亲节演讲稿分钟篇七

亲爱的老师、同学们：

大家好！

今天我演讲的主题是xx。

自己父母都不爱的人，怎能受到别人的尊重，怎能担当起兴
邦安国之重任?同学们，今天，我演讲的主题就是《爱父母》。

不久前，一位在xx市工作的老同学回家探望父母，邀我中午
一同共餐。席间，八十多岁的老父亲多次欲言又止，从他老
人家的眼神可以看出，他有一种渴望与乞求。儿子似乎看出
了父亲的心事，于是就说：“你有什么话就说吧，这里也没
外人”。父亲久久地看着儿子，以商量的口吻对儿子
说：“我能跟你到开封住两天吗?我一辈子连县城都没去过啊.
.....”。“爹，儿子的关注太忙了，无法照顾您。等我退休



后，一定把您接去，让我好好地孝敬您，好吗?”父亲有些茫
然和无奈，于是，微微地点了点头，仿佛自言自语地
说：“好，好，我一定等到你退休”。

此时，我发现老人家以莫大的控制力未让眼里含着的泪花掉
落下来。我算了一下，离他儿子退休至少还要十多年，老人
家还能支撑十多年吗?淡淡的一句话就把父亲一生唯一的愿望
给破灭了，这是一个多么小的心愿啊，这个心愿对儿子来说
是举手之劳、易如反掌，而对这位年过古稀的父亲来说却成
了难于上青天的大事。

在我们身边，有多少人总是这样想父母保证：爸、妈，放心
吧，等儿子考上大学有了工作，一定让您二老跟着我享福。
可是，等你们真的考上了大学有了工作，又有多少人在父母
面前保证：爸、妈，放心吧，等儿子攒足了钱，买了房子，
一定接您二老。然而，等你们真正有了房子、娶了妻子、生
了孩子，这时啊，你才真真正正地想起了自己的父母。于是，
就迫不及待地吧父母接到身边，众所周知，那不是尽孝，那
是需要啊!你是雇了一个既为你照顾孩子，又为你洗衣做饭
的`不花钱的佣人，一个廉价的保姆。

爱父母，不能流于口头，更不能做未来的承诺。同学们，在
你们读初中、读高中的时候，每周还有两天与父母在一起的
时间，当你们读大学以后，与父母相聚每年只有寒暑假了。
然而，当你参加工作以后，与父母团聚每年只剩下春节了!爱
是稍纵即逝的眷恋，爱是无法重现的幸福，爱是一失足成千
古恨的往事，爱是生命与生命的链接。爱父母，我们要从现
在做起、从小事做起，等到父母老了，等到父母离开了我们，
你就后悔莫及了!

满不在乎。于是，母亲语重心长地说：“做什么事都不能马
虎啊，如果妈妈在工作时大意了，老板能给工钱吗?.....”。
没等母亲说完，小男孩气冲冲地把门一甩冲出了家。母亲呼
唤着儿子的乳名，跌跌撞撞地追赶着儿子，可是，他头也不



回地消失在了夜色中。也深了，此时，这个小男孩感到又饥
又饿，少气无力地走近了一家饭店门口，眼巴巴地望着那热
气腾腾的饭菜。老板看他可怜，就送给他一碗面，他狼吞虎
咽地吃完面，扑通一声跪在老板面前：“谢谢老板，谢谢，
你比我的父母都好啊!”。老板生气地说：“就凭你这一句话，
我就不该让你吃着碗面。我们素不相识，一碗面就让你感激
不尽，而你的爸爸妈妈从少把你拉扯大，他们为你吃了多少
苦，为你受了多少罪，你感谢过你的父母吗?”。未等老板说
完，小男孩拔腿就跑，回到家，看到母亲站在门口正在落泪，
他一下子扑到母亲的怀里：“妈，我错了......”。

是啊，从小到大，父母为你们操了多少心，吃了多少苦，你
们说过一句感恩的话吗?你们认为父母为自己做什么都是应该
的，有些同学对自己的爷爷奶奶、外公外婆更是指手画脚，
甚至不屑一顾，要知道，他们是你爸爸妈妈的爸爸妈妈啊!世
界上一切其他都是假的，空的，唯有母爱才是真的，永恒的，
不灭的。纪伯伦曾经说过：人的嘴唇所能发出的最甜美的字
眼，就是母亲，最美好的呼唤，就是“妈妈”。我说：母爱
包天，父爱容地。父母给予我们的爱，犹如鲜花一样灿烂;父
母给予我们的爱，犹如白云一样纯洁;父母给予我们的爱，犹
如高山一样雄伟;父母给予我们的爱，犹如大海一样深邃;父
母给予我们的爱，犹如苍穹一样辽阔;父母给予我们的爱，犹
如大地一样广博;父母给予我们的爱，犹如太阳一样温暖;父
母给予我们的爱，犹如月亮一样慈祥。

感恩母亲节演讲稿分钟篇八

尊敬的各位老师、同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是《感恩母亲》。

一个女人，无论她是美丽的还是丑陋的，无论是受过高等教



育的知识女性还是普普通通的乡野村妇，只要她是一位母亲，
她就不愧拥有“伟大”这样的称号!任何一个人的生命都来自
母亲，母亲是我们生命的载体，是我们永久的无边无际的港
湾。

一个新的生命从十月怀胎到一朝分娩，母亲承受了怀孕的艰
难，分娩的阵痛，只因她是母亲，无怨无悔。

这是作为母性最原始最伟大的人格体现。她们承担着繁衍后
代的巨大重任，推动着整个人类历史的发展。

一个母亲不但要承受生育的苦痛，还要担负养育后代的艰辛。
我们每一个人，从科学家、名人到凡夫俗子，那一个不是在
母爱深深下成长。我们的每一个起步，每一此奔跑，每一点
进步都渗透着母亲的泪和血汗。

所谓“儿行千里母担忧!慈母手中线，游子身上衣，临行密密
逢，意恐迟迟归”，这都是母亲慈爱的写照。母亲的嘱托和
牵挂伴随我们长夜苦读，伴随我们人生的漫漫征途。无论我
们取得了多大的成就，创造了多少的业绩，在母亲的面前都
是微不足道的，无论我们做什么都不能和母亲的博爱相提并
论。

母亲是山麓、是源泉，我们儿女则是从山麓的怀中流淌出的
大江长河!母亲是深海，我们儿女则是雀跃在深海中的朵朵浪
花!母亲是大地，我们儿女则是赖以生存的小树和草芽!

母亲是高远深隧的天幕，我们儿女则是天幕呵护下的星星和
五彩的霞!母亲是不朽的太阳，给了我们所有温暖的阳光!母
亲是长鞭，教会我们识别是非丑恶!母亲是一切，是母亲给了
我们一切!没有母亲就没有我们，就没有我们的一切。

因此，我们都应感恩母亲，感恩母爱。孔子言：“天不生仲
尼，万古如长夜。”孔子的故事，留给后人更多的是孔子对



母亲颜氏的感激。孔子母亲颜氏，30岁出头就白了鬓发，为
了孔子上学日夜操劳。尽管家境贫寒，孔母非常重视对孔子
的教育。母亲颜氏教孔子识字，7岁时将他送到晏平仲的私塾
学习，后来又将他送到外祖父颜襄那里，随外祖父学习多年。

在母恩浩荡的关怀下，造就了一代圣人。孔子24岁时，母亲
与世长辞。孔子十分伤感，将母亲与父亲合葬后，服丧三年，
时时感念母恩，不胜悲哀。假如没有孔子母亲颜氏辛勤为儿
子操劳，就不会有历史上伟大的思想家、文学家，也就不会
给我们后人留下这么丰厚的文化遗产。

如果我们能有所成就，那是因为有深深的母爱相携，如果我
们能平安幸福的生活，那就是母亲的期望。一个母亲为儿女
付出所有，不图任何回报。

也许，我们将来会在商场厮杀;也许，我们将来会在职场上拼
搏;无论在那，母亲纤长的丝始终牵挂着我们。无论我们走了
多远，永远也走不出母亲爱的心房，母爱的眼帘。

我们的母亲，为我们操劳一生，有的已经白发苍苍，有的病
痛缠身，有的身躯佝偻步履蹒跚。而我们平时都是一直在为
自己的事情忙碌，老说没有时间，“三八”妇女节是属于妇
女的节日，也是属于我们母亲的节日。

我们不能做很多的事情，但我们可以对母亲说：“妈妈，我
爱您!妈妈，谢谢您!妈妈，祝您节日快乐，福寿安康!”

在此，祝天下所有的母亲幸福健康而快乐!

我的演讲到此结束，xx大家!


