
2023年语文上课前的三分钟演讲(精选6
篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

语文上课前的三分钟演讲篇一

各位老师同学：

大家好。

相信刚刚通过的高考已经让大家感触良多了。考生已经走过
人生的第一条关键道路。经过高考的洗礼，他们变得成熟坚
强，更加坚定地踏上了实现梦想的道路。作为我们，应该从
高考中有所收获，比如经验和方法，虽然我们没有他们承受
的压力和辛苦。

以下是高三学生的学习方法和建议，可以和大家分享。

1)高中学习是一个积累的过程。高一努力不早，高二努力不
晚。你直到高三才开始努力学习。你已经失去了优势。

2)正确的学习态度很重要。你用什么样的`态度去学习，用什
么样的成绩去“奖励”你。

3)上帝是公平的，给每个人同样的时间。高考的游戏规则是：
想做得比别人好，就要付出比别人多的代价。

4)努力就不会有好结果，不努力就不会有好结果。科学的学



习方法是建立在合理安排时间的基础上的。

5)自制力才是真正的强者，自制力才是好学生的王牌。

6)基础知识很重要，课本很重要。能管课本的，成绩不会差。
一定要在掌握知识的基础上做题，不然就是浪费时间。

7)心态比学习更重要。只有冷静乐观的人才能战胜高考。

8)身体是革命的本钱，这是真理！身体不好，你很难好好学
习。

9)大多数情况下，你上的补习班越多，成绩就会越差。尤其
是高中。

学习没有捷径，不要想着一步登天。只有把思维融入学习，
才能结出成功的果实。正如孔子所说，学而不思则罔，思而
不学则殆。学习和记忆是不同的。学习就是理解，从问题中
总结方法，从实践中提炼精华。光靠做题来提高成绩单是不
够的，要看你能不能从这么多练习中总结经验。

我不赞成无限制的练习。毕竟人的精力是有限的。如何合理
利用有限的精力是学习中最重要的。晚上不要让自己身心疲
惫，要为第二天的课储备足够的精力。不要把时间安排得太
紧，该休息的时候就放松。

但我说的放松，不是指通宵上网。在我看来，熬夜也是一种
自我折磨，与放松的目的背道而驰。娱乐是必须的，但要把
握限度。业余时间，和同学一起听音乐，看课外书，看电影，
逛街。

说到课外书，在学校是一个很尖锐的话题。课本是装不下整
个世界的，所以课外书成了我们开阔视野的好方法。但是对
于龙蛇混杂的书籍要控制自己，读书只是为了消遣，而不是



为了疯狂。

对于初三的学生来说，中考就像一场渐渐逼近的战斗。人生
还有很长的路要走，中考只是一个十字路口。一如既往，安
心学习，跟随好老师的脚步，努力掌握更多的知识。只要你
尽力了，就不会有遗憾。

有句话给我留下了深刻的印象，每一个目标都是终点，也是
起点。达到目标后，别忘了出发，抓紧时间。

语文上课前的三分钟演讲篇二

老师们，同学们：

你们好！

今天我要演讲的题目是：《人生需要态度与方法》。

对于我们来说，生命的每一天都是直播，没办法重头再来。

记得我晓得时候练书法，开始我都是用废纸来写。学了很长
时间，一直没有大的长进。父亲的一位朋友是书法家，他对
父亲说：“如果你让孩子用最好的纸来写，他可能会写得更
好。”父亲便叫我按照书法家所说的去做，果然，没过多久，
我的字进步得很快。父亲很惊奇，去问那位朋友。他笑而不
答，只在纸上写了一个“逼”字。父亲顿悟：这是让我因为
惜纸而逼迫自己写好字。

的确，平常的日子总会被我们不经意地当作不值钱的“废
纸”，涂抹坏了也不心疼，总以为来日方长，平淡的“废
纸”还有很多。实际上，这样的心态可能使我们每一天都在
与机会擦肩而过。

朋友们，生命并非演习，而是真刀真枪的实战。生活也不会



给我们“打草稿”的时间和机会，人们一页页漫不经心或全
心全意写下的“草稿”，都会成为人生无法更改的答卷。

记得有一则谚语是这样说的：“如果你想过河，请先把帽子
扔过去。”因为你的帽子已经在那边，你别无选择，只能想
方设法地过河。正是有了“逼迫”，人才会尽全力发挥自己
的潜能，兵家所谓“置之死地而后生”也是这个道理。

对于我们来说，生命只有一次，必须全力以赴。生命不给我们
“打草稿”的时间和机会，但是每个静夜里想一想明天的计
划、明天的目标，就像面对一张白纸创作一样，需要先在心
里揣摩无数遍，胸有成竹才会运笔如风。

人生需要态度，也需要方法！

语文上课前的三分钟演讲篇三

今天我演讲的题目是《捷径》，首先，先请大家听一个故事。

一次，在著名企业家报告会上，又一位年轻人向做演讲企业
家提出这样一个问题：“请问您过去走过什么弯路没有？能
不能给我们年轻人指示一条成功直线，让我们少走弯路
呢？”

没想到这位企业家干脆利落的回答道：“我不承认自己走过
什么弯路，我只知道自己一直走在成功的路上。成功从来就
没有说只要走一条直线就能拥有它，成功就像山顶一样，哪
里有什么直路可以走呢？”

每个人都想找一条更省力气的路到达山顶。所以人们常常追
问已经登顶的人，哪一条是直通山顶的捷径。那些从山顶下
来的人却说：“山上那有什么捷径，所有的路都是弯弯曲曲
的。先要到达顶峰，还必须要不断的征服那些根本就看不到
的悬崖峭壁。”



如果你心中存在了这样的捷径想法，当稍微碰到一点困难，
需要坚持一下时，心中就会打起退堂鼓：这不是捷径，我应
该走另一条路。转来转去，总在山腰里打转。

中国有句古话叫“欲速则不达”。许多像抄近路、走捷径、
快些到达目的地的人却往往“不达”还是做好思想准备，踏
踏实实的走下去吧。

我的演讲完了，谢谢。

语文上课前的三分钟演讲篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家中午好!我演讲的题目是“好的开端是成功的一半”。

成功，一片多么绚丽的朝霞，要想在这片蓝天中描绘出如此
绚丽的风景，就得托起一颗美丽的太阳——一个良好的开端。

“好的开始是成功的一半”，这是一句警世名言，也是不变
的真理。

一个好的开端，就是开始了对成功的展望。成功的路很长，
但在开始就拥有一颗坚定的心，必然会令人拥有无穷的斗志!
坚硬的石缝中之所以能长出充满生气的小草，是因为小草在
一开始就汲取了日月之精华;骆驼之所以能穿越茫茫沙漠，是
因为骆驼在开始时就在体内贮备了充足的营养。

开端源于自信和积累。它虽然不能定格，但只要你努力，自
信奋斗就会让它变得更美好，更永恒。万事虽开头难，但你
应该锁定一个目标，然后确立“开端”，这样你就能难中取
益，让事情达到你预定的效果。在人生中的每一件事里，开
端都是“始作蛹者”，如果你自信的面对它，它也会用成功
来回报你。



人生往往如此，它就像一个高高的阶梯，我们现在还在最底
层徘徊，当迈入第一个台阶的时候，一定要小心谨慎，一旦
滑下来，你就与别人产生了距离，那时，后悔已为时过晚，
到最后，你的努力只能化作一滴水，慢慢蒸发，所有的辛苦
与奋斗都会半途而废!

同学们，好的开始就是成功的一半。成功是火，好的开端就
是火种;成功是水，好的开端就是水的源头。一个好的开端，
是一柄开山的斧，是一把开启智慧之门的钥匙，是为你迈向
成功做准备的铺路石!好的开始是成功的一半，有个好开端，
可以让你的人生充满喜悦阳光，可以让你的人生多姿多彩，
可以让你的人生充满自信!

我的演讲完毕，谢谢大家!

语文上课前的三分钟演讲篇五

亲爱的同学们：

大家好！

在之前的考试中，我取得了不错的成绩，这一切都应该归功
于我的努力，当然，学习的方式也很重要。接下来我给大家
介绍一下我的学习经历。

第一，我觉得要想好好学习，一定要有学习的兴趣。俗话说：
“兴趣是最好的老师。”有兴趣就会有学习的动力，自然会
越学越好。第二，要想做好学习，就要掌握正确的学习方法，
学会互相学习，举一反三。这是最重要的。在我们的学习中，
脑子里一定要有三个字：——“为什么”！牛顿被一个从树
上掉下来的苹果击中了。他问“为什么”，于是他发现了引
力；瓦特看到开水后，盖子跳了起来。他问“为什么”，于
是他发明了蒸汽机，于是聪明人懂得说话；聪明的人懂得倾
听；聪明人懂得问。最后，一定要勤奋，这是最重要的。连



爱迪生都说“天才需要99%的汗水”。

也许我上面说的很抽象。具体来说就是上课认真听讲，注意
独立思考，不懂就提问，锻炼思维能力。认真做老师布置的
作业，千万不要马虎。更何况，要做好笔记，最好课前预习，
先对课文有个初步的了解，下节课更容易吸收。课后也要复
习，巩固老师说的知识，夯实基础。古人曾说：“能古为今
用，知新为师。”不也是这个原因吗？最好注意劳逸结合。
读书只看到死也没用，要适当放松自己的心态，比如打球，
听音乐，看电视新闻等等。

以上是我个人的学习经历。毕竟学习因人而异。但是，我相
信，不劳无获，只有汗水才会有丰硕的成果！下次考试我也
会加倍努力，通过上一段楼梯来实现。

最后，我想说“你强就不要和别人比。如果你很弱，你必须
和自己比较。如果你挑战自己，对比之前的自己，你会比别
人收获更多。”

我的演讲结束了，谢谢！

语文上课前的三分钟演讲篇六

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好!今天我讲话的题目是《安全常系心中》。

你们知道生活中什么最重要吗?是安全。只有保证我们生命和
生活的安全，一切才有意义。当同学们听到有关小学生意外
伤害事故时，不知道你们想了些什么。我想，同学们至少会
想到：这些教训无论发生在谁的身上都会给受害者人身造成
伤害、甚至死亡;会给受害者家庭造成极大的损失;会给学校
正常教学秩序造成混乱;会给社会造成不稳定影响。安全问题
关系到我们每一位学生的切身利益，只有安全才能为我们保



驾护航。在这里，我向全体同学发出倡议：

1、校内课间不追逐打闹，上下楼梯慢步轻声，靠右行。

2、放学按时离校，不在校园内逗留。

3、不到小摊小贩购买食物，不吃不洁食物，喝水要讲究卫生，
注意身体健康。

4、保证用电安全，不乱动电源插座。

5、入校后不得随便出校门。上体育课及课外活动时要注意与
他人合作，防止器械伤人，保证安全。

6、上学、放学途中要遵守交通规则，未满十二周岁不允许骑
自行车上学，防止交通事故的发生。

7、放学后按时回家，不在街上逗留，不与陌生人交往，不能
接受陌生人馈赠礼物，受到不法侵害时及时拨打急救电话寻
求帮助。

8、不玩火、爱护消防设施。要懂得一些防火、防并防煤气和
食物中毒、防盗、防溺水、紧急情况疏散知识，遇到险情时，
能避险，能进行自救自护。

9、加强自我教育，培养自身良好的心理品质，与同学、老师
保持和-谐的关系，以积极的态度对待学习和生活。

10、不看不健康的书、报;不参与封建迷信活动。

同学们，安全常系心中，人生一路顺风!让我们在国旗下共同
祝愿，祝愿我们每天平平安安到校，高高兴兴回家，祝愿我
们的生活处处开满安全之花。


