
最新幼儿健康教育演讲稿(模板6篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面我给
大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。
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亲爱的xx:

大家好。

随着人们物质生活水平的提高，糖尿病、高血压等慢性疾病
悄悄的`潜入，成为危害健康的阴影。为了提高患者及家属对
糖尿病疾病的认识，让患者了解如何正确预防、治疗糖尿病。
今天，我们医院给广大糖尿病患者带来了福利，定在“每
月15日”为“糖尿病健康讲座日”。参加本次讲座的医护人
员、患者及家属共计30余人。

讲座中，神经外科周传英护士通过幻灯片以图文并茂的形式，
细致地讲解了糖尿病形成原理、危害性以及如何预防、如何
从运动和饮食上预防糖尿病的发病率。最后，对患者提出的
问题进行一一作答，并发放了健康宣传资料。

通过此次讲座，使患者及家属认识到糖尿病对健康的危害，
使防治知识得到了普及和推广，对广大群众的生活水平和保
健意识起到了积极的促进作用。患者及家属表示这次学习让
我们受益匪浅，对预防和治疗糖尿病有很大帮助，下月的15
日我们不见不散!!
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爱是一种信任，爱更是一种理解。，我们教师既要爱幼儿，



教育幼儿，更要用心去观察幼儿，去读懂他们。

记得开学不久的一天中午，幼儿们刚睡下，我就听到一阵抽
泣声。我不高兴的说：是谁在哭呢?”没有想到这样的一句话。
竟惹得行行小朋友忍不住大声哭了起来：“呜……呜……我
想……我奶奶……”。我走到他的床前，俯下身子轻轻的说：
“不要在哭了，你看其他小朋友都快睡着了，行行是个乖孩
子，对不对?”行行用两只眼泪汪汪的眼睛看着我，一句话也
不说，一副想哭又不敢哭的样子。正是这副模样。使我想起
我上学寄读的情景。不也因想念父母而哭过吗?何况他只是三
岁的小孩子，一个从来没有离开过父母的幼儿呢?上床睡觉时
思念之情往往最为强烈，此时正是孩子最需要母爱的时候。
想到这些，我又一次俯下身去。紧紧把他抱在怀里，替他擦
去泪水。轻轻拍着他说：“行行，老师抱你睡觉好不好?”他
点点头看着我。眼里虽然含着眼泪。可我依然看见他依恋和
信任的眼神。我轻轻地亲了一下他的小脸蛋。他连忙用小手
捂起了脸，小家伙居然害羞了，可又那么高兴，我继续轻轻
的拍他，只见他闭上眼睛微微的笑着……看着他在我的抚慰
下甜甜睡去的样子。我的内心充满了柔情，感到无比欣慰。

我们给幼儿一个甜甜的微笑，一个亲昵的小动作，甚至一个
拥抱。对与我们来说不过是举手之劳。但对于这些刚离开亲
人的幼儿来说，教师的观爱和理解就显的尤为重要，会给他
们带来极大的安慰。会让他们愉快的度过幼儿园每一天。我
想，培养幼儿愉快、健康的情绪，正是我们幼儿教师的职责。
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尊敬的各位评委老师：

大家好！今天我要讲的故事是《妈妈的红白裙》。

小时候，总听长辈们感叹：“党的政策好啊。”那时的我并
不知“党”有着什么样的含义，只是痴痴点着小脑袋。可现



在我懂了，就是因为妈妈小时候的裙子，我最坚强的妈妈为
了小时候外婆饿着肚子亲手缝制的一条裙子让我第一次看见
妈妈如此伤心。你们一定也奇怪吧，下面我就给大家讲讲这
条裙子的故事。

有一次，我和妈妈在整理衣橱中，看到一条红布白点的裙子，
裙子没有什么特别，一点也不好看，我正疑惑家里怎么有这
件衣服。这时，妈妈说：“这是我小时候穿的裙子，要不给
你穿好不好？”我摇摇头，心里暗想，我才不穿呢，好难看
呐。

这时爷爷走过来，摸了摸我的小脑袋，说：“芳儿，我们现
在的日子吃好的穿好的用好的，可你有没想过日子是靠我们
自己用双手创造出来的，是我们在国家的政策中一天天富裕
起来的，是无数先烈用他们的生命换来的今天。有些东西是
永远留在我们的记忆中的，是我们的无价之宝，我们要珍惜
现在的幸福生活，认真学习，长大以后报效祖国，创造更美
好的明天！”

是啊，我想大声对妈妈说：亲爱的妈妈，芳儿明白了，您放
心，我一定会好好学习，长大以后报效祖国！

我的故事讲完了，谢谢大家！
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“中国梦”，这三个字让今年的春天气场格外强大，并催生
无数新希冀、带来更多新梦想。“中国梦，是民族的梦，是
每个中国人的梦。”

中国梦中，有教育梦;教育梦中，有学前教育梦。孩子处于为
日后报效祖国积蓄能量的阶段，是国家的未来，是实现中国
梦的主人公，把梦想的种子播种，帮助孩子树立正确的价值
观，培养幼儿良好的品质，为其健康成长奠定良好的基础是



我作为一名人民幼师义不容辞的责任。学前教育梦，是为孩
子们做的梦，是为祖国未来做的梦，是为实现中国梦而做的
梦。这是我们共同的梦!

家是最小的国，国是最大的家。中国梦，就是一个由国到家
的过程，每个人都是中国梦的筑梦者。“育人为本，服务为
先,与时俱进,特色创新”，在中国梦的筑梦大军中，我们兴
山县县直幼儿园只是其中的一支蚁族，然而，为了实现“更
好的幼儿教育”这个梦想，我们始终以蚂蚁团结一致、不畏
艰难的精神，成为筑梦大军中一支顽强的力量，一步一个脚
印地踏上筑梦征途。而我——陈艳，县直幼儿园的普通一线
幼师，作为基础教育的一名启蒙者，长年坚守弘扬中华传统
美德的教育阵地，以实际行动传递职业道德正能量，积极争当
“最美幼儿教师”。

我的爱生格言是：“作为一名教师，爱是一份责任，一份付
出。作为一名幼儿教师，爱更是无怨无悔的奉献。”多年来
恪守有教无类，加强自我约束;学会调整自我情绪，快乐工作，
积极做到育幼垂爱，享受童真;与爱同行，点亮童心，用爱感
染每一个幼儿与家长。

“家有五斗粮不当孩子王”从古传到今，但是个中滋味有谁
真正用心体会过呢?家长们个个将孩子视为心肝宝贝，很多人
只知道指责教师这不好，那不好，担心自己的孩子在幼儿园
受到委屈。大家可曾想到教师工作的艰辛?说句心里话吧，自
从踏入了幼师这一行业，觉得这份工作实在是辛苦，但是出
于对工作认真的态度，我还是选择了坚持，甘当一名“孩子
王”。

做好“孩子王”的首要问题就是要爱孩子，关心孩子。拿着
放大镜去发现孩子的优点，拿着显微镜去寻找孩子的缺点。
在一个家庭中，孩子的性格，爱好，及相貌特点各不相同。
不管是怎样的性格，你都要认真对待他们，不能有任何的放
弃。只有你做到这一点，孩子们才会喜欢你，才会拥戴你。



在幼儿园这样一个小班级里面，有孩子、教师、保育员组成。
教师与孩子从进园到离园这段时间一直都在一起，我们之间
是非常熟悉的，一天的生活基本上都在教室里面开展，时间
久了，两者之间也有着一定的默契。但是，从孩子的角度来
看，教室是他们用来学习和生活的地方;从老师的角度来看，
教室是与幼儿一天内相互互动的地方。现在，我认为，教室
已经不是简单的生活学习的地方了，它更像老师和孩子进
行“战斗”的“战场”，我们就这样每天都在进行着小型
的“战斗”。成天面对这些年幼的孩子，他们调皮捣蛋，有
时候被气得说不出话来。

除了充当“受气包”的角色，我们还是老师，要教会年幼的
孩子知识及怎样与人相处;我们还是保姆，要给孩子料理他在
园时的穿衣、吃饭，有时候还要给孩子换尿裤;我们还是孩子的
“妈妈”，在孩子哭泣受伤的时候，需要给予孩子母亲般的
关爱......
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敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

春天来了，万物复苏，充满生机！春天来了，耕耘播种，充
满希望！走进春天，用眼睛去看，用鼻子去闻，用心去感受
美丽的春天。

看，婀娜多姿的'春姑娘正向我们走来，我们踏着春天的节拍
唱啊，跳哇，是那么的开心。春天真美啊！我爱美丽的春天！

谢谢。
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一、丰富内容带学生进进状态

这个班的前三分钟非常丰富和有效。但我认为我们在三年级
的认知水平和表达能力并不很强，内容的选择应该简短，贴
近孩子的真实生活是好的，所以更多的可以激发他们的爱好。
因此，我们选择用成语来连接龙、这一天、一首诗、新闻广
播等。这学期我zaizhijiao“石榴”一课时,纸牌与蜂蜜语言情
况,学生困惑你,上课积极收集各种各样的蜂蜜,有的`是指自
己编蜂蜜的语言,有些不成熟,但反映了孩子的学习热情高,这
可以有效地引导学生学习状态尽快。请看视频片段。(播放视
频)

二、集体竞赛使学生们充满自豪感

孩子们一定很喜欢它，我觉得教室给学生们提供了很多独立
的学习空间，学生的学习能力也有了很大的进步。然而，遗
憾的是，有些团体没有机会在全班同学中露面。我想:为什么
不选前三分钟的课堂演示呢?这将允许更多的小组进行锻炼，
增加每个学生上台的机会。我的思想得到了孩子们的支持。
他们积极准备内胎，组长安排任务，团队成员也做到最好，
体现了团结协作的精神。为了提高比赛意识，每组也根据名
字的特点，如:火龙队、刀锋队、雪队、老鹰等，来扩大挑战
的积累。由于这种情况正在发生，学生必须面对变化前的情
况，不注意的状态。相反，他们都活得好好的。公平地说，
前三分钟的好课让学生更快乐，更自信。

三、快乐点播让学生更优秀。

我也深受感动:学生生活的前三分钟真的改变了很多学生。但
在实践过程中，我发现很多孩子都听不进去，他们的状态很
好。所以我认为这是培养孩子们听力习惯的迫切需要。为此，
我试着在上课前三分钟对这种情况感到高兴。孩子们喜欢它。



在课程结束时，选择最认真的学生来展示最活跃的学生，他
们想看谁表演，以及她表演了什么类型的节目。已经订购的
学生准备在下一堂课前三分钟出现。当然，假如他不擅长，
也可以与点播种的人沟通，只要与点播种的同学一样。这个
活动后,他们都想要需求,你必须是最好的学生在课堂上,从而
构成一个力争上游的强烈的学习气氛,充分调动学生的热情,
孩子在课堂上仔细听和有勇气,善于表现自己,从而大大提高
学习效果。


