
2023年寻找最美教师心得体会(汇总5篇)
我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得体会的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。我们如何才能写得一篇优质的心得体会呢？
接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇心得体会吧，
我们一起来看一看吧。

寻找最美教师心得体会篇一

张丽莉，一个普通的名字，一位普通的教师，在一夜之间响
遍祖国各地，她用行动向人民诠释了人世间的大爱与大美。

5月8日20时38分，黑龙江省佳木斯市胜利路第四中学门前突
然发生四车连撞车祸，在威胁逼向放学的学生的危急时刻，
第十九中学的女教师张丽莉，猛地推开2名学生，自己却被压
在到车轮下，双腿被截肢，尚未脱离危险。

张老师目前还躺在病床上，生死未卜，她英勇而无私的行为，
令人感佩。

这位叫张丽莉的年轻女教师，年方不过20多岁，她是千千万
万女性中一个很平凡的女人，一位教师，在老师和学生心目
中，她是一名非常敬业的老师。学生家长贾红杰说：“为了
带好这个班，张丽莉老师推迟要孩子，孩子怀上后又打掉了。
”她虽然没有闭月羞花的容貌，在几年的三尺讲台上，只知
道埋头教学，没有十分感人的业绩。但5月8日这天，她用被
碾压在车轮下、双腿截肢、付出一生幸福的昂贵代价，换来
了两个孩子的安然无恙和他们家庭的幸福，这是何等的英雄
壮举呀？这就足够了，她不顾个人安危勇敢救人的行为，足
以说明她不是一位平凡的老师，不是一为平凡的女性，她的
高尚情怀是人生真正意义的诠释！当那关乎个人生死命运的
危急关头，她能挺身而出保护他人的生命，非常了不起，仅



这件事，便让人肃然起敬，让人感动的落泪。据说在场的'家
长和学生都为女老师的英雄壮举热泪滚滚。

一个人一生只要做出一件可歌可泣的事，他的价值无疑得到
了升华，他的人格魅力在一瞬间得到了体现。张丽莉的事迹
是实打实的，无半点造假成分，她人品好，心灵美。试想，
一个缺乏道德和社会公德、自私自利、损人利己、将自己的
幸福建立在别人的而痛苦之上的人，会做好事吗？会有抛弃
自我得失的崇高境界吗？在关键时刻作出英雄壮举吗？那肯
定是不可能的。曾经舍生忘死拦惊马救群众的英雄战士欧阳
海、在洪水中打捞电杆的蔡永祥、舍身炸碉堡的董存瑞、用
身体堵住敌人吐着火舌的枪口，为部队开辟道路的黄继光等
英烈的事迹，被一代代中国人广为传颂，新中国成立后，国
家为他们建起的烈士陵园，成为青少年爱国主义教育基地。
张丽莉倒下了，但她同样用一个弱女子的躯体竖起一座永恒
的丰碑！

寻找最美教师心得体会篇二

最美教师李芳，用自己原本柔弱的身躯为孩子们挡住了来自
失控三轮车的夺命撞击，而她却再也见不到她用生命呵护的
这几个孩子了。李芳老师在危机关头，比范跑跑要拥有师德
更拥有师爱，她无愧于“最美教师”的称号。

纯粹的教育生活最能打动人心。

我们的日常工作原本就很平凡、很平常，就像太阳东升西落
一样自然，然而在我们日常平凡、平常、自然的工作
中，“最美”的师爱无时无刻不在上演，只不过它们是那么
的普通，普通得令人觉察不到而已。

任课老师牺牲休息时间，提前进班，为孩子们讲解不理解的
知识；班主任老师日常守班，为孩子们汲取知识营养提供良



好学习氛围；班主任老师自费在教室安装摄像头，既为便利，
更显心细关切；年级主任早晨5点10分准时在教室门前等候学
生，为孩子们提供身体力行的榜样；值班老师晚上一遍又一
遍地查寝，既为安静睡眠，更为安全护航。这些老师同样最
美。

20xx年4月24日，我曾经在微信公号上发布过一篇名为“此时
师爱无声”的文章，原文如下：

教过语文，批改过作文的老师一定会有这样的印象：只要一
让学生写父母关爱自己的作文，孩子们几乎会不约而同地写
到自己生病了，父母冒着瓢泼大雨背上背着、脚下踩着泥泞
的道路去诊所的路上的片段，好像不如此写就不能够足以表
现父母关爱自己一样。其实上，伟大的爱、无私的爱是不需
要环境的衬托的，这种爱更多的是于无声处。

这世间唯一能够与父母之关爱相提并论的就是老师对学生的
关爱，这种爱最细腻、最感人的部分往往也是无声的。

上周五，也就是3月17日下午，教导处安排了郭梦晓老师的数
学公开课，整堂课按照永威“先学后教当堂训练”课堂教学
模式高效地进行着，“当堂训练”环节“兵教兵”时，一个
小女生走上讲台为另外一名学生进行板演评判时，郭老师悄
悄地合上了悬在小女生脑袋旁边一体机机箱盖子，板演评判
没有受到丝毫的影响，郭老师的这个动作几乎很少人察觉到。
看到眼里，我的心里确实暖暖的，尽管盖子开得不是很大、
尽管不会存在碰到小女生脑袋的情况、尽管没有轰轰烈烈的
大肆铺张渲染，但此时师爱无声，我甚是感动。

今天，3月22日上午，教导处临时安排了魏甫杰老师为一年级
学生代一节课。上课铃声响3分钟之前，我悄悄地推开了一年
级的教室门，负责任的魏老师已经走进教室并安排了学生正
在领读课文，就在我走进教室的时候，魏老师来到了倒数第
三排把昨天晚上学生打扫卫生时摆放在课桌上的凳子轻轻地



放在了地上，此时学生在领读者的带领下依旧书声琅琅，没
受影响、没被打断，当然更不会存在下课时凳子会被哪个调
皮的冒失鬼碰到地上的危险。魏老师发现了依旧摆放在课桌
上的凳子没有呵斥学生，而是来到跟前，悄悄地将凳子放下，
一切显得那么自然、那么水到渠成、那么悄无声息，此时师
爱无声。

自去年上冬以来，学校由于条件比较艰苦，很难保证所有的
学生在第二天早晨都能够有洗脸用热水，靳琦老师没有跟学
校反映这个问题，更没有发任何的牢骚，而是坚持每天晚上
用热水壶为学生烧上几暖瓶热水，到今天为止依然在坚持，
也没有在领导和家长面前炫耀自己为学生做了什么什么，借
以博取领导和家长的眼球。靳老师的默默奉献，没有牢骚、
没有炫耀，此时师爱无声。

学生，一方面学习任务重、时间紧张，另一方面也没有习惯
和条件，到了冬天隔几天就把被褥拿到太阳底下晾晒一下。
时间过得太久了，已经记不清楚是从那一天开始了，只要天
上有太阳整个冬天郑华锋老师都会从自家拿来几根绳子绑在
操场的几个树杆上，把自己学生的被褥挂在太阳底下晒
个“日光浴”，我想晚上学生躺在被窝里一定能够呼吸到太
阳的味道。郑老师从家里拿来，绑在操场树杆上的几根绳子，
悄悄地挂起了学生一床床的被褥，此时师爱无声。

20xx年春季的一天，七（2）班教室后窗玻璃清洗中，我同一
名男生正在擦着玻璃，头顶上一块玻璃因玻璃卡松动、玻璃
泥干裂，伴随着擦洗玻璃时的晃动掉了下来，此时提醒学生
赶快躲避已经来不及了，我想也没想就伸出右手去接，右手
鲜血直流，学生被这个情况吓得顿时懵了，我笑着提醒他一
定要注意安全，默默地来到校外的诊所。此时师爱无声。

爱更多的时候不需要“人山人海、锦旗招展、锣鼓喧天、轰
轰烈烈”，师爱更是如此，无声的师爱是潜移默化教育学生
的精髓。愿无声的师爱，在悄无声息中孕育更多的学子。



学习李芳老师心中有爱的伟大师德，学习于无声处的平凡师
爱，让我们人人都争做“最美”教师，在孩子们成长的路上
一路默默陪伴、悄悄相随。

寻找最美教师心得体会篇三

“甘为人梯无悔奉献”这就是2016年度最美教师孟祥彬老师
的最美诠释，大家都敬佩这位老师，下面是由应届毕业生小
编为大家带来的关于2016年度最美教师孟祥彬老师的先进事
迹，希望能够帮到您!

。活动评选出10位“最美教师”和一个“最美教师团体”。
自2011年至今，“寻找最美教师”大型公益活动已成为央视
品牌栏目之一，让人们认识了大量为教育事业和孩子无私奉
献、理想信念坚定、道德情操高尚、有扎实学识和仁爱之心
的优秀教师典型。

佳木斯一中教师孟祥彬，人称“老孟”。老孟其实并不老，
当年学生给他起这爱称时，他不过29岁。2003年，刚刚送走
高三毕业班的老孟，由于一位老师工作调动，他继续留在高
三，接手了这个老师的班。调走的班主任深受学生爱戴，据
说当时去火车站送别时，全班同学都痛哭失声。后来回到班
里，全班同学与前任班主任的巨幅合影就挂在黑板旁边，班
长更是把前班主任的照片立在自己课桌醒目的位置。面对这
一切，孟祥彬的压力可想而知。但他并无怨言，为了拉近和
孩子们的距离，他找每一个孩子谈心，和他们聊前任班主任
的好，聊各自的学习、生活和理想。一个月，他和全班60多
个学生谈了个遍。学生们逐渐开始向他敞开了心扉。后来学
生们说，高三遇到老孟是他们最大的幸运。

高三没有晚自习，可很多家长说孩子在家学习状态不好，老
孟征求了同学、家长和学校的意见，让学生们在校自习，从
晚上6点半到10点，他每天都陪在学生的身边。有的学生说，
当我想放松想玩的时候，看看老孟，我就又有了坚持下去的



毅力。老孟一边严谨地督促着学习，一边也让学生看到他细
腻的一面。学生发烧，老孟总能第一时间送上热水和退烧药;
学生没吃早饭，也总能在第一节课后吃上老孟给买的早餐;学
生情绪低落了，老孟总会耐心地一次一次与他们谈心。他做
的这一切，学生们看在眼里，更感动在心里。

让孟祥彬既开心又有些不好意思的是，有一次运动会上，他
们班走队列时，孩子们身上穿的衣服特别醒目，因为在每个
孩子的胸前都清一色地印着老孟的照片。学生们一个个特别
自豪地说，我们这不是个人崇拜，我们这是对老孟深深的爱!
孟祥彬记得，在2004年的9月，他接到一封已经毕业的学生来
信，打开信封，是一张照片，照片上是一个考取西安一所高
校的女孩站在大雁塔下，女孩穿的正是那件印着老孟照片的t
恤。孩子在信里说：老师，您知道吗?别人都以为我衣服上印
着的是哪个明星呢，却不知道这是我最敬爱的老师，最让我
骄傲的老师!看着这封信，老孟的眼睛湿润了。他记得那一年，
就是这个他只带了一年高三的班级，全班高考成绩位列年级
第一，那届学生也成了他永远的朋友。

“最美教师先进事迹”学习心得体会

寻找最美教师心得体会篇四

我要向“最美教师”学习：

第一是忠于职守、高度负责的精神。最美老师，美在责任。
她们的责任心充分体现了对学生尽心、对工作尽职、对社会
尽责的态度，充分体现了她们敢于负责，敢于担当的精神。
向她们学习，就是要树立强烈的责任心和事业心，把岗位当
作社会责任，把工作当作一种事业的追求，满腔热情的、全
身心的投入各项工作，踏踏实实的干事，兢兢业业的工作，
在平凡的岗位上做出不平凡的业绩。

第二是乐于助人、至善大爱的精神。最美教师，美在大爱。



这种爱就是把学生真正放在自己的心里，对学生不嫌弃、不
抛弃、不放弃，坚守着可以没有大师，没有大楼，但绝不能
没有大爱的坚韧的信念和价值。向最美教师学习，就是要传
承中华的美德，弘扬大爱精神，本着爱人民、爱社会、爱他
人的博大情。

第三是甘于奉献、团结互助的精神。最美教师，美在团队。
正是因为学校的这种团结互助的精神，才共同谱写了这曲感
人的赞歌。向她们学习，就要增强大局观念，强化责任意识，
强化团队精神，心往一处想，劲往一处使，强化工作的合力。

正是本着“学高为师，德高为范”的精神，团结一心，用爱
与智慧去教育学生。赢得了学生的信任、家长的信任和社会
的肯定。孔子也曾经说过：“仁者，爱人”，要做到“诲人
不倦”。关爱学生是每个教师应尽的职责。只有关爱学生，
师生关系才会融洽。只有关爱学生，日常的教育教学才可继
续。我会让我的责任心、爱心和坚持不懈的精神，融入到日
常的工作和行动中去，让“最美老师”的精神继续传遍全国
各地。

寻找最美教师心得体会篇五

我是一名平凡的乡村教师，从事教育工作整整20年了。若要
问我有过什么样的感人事迹，在我看来，这20年如一日地以
校为家，奋战在教学第一线，所做的都是微不足道的小事。
真要说些什么的话，那就是我对学生、对同事的那一份来自
心底真诚的爱与温暖。

一、慈母情怀演绎深厚师生情

作为一名语文教师兼班主任，我立足本职工作，兢兢业业、
勤勤恳恳，把自己的全部心血和汗水倾注在教育教学工作中，
多次被评为优秀班主任、先进教育工作者，教学中也取得可
喜的成绩。俗话说：“爱自己的孩子是人，爱别人的孩子是



神。”我虽然不是神，但却坚持把爱学生当做教师生涯的起
点，把关心学生作为日常工作和生活的必修课。今年，我担
任五年三班的班主任。刚接手这个班级时，班上经常乱哄哄
的，人心浮躁，纪律很差。很多家长怕我镇不住这群熊孩子。
为了整顿班风学风，几乎每个课间我都扎根在班上，想摸清
孩子们的脾性，找出问题的根源对症下药。同事们经常在办
公室看不到我，便调侃说我眼睛长在了孩子们的身上，或是
看到我持续性加班，劝我不要给自己太大的压力。面对同事
们的善意，我总是笑笑，一转头又扎进孩子堆里了。经过一
段时间的跟踪调查，我注意到主要是班上有几个调皮又厌学
的差生在捣乱。而这几个学生的家长要么出国要么外出打工，
都是隔代托管的留守儿童。乡下的爷爷奶奶大多溺爱孩子，
文化程度也不高，对孩子的坏习惯采取听之任之的态度，导
致这些孩子自由散漫的特点。针对这一情况我对症下药，先
是走家入户进行家访，了解孩子在家情况，并和远方的孩子
父母进行沟通，让家长配合督促。然而真正要改变他们不是
一件容易的事。他们的自控力和抵触心都像身上的刺一样，
拒绝我的接近。

正所谓亲其师，信其道。我想让他们慢慢靠近我。我清楚地
知道，没有一定的耐心是感化不了他们的。课中，我关注他
们，给予鼓励;课下，我总会问问他们学习上有哪些不明白的，
主动找他们聊天。放学了，对于背诵或是听写还不过关的孩
子，我就把他们留下来辅导。冬天的夜晚是寒冷的，还不到
六点天就黑了。来接孩子的一位老奶奶递过来一个保温杯，
拧开盖子是热气腾腾的菜干饭，抬起头看见家长饱含歉意的
脸，伴着学生小心翼翼的话语：“老师对不起，因为我您这
么晚还留在学校。您辛苦了!”那一刻，我深深地感受到师者
父母也，你爱学生，拿他们当自己孩子一样，他也当你是自
己的亲人般。

二、恪尽职守奏响一路凯歌

年12月我的信息化案例在福州市信息化现应用现场会上做典



型汇报，

__

年5月本人主持的省电化教育馆课题《利用信息技术培养学生
语文核心素养的研究》在全体老师们的共同努力下以优异的
成绩通过验收。除了工作上带领老师们成长之外，在组织学
生的各项活动中，我也是深入学生和老师们一起努力，一起
加班。最令人欣慰的是带领语文组的老师们协助学校创办了
《渔歌》文学社，给予孩子们一个展示自我的舞台。由于目
前角色的多重性，常常忙得像陀螺一样，特别是兼学籍管理
员的我，开学初学生转入转出以及各种数据的填报真够繁琐
的，但是再忙，我总是把学生和班级放在第一位，常常是下
了班，同事们都回去了我还在学校里批改作业，备课等，披
星戴月是家常便饭。

三、发挥特长，绘就校园乐景。

教学之余，我还喜欢书画，学校安排我担任少年宫工笔画小
组的辅导员，我很开心能和孩子们一起画画。书法课上，孩
子们都喜欢围着我看我写字，每一次示范的稿纸他们都抢着
要回家去临摹，学校的新老师常常也会过来请教我这个字怎
么写那个字结构怎么安排，我都很有耐心地教他们。周末在
家里有时间我还会画点儿小玩意儿奖励给班上的孩子们，比
如画一把纸扇，写一张小楷，学生们都视如珍宝，大大激发
了学习热情，我把与学生之间的这一份情谊，处成了校园里
一幅其乐融融的画。

20年的教书生涯里，虽然辛苦，虽然清贫，虽然也有过急躁、
彷徨，甚至想放弃，但人是懂感情的，爱心所至，情感所至，
必将春风化雨暖人心。我相信，当我的生命走向尽头时，我
可以自豪地说：“天空没有留下我的痕迹，但我已飞过。”


