
2023年高三励志语录经典段落(汇总7篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一
起来看一看吧。

高三励志语录经典段落篇一

1、让我们全心全意地收获生活的每一天，在平凡的日子里感
受生命的美好，在耕耘里感受劳动的快乐和收获的期待。

2、生活中其实没有绝境。绝境在于你自己的心没有打开。你
把自己的心封闭起来，使它陷于一片黑暗，你的生活怎么可
能有光明!封闭的心，如同没有窗户的房间，你会处在永恒的
黑暗中。但实际上四周只是一层纸，一捅就破，外面则是一
片光辉灿烂的天空。

3、为了不让生活留下遗憾和后悔，我们应该尽可能抓住一切
改变生活的机会。

4、生命，需要我们去努力。年轻时，我们要努力锻炼自己的
能力，掌握知识、掌握技能、掌握必要的社会经验。机会，
需要我们去寻找。让我们鼓起勇气，运用智慧，把握我们生
命的每一分钟，创造出一个更加精彩的人生。

5、在我们的生活中最让人感动的日子总是那些一心一意为了
一个目标而努力奋斗的日子，哪怕是为了一个卑微的目标而
奋斗也是值得我们骄傲的，因为无数卑微的目标积累起来可
能就是一个伟大的成就。金字塔也是由每一块石头累积而成
的，每一块石头都是很简单的，而金字塔却是宏伟而永恒的。

6、哪怕是最没有希望的事情，只要有一个勇敢者去坚持做，



到最后就会拥有希望。

8、光有奋斗精神是不够的，还需要脚踏实地一步一步地去做。
要先分析自己的现状，分析自己现在处于什么位置，到底具
备什么样的能力，这也是一种科学精神。你给自己定了目标，
你还要知道怎么样去一步一步地实现这个目标。从某种意义
上说，树立具体目标和脚踏实地地去做同等重要。

9、只要你选择了一条路，别人肯定会为你让路。

10、如果你真的下决心做一件事，那全世界都会给予你帮助。

11、人的发展历程就像爬山，每登上一个高度都能看到更远
更美的风景。很多人留恋眼前的风景，不愿继续努力前行。
只有一少部分人，才敢于向上攀登。只有这些人才能到达那
些更高更远的风景，也只有这些人才能体会到如果当初停下
脚步会留下多少遗憾。只有他们能够居高临下地看待下面的
登山者。

12、坚持是世界上最简单的事，因为只要你自己愿意去坚持
就没有人可以阻止你;但坚持又是世界上最难的事，因为坚持
到最后的人一定是少数。成功者与失败者的差异就在于成功
者能够在做事的过程中找到一种东西来克服自己的惰性而坚
持自己的目标。

13、把一件事干到底就会成功!

14、为了实现自己既定的目标，必须能耐得住寂寞单干。

15、痛苦的秘密在于有闲功夫为自己是否幸福而烦恼。

16、别以为自己已经很努力了，比你努力的人多得是。在这
个充满竞争的社会里，别人努力，你就要更努力。



17、学好外国语言，做好中国人。

18、为了向别人、向世界证明自己而努力拼搏，而一旦你真
的取得了成绩，才会明白：人无须向别人证明什么，只要你
能超越自己。

19、因为我们正在追逐幸福，所以不免要触摸痛苦。

20、做决定之前仔细考虑，一旦作了决定就要勇往直前、坚
持到底。

21、力量必须从自己身上寻找，你终究会发现：你是真正的
强者!

22、失败只有一种，那就是半途而废。

23、坚持就有结果，辛苦必有收获。

24、人年轻的时候经历种种磨难并不是件可怕的事情。经历
过的事情，挫折也好，忧伤也罢，都会成为你生命中最宝贵
的财富。坚持下去，你会发现这个世界上真正能够打败你的，
只有你自己。

25、每个人总会经历许许多多的失意与挫折，但当这些降临
到你身上时，千万不要放弃。永远不要忘记你儿时的梦想，
只有心中怀揣着火热的梦想时，人生才是美丽的。往往你会
发现，当你坚持到最后时，一切的失意都会被成功的幸福所
替代。

26、贫穷不是一种耻辱。在贫穷的状态中甘于平庸、甘于堕
落才是最可耻的事情。我们应该追求的是知识上的富有。知
识上的富有，将使你终身受益。

27、每一个人心中都应该有支点燃的蜡烛，通过我们的努力，



这火焰才会变大、变亮。这心中的蜡烛就是我们为之不懈奋
斗的目标。

28、有压力，但不会被压垮;迷茫，但永不绝望。

29、每一个人都会遇到困难挫折，被人瞧不起，受到拒绝，
就看你自己如何对待。你是一笑置之?还是为此浪费宝贵的时
间，那是否值得?一个人要摆正自己的方向，朝着你既定的目
标奋斗。

30、生命本身就是奇迹，每个人都要勇敢地去梦想，勇敢地
创造奇迹。

31、生活中其实没有绝境。绝境在于你自己的心没有打开。
你把自己的心封闭起来，使它陷于一片黑暗，你的生活怎么
可能有光明!封闭的心，如同没有窗户的房间，你会处在永恒
的黑暗中。但实际上四周只是一层纸，一捅就破，外面则是
一片光辉灿烂的天空。

32、为了不让生活留下遗憾和后悔，我们应该尽可能抓住一
切改变生活的机会。

33、生命，需要我们去努力。年轻时，我们要努力锻炼自己
的能力，掌握知识掌握技能掌握必要的社会经验。机会，需
要我们去寻找。让我们鼓起勇气，运用智慧，把握我们生命
的每一分钟，创造出一个更加精彩的人生。

34、有压力，但不会被压垮;迷茫，但永不绝望。

35、每一个人都会遇到困难挫折，被人瞧不起，受到拒绝，
就看你自己

36、如何对待。你是一笑置之?还是为此浪费宝贵的时间，那
是否值得?一个人要摆正自己的方向，朝着你既定的目标奋斗。



37、生命本身就是奇迹，每个人都要勇敢地去梦想，勇敢地
创造奇迹。

38、无论在失意的时候还是得意的时候，我总是用下面的寓
言来激励自己：静谧的非洲大草原上，夕阳西下，这时，一
头狮子在沉思，明天当太阳升起，我要奔跑，以追上跑得最
快的羚羊;此时，一只羚羊也在沉思，明天当太阳升起，我要
奔跑，以逃脱跑得最快的狮子。那么，无论你是狮子或是羚
羊，当太阳升起，你要做的，就是奔跑!

39、人生最艰难的时候就是离胜利最近的时候。

40、把你的手举过你的头顶，你会发现你的手总比你的头要
高，说明做事情总比想事情重要，实实在在的去做些什么吧!

高三励志语录经典段落篇二

1、每一个成功者都有一个开始。勇于开始，才能找到成功的
路。

2、世界会向那些有目标和远见的人让路。

3、造物之前，必先造人。

4、与其临渊羡鱼，不如退而结网。

5、若不给自己设限，则人生中就没有限制你发挥的藩篱。

6、赚钱之道很多，但是找不到赚钱的种子，便成不了事业家。

7、蚁穴虽小，溃之千里。

8、最有效的资本是我们的信誉，它24小时不停为我们工作。



9、绊脚石乃是进身之阶。

10、销售世界上第一号的产品——不是汽车，而是自己。在
你成功地把自己推销给别人之前，你必须百分之百的把自己
推销给自己。

11、即使爬到最高的山上，一次也只能脚踏实地地迈一步。

12、积极思考造成积极人生，消极思考造成消极人生。

13、人之所以有一张嘴，而有两只耳朵，原因是听的要比说
的多一倍。

14、别想一下造出大海，必须先由小河川开始。

15、有事者，事竟成;破釜沉舟，百二秦关终归楚;苦心人，
天不负;卧薪尝胆，三千越甲可吞吴。

16、你的脸是为了呈现上帝赐给人类最贵重的礼物——微笑，
一定要成为你工作最大的资产。

17、以诚感人者，人亦诚而应。

18、世上并没有用来鼓励工作努力的赏赐，所有的赏赐都只
是被用来奖励工作成果的。

19、即使是不成熟的尝试，也胜于胎死腹中的策略。

20、积极的人在每一次忧患中都看到一个机会，而消极的人
则在每个机会都看到某种忧患。

21、出门走好路，出口说好话，出手做好事。

22、旁观者的姓名永远爬不到比赛的计分板上。



23、上帝助自助者。

24、怠惰是贫穷的制造厂。

25、莫找借口失败，只找理由成功。

26、如果我们想要更多的玫瑰花，就必须种植更多的玫瑰树。

27、伟人之所以伟大，是因为他与别人共处逆境时，别人失
去了信心，他却下决心实现自己的目标。

28、世上没有绝望的处境，只有对处境绝望的人。

29、回避现实的人，未来将更不理想。

30、先知三日，富贵十年。

31、当你感到悲哀痛苦时，最好是去学些什么东西。学习会
使你永远立于不败之地。

32、伟人所达到并保持着的高处，并不是一飞就到的，而是
他们在同伴们都睡着的时候，一步步艰辛地向上攀爬的。

33、世界上那些最容易的事情中，拖延时间最不费力。

34、坚韧是成功的一大要素，只要在门上敲得够久、够大声，
终会把人唤醒的。

35、夫妇一条心，泥土变黄金。

36、人之所以能，是相信能。

37、没有口水与汗水，就没有成功的泪水。

38、一个有信念者所开发出的力量，大于99个只有兴趣者。



39、忍耐力较诸脑力，尤胜一筹。

40、环境不会改变，解决之道在于改变自己。

41、松树在悬崖峭壁上巍然挺立，雄风不衰，是因为它具有
勇于傲霜斗雪的内在气质。

42、克服困难，勇敢者自有千方百计，怯懦者只感到万般无
奈。

43、燕子嘴上的春泥，别看它点点滴滴，筑不成大厦，却能
垒起幸福之巢。

44、砖---经受过炉火的考验，才有资格成为大厦的一员。

45、正是礁石的阻挡，才使浪花显得美丽。

46、在逆境中要看到生活的美，在希望中别忘记不断奋斗。

47、为了成材，松树从不向四季如春的温室外献殷勤。

48、浪花，从不伴随躲在避风港的小表演，而始终追赶着拚
搏向前的巨轮。

49、站在巨人的肩上是为了超过巨人。

50、泉水，奋斗之路越曲折，心灵越纯洁。

经典高三青春励志语录大全

高三励志语录经典段落篇三

1、每天告诉自己一次：我真的很不错。

2、平静的湖面锻炼不出精悍的水手;安逸的生活打造不出时



代的伟人。

3、人生共有三天：昨天、今天、明天。昨天已经过去，明天
还没到来，我们只有把握今天，珍惜今天，才能为人生增添
光辉。

4、即使是不成熟的尝试，也胜于胎死腹中的策略。

5、用理想作纸，用勤奋作笔，抒写壮丽的青春。

6、野草遮不住太阳的光芒，困难挡不住勇敢者的脚步。

7、人一生下就会哭，笑是后来才学会的。所以忧伤是一种低
级的本能，而快乐是一种更高级的能力。

8、失败只是暂时停止成功，假如我不能，我就一定要;假如
我要，我就一定能!

9、为了向别人、向世界证明自己而努力拼搏，而一旦你真的
取得了成绩，才会明白：人无须向别人证明什么，只要你能
超越自己。

10、哪怕是最没有希望的事情，只要有一个勇敢者去坚持做，
到最后就会拥有希望。

11、没有哪种教育能及得上逆境。

12、漂亮只能为别人提供眼福，却不一定换到幸福。

13、付出真心，才会得到真心，却可能伤的彻底;保持距离，
才能保护自己，却注定永远寂寞。

14、有时候，不是对方不在乎你，而是你把对方看的太重。

15、人生最精彩的不是实现梦想的瞬间，而是坚持梦想的过



程。

16、人之所以活得累，是因为放不下架子，撕不开面子，解
不开情节。

17、微小的幸福就在身边，容易满足就是天堂。

18、为了向别人、向世界证明自己而努力拼搏，而一旦你真
的取得了成绩，才会明白：人无须向别人证明什么，只要你
能超越自己。

19、因为我们正在追逐幸福，所以不免要触摸痛苦。

20、做决定之前仔细考虑，一旦作了决定就要勇往直前、坚
持到底。

21、力量必须从自己身上寻找，你终究会发现：你是真正的
强者!

22、失败只有一种，那就是半途而废。

23、坚持就有结果，辛苦必有收获。

24、人年轻的时候经历种种磨难并不是件可怕的事情。经历
过的事情，挫折也好，忧伤也罢，都会成为你生命中最宝贵
的财富。坚持下去，你会发现这个世界上真正能够打败你的，
只有你自己。

25、每个人总会经历许许多多的失意与挫折，但当这些降临
到你身上时，千万不要放弃。永远不要忘记你儿时的梦想，
只有心中怀揣着火热的梦想时，人生才是美丽的。往往你会
发现，当你坚持到最后时，一切的失意都会被成功的幸福所
替代。

26、贫穷不是一种耻辱。在贫穷的状态中甘于平庸、甘于堕



落才是最可耻的事情。我们应该追求的是知识上的富有。知
识上的富有，将使你终身受益。

27、每一个人心中都应该有支点燃的蜡烛，通过我们的努力，
这火焰才会变大、变亮。这心中的蜡烛就是我们为之不懈奋
斗的目标。

28、有压力，但不会被压垮;迷茫，但永不绝望。

29、每一个人都会遇到困难挫折，被人瞧不起，受到拒绝，
就看你自己

30、自己选择的路，跪着也要走下去。

31、高手云集，n多快乐。

32、在考场上没有弱者的眼泪只有强者的天下。

33、只有经过地狱般的磨练，才能拥有创造天堂的力量;只有
流过血的手指才能弹出世间的绝唱。

34、我流的汗水——会折射出我的光芒!

35、一个人应当养成信赖自己的习惯，既使到了最危急的关
头，也要信信自己的勇敢与毅力。

36、只要你想种下美好记忆的种子，便能找到你心灵中的处
女地。开垦吧，现在就开始。

37、攀登者智慧和汗水，构思着一首信念和意志的长诗。

38、执着的攀登者不必去与别人比较自己的形象是否高大，
重要的是要多多思考自己前进的脚步是否扎实。

39、克服困难，勇敢者自有千方百计，怯懦者只感到万般无



奈。

40、腰板挺得笔直的人，终究不会走在攀登者队伍的前列。

41、两粒种子，一片森林。

42、每一发奋努力的背后，必有加倍的赏赐。

43、如果你希望成功，以恒心为良友，以经验为参谋，以小
心为兄弟，以希望为哨兵。

44、大多数人想要改造这个世界，但却罕有人想改造自己。

45、未曾失败的人恐怕也未曾成功过。

46、人生伟业的建立，不在能知，乃在能行。

47、挫折其实就是迈向成功所应缴的学费。

48、任何的限制，都是从自己的内心开始的。

49、忘掉失败，不过要牢记失败中的教训。

50、不是境况造就人，而是人造就境况。

高三励志语录经典段落篇四

1、拼搏高考，今生无悔;爬过高三，追求卓越!张扬乐学乐思
的个性，坚守不骄不躁的心态。

2、太阳每天都是新的，你是否每天都在努力。

3、我自信，故我成功”“我行，我一定能行”

4、保持平常心，营造好环境，扬起常笑脸，轻松迎高考。



5、快马加鞭，君为先，自古英雄出少年。

6、作业考试化，考试高考化，将平时考试当高考，高考考试
当平时。

7、读书改变命运，刻苦成就事业，态度决定一切。

8、把握现在就是创造未来。

9、不敢高声语，恐惊读书人。

10、站在新起点，迎接新挑战，创造新成绩。

11、再苦再难，也要坚强，只为那些期待的眼神。

12、懂得的不需要，不懂的没必要!

13、月考分数高低何足挂齿，平时名次浮动纯属正常。

14、十年磨剑三日锋，数载人生在其中。

15、天助自助者，你要你就能。

16、脚踏实地，心无旁骛，珍惜分分秒秒。紧跟老师，夯实
基础。

17、辛苦一年，收益一生。

18、灰心生失望，失望生动摇，动摇生失败。

19、理想是力量的泉源智慧的摇篮冲锋的战旗斩棘的利剑。

20、心者，栖神之舍;神者，知识之本;思者，神识之妙用也。

21、不思，故有惑;不求，故无得;不问，故不知。



22、勤学，勤思，勤问，苦钻

23、行者常至，为者常成

24、修身，治国，平天下

25、没有常胜，只有常省。

26、苦海有涯。而学无涯，志者战高考，惰者畏高考。

27、你想是怎样的人，你就是怎样的人;你想成为怎样的人，
你就会离这个目标不会太远。

28、不要回避哪怕是一个简单得不好意思的问题，其实它对
你很重要，其实它对别人也是一个了不起的难题。

29、争分夺秒巧复习，勤学苦练创佳绩”“攀蟾折桂，舍我
其谁”

30、狠抓基础是成功的基础持之以恒是胜利的保证

31、精神成就事业，态度决定一切。

32、精神成人，知识成才，态度成全

33、无才无以立足，不苦不能成才。

34、乐学实学，挑战高考;勤勉向上，成就自我。

35、山高不厌攀，水深不厌潜，学精不厌苦：追求!

36、忘时，忘物，忘我。

37、诚实，朴实，踏实。



38、非学无以广才，非志无以成学。

39、凡真心尝试助人者，没有不帮到自己的。

40、凡事要三思，但比三思更重要的是三思而行。

41、对于最有能力的领航人风浪总是格外的汹涌。

42、当一个小小的心念变成成为行为时，便能成了习惯;从而
形成性格，而性格就决定你一生的成败。

43、成功的信念在人脑中的作用就如闹钟，会在你需要时将
你唤醒。

44、过去的事已经一去不复返。聪明的人是考虑现在和未来，
根本无暇去想过去的事。

45、含泪播种的人一定能含笑收获。

46、好的想法是十分钱一打，真正无价的是能够实现这些想
法的人。

47、回避现实的人，未来将更不理想。

48、灰心生失望，失望生动摇，动摇生失败。

49、环境永远不会十全十美，消极的人受环境控制，积极的
人却控制环境。

50、环境不会改变，解决之道在于改变自己。

高三励志语录经典段落篇五

1、考场竞风流，笔落千钧成大器;书山攀绝顶，胸藏万卷步
青云。



2、霸气盈胸，高山尖尖我为峰;豪情壮志，乾坤朗朗吾称雄。

3、舞风翔鸾旌歌闹处处迎新，披星戴月紫竹宁岁岁登高。

4、天下断无易处之境遇，人间哪有空闲的光阴。

5、多年蕴蓄，志远功深，日日攻坚获益;一卷摊开，神驰笔
畅，堂堂游刃有余。

6、逢盛世郡园朴实沧海横流尽本色，迎国考书生沉毅妙笔生
花皆文章。

7、十年寒窗苦读效三皇五帝逐群雄,一朝金榜题名成八斗奇
才傲天下。

8、群雄逐鹿鹿死谁手尚待一朝试锋芒，万木争春春在何处但
将今夕放眼量。

9、十载寒窗，勤学苦练，何人健步登金榜;满腔热血，万丈
豪情，我辈英才夺桂冠。

10、数载寒窗多少风雨多少汗水喜看今朝结硕果，几度春秋
无限憧憬无限希冀期盼明天成大器。

11、十年磨剑白刃生寒涔汗泪，今昔纵毫冰心着意写春秋。

12、若有恒何必三更眠五更起，最无益莫过一日曝十日寒。

13、承巴蜀传统陶养人文情韵育满园桃李成大器，倚王者宝
地铸就鲲鹏气概看万千学子步青云。

14、勇攀书山，甘洒汗水，放飞心中梦想;泛游学海，竞逐群
雄，一朝金榜题名。

15、且看今朝拔俊杰，几多鹍鹏折丹桂;更喜来日扛大梁，万



千蛟龙立潮头。

高三励志语录经典段落篇六

1.精神成就事业，态度决定一切。

2.精神成人，知识成才，态度成全

3.无才无以立足，不苦不能成才。

4.乐学实学，挑战高考;勤勉向上，成就自我。

5.山高不厌攀，水深不厌潜，学精不厌苦：追求!

6.在人之上，要把人当人：在人之下，要把自己当人。

7.生活，就是生下来，活下去。

8.路是大地一道难愈的伤痕，因此人生每一步都是隐隐的痛。

9.若能一切随她去，便是世间自在人。

精选高三青春经典励志语录精选高三青春经典励志语录10.爱
象圆周率，无限不循环。

11.网上岁月如飞刀，刀刀无情催人老。革命身体最重要，上
网不要熬通宵。

12.漫漫人生路，一直在迷路。

13.有些故事的开始和结局造就注定了的，不管过程能用月光
宝盒更改多少次。

14.青春，一旦典当，则永不能赎。



15.青春是打开了就合不上的书，人生是踏上了就回不了头的
路，爱情是扔出了就收不回的赌注。

16.每天把牢骚拿出来晒晒太阳，心情就不会缺钙。

17.要输就输给追求，要嫁就嫁给幸福。

18.相遇，心绪如白云飘飘;拥有，心花如雨露纷飞;错过，心
灵如流沙肆虐。回首，幽情如蓝静夜清。

19.明明是傻，却说是逆向思维。

20.心者，栖神之舍;神者，知识之本;思者，神识之妙用也。

21.不思，故有惑;不求，故无得;不问，故不知。

22.勤学，勤思，勤问，苦钻

23.行者常至，为者常成

24.修身，治国，平天下

25.没有常胜，只有常省。

26.苦海有涯。而学无涯，志者战高考，惰者畏高考。

27.你想是怎样的人，你就是怎样的人;你想成为怎样的人，
你就会离这个目标不会太远。

28.不要回避哪怕是一个简单得不好意思的问题，其实它对你
很重要，其实它对别人也是一个了不起的难题。

29.争分夺秒巧复习，勤学苦练创佳绩”“攀蟾折桂，舍我其
谁”



30.狠抓基础是成功的基础持之以恒是胜利的保证。

31.努力造就实力，态度决定高度。

32.辛苦三年，幸福一生。

33.奋起飞翔，路在脚下。

34.不经风雨，怎见彩虹?

35.我自信，我出色：我拼搏，我成功!

36.努力就能成功，坚持确保胜利。

37.回忆很美，尽管过程艰辛：也许结果总有遗憾，但我们无
愧于心。

38.遇难心不慌，遇易心更细。

39.贵在坚持难在坚持成在坚持。

40.立志高远，脚踏实地;刻苦钻研，勤学苦思;稳定心态，不
馁不弃;全力以赴，夺取胜利。

高三励志语录经典段落篇七

1. 成功与失败都是暂时的，在成功处跌到便是失败，在失败
处勇敢站起就是成功。

2. 如果做某一件事能给我带来好心情，那么无论遇到什么样
的挫折，我都会竭力去做。

3. 好的，坏的……一切都是你的，有必要自卑吗?

4. 在攀登人生阶梯的旅途中，我们不怕慢，只怕停。只要不



停止，再慢的速度也能达到顶峰。

5. 人生要敢于接受挑战，经受得起挑战的人才能够领悟人生
非凡的真谛，才能够实现自我无限的超越，才能够创造魅力
永恒的价值。

6. 黑暗总会过去，黎明终会到来。

7. 在各自岗位上尽职尽责，无需豪言壮语，默默行动会诠释
一切。

8. 山顶对我们半山腰的人来说并不遥远。

9. 如果一个人拒绝提高自己的思想觉悟，那么他只能处在弱
小可怜凄惨的境地。

11. 只要努力抬起你的双脚，胜利将属于你。

12. 做前，可以环视四周;做时，你只能或者最好沿着以脚为
起点的射线向前。

13. 我们必须有恒心，尤其要有自信心，我们相信我们的天
赋是用来做某种事情的，无论代价多么大，这种事情必须做
到。

14. 一个人若想学会滑冰，那么他一定要做好在冰上摔跤的
准备。

15. 在我们的生活中，如果没有了书籍，就好像小鸟在天空
中飞翔时断了翅膀一样，永远不能前进。

16. 尽自己最大的努力，抱最大的希望，作最坏的打算。

17. 天下没有不可能的事，只要你有信心有勇气，腔子里有
热血，灵魂里有真爱。



18. 与其相信依靠别人，不如相信依靠自己。

19. 穷则思变，既要变，又要实干。

21. 乐学实学，挑战高考;勤勉向上，成就自我。

22. 别人不会在意你的一切，只有自己成就自己，才能在别
人面前抬得起头。

23. 如果你是一匹千里马，那么请做自己的伯乐。

24. 要让事情改变，先改变自己;要让事情变得更好，先让自
己变得更强。

25. 只要你肯奋斗，没有什么是绝对不可能的。

26. 没有灯的小路一样可以行走，只要心还在。

27. 再困难，氧气总是够吸的吧!

28. 瞄准天上的星星，或许你永远也射不到，但却比你瞄准
树梢射得高远。

29. 没有压力的生活就会空虚;没有压力的青春就会枯萎;没
有压力的生命就会黯淡。

30. 自己的路自己走，无论是苦是累，甚至是失败，都要去
承担，只要是自己的选择，就无怨无悔。


