
即兴演讲稿(优秀6篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。那么你知道演讲稿如何写吗？那么下面
我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一
看吧。

即兴演讲稿篇一

大家好！

哈佛大学校长说：“在造就一个有教养的人的教育上，有一
种训练必不可少，那就是优美而文雅的谈吐。”

据统计，在我国的青少年中，胆怯者约占80%以上，即使在工
作多年、有一定阅历的.青年中，也有50%左右常感到胆怯。
因此作为教师，尤其是作为语文教师，不仅自己要有一个好
的口才，还要帮助学生学会说，这责无旁贷。这学期我就开
始在我的课堂上引入课前三分钟“脱口秀”活动。

作为一名语文老师，不仅要教给孩子知识，教他们作文，还
要教他们学会说话，学会准确的表达自己的观点，并且要敢
于却表达自己的观点。于是，我想，这一学期，我要做这一
件大事，除了完成正常的教学任务之外的另一件大事，就是
要为学生创设一个去表达他们观点的舞台，让他们能尽情去
展示自己，不仅是锻练口才更是锻练胆量。

谢谢。

即兴演讲稿篇二

诗人说：花朵把春天的门推开了。我说：感恩把和谐的门推
开了，和谐把生活的门推开了。只要你用心去听花开的声音，



生活到处都是和谐的乐章。

爱，像火种点燃心灵的希望;爱，像绿茵撑起心灵的天空。爱，
是一种力量，是一种财富。我们应该从小在心中撒播爱的种
子。让我们心存感激，学会感恩。用一颗感恩的心去面对生
活，面对学习，面对挫折，从而体会父母，师长，同学，朋
友间无私的亲情，友情，"懂得滴水之恩，当涌泉相报”的真
正内涵.

感激生育你的人，因为他们使你获得生命;感激抚养你的人，
因为他们使你不断成长;感激关怀你的'人，因为他们给你温
暖;感激鼓励你的人，因为他们给你力量;感激教育你的人，
因为他们开化你的蒙昧;感激伤害你的人，因为他们磨练了你
的心智;感激绊倒你的人，因为它强化了你的双腿;感激藐视
你的人，因为它觉醒了你的自尊;感激遗弃你的人，因为他教
会了你该独立;凡事感激，学会感激，感激一切使你成长的
人!

同学们，有首歌叫《感谢你》：感谢明月照亮了夜空，感谢
朝霞捧出的黎明，感谢春光融化了冰雪，感谢大地哺育了生
灵，感谢母亲赐予我生命……感谢收获、感谢和平、感谢这
所有的一切一切。

感恩无痕，感恩无限!同学们，学会感恩吧!让我们的生活永
远走向关怀，充满真情和爱心!让我们携起来手来，共同努力，
构建一个人人向往的社会主义和谐社会!

即兴演讲稿篇三

亲爱的老师们，同学们：

大家好！

感谢考试，为我们铺就攀登高峰的阶梯。从考试中我们经历



过失败、痛苦、成功，也得到了磨炼、反省、升华自我的机
会。感谢xxxx小学这片充满竞争的净土，它赐予了我们充实、
完善自己以战胜未来大风大浪的智慧。怀一颗智慧之心，怀
一颗热诚之心，怀一颗热忱之心，积极投入生活、学习、工
作，而不是消极避世，也不是做闲云野鹤。面对分数与名次，
胜不骄、败不馁；面对荣耀与屈辱，宠辱不惊、卧薪尝胆。

成功者是需要坚韧的毅力和非凡的勇气的。一个人经历一些
挫折并不是坏事情。“自古雄才多磨难，从来纨绔少伟
男。”在我们成长的道路上，有坦途，也有坎坷；有鲜花，
也有荆棘。在你伸手摘取美丽的鲜花时，荆棘同时会刺伤你
的手。如果因为怕痛，就不愿伸手，那么对于这种人来说，
再美丽的鲜花也是可望而不可及的。

成功永远属于挑战失败的人。我们拥有年轻，年轻没有失败。
只要能战胜荆棘，战胜自己，即便是弄得遍体鳞伤，至少也
可以证明我们曾经奋斗过，我们不是挫折的奴隶！同学们在
学习中我们遇到过很多挫折，这时，你就该正视挫折，永不
言败，努力走向成功。

知足者常乐，不知足者常进，很少有人能知道需付出多少努
力才能实现心中的梦想，我们只能不断前进、前进，再前进，
“一万年太久我们只争朝夕”！

谢谢。

即兴演讲稿篇四

大家好！

很荣幸能在这个美丽的季节和大家一起相聚在绿荫如画的师
大校园。

经历了六十多年风雨历程，师大历来有“艰苦、奋斗、敢为



人先”的光荣传统，这里不仅有我们渴求的书林瀚海、学界
鸿儒，这里更有我们向往的开拓进取、勇于创新之精神！一
代又一代的师大人在科学精神和人文精神的指引下，在学术
园地中勤奋耕耘，为祖国和人类的科学文化事业做出了重要
的贡献。前辈们以他们无愧于时代的光辉业绩铸就了今日师
大的骄傲，作为师大的一分子，将来我们不仅要完成自身的
学习、科研任务，更要肩负起承接师大传统，传递知识火炬
的使命。

大浪淘沙，方显真金本色；暴雨冲过，更见青松巍峨！告别
了黑色的六月，经过了考研的磨砺，如今我们，更加成熟、
稳重而自信。在这新的起点上，我们心中更是充满了期待：
期待着更多的机遇与挑战，期待着更为硕果累累的三年。

从现在起，让我们怀着一颗感恩的心，从点滴做起，努力实践
“重德、博学、务实、尚美”的校训，勤奋学习，专心科研。

“乘风破浪会有时，直挂云帆济沧海”让我们揽万卷文集，
汲百代精华，共同携手，续写师大新的辉煌！

谢谢大家！

即兴演讲稿篇五

尊敬的各位教师，同学们：

大家好！

书亦人生，人生亦书。

读书好似隐居，避开与世俗的纷争，避开与世俗的.喧嚷；避
开与世俗的格格不入，独处林中小屋，独自享受书中的静之
美丽，静之馨香，静之沉醉，是一件多么令人向往的事！



读书好似与人聊天。每一本书都是作者思想的精华和升
华。“采菊东篱下，悠然见南山。”“天生我材必有用，千
金散尽还复来。”好美，作者将这些内心和思想全部交付于
你，任由你阅读，任由你评论；任由你思考。你还有什么孤
独呢？你拥有那么多朋友，你的思想已完全成为书中思想的
精粹。

谢谢。

即兴演讲稿篇六

中国是一个文明礼貌的古国，礼貌是博爱的花朵，它对于我
们来说十分重要。一件小事，让我深刻的懂得了这个道理。

一天早晨，我背着书包去上学，边走边回忆，脑子里不断盘
点着课堂所需要的用具：文具盒……带了。作业……带了。
走到楼下，我还是放心不下，于是便放慢脚步停下来，扒扒
书包，突然发现语文书没带!一定是我晚上预习课文的时候忘
在学习桌上了。于是我把脸朝着六楼窗口喊：“妈妈!妈妈!
我的语文书忘到学习桌上了，请帮我扔下来吧!”

刚喊完，就听到一个温柔而又熟悉的声音：“孩子，书我扔
下去了!”说着，一个塑料袋就落下来了，我赶紧跑过去捡起
来，心想：啊!万幸!万幸!妈妈竟然听到了!关键的时候还是
妈妈帮了我。这时，我一看表，哇!都七点五十五，马上就要
上课了!我大喊了一声：“谢谢妈妈!妈妈再见!”心急如焚的
撒开腿向学校飞奔。

这时，楼下的阿姨也听到了，她喃喃自语的说：“这孩子真
有礼貌，孩子，听见没有?”“对妈妈还要这么客气吗?真是
啰嗦……”她的孩子不以为然的嘟囔。晚上，我们一家出来
散步，正好碰见了楼下的阿姨，她笑着亲切地摸摸我的脸，
说：“哟，你们家孩子真有礼貌，不像我们家的孩子，从来
都不说什么礼貌用语……”听到阿姨夸奖的话语，我心里像



喝了蜜一样甜滋滋的。事过半年，阿姨还不止一次的把这件
事提出来，教育自己的孩子，引以为鉴。

看!礼貌待人很重要吧!它是一种良好的道德品质。礼貌，说
起来每个人都知道，但做起来却十分的不容易，这种习惯往
往被人忽略，它需要从小养成，从小事做起;从日常生活中的
点点滴滴、举手投足做起。如果能习惯性的做到礼貌待人，
那会使我们的生活更加和谐安详。

这件事虽然已经过去了很久，但是至今还刻骨铭心、深深的
印在我的脑海里。


