
2023年周一教师国旗下讲话稿(模板8篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

周一教师国旗下讲话稿篇一

各位老师、同学们：大家上午好!

在第17个全国中小学生安全教育日的今天，我国旗下演讲的
题目是《增强安全意识共建平安校园》。我知道，同学们大
多会吟唱《祝你平安》、《好人一生平安》等祈祷顺利、求
报平安的歌曲;我相信，同学们都理解“平安是福”、“平安
是金”等话语所包含的对生命的思考;我断定，同学们都曾
用“平安、健康、幸福、顺利”等吉祥的词语对父母、亲友、
同学表达过良好的祝愿。是的，生命诚可贵。多少诗人、作
家用优美的文笔唱出了对生命的歌颂。人们歌颂生命，因为
生命是宝贵的，人们热爱生命，因为生命是美好的。然而，
生命又是脆弱的。当生命遭到灾难或伤害时，它就会转眼消
逝。

有关数据显示：全国每年平均有1.6万名中小学生非正常死亡，
平均每天有40多人，也就是说每天都有一个教学班的孩子从
这个世界上"消失"。根据中国青少年研究中心的全国性大型
调查发现，安全事故已成为我国中小学生的第一死因。一个
个触目惊心、血泪交织的悲剧不能不叫人扼腕叹息、心有余
悸，也更对我们敲响了安全的警钟。

“生命”，一个多么鲜活的词语;“安全”，一个多么古老的
话题;“幸福”一个多么美妙的境界。同学们：一人安全，全
家幸福;生命至上，安全为天;安全第一，预防为主。生命只



有在安全中才能永葆活力，幸福只有在安全中才能永具魅力。
在安全的问题上，来不得半点放松，在安全的问题上，我们
必须要预防在先、警惕在前，必须要警于思，合于规、慎于
行;必须要树立高度的安全意识，人人讲安全，时时讲安全，
处处讲安全;必须要筑起思想、行为和生命的安全长城。

也许不少同学会认为，安全只是指身体的安全甚至是肢体的
健壮和不受伤害;认为只要自己的肢体健全、行动自如那就叫
安全。我认为，这决不是安全的全部。一个具有健全体格的
人，如果他沉溺于不良书刊和网络游戏的精神鸦片，天天吸、
处处吸，甚至课堂上忍不住要走神，思之想之;深夜里忍不住
要越墙泡网吧熬个通宵，这表现出来的就是行为上的安全问
题。有了这样不安全的行为，要踏踏实实地读好书，一帆风
顺地读到头，那也是很难的。交通事故，食品安全事故、体
育活动意外伤害事故，课间追逐打闹偶发事故等等，轻者可
以伤及体格，重者能够危及生命，它们造成的后果是残酷的。
可是思想道德的残缺、行为方式的越轨比体格不健全更可怕。

各位老师、同学们：我们都生活在一个由亲情、道德、责任、
义务等等所交织的密切的关系当中。因此，个人就不仅只是
个人。每一个人的现在都与未来相连，每一个人的自身都与
家庭相连，每一个人的荣辱都与整体相连。为了个人的成长，
为了家庭的幸福，为了这荣辱相伴的整体，我们要求：全体
老师每时每刻都要把学生的安全放在第一位，要开展好尊重
生命，远离意外伤害的安全教育;做好各项安全检查并及时整
改。同时要求全体同学，要时刻保持安全意识，不做违反安
全要求的事;要学习自我保护的方法，提高面对危险的逃生技
能和受到伤害后的自救自护技能。事实证明通过教育和预防，
80%的中小学生意外伤害事故是可以避免的。

老师们、同学们：百善文明为先，万思安全最重。文明在于
细节的处理，安全在于防患于未然。让我们积极行动起来，
时刻加强安全意识，努力增强自身防范能力，做到警钟长鸣，
永记心间，为把我们省武高建设成为安全、和谐、文明、美



好的校园而共同努力。

谢谢大家!

周一教师国旗下讲话稿篇二

老师们、同学们：

早春三月，草长莺飞，每当这个时候，全国各地都在开展向
雷锋叔叔学习的活动，以纪念这位平凡而又伟大的共产主义
战士。

我们常常说要学习雷锋精神，但你们知道雷锋精神是指什么
吗?雷锋精神指的就是奉献精神、钉子精神、螺丝钉精神和艰
苦奋斗精神。

可能有同学说，现在生活都很好了，怎样学雷锋?今天老师国
旗下讲话的内容就是学习雷锋精神争做时代雷锋。我们学雷
锋，就要从身边每一件小事开始，从身边最平凡的小事做起，
比如：捡起地上的一片纸屑，你就是一个爱清洁的环保小卫
士;帮助有困难的同学，你就是一个有爱心的好朋友;珍惜每
一分钟，勤奋学习，你就是一个爱学习的小标兵;见到老师、
父母问一声好，你就是一个懂礼貌的好孩子;认真做好课间操、
排好路队，你就是一个遵守规则的好学生;我们学习雷锋，要
学习他弘扬正气、顾全大局的高尚情操，坚决抵制身边的不
良风气;要学习他认真学习、刻苦钻研的钉子精神要学习他关
心他人、理解他人的优秀品质;还要学习他诚实守信、敬业爱
岗、无私奉献，学文化、学知识，不断提高自己的上进精神。

同学们，三月，让我们走近雷锋，解读雷锋，用我们的心，
用我们的思想，用我们的行动，去助人，去为乐。我们相信，
长此为之，校园定可整洁芬芳，人心定能快乐幸福。我们将
不仅能长久地拥有春天和美丽的校园，我们还能高尚的做人。
让我们以实际行动向雷锋叔叔学习，做一个新时代的雷锋!



我的讲话到此结束，谢谢大家!

周一教师国旗下讲话稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

植树节已经过去，周末的义务劳动也已经结束，在期待中，
我们迎来了有一个星期一，一个新的开始，就让我们在这一
周中不畏艰难，勇往直前吧！

很荣幸本次升旗仪式由我们初一六班举办，本次升旗活动有
主持人：xxx。国旗下演讲：xxx。励志小故事：xxx。升旗人员有
国旗升旗手；王琪、王立建。擎旗手：xxx，护旗手：xxx。校旗
升旗手：xxx。

下面，我宣布，升旗仪式正式开始。第一项：岀旗升国旗，
唱国歌，全体肃立，请同学们唱国歌时声音洪亮，唱出我们
的蓬勃朝气。

同学们，春回大地，万物复苏，柳绿花红，莺歌燕舞。3月是
文明的3月，3月是美好的3月，在这美好的时光里，你在学习
上又有什麽打算呢？下面，请听我们班学习委员张春雪的国
旗下演讲xxx大家欢迎！

读书方法，以本为本，以纲为纲，听了这句话大家肯定受益
匪浅，新的一年，你，准备好了吗？下面请听xxx同学的励志
小故事xxx，大家欢迎。

同学们，听了xxx同学的励志小故事，相信你也收获不小吧！
他告诉了我们成功的原则——坚持！坚持就是胜利！

下面请政教处张主任讲话。



升旗仪式到此结束，请各班按顺序带回。

周一教师国旗下讲话稿篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我是来自五年(3)班的李浩轩，今天我演讲的主题是谦恭有礼，
做有品位的实小人。

古老的中华民族源远流长，在五千年的历史长河中，创造了
灿烂的文化，形成了高尚的道德准则、完整的礼仪规范和优
秀的传统美德，被世人称为文明古国，礼仪之邦。传承中华
民族五千年优秀的礼仪文化，做一名谦恭有礼、有品位的实
小人是每个实小人的责任和义务。

做谦恭有礼、有品位的实小人必须从我做起。尊老敬贤、礼
貌待人，这些中华民族的传统美德，要用实际行动来传承。
就是要求我们在日常生活学习中尊敬他人，善待他人，关爱
他人，从自身做起，用心去传递，用爱去传递，不断增进人
与人之间的深情厚谊;就是要求我们在课堂，让每一次起立都
精神抖擞，让每一次聆听都全神贯注，让每一次回答都声音
洪亮;就是要求我们在课间，让彬彬有礼流淌在我们的每一声
问候里，流淌在我们的每一句对话里，流淌在每一个快乐的
游戏里;就是要求我们向各种样式的闯红灯、穿行马路乱扔垃
圾讲粗话脏话等那些不文明行为说不就是要求我们用自己的
言与行，感染周围的人，成为传递正能量的文明礼仪的使者。

同学们，让我们积极行动起来，从自己做起，从身边的小事
做起，从每一天做起，让谦恭有礼伴随我们走过每一个四季。
那样，我们将收获春的希望、夏的清凉、秋的果实、冬的温
暖，收获我们的幸福时光。



我的演讲结束了，谢谢大家！

周一教师国旗下讲话稿篇五

老师们、同学们：

早上好！

1978年，75位诺贝尔奖获得者聚会巴黎。有人问其中一位获
奖者：“你认为你在哪所大学或实验室里学到了生活中最重
要的东西呢？”出人意料，这位白发苍苍的学者回答
说：“在幼儿园。”那人又问：“在幼儿园里学到了什么
呢？”学者答：“把自己的东西分一半给小伙伴们；不是自
己的东西不要拿；东西要放整齐，饭前要洗手，午饭后要休
息；做了错事表示歉意；学习要多思考，要仔细观察大自然。
从根本上说，我学到的全部东西就是这些。”学者的回答，
代表了与会科学家的普遍看法，他们认为，终生所学到的，
最主要的东西，是幼儿园老师给他们培养的良好习惯。

而作为正在成长中的深南学子，我们应该培养自己良好的行
为习惯，塑造自己优秀的品质，这样才能顺利地成为祖国的
优秀人才。

那么，要怎样才能够培养良好的行为习惯，塑造优秀的品质
呢？我认为：

相信每个人都会大声回答，我愿意。而有了这种意识之后还
不够：良好行为习惯的形成必须反复训练，逐步强化，天天
如一，这就是良好习惯养成的重要性与艰巨性。

很多同学在家受到万般宠爱、细心照料，形成了不少的坏习
惯，这些表现都是不符合一个优秀人才的行为标准的。因此，
我们在生活上一定要做到按时起床、准时睡觉，尊重他人、
不起外号，文明交往、不说脏话。讲究卫生、校服校牌每天



要穿戴整齐、指甲头发要勤剪，地上脏物，无论是校园，还
是教室的，都要顺手捡起，丢进垃圾桶，只有有规律的生活，
你才能保证学习时有充沛的精力，只有有了文明的举止，你
才能向崇高的理想靠近。

按时到教室，上课时认真听讲，讨论问题积极热烈，不讲与
上课内容无关的聊天话题，不乱起哄讽刺同学，认真及时地
完成每一门功课的作业，不懂不能装懂，自习课一定要安静
自主高效地学习。或许你离这些良好的学习习惯还很远，那
我要告诉你，这正是考验你的意志，培养你的优秀品质的好
时机。只有面对困难勇于挑战的人才能成为优秀的人才。

我们就是为了成长为一名优秀的人才而来深南中学的，那么
亲爱的同学们，让我们从弯腰拾起身边的一片废纸，仔细擦
净教室每一块瓷砖，认真做好老师布置的每一次作业，安静
上好每一节自习做起吧！只要你每天如一地做这些小事，逐
渐养成良好的行为习惯，那时的你不学习就不舒服，不讲卫
生就会觉得很难过了，当你一走出校门时，别人也会夸赞你：
深南中学的学生就是不一样！深南也会因你而更增一份光彩！

我的讲话完了，谢谢！

周一教师国旗下讲话稿篇六

敬爱的老师们、亲爱的同学们：

大家早上好!今天国旗下讲话的题目是《不一样的三月》。

在不知不觉中，我们即将走进三月。在三月份里，有很多重
要的节日?同学们知道有什么重要的节日吗?(3月5日学习雷锋
日、3月8日是国际妇女节、3月12日植树节、3月25日全国中
小学生安全教育日等节日)，而且3月也是助人为乐月，文明
礼貌月。



说到助人为乐，我们马上会想到雷锋叔叔，每年3月5日，是
伟大领袖毛主席提出向雷锋叔叔学习的光辉日子，全国乃至
全世界向雷锋叔叔学习的热潮已历经近半个世纪以来，近半
个世纪以来雷锋这个平凡而崇高的名字，伴随着一代又一代
人成长。助人为乐的精神，感召着一代又一代人的心灵。那
么多年过去了，社会发生了翻天覆地的变化。但雷锋精神没
有消失。社会需要爱心、需要善良、需要真诚。帮助别人，
就是帮助自己，奉献社会的人，也一定能够得到社会的回报。
我们作为新世纪的少年儿童，一定要把助人为乐的雷锋精神
发扬下去。以三月为一个起点，向雷锋叔叔学习。

我们要向雷锋叔叔学习，就要学会“热爱生活、热爱读书、
热爱学习”我们应当像雷锋那样，尊老爱幼，团结同学，将
读书当成是最快乐的事情，把学习看成是意义最大的事情。
我们应当比较的是谁的知识最丰富，谁的学问最渊博，而不
是像现在一些孩子那样在吃喝玩乐方面讲究所谓的阔气和排
场。

向雷锋叔叔学习，就要学会“有目标、有信念、有原则、有
爱心”。雷锋叔叔的一生是“全心全意为人民服务”的一生，
雷锋叔叔在部队，无论是训练，还是作战，雷锋叔叔都非常
遵守纪律，即使是周围没有一个人在监督他，他也丝毫不会
破坏制度，雷锋叔叔始终是一个严守纪律的好战士。雷锋叔
叔爱憎分明，对待朋友他在日记中写到：“对待朋友，我要
像春天般的温暖。”在生活中，雷锋叔叔的所有爱心全都献
给了困难的人，他的心里唯独没有想到的就是他自己，就是
舍己为人一心只为别人着想的崇高思想。

因此，我们要学习雷锋叔叔的“奉献精神”、“钉子”精
神““螺丝钉”精神、艰苦奋斗的精神。

同学们，我们向雷锋叔叔学习，就要从做好每一件小事开始，
从身边最平凡的小事做起：捡起地上的一片纸屑，你就是一
个爱清洁的环保小卫士;帮助身边有困难的同学，你就是一个



有爱心的好朋友;珍惜每一分钟，勤奋学习，你就是一个爱学
习的小标兵;见到师长、父母问一声好，你就是一个懂礼貌的
的好孩子;“三八”妇女节，你送给妈妈一本字迹清秀的作业，
或为她端上一杯热气腾腾的茶水，或为她声情并茂地朗诵一
篇课文，献上一曲动听的歌等等，来表达你对妈妈的爱。这
一切的一切都是学雷锋的具体表现。这一切，不仅仅别人得
到了快乐，你自己同样也是快乐的。

同学们，让我们携起手来，共同努力，学习雷锋，从点滴小
事做起，大家互助互爱，做一个新时代的“小雷锋”!

周一教师国旗下讲话稿篇七

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是来自五年（4）班的董晓婷。今天我要演讲的主题是《养
好学习习惯，做有品位的学生》。

俗话说得好，“好记性不如烂笔头。”养成良好的学习习惯
对我们来说至关重要。上课时，老师在黑板上写的内容我们
若都能认真做笔记，不遗漏任何一个知识点，这样，在复习
的时，我们将能更容易掌握相关知识要点，做到“温故而知
新”。

而在课间时，要把下一节课要用的书、本子和学习用具准备
好，这样，在课上，老师要叫我们做题目时，就不会浪费时
间，也就提高了学习效率。同学们，让我们端正自己对学习
的态度，养成良好的学习习惯，做一个有品位的学生！

同学们，还记得容止格言中：头容正肩容平胸容宽背容直吗？
这一样也是好习惯的一种，我经常就会在写作业的时候趴在
桌子上，歪着头，心不在焉地写作业，有和我一样的`同学吗？



那就和我一起努力把它们改掉吧！大家相互之间还要监督和
提醒，这样我们都在一个良好的学习环境中快乐地成长，成
为一名有良好学习习惯的学生！

我的演讲结束了，谢谢大家！小学生国旗下讲话稿

周一教师国旗下讲话稿篇八

各位领导，同事们：

早上好！

再次踏上这个讲台，我感到很荣幸，很高兴能和大家一起分
享这个早上。很抱歉，我有点感冒。

最近听朋友说起一部英国人拍的电影，片名叫《贫民窟里的
百万富翁》。

讲述了孟买一位大胆执着的小青年参加了一档印度版的《谁
想成为百万富翁》电视直播节目，战胜了教授律师医生，最
终成为了百万富翁。

这位青年是一个孤儿，穷光蛋，也没受过太多教育，凭什么
过五关斩六将，拿到大奖呢？

因为——所有的题目都刚好与他辛酸的经历有关，我只能说
这完全是巧合，运气。

或许我们也可以做做这个一夜致富的美梦。

可事实真的是这样吗？

我想说的是，从这部片子我感受到，过去看似不堪回首的经
历，正是他成功的原因。



过去 现在经历的苦难，都可能是我们未来珍贵的财富。

财富并不是从天而降，早在你远离它的时候就已经开始发芽。
你今天的经历，就是未来财富的源泉。

面对困难，只要我们大胆执着，放开心胸，事情就会简单很
多。

我们所需要的是——自信，加上不断的努力，一定能改变命
运！

谢谢大家！


