
倡导低碳生活教学设计一等奖 倡导低碳
生活共建绿色家园的倡议书(优秀5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

倡导低碳生活教学设计一等奖篇一

xx广大干部职工：

今年6月5日是第xx个世界环境日，环境日确立反映人们对环
境问题的关注，表达人们对美好环境的向往和追求。同时人
们也越来越深刻认识到：环境是我们人类及自然界所有生物
赖以生存的基础，与每个人息息相关；而我们每个人的生活
（衣、食、住、行）也都影响着环境，与环境改善紧密关联。
因此作为环境中息息相关的我们每个人，都应该选择绿色低
碳的生活方式，为生态环境的保护尽一分责任和义务。

滴水成河、聚沙成塔，举手之劳的日积月累，便会带来好的
环境效益。为推动绿色发展，让我们的天空依然湛蓝，让我
们的洱海依旧清澈，大理经济技术开发区倡议：

1、节约森林资源，拒绝使用一次性木筷，双面使用纸张。

2、拒绝使用一次性餐盒和塑料袋，杜绝白色污染。

3、不讲排场，不攀比浪费，不暴饮暴食，珍爱粮食，尊重劳
动，做“光盘行动”的践行者。

4、节约用水，一水多用。随手关紧水龙头，防止滴漏。



5、节约用电，随手关灯。长时间不用请及时关闭电脑等电器，
减少待机耗电时间。

6、分类回收垃圾。不乱丢弃废电池、废塑料等垃圾、废。垃
圾分类投放，变废为宝，使资源循环再生。

7、提倡步行、骑自行车，尽量乘坐公共汽车。

8、提倡使用布袋与纸袋，并尽量重复使用。

同事们，让我们带头行动起来，从节约一度电、一张纸、一
粒粮、一杯水做起，绿色、低碳生活，共同呵护我们赖以生
存的环境，共同保护和建设好我们美丽的家园！

倡议人：xxx

20xx年x月x日

倡导低碳生活教学设计一等奖篇二

阅读下面的材料，根据要求写作。

今年高考，湖南女孩钟芳蓉以优异成绩考取了北京大学，选
择了她钟爱的考古专业。消息一出，却遭到一些网友质疑，称
“没钱途”“考古专业冷门，不容易找到好工作”。敦煌研
究院名誉院长、“国家荣誉称号”获得者樊锦诗得知此事后，
写信鼓励钟芳蓉：“不忘初心，坚守自己的理想，静下心来
好好念书。”

作为一名也即将面临专业选择的高三学生，读了以上材料，
你有何认识和思考?请以2021届学生“李想”的名义给钟芳蓉
写一封信，表达你的看法。

要求：结合材料，选好角度，确定立意，明确文体，自拟标



题;不要套作，不得抄袭;不得泄露个人信息;不少于800字。

本题目为任务驱动型材料作文，任务指向价值观考查，引导
考生思考自我成长问题。题目以高三考生必然面临的专业选
择问题作为语料，考生均有话可说，有感可言。材料提供了
两种不同的价值判断供考生辨别、比较，在对比中认识何为
正确的、何为错误的。考生既是在写作，也是在思考人生问
题。

切题立意：

1.生活不只眼前的苟且，还有诗和远方。

2.梦想需要坚守和传承。

3.爱我所爱，无怨无悔。

4.不忘初心，坚持理想。

5.追梦路上，少些急功近利。

……

1.考古专业是传承文化的重要支柱。(偏离题意，材料没有涉
及传承文化的问题)

2.质疑是进步的阶梯。(错误立意，网友从功利性角度出发，
对钟芳蓉提出质疑，本身是错误的，是浮躁的表现。)

3.理想应与实际相结合。(偏离题意，“理想与实际相结合”
这一立意本身有一定道理，但本题材料重在强调坚守理想并
要为之努力)

……



亲爱的xx学姐：

你好!

欣闻你以优异的成绩考取北大，并选择了你心仪的考古专业，
在羡慕你的同时，请允许我送上真诚的祝福。愿你在未来的
时日里，坚守理想，御风筑梦，用心经营属于你的明媚天空。

你选择了你所钟爱的考古专业，便是找到了你心灵的栖居之
所，网友的质疑固然有其现实依据，但终究是世俗的尘埃，
你不妨轻轻地拂去，别让世俗玷污了理想。考古专业相对冷
门，与其专业知识相匹配的工作也较为稀缺，不容易找到好
工作，也许真的“没钱途”，但我以为“没钱途”并不意味着
“没前途”。一个人选择自己喜欢的职业，并为之坚持不懈
地奋斗，既是一种心灵上的愉悦和满足，也是取得重大成就
的保障，这种快乐是其他物质生活不能比拟的。“国家荣誉
称号”获得者樊锦诗投身于敦煌文物修复工作，勤勉工作几
十载，踽踽独行于大漠中的身影值得我们铭记，也恰好为我
们指明了方向。

“三百六十行，行行出状元”，职业不分贵贱。衡量一个人
成功与否，不是看他从事什么职业，更不能用他年薪多少去
衡量，而应看他工作的社会意义和社会价值所在。还记得当
初顶着众多骂名，卖猪肉的北大学子陆步轩，在实践中，和
他的师兄校友一起做高端猪肉品牌，如今拥有万名员工，他
还给他的母校捐赠了9个亿。他的成功告诉我们，是金子在哪
都会发光，职业不分贵贱，只要能坚持下去，做到成功就是
的，我们每一个人都要相信自己。

不久的将来，我也面临着专业选择的问题。什么样的专业才
是众人眼里所谓的好专业?众说纷纭，但是学姐你的选择使我
坚定了自己的信念，那就是适合自己的才是的。不要畏惧别
人的非议，何必让世俗的眼光左右我们的选择。人们常说，
拼搏的人生最美丽，追求梦想的人生是最有意义的人生，在



这青春的年纪，让我们做一次真正的自己，用踏实的奋斗追
逐梦想。

坚持理想，前途光明。学姐，你既然选定了你所钟爱的考古
专业，相信你一定对该专业有了明晰的认识，已洞察考古学
对历史、对现实的重要意义，你一定会在你的专业领域取得
长足的发展，让你的所学发挥出应有的价值。

相信在你的影响下，会有更多的人变得勇敢坚定，也期待你
能始终坚守梦想，用成功回应所有的怀疑，创造属于自己的
辉煌。

祝早有建树，学业有成!

倡导低碳生活教学设计一等奖篇三

亲爱的同学们：

4月22日是第40个“世界地球日”。地球只有一个，美丽和谐
的.家园需要我们所有人共同努力来维护。随着经济的发展，
环境污染已经是全人类的一大难题，节能环保是我们可持续
发展的必然方向，弘扬节约美德，倡导低碳生活，建设环保
型、节约型社会是我们的当务之急。为增强当代大学生的资
源节约意识、环境保护意识和能源危机意识，以积极的姿态
迎接“五四”爱国运动纪念日的到来，更好地继承“五四”
爱国精神，我院学生宿舍自管委员会借此契机向全体同学发
出倡议：

1.离开寝室、教室牢记随手关灯，做到“无人在，无灯开”。

2.手机充电结束后及时拔除充电器，全国一年省电20亿度。



3.每天上网时间减少一小时，减少不必要的待机状态。

4.空调温度设置适当，夏季不低于26度，冬季不超20度。

5. 珍惜每一滴水，洗衣洗澡时杜绝长流水。

6. 节约用纸，双面使用，珍惜有限的森林资源。

7.减少垃圾，不乱丢废弃物，推动垃圾分类回收。

8.不用一次性木筷、纸杯，就餐时自备餐具;少用纸巾;不用
塑料袋，自带环保袋。

9. 提倡步行，骑单车，坐公交，我锻炼，我健康。

10.拒吃野生动物，不买野生动物制品，善待生命。

11.认识“环境标志”、“绿色食品标志”，保障自身安全。

12.爱护校园一草一木，争做环保卫士，莫待无花空嗟叹。

13.不在公共场合吸烟，创建无烟宿舍、无烟教室、无烟校园。

14. 人人尽力，消减噪音，从我做起，共创宁静校园。

15. 从我做起，及时制止浪费资源、能源的行为。

古语曰：不积跬步，无以至千里;不积小流，无以成江海。为
此，让我们一起从节约“一滴水、一度电、一张纸”开始做
起。节约能源，就是延长我们的生命;保护环境，就是保护人
类自己。当代大学生作为时代的先锋，更应当积极投身到节
能环保行动当中。我们期望每一位学子在我们的倡议下携起
手来，共同创造绿色美好的明天，共同缔造资源节约型、环
境友好型的和谐社会。让我们携起手来，以自己的小行动拯
救我们的大地球!践行低碳生活理念，携手共建绿色家园!



倡导低碳生活教学设计一等奖篇四

阅读下面的材料，根据要求写作。

近年来，“质疑”似乎成了许多人的一种习惯。23岁的青岛
女孩鲁若晴被确诊患有白血病后，在微博中记录抗癌故事。
然而，一些网友怀疑她是网络炒作的虚拟人物;甚至有媒体和
网友宣称，介绍鲁若晴故事的人在炒作中获利。

最后经媒体实地探访，鲁若晴确有其人，相关质疑无中生有。
河南商丘一名男子每天携妻子以捡垃圾的方式晨练，被网友
称为“街净哥”。这本来是一件值得赞扬的好事，但遗憾的
是，当得知这名男子是一名官员时，不少人便开始质
疑，“作秀炒作论”甚嚣尘上。

请综合以上材料，自拟题目，写一篇文章。

要求：选准角度，确定立意，明确文体;不要套作，不得抄
袭;不得泄露个人信息：不少于800字。

青岛女孩鲁若晴在微博中记录自己的抗癌故事，商丘官员坚
持以捡垃圾的方式进行晨练，二者的行为本是值得赞扬的好
事，却遭到了惯于“习惯性”质疑的网友的怀疑，说他们是
在炒作和作秀。

这种“习惯性”质疑是一种以小人之心度君子之腹的心理，
是一种极端有害的行为，它让人心远离善良，让社会变得冷
漠。只有远离“习惯性质疑”，才能尽享美好生活。

要想远离“习惯性”质疑，必须抛弃过分敏感和过度警惕的
心理。

不可否认，当前社会靠炒作走红和获利的人很多，大到娱乐
圈里某些明星靠炒作提升人气，小到一些名不见经传的主播



和网红靠炒作蹭流量。生活在这样的网络环境中，久而久之
人们就会被洗脑，就习惯于戴着有色眼镜看人了，就习惯于
罔顾事实而发表意见了，就习惯于即便是好事也偏要不往好
的方面想了。这样我们还能发现生活的美好吗?整天生活在怀
疑一切的环境中，我们难道不累吗?所以，要想远离“习惯
性”质疑，除了要对网络环境加强监管外，我们还必须抛
弃“一朝被蛇咬十年怕井绳”的过分敏感和过度警惕心理。

要想远离“习惯性”质疑，必须树立阳光心态，乐观面对生
活。

当瓶子里剩下半瓶水的时候，乐观者会说，还好，还有半瓶
水;而悲观者却说，只剩下半瓶水了。积极向上者才能发现生
活之美，心态阳光者才能发现人性之善，怀揣美好者才能面
朝大海春暖花开。所以，要想远离“习惯性质疑”，必须抛
弃狭隘心理，以磊落坦荡之心胸客观公正地对待外物;养成阳
光心态，让自己积极乐观起来。

这样，你将发现：鲁若晴在微博中记录自己的抗癌故事，既
能激励其他癌症患者的抗癌斗志，也能为医务人员治疗提供
临床资料;商丘的“街净哥”每天以捡拾垃圾的方式晨练，既
捡拾了垃圾，还能影响更多的人爱护环境。这都是充满善意
的行为，都是值得赞扬的好事。

远离“习惯性质疑”吧，这样，你才能发现生活明朗，万物
可爱，人性善良，未来可期。

倡导低碳生活教学设计一等奖篇五

亲爱的同学们：

大家好！我们的地球妈妈用她甘甜的乳汁哺育着我们，用自
己长长的发丝吸收有毒的一、二氧化碳，提供给我们清新的
空气，供我们生活之用。



地球妈妈年轻的时候非常漂亮，非常美丽，她无忧无虑的生
活在宇宙之中，动物们在她的发丝间嬉戏打闹，尽情的玩耍
着，而人类也静静地享受着地球妈妈给予的一切。然而，随
着人类科学技术的日益发展，人类大量的砍伐树木，一幢幢
高楼大厦拔地而起。我们地球妈妈变得面目全非了，简直不
能和往日相提并论。她头上的绿发丝——森林被光秃秃的土
地替代，被一座座排污工厂替代，被……，金黄的.沙漠正放
肆地吞噬着绿洲，各种自然灾害降临的次数越来越多，工厂
里排放出的污染水源越来越多，烟囱里喷发出的有毒烟雾被
风吹得满天飞，隆隆的声音损害着人类的身体。田里种出的
庄稼被污染后慢慢干枯起来。还有城市里汽车发出的噪音和
排放出的尾气也正一步一步污染着城市里的环境。在乡村里
居住的人们，也不断地往溪流里倒各种各样的垃圾，使溪水
变得浑浊起来。

为了改变我们的生活环境，为了将宜昌变成绿色的家园，为
了让我们的地球妈妈恢复往日的勃勃生机，为了我们每天都
能闻到清新的空气。我们应该做到以下几点：

1、爱护身边的花草树木。

2、不在树木上乱刻乱画，不践踏草坪，不采摘花朵。

3、呼吁家人多种树、多养花。

4、低碳生活，珍惜我们生活的环境。

同学们，让我们携起手来，从自身做起，从现在做起，积极
投入到创建活动中来，播种绿色，播撒希望。只要我们大家
共同努力，宜昌一定会更加美丽。

小溪塔三小少先大队

20xx年9月1日


