
安全在我心中演讲稿(大全7篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。那么你知道演讲稿如何写
吗？下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会
对大家的工作与学习有所帮助。

安全在我心中演讲稿篇一

尊敬的各位领导、同事们：

大家好！我是运转车间xx。铁路运输事业最关键的是什么？就
是安全。安全，对我们每一名铁路职工来说是再熟悉不过的
词汇了，每天，我们听得最多，看得最多，提到频率最高的
就是安全。可是，你真的完全理解她，了解她吗？可能你会
说了解，不就是一站，二看，三通过吗，天天都在说，天天
都在听，都已经疲倦了。是吗？真是这样吗？不，绝不是这
样！

千里之堤溃于蚁穴，如果把安全比作一个宏大的工程的话，
把小事做细，做透，才能发现“细中见精，小中见天，寓伟
大于平凡”的真理。“前车之鉴，后事之师”，安全工作只
有起点，没有终点。从事运输行业的我们，如果不树立安全
第一的思想。那么，不仅没有“使自己幸福、家人幸福”的
可能，而且还是失职，是对铁路和他人家庭的不负责任，甚
至是犯罪。

从铁路总公司每次下发的车务系统安全通报来看，总公司发
生的事故，大多数与调车作业有关。吸取“6.29”龙川北站
制动员横越线路未执行“一站、二看、三确认、四通过”
及“眼看、手比、口呼”制度被t127次列车死事故教训，集
团公司决定自即日起至12月31日，在车务系统开展劳安专项
整治活动。



事故的发生往往是因为作业人员的“违章”操作，所以“违
章就是杀人、违章就是犯罪”体现的格外明显。如果多看一
眼，多走一步，多想一下，多说一句，严格一点就可以避免
的。

这样的情况在实际工作中，生活中何其多真正有效消除这样
的问题何其难呀！一点点的错误，一点点的大意，一点点的
懈怠，都可能发生巨大的灾难；而一点点的细心，一点点的
尽意，一点点的静思，就有可能平安无事或化险为夷，给我
们的调车工作带来方便。

在工作中我们只有突出“严”字，认真做到“严抓、严管、
严考核”处处都从工作的细节入手，严于细节，管于细节，
考核细节，才能切实有效的解决这些问题。我们必须深刻吸
取事故教训，切实增强安全工作的危机感和紧迫感，落
实“严”字，关注细节，阻击事故，保证安全。让安全这面
舞动的旗帜永远铭刻在我们心中，为我们广州站运转车间明
天的辉煌而努力，为我们的铁路运输事业保驾护航。

安全在我心中演讲稿篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！我是四（1）班的xxx，今天我演讲的题目是《珍爱生
命，安全第一》。

安全像什么？安全像忠实的保护神，日日夜夜守护在我们身
边，让生命之树挺拔青翠；安全像什么？安全像脆弱的心灵，
也可能在一瞬间支离破碎；安全像什么？安全像一个警钟，
时时刻刻提醒我们：珍爱生命、安全第一！

我们先来看看学校附近众多的零食小摊点，那是孩子们购物
的天堂。可是，一旦这里的食品质量得不到保证，就成为影
响青少年健康的隐形杀手。所以同学们在购买小食品的时侯，



不要只看花花绿绿的外表诱人，还要查看它的生产日期、保
质期、生产许可证号等标识。不能买过期食品和没有厂名厂
址的产品。否则，一旦出现质量问题无法追究。

我们再来看看上学、放学的路上，好多同学不遵守交通规则，
走在机动车道上、横穿马路、走逆行道，更有甚者还在车流
不息的马路上追逐打闹。这是多么危险的行为啊，真替他们
捏一把汗。所以我在此倡议：在上学、放学路上，我们一定
要走人行道，并且靠右行；横穿马路时，要走斑马线，并且
先左顾右盼，注意来往车辆；严禁在路上追逐打闹。希望大
家能共同遵守，珍爱生命，注意安全！

我真心希望，每位同学都能善于度过自己独一无二的生命，
让我们的教室开满安全之花，让我们的校园更加和谐美丽，
四处洋溢着欢乐的气息，祝愿我们的校园真正成为安全的港
湾，和谐的家园，欢乐的海洋，学习的乐园！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

安全在我心中演讲稿篇三

亲爱的老师、同学们：

大家好！我是来自xx班的xxx！今天我演讲的题目是《安全在
我心中》。

安全像什么？安全像忠实的保护神，日日夜夜守护在我们身
边，让生命之树挺拔青翠；安全像什么？安全像脆弱的心灵，
一瞬间，也可能支离破碎；安全像什么？安全像一个警钟，
时时刻刻提醒我们：珍爱生命、注意安全。每天去上学，父
母总不忘提醒我们：安全第一，学习第二；上课时，老师常
常教导我们，校内校外要注意安全。我们常常把他们的话当
作耳边风，而这所谓的耳旁风正是对我们关爱的叮咛！



每当上学、放学的路上，放眼望去，好多同学不遵守交通规
则，比如走在机动车道上、横穿马路、走逆行道，更有甚者
还在车流不息的马路上追逐打闹。多么危险的行为啊，真替
他们捏一把汗。可是人的生命是娇脆的，一个不留神就有可
能发生危险。所以我在此倡议：上学、放学路上，我们一定
要走人行道，并且靠右行；横穿马路时，要走斑马线，并且
先左顾右盼，注意来往车辆；严禁在路上追逐打闹等等。希
望大家能共同遵守，共同珍爱我们的安全！

安全似乎离我们很远，又似乎离我们很近，远如在天边，近
如隔咫尺。安全到底在哪里？是的，安全其实就在我们自己
的心里。生命只有一次，只有珍爱生命，时时事事注意安全，
我们才能平平安安地度过一生。

我的演讲到此结束，谢谢大家！

安全在我心中演讲稿篇四

各位领导，各位同事大家好，我演讲的题目是：不要让安全
成为我们心中永远的痛。

安全是什么，安全是企业的生命，是家庭的幸福，是平安，
更是一种珍爱生命的人生态度。春天走了会再来，花儿谢了
会再开。然而，生命对我们却只有一次啊!安全这沉重的话题，
带给我们的思考确实太沉重了!安全上班，安全回家，会让亲
人少一份牵挂，父母多一份宽慰，家庭多一份欢乐。

做好安全生产工作，是企业生存发展的基本要求，是事关职
工群众生命财产安全，企业发展稳定的大事。坚持“安全第
一、预防为主、科学管理、持续发展”的方针。在实际工作
中严格遵守“三不伤害”的原则，以饱满的热情，细心的工
作态度，在各自不同的岗位奉献自己的聪明才智，为企业的
发展贡献自己一份力量。安全生产无小事，谁忽视，谁放松，
谁就要吃苦头，谁就要受到惩罚。在工作中我们要坚决与各



种各样的不安全行为、现象作斗争。当产量、质量、工程进
度和效益与安全发生矛盾时，优先考虑抓好安全工作，坚决
做到一切从安全出发，千方百计杜绝、遏制、消除各种不安
全现象。

“千里之堤，毁于蚁穴”!警惕与安全共存，麻痹与事故相
连!当侥幸心理闪现时，麻痹思想抬头时，请想一想那一幕幕
血的教训。安全不是生产指标，欠产了可以追回来。安全是
人命关天的头等大事，任何单位只要发生一起安全责任事故，
不仅给企业造成经济损失，有时甚至会赔上生命，再想弥补，
一切都晚了。历数以往发生的大大小小的事故，无一不与粗
心，疏忽有关。记得年初淮海站开业前培训时，从经重点学
习过南通叠石桥加油站火灾事故，一辆社会油罐车运送90#汽
油15105升到南通叠石桥加油站，油品卸完后，为卸净余油，
站长取下静电接地夹要求驾驶员将车辆沿外侧加油岛绕行一
圈后，停放在加油站罩棚下方的两个加油岛中间，站长与押
运员用一手提小铁桶从油罐车底阀接放油品。此时，油桶突
然起火，并且火势迅速蔓延。当地消防车接警后先后出动
近20台消防车救火。此次事故烧毁油罐车和小货车各一辆、
恒山牌加油机4台、加油站钢结构罩棚严重烧塌。分析事故原
因发现南通通州叠石桥加油站作业人员严重违反加油站接卸
散装油品的作业规程，不接静电接地线并用铁桶接卸余油，
驾驶员违规停放车辆，油站也未及时发现并制止。另外加油
站接卸油作业现场管理混乱、监管不严，制度执行不到位，
应急处理不当，安全教育培训不到位。南通分公司零售、物
流、安全等职能部门安全检查、日常管理和监督考核不到位
等诸多薄弱环节，也是造成这起事故的原因。发生这样的事
故难道说是必然的吗?如果我们的安全意识强一点，我们的责
任心再强一点，这样的事故是完全可以避免的。工作时一丝
不苟，严格按操作规程操作，遵守一切规章制度，是生产工
作得以正常进行，减少和杜绝一切安全事故的前提。从我做
起，从现在做起，从日常生产工作中的每件小事做起，珍爱
生命，杜绝违章作业，就是给企业、家庭创造的最大财富。



“前车之鉴，后事之师”，安全工作只有起点，没有终
点。“不伤害自己，不伤害他人，不被他人伤害”是我们建
立和谐社会、和谐企业的基础。在每一天生活和工作中，我
们每个人要始终将“安全先于一切，重于一切”的工作方针
根植于心底，立足岗位，始终做到防微杜渐，警钟长鸣，把
遵守各项规章制度当成维护自己的生命一样来对待。

每道工序、每个岗位都不是孤立存在的，而是相互呼应，紧
密相连的关系。当同事需要帮忙时，当一个同事违规操作时，
当有人不遵守安全操作规程时，我们就当时时提醒他“安全
这根弦不能松”。同事们的这种关心、规劝多了、提醒多了，
违规及不安全的举动也就少了。大家齐心协力争创安全先进
集体，争当安全先进个人，因为正是“安全”保持着我们企
业高速、迅猛的发展态势，也正是“安全”让我们企业不断
的走向发展壮大。

安全工作和我们每一个职工群众的切身利益息息相关，同时
也关系到千家万户的幸福快乐。只有我们的生命有了保证，
家庭才能欢乐。珍爱生命、牢记安全，其实就是善待我们自
己。安全是一种责任，安全是生命的基石，安全是欢乐的阶
梯。让我们肩负起安全预防这神圣的使命，高高兴兴上班来，
平平安安回家去，为自己为家人为他人的幸福欢乐，共同努
力吧!

祝愿每个欢乐的家庭更加欢乐!

安全在我心中演讲稿篇五

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

大家好！

我今天演讲的题目是：“牢记安全”！



大人们常说我们是祖国的花朵，祖国的未来，这我不是很明
白!但我知道，我是爸爸、妈妈、爷爷、奶奶、外公、外婆的
小宝贝!他们关心我、爱我，我是他们的一切!所以，我要更
加的爱护自己，时刻把安全记在心中!

记得每次出门，家人都会嘱咐我，路上小心!上学时，奶奶总
领着我走斑马线，看清红绿灯;外出游玩时，父母总是让我紧
跟他们，不要走丢了;去奶奶家，他们也总是说不要玩水、玩
火……我的安全总是记在他们的心中，现在我长大了，更要
时刻把安全挂在自己心上!

对于我们小学生来说，几乎每天都要上学、放学，注意交通
安全就显得更为重要!人们说，交通事故猛于虎。可是老虎再
凶，也只能一口吃掉一个人，而交通事故则会一口吞噬几个
甚至几十个人的生命。现在我向大家介绍一组数字：

去年，世界交通事故死亡人数达50万人，其中中小学生占
了10万多。这真是一个比战争还要无情，还残酷的数字。

现在，我把一些交通常识编成了一首小歌谣：

小朋友，要注意，安全行走莫打闹;

放缓步，靠右行，车辆驶过要躲避;

过马路，左右看，人行横道脚下踩;

遵守交规习惯好，健康平安幸福长。

同学们，美好的人生从安全开始，只有保证了健康和安全，
才能创造美好的未来。最后，我祝愿大家身体健康，安全一
生!



安全在我心中演讲稿篇六

尊敬的各位领导、各位评委、各位同事：

大家好！

无危则安，无损则全。安全就是人们在生活和生产过程中，
生命得到保证，身体免于伤害，财产免于损失。安全生产是
企业管理的重点，是企业发展的根本保证，安全就是效益。
我们肩负着国家的财产、职工的`安全。血的教训，时时刻刻
印在我心中。企业要搞好安全生产工作，就是要时刻把职工
的安危放在心上。"安全在我心中"就是要做到"人人事事保安
全"。

人人事事保安全，关键要从我做起，从现在做起。作为一名
安全员，就更应该用一颗赤诚的心，去维护劳动者的安全和
健康；用安全的规章制度和周到的服务为人们营造一个良好
的生产环境；以辛勤的工作，为企业的大船护航。应该做到：

一，端正自己的思想作风。有"责任重于泰山"的责任意识，
从严要求，敢抓敢管，大胆揭露矛盾，果断解决问题；在严
格执法的同时热情服务，公正清廉，在安全管理以及检查过
程中始终要体现公平、公正、赏罚分明；要不断创新，注重
与时俱进，完善自我，增加安全管理的超前性。

二，熟练掌握安全专业知识，才能预知危险、分析和控制危
险，同时，还必须掌握和熟悉国家、地方、行业有关安全生
产的一系列法律、法规和操作规程，以便在安全管理和监督
工作中做到依法监督、按章指挥。

三，要有系统的管理理论，提高安全管理业务水平，促进安
全管理科学的发展。

四，要有崇高的敬业精神，做到"三心两意"，即工作上的"专



心、细心、耐心"，思想上的"忧患意识、责任意识"，时刻紧
绷安全之弦，发现隐患及时组织整改，把事故扼杀在萌芽状
态。

人人事事保安全，还在于领导的重视和安全责任制的落实。
为官一任，保一方平安。领导要把安全生产工作摆上议事日
程，从人力、物力、财力等方面保证安全生产各项制度、措
施的贯彻落实，支持安全监督，维护安全员的，控制和杜绝
事故生。

人人事事保安全，重视安全宣传、教育和培训。只有把职工
的安全意识提高了，安全技术能力提高了，才能在生产劳动
过程中自觉遵守劳动纪律和安全操作规程。从"要我安全"转
向"我要安全"、"我应安全"、"我能安全"、"我懂安全"，这
是安全意识的飞跃，这种飞跃只有通过经常的反复的安全再
教育。

人人事事保安全，采用科学管理手段，通过危险源的辨识，
根据后果的严重程度和发生事故的可能性来进行风险评价，
确定重大危险源，再进行重大危险源的有效控制和管理。为
了贯彻我国《安全生产法》，必须制定本单位安全生产事故
应急预案，建立应急救援组织或者配备应急救援人员，配备
必要的应急器材、设备、并定期组织演练。

安全生产是一项复杂的系统工程，需要全员动手，综合治理，
常抓不懈，只要安全在我们心中，没有克服不了的困难。让
我们共同努力，心存安全，在建起一座座厂房的同时，也建
起一座座平安的丰碑。

安全，连着我和你，它在我心中，在你心中，在大家的心中。

安全在我心中演讲稿篇七

没有危险是安全的，没有损害是完全的。安全是指人们的生



命得到保障，身体不受伤害，财产在生活和生产过程中不受
损失。安全生产是企业管理的重点，是企业发展的根本保证，
安全是效益。我们肩负着国家财产和工人的安全。血的教训
永远印在我心里。企业要搞好安全生产，就是永远把人民和
工人的安全放在心上。“安全在我心中”的意思是“每个人
都保证一切安全”。

每个人安全的关键是从我做起，从现在做起。作为安全员，
你要用——颗真诚的心，维护工人的安全和健康；用安全的
规章制度和周到的服务为人们创造良好的生产环境；用努力，
为企业的大船保驾护航。应该做：

第一，端正自己的思想作风。有“责任重于泰山”的责任感，
严格要求，敢于抓管理，大胆揭露矛盾，果断解决问题；服
务热情，执法严格，公正廉洁，在安全管理和检查过程中始
终体现公平、公正和奖惩分明；要不断创新，注重与时俱进，
提高自身，增加安全管理的先进性。

第二、掌握安全专业知识，从而预测危险，分析危险，控制
危险。同时，必须掌握和熟悉国家、地方、行业有关安全生
产的一系列法律、法规和操作规程，在安全管理和监督中做
到依法监督、按规指挥。

第三，要有系统的管理理论，提高安全管理的专业水平，促
进安全管理的科学发展。

第四，要有崇高的敬业精神，做到“三心二意”，即工作中的
“专注、细心、耐心”，思想中的“忧患意识、责任感”，
时刻绷紧安全的弦，发现隐患及时组织整改，防患于未然。

每个人的安全都取决于领导的重视和安全责任制的落实。当
官保一方平安。领导要把安全生产列入议事日程，从人力、
物力、财力等方面保证各项安全生产制度和措施的落实，支
持安全监管，维护安全人员的权威，控制和消除事故。



人人保一切安全，重视安全宣传教育培训。只有提高员工的
安全意识和安全技术能力，才能使他们在生产劳动过程中自
觉遵守劳动纪律和安全操作规程。从“要我安全”到“我要
安全”“我要安全”“我能安全”“我懂安全”，这是安全
意识的一次飞跃，只有通过反复的安全再教育才能实现。

每个人都要保证一切安全，采用科学的管理手段，识别危险
源，根据后果的严重程度和事故发生的可能性进行风险评估，
确定重大危险源，然后对重大危险源进行有效的控制和管理。
为落实《安全生产法》，落实我国《建设工程安全生产管理
条例》的相关规定，需要制定本单位生产安全事故应急预案，
建立应急救援组织或配备应急救援人员，配备必要的应急设
备和器材，并定期组织演练。

安全生产是一项复杂的系统工程，需要全体员工亲自动手，
综合治理，不懈努力。只要心中有安全，就没有不可逾越的
困难。让我们一起努力，确保安全。在建造高楼的同时，我
们也将建造和平的纪念碑。安全，与我和你相连，在我心里，
在你心里，在每个人心里。


