
2023年防溺水安全教育的倡议书(通用10
篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

防溺水安全教育的倡议书篇一

尊敬的各位xx：

你们好！

天气越来越热，不少人选择了游泳或到水中这个避暑纳凉的
方法。但每年那血淋漓惨痛的教训，让我们不得不又旧话重
提。预防溺水，珍惜生命。炎热刚刚来临，全国各地溺水事
件又开始频发。为积极响应学校的“安全月”，开展小学
生“防溺水安全教育活动”活动，创设更安全的学习生活环
境，努力杜绝此类悲剧的再次发生，特向全班学生发出以下
倡议：

一、树立安全意识，加强自我保护，不参与那些危险的活动，
不下河游泳。不到河边和水池边玩耍。

二、在有家人陪伴地前提下，到安全的、正规的游泳池游泳。
并要做好相应的准备活动，防止溺水事件的发生。

三、学会相关的防溺水知识，并能将所学的知识运用于实际。

四、从我做起，严守学校纪律。坚决不参与危险的'外出游泳
活动。



五、在加强自我安全保护意识的同时，也努力做好说服教育
工作，对于那些违反学校纪律，私自外出下河的行为，要坚
决抵制并劝阻。

一是严禁私自或结伴到水库、河等水域嬉戏或游泳，

二是严禁在设有“禁止游泳”或“水深危险”等警示标语的
水域处下水戏水，

三是严禁在公园尤其是靠河处逗留玩耍，

四是严禁私自到河边看涨大水，

五是严禁自行下河救人。

生命是宝贵的，每个人都只有一次，她不象财富能失而复得，
也不象离离原上草周而复始。谁失去了生命，不仅仅是自己
失去了一切，还要给活着的亲人留下心灵的创伤。同学们，
我们是国家和民族的未来和希望，我们一定要珍惜青春，努
力学习，积极要求进步，不断提高自身素质，共同担负起历
史和时代的重任。让我们行动起来，“以遵纪守法为荣、以
违法乱纪为耻”，珍爱生命，预防溺水，杜绝悲剧的发生。

此致

敬礼！

倡议人：xxx

日期：xxxx年xx月xx日

防溺水安全教育的倡议书篇二

全区广大青少年及家长朋友：



溺水是造成青少年意外死亡的第一杀手。天气逐渐变热，溺
水又进入高发季，回看之前各地发生的溺水事件在很大程度
上是有的同伴发生溺水后其他同伴不懂施救方法，盲目伸手
救助而被拖入水中溺亡。事件的发生，给每名溺水学生的家
庭带来了巨大的精神伤害和无法弥补的损失。可以说，溺水
事故的发生，教训十分惨痛，应引起我们对孩子生命安全的
高度重视。为进一步加强防溺水安全教育工作，预防溺水事
故的发生，共青团__区委、__区教体局特向全区广大青少年
及家长朋友发出以下倡议：

一、充分认识溺水事故的危害性。孩子是家庭的希望，祖国
的未来。溺水事故会给家庭带来难以挽回的后果，造成无法
弥补的损失。家长一定要充分认识到这一点。您的一点疏忽，
都有可能给家庭带来沉重的伤害。因此，请你们一定要根据
自己孩子的身心特点，选择正确的家庭教育方式，晓之以理，
动之以情，让孩子也能深刻认识到溺水事故的危害，从而避
免溺水事故的发生。

二、做好预防溺水的家庭教育。良好的家庭教育是孩子健康
成长的关键。安全教育关乎孩子的生命安全，孩子课余放假
期间，请家长加强对孩子预防溺水的安全教育和监护工作，
提高孩子的自我保护意识。切实让孩子做到“四不游泳”，
即：一是不要在无家长的带领下私自下水游泳;二是不擅自与
同学结伴游泳、戏水;三是注意安全警示，不到无安全设施、
无救护人员、无安全保障的水域游泳;四是不到不熟悉的水域
游泳。家长要严格教育学生不要到河边、水沟、水渠、水塘
等有水的地方玩耍或钓鱼捕鱼，以防不测，造成伤害。

三、教给孩子预防溺水的技能，提高自护自救能力。如有条
件家长可以教会孩子掌握游泳本领和溺水自救的能力，还要
让孩子知道在发现同伴溺水时应立即大声呼救，不能擅自盲
目救助，要做到科学施救，不提倡未成年人下水营救溺水者，
未成年人发现有人溺水时，要学会报警或者呼救大人求救，
从岸上或船上施救应先确保自身安全，防止被拖带入水。如



发现有学生在水边玩耍或游泳，不管是不是您的孩子，请您
能及时进行劝阻，以减少意外事故的发生。

尊敬的家长朋友，孩子的人身安全无小事。希望您教育孩子
提高防止溺水的安全意识，切实做好孩子的安全监护工作，
广大青少年要珍惜时光，努力学习，不断提高自身各方面的
素质，让家校联手，共同筑起孩子的安全屏障。

祝每个家庭合家欢乐，吉祥如意!

倡议人：xxx

20xx年xx月xx日

防溺水安全教育的倡议书篇三

尊敬的学生家长：

您好！

目前，天气开始转暖，一些学生、儿童私自到江河、溪流及
山塘水库游泳的现象有所发生。多年来，溺水事故一直是我
市中小学生、幼儿园儿童非正常死亡的头号杀手。学校已多
次集中教育，为防止溺水事故的发生，家长必须提高安全意
识，增强监护人的责任意识，多方面加强子女不良行为的监
管和教育，现将需家长配合的有关工作倡议如下：

一、学校从5月4日开始实行《夏令作息时间表》，规定通校
生在家午睡，时间为12：00——13：30。希望各位家长监管
和教育好自己的子女，杜绝私自外出上网、游泳（或戏水）
等不良行为，有效地预防溺水事故的发生。

二、在征得家长（或监护人）同意的情况下外出活动。上学、
放学途中要结伴而行，按时回家。



三、不准私自在上学、放学途中擅自与同伴下水游泳、嬉水、
玩耍；不准在无监护人陪同下到溪流、河塘、水库等处洗澡、
游泳；不准到不熟悉的水域或水情险恶的地方游泳、嬉水、
玩耍；不到河边、山塘、水库等有危险的`水域钓鱼、抓鱼、
玩耍和嬉闹。

四、节假日，要在会游泳的成人带领下方可学习游泳。

五、一但发现有人溺水，应及时呼救，让成年人来抢救，不
会游泳的未成年学生切不可盲目下水施救。

谢谢您的配合与支持！

此致

敬礼！

倡议人：xxx

日期：xx年xx月xx日

防溺水安全教育的倡议书篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

时近盛夏，不少人选择了游泳这个避暑的方法。但每年时有
学生溺水事件的发生，蓓蕾初开，前程无限，却被无情的河
塘水所吞噬，令人痛心。从学生溺水身亡的事故案例分析，
农村学校学生居多，低段学生居多。从事故发生时段分析，
多为每年5-9月份。从事故发生原因分析，有节假日到河边玩
耍时不慎落水溺死的，有上下学途中失足落水身亡的，还有
到池塘水库游泳时溺水身亡的。为积极响应教育局近期在学
生中开展防溺水事故教育的号召，切实提高加强对学生防溺
水安全教育重要性的认识，加强安全教育和预防，采取有效



措施，坚决减少和避免学生溺水伤亡事故的发生，创设更安
全的'学习生活环境，努力杜绝此类悲剧的再次发生，我们特
向全校师生发出以下倡议：

一、树立安全意识，加强自我保护，不参与危险的活动，不
到危险、陌生的河域游泳。

二、在有家人陪伴地前提下，到安全的、正规的游泳池游泳。
并要做好相应的准备活动，防止溺水事件的发生。

三、学会相关的防溺水知识，并能将所学的知识运用于实际。

四、从我做起，严守学校纪律。坚决不参与危险的外出游泳
活动。

五、在加强自我安全意识的同时，亦努力做好说服教育工作，
对于那些违反学校纪律，私自外出洗冷水澡的行为，要坚决
抵制并劝阻。

六、1、严禁私自或结伴到水库、沙溪河等水域嬉戏或游泳。

2、严禁在设有“禁止游泳”或“水深危险”等警示标语的水
域处下水戏水。

3、严禁在公园尤其是靠河处逗留玩耍。

4、严禁私自到河边看涨大水。

5、严禁自行下河救人。

生命是宝贵的，每个人都只有一次，她不象财富能失而复得，
也不象离离原上草周而复始。谁失去了生命，不仅仅是自己
失去了一切，还要给活着的亲人留下心灵的创伤。我们是国
家和民族的未来和希望，我们一定要珍惜青春，努力学习，
积极要求进步，不断提高自身素质，共同担负起历史和时代



的重任。让我们行动起来，“以遵纪守法为荣、以违法乱纪
为耻”，珍爱生命，预防溺水，杜绝悲剧的发生。

倡议人：xxx

20xx年xx月xx日

防溺水安全教育的倡议书篇五

尊敬的学生家长：

您好！

溺水是造成青少年意外死亡的第一杀手。天气逐渐变热，溺
水又进入高发季，回看之前各地发生的溺水事件在很大程度
上是有的同伴发生溺水后其他同伴不懂施救方法，盲目伸手
救助而被拖入水中溺亡。事件的发生，给每名溺水学生的家
庭带来了巨大的精神伤害和无法弥补的损失。可以说，溺水
事故的发生，教训十分惨痛，应引起我们对孩子生命安全的
高度重视。为进一步加强防溺水安全教育工作，预防溺水事
故的发生，共青团xx区委、xx区教体局特向全区广大青少年及
家长朋友发出以下倡议：

孩子是家庭的希望，祖国的未来。溺水事故会给家庭带来难
以挽回的后果，造成无法弥补的损失。家长一定要充分认识
到这一点。您的.一点疏忽，都有可能给家庭带来沉重的伤害。
因此，请你们一定要根据自己孩子的身心特点，选择正确的
家庭教育方式，晓之以理，动之以情，让孩子也能深刻认识
到溺水事故的危害，从而避免溺水事故的发生。

良好的家庭教育是孩子健康成长的关键。安全教育关乎孩子
的生命安全，孩子课余放假期间，请家长加强对孩子预防溺
水的安全教育和监护工作，提高孩子的自我保护意识。切实
让孩子做到“四不游泳”，即：



一是不要在无家长的带领下私自下水游泳；

二是不擅自与同学结伴游泳、戏水；

三是注意安全警示，不到无安全设施、无救护人员、无安全
保障的水域游泳；

四是不到不熟悉的水域游泳。

家长要严格教育学生不要到河边、水沟、水渠、水塘等有水
的地方玩耍或钓鱼捕鱼，以防不测，造成伤害。

如有条件家长可以教会孩子掌握游泳本领和溺水自救的能力，
还要让孩子知道在发现同伴溺水时应立即大声呼救，不能擅
自盲目救助，要做到科学施救，不提倡未成年人下水营救溺
水者，未成年人发现有人溺水时，要学会报警或者呼救大人
求救，从岸上或船上施救应先确保自身安全，防止被拖带入
水。如发现有学生在水边玩耍或游泳，不管是不是您的孩子，
请您能及时进行劝阻，以减少意外事故的发生。

尊敬的家长朋友，孩子的人身安全无小事。希望您教育孩子
提高防止溺水的安全意识，切实做好孩子的安全监护工作，
广大青少年要珍惜时光，努力学习，不断提高自身各方面的
素质，让家校联手，共同筑起孩子的安全屏障。

祝每个家庭合家欢乐，吉祥如意！

此致

敬礼！

倡议人：xxx

日期：xx年xx月xx日



防溺水安全教育的倡议书篇六

尊敬的父母：

你好！目前，天气开始，热情，一些学生、儿童私下向河流
和小溪和现象的唐代水库游泳发生。多年来，溺水事故一直
是中小学生，幼儿园儿童非自然死亡的头号杀手。学校一再
关注教育，以防止发生溺水事故，父母必须提高安全意识，
加强《卫报》的责任意识，各种孩子的不良行为，加强监督
和教育方面，我们将需要工作的父母计划如下：

一、学校从5月4日开始实现这个夏天的时间表”，依照出生
在家里，小睡时间为中午12点13：30。所有家长都希望监管
和教育他们的'孩子，和结束互联网私自外出，游泳（或水）
和其他不良行为，有效的预防溺水事故。

二、父母的许可（或监护人）同意的户外活动。去学校，他
们上学旅游线路、按时回家。

三、是不允许去学校和在学校工作的方式与同伴擅自在水中
游泳、划船、戏剧；不是没有监护人流，伴随着挖掘、水库
等地方的洗澡，游泳；没有到不熟悉的水域或危险的地方游
泳、水游泳、玩耍；低于河、唐、水库等有危险的水域捕鱼，
捉到一条鱼，玩和幽默。

四、节假日、游泳在成人铅可以学习下面游泳。

五、但找到一个溺水的人，应该及时求助，让成年人救援，
不会游泳对未成年学生必须不盲目水营救他们。

谢谢你们的合作和支持。

大哲镇中心小学



日期：xxxx年xx月xx日

防溺水安全教育的倡议书篇七

近年来，溺水一直是造成我区学生非正常死亡的主要因
素。20xx年我区意外伤亡学生中，溺水就占60%左右，给我们
的家庭带来巨大的精神伤痛和无法弥补的损失。为此，我想
全校学生发出如下倡议：

1.不在上学、放学途中、行课休息时段下水游泳、嬉水;

2.不在行课期间下水游泳、嬉水;

3.不私自或与同学结伴下水游泳、嬉水;

4.不在没有家长监护人陪同的.情况下，下水游泳、嬉水;

5.不到有危险的水域附近玩耍;

6.一旦发现有人溺水，及时呼救，让成年人来抢救，未成年
学生切不可盲目下水施救。

同学们，我们是祖国和民族的未来和希望，父母给我们的生
命只有一次，每个人都没有理由不珍惜生命。让我们行动起
来，珍爱生命，预防溺水，平平安安地度过每一天!

倡议人：xxx

20xx年xx月xx日

防溺水安全教育的倡议书篇八

尊敬的学生家长：



您好！

时近盛夏，不少人选择了游泳这个避暑的方法。

但每年时有学生溺水事件的发生，蓓蕾初开，前程无限，却
被无情的河（塘）水所吞噬，令人痛心。

为积极响应六月份为安全生产月，开展以防溺水安全教育活
动周活动，创设更安全的`学习生活环境，努力杜绝此类悲剧
的再次发生，我们特向全校学生发出以下倡议：

一、树立安全意识，加强自我保护，不参与那些危险的活动，
不到危险、陌生的河域游泳。

二、在有家人陪伴地前提下，到安全的、正规的游泳池游泳。

并要做好相应的准备活动，防止溺水事件的发生。

三、学会相关的防溺水知识，并能将所学的知识运用于实际。

四、从我做起，严守学校纪律。

坚决不参与危险的外出游泳活动。

五、在加强自我安全意识的同时，亦努力做好说服教育工作，
对于那些违反学校纪律，私自外出洗冷水澡的行为，要坚决
抵制并劝阻。

六、一是严禁私自或结伴到水库、沙溪河等水域嬉戏或游泳，
二是严禁在设有禁止游泳或水深危险等警示标语的水域处下
水戏水，三是严禁在公园尤其是靠河处逗留玩耍，四是严禁
私自到河边看涨大水，五是严禁自行下河救人。

生命是宝贵的，每个人都只有一次，她不象财富能失而复得，
也不象离离原上草周而复始。



谁失去了生命，不仅仅是自己失去了一切，还要给活着的亲
人留下心灵的创伤。

同学们，我们是国家和民族的未来和希望，我们一定要珍惜
青春，努力学习，积极要求进步，不断提高自身素质，共同
担负起历史和时代的重任。

让我们行动起来，以遵纪守法为荣、以违法乱纪为耻，珍爱
生命，预防溺水，杜绝悲剧的发生。

此致

敬礼！

倡议人：xxx

日期：xx年xx月xx日

防溺水安全教育的倡议书篇九

尊敬的各位xx：

你们好！

天气越来越热，不少人选择了游泳或到水中这个避暑纳凉的
方法。但每年那血淋漓惨痛的教训，让我们不得不又旧话重
提。预防溺水，珍惜生命。炎热刚刚来临，全国各地溺水事
件又开始频发。为积极响应学校的“安全月”，开展小学
生“防溺水安全教育活动”活动，创设更安全的学习生活环
境，努力杜绝此类悲剧的再次发生，特向全班学生发出以下
倡议：

一、树立安全意识，加强自我保护，不参与那些危险的活动，
不下河游泳。不到河边和水池边玩耍。



二、在有家人陪伴地前提下，到安全的、正规的游泳池游泳。
并要做好相应的准备活动，防止溺水事件的发生。

三、学会相关的防溺水知识，并能将所学的知识运用于实际。

四、从我做起，严守学校纪律。坚决不参与危险的外出游泳
活动。

五、在加强自我安全保护意识的同时，也努力做好说服教育
工作，对于那些违反学校纪律，私自外出下河的行为，要坚
决抵制并劝阻。

一是严禁私自或结伴到水库、河等水域嬉戏或游泳，

二是严禁在设有“禁止游泳”或“水深危险”等警示标语的
水域处下水戏水，

三是严禁在公园尤其是靠河处逗留玩耍，

四是严禁私自到河边看涨大水，

五是严禁自行下河救人。

生命是宝贵的，每个人都只有一次，她不象财富能失而复得，
也不象离离原上草周而复始。谁失去了生命，不仅仅是自己
失去了一切，还要给活着的亲人留下心灵的创伤。同学们，
我们是国家和民族的未来和希望，我们一定要珍惜青春，努
力学习，积极要求进步，不断提高自身素质，共同担负起历
史和时代的重任。让我们行动起来，“以遵纪守法为荣、以
违法乱纪为耻”，珍爱生命，预防溺水，杜绝悲剧的发生。

此致

敬礼



倡议人:xxx

日期：xxxx年xx月xx日

防溺水安全教育的倡议书篇十

尊敬的广大居民朋友们、各位家长、青少年学生：

当前，随着炎热的'夏天到来，因嬉水，玩耍，游泳等引发的
意外溺水事故进入高发季，为进一步加强防溺水安全宣传工
作，保障生命安全，预防溺水事故发生，现提出如下倡议：

一、树立安全意识，加强自我保护，不参与那些危险的活动，
不到危险、陌生的河域游泳。

二、在有家人陪伴地前提下，到安全的、正规的游泳池游泳。
并要做好相应的准备活动，防止溺水事件的发生。

三、学会相关的防溺水知识，并能将所学的知识运用于实际。

四、从我做起，坚决不参与危险的外出游泳活动。

五、严禁私自或结伴到水库、溪河等水域嬉戏或游泳。

六、严禁在设有“禁止游泳”或“水深危险”等警示标语的
水域处下水戏水。

七、严禁在靠河处逗留玩耍，严禁私自到河边看涨大水。

八、严禁自行下河救人。

九、积极行动齐抓共管。加强防溺水教育，做好防溺水宣传
工作。有关部门和村（社区）要加强重点水域安全管理，在
江河、水库、池塘等重点水域和危险地段设置安全警示标牌、



隔离带、防护栏，放置救生圈、竹竿等应急救援设施。发现
私自在池塘、河边、水库等地方游泳、玩耍，请您尽自己一
份力量，及时进行劝阻制止，避免悲剧的发生。

亲爱的广大居民朋友们、各位家长、青少年学生，人身安全
无小事，希望您提高防溺水安全意识的同时，让我们携起手
来，从您我做起、从参与做起、从身边做起，共同担负起保
护生命安全的重任，珍爱生命，预防溺水，杜绝悲剧发生。


