
2023年劳动节策划案活动内容 劳动节的
活动策划方案(模板5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

劳动节策划案活动内容篇一

为感谢新老客户的支持与厚爱，--银行长沙分行携手步步高
金星店、长沙天虹百货、株洲王府井商场举办“购物有渤海
越刷越精彩”第二季五一活动。具体方案如下：

一、活动时间

--年5月1日---年5月7日五一劳动节

二、活动地点

步步高金星店、天虹百货、--王府井商场

三、活动内容

一)购物有渤海越刷越精彩—刷卡有礼

1、活动日当日单卡累计刷卡消费满138元赠送洗衣液一瓶(每
天限领100份);步步高金星店、长沙天虹百货、株洲王府井商
场-倍积分。

2、活动当日单卡累计刷卡消费满638元赠送品牌毛毯一床(每
天限领50份);



3、活动期间日单卡累计刷卡消费满3000元赠送品牌刀具组合
一套(20份)。

二)一站式开户有礼

三)动帐有礼

4、当月通过渤海银行个人网银购买理财产品，每月抽取10名
客户，可获得价值1000元的礼品。

四)商场促销活动

结合商场活动期间其它促销活动。

四、活动其他：

2、活动仅限于持渤海银行刷卡的客户，持卡人本人持当日刷

3、现场活动礼品以现场赠送实物为准，送完为止;

4、在合作商场选择合适位置进行活动日驻点宣传，具体安排
为：株洲支行对接王府井、芙蓉路支行、友谊路社区支行、
迎新路社区支行负责天虹商厦，河西支行、桐梓坡路社区支
行负责步步高金星店，分行个人金融部、网络银行部、财富
管理部派人巡查。

文档为doc格式

劳动节策划案活动内容篇二

结合不同年龄段幼儿的能力设计的幼儿园“五一”劳动节活
动方案。通过专题教学、讨论谈话、比赛等方式，来教育影
响幼儿，使幼儿养成爱劳动的好习惯，懂得劳动最光荣的道
理。



活动目的：

1.知道5月1日是国际劳动节。

2.知道身边的人都是劳动者，他们用劳动为大家服务，有尊
敬和热爱他们的情感。

3.在活动中培养劳动意识，学习劳动技能，体验劳动生活。

活动对象：全园幼儿。

活动时间：5月1日到5月31日。

活动主要负责人：各班正、副班主任，保育员。

活动口号：十个手指动动动，什么活儿都会干!

活动过程：

一、故事讲述篇

1.各班搜集各种有关劳动的图片在主题墙上张贴，进行宣传。

一唱。

3.各班在家园栏里进行有关劳动内容的宣传，达到家园共育
的教育目的。

二、劳动实践篇

(一)小班――自己的事情自己做

1.围绕“我会自己穿衣服”“我会自己洗手”“我会自己吃
饭”等内容设计活动方案并开展活动。



2.每个人选择自己认为做得好的一种劳动，参加班级组织的
比赛，各班根据比赛结果，评选各种“劳动之星”。

(二)中班――我是快乐的小帮手

1.各班利用晨间谈话，给孩子讲解几种劳动技能，如擦桌子、
扫地、叠被子、分餐点、分饭菜等。

2.各班每天选出小值日生，帮助老师、阿姨做好班级各项日
常工作，如擦桌子、扫地、叠被子、分餐点、分饭菜、收发
本子等。

3.各班每周评选出一名“值日之星”。

(三)大班――家务劳动小能手

1.开展“爸爸妈妈真辛苦”调查活动。让幼儿观察自己的爸
爸妈妈每天工作回家后所做的事情，利用晨间谈话进行交流，
谈谈感受，让大家体会父母的辛苦。

2.通过调查，了解父母的艰辛之后，让幼儿想一想如何去帮
助爸爸妈妈，并与家长共同商量，定好家务劳动计划。

3.让幼儿根据自己订制的家务劳动计划，开展“家务劳动小
能手”的家务劳动实践活动。每天在家做一些家务劳动，让
家长把孩子当天所做的家务记录下来。(发记录表)

4.周末让家长对孩子在家的劳动进行评价。(在记录表上进行
评价)

三、活动展示篇

“我能行”劳动技能大比武，分年级组进行比赛，每班男女
各10人。



小班：穿衣服比赛。

中班：剥毛豆比赛。

大班：上学准备。(整理书包)

四、活动总结篇

各班在每周评选出的劳动之星中推选2到3名幼儿参选幼儿园的
“劳动小能手”评选，给“劳动小能手”获得者发劳动奖章
进行鼓励。

劳动节策划案活动内容篇三

国际劳动节又称“五一国际劳动节”、“国际示威游行
日”(international workers' day或者may day)，是世界上80多
个国家的全国性节日。定在每年的五月一日。它是全世界劳
动人民共同拥有的节日。现在，就来看看以下三篇关于劳动
节主题活动策划方案的文章吧!

[活动思想]

以五月劳动节为契机，开展以“我劳动，我光荣”为主线的
教育活动，让学生通过去学习，去实际操作，体验劳动所带
来的快乐，知道热爱劳动是我们中华民族的传统美德，劳动
最光荣，从小养成自己的事情自己做的好习惯;同时，让学生
体会到爸爸、妈妈和老师劳动的辛苦，做到尊敬长辈，热爱
长辈。

[活动时间] xx年4月28日——5月 3 日

[活动内容]



一 、快乐实践 负责：各班主任

全校同学利用春假或双休日时间，来尝试“做一名快乐的小
能手”。根据“实践活动反馈表”(分低中高三个年龄段)，
开展实践活动，五一春假结束后把反馈表上交班主任老师，
各班进行班级比赛，推选出“快乐小能手”两名。

二、精彩展示

1. “创意我们的美食” 负责：各班主任、大队部

三——六年级同学自愿参加《中国少年报》“创意我们的美
食”活动，用自己的智慧和巧手进行美食创意活动。假期结
束后取好作品名称，拍摄下作品照片，附上简短的文字说
明(创意背后的故事+设计原因)，将这些材料以电子稿形式交
班主任老师。班主任以班级为单位交学生处后，学校择优推
荐给《中国少年报》。

2. “劳动者是最光荣的”主题摄影 负责：各班主任、大队
部

五六年级同学自愿参加以“劳动者是最光荣的”为主题的摄
影作品展。拍摄一组在节假日期间仍然坚持在工作岗位上的
叔叔阿姨的照片，洗出照片后参加少先队“五一”活动橱窗
展。

摄影作品要求冲洗7寸以上照片。假期后交班主任老师。

三、能手比拼 负责：各班主任、年级组长

各班根据“快乐实践”活动竞选出班级小能手2名，参加年
级“我是小能手”比赛，评选出各年级“快乐小能手”。

比赛内容：



一二年级系鞋带、理书包、叠衣服;三四年级钉纽扣、冷菜拼
盘比赛;五六年级套被套、炒菜比赛。

奖项设置：各年级“快乐小能手”金奖1名，银奖2名，铜奖5
名，优胜奖若干(各年级自定人数)。

[活动要求]

1. 各中队要高度重视，注重活动过程。

2. 对每项活动的开展，学生处及各班班主任进行检查监督和
指导，确保活动顺利开展。

活动目的：

认知目标：使学生认识到没有劳动，人类就无法生存，社会
就不能发展的道理，帮助学生树立“劳动最光荣”的观念。

技能目标：培养学生独立生活的自立，并掌握一些最基本的
知识和技能。

情感目标;使学生体会到爸爸妈妈劳动的辛苦，做到尊敬长辈，
热爱长辈。

活动准备：

小品、舞蹈、劳动技能竞赛等。

活动过程

出旗仪式

一、整队集合，各小组清点人数、征求辅导员意见、中队长
宣布开始



二、出旗、敬队礼

三、齐唱队歌

活动内容

在《劳动最光荣》乐曲声中，主持人走上讲台。

主持人：《劳动最光荣》主题队会现在开始!请听歌曲《好妈
妈》。

全班同学听录音。

同学甲：我们应帮妈妈整理房间。

同学乙：我们应帮助妈妈抹桌，扫地。

同学丙：我们应帮助妈妈洗衣服，做饭。

全班同学(齐)：是!

主持人：那么我们就一定不要让妈妈失望，要说到做到。

全班同学(齐)：对，说到做到。

主持人：下面我们看个小品，看看小品中的这位同学是怎么
做的。

表演小品《帮妈妈做饭》。

全班同学热烈鼓掌。

主持人：大家报以热烈的掌声，说明小品中的这位同学做法
很正确。我们要向她学习，做个爱劳动的孩子。下面请看舞蹈
《劳动最有滋味》。



学生表演舞蹈。

主持人：谁上来为大家讲讲你所知道的劳动者的故事?

学生上台讲故事。

主持人：劳动创造了世界，劳动创造了物质财富，劳动创造
了人类的幸福生活。我们来看看伟人是怎么说的。

(投影仪出示名人名言)

(齐读)劳动是幸福之文。——富兰克林

我们世界上最美好的东西，都是由劳动，由人的聪明的手创
造出来的。——高尔基

劳动创造世界。——马克思

主持人：接下来我们进行劳动技能进赛。现在请组织委员宣
布竞赛规则。

组织委员：(1)服从裁判，要求在规定时间内完成项目。以计
时的秒数为序排出前三名。(2)遵守比赛时间。(3)遵守赛场
纪律。

文体委员：(举起第一个竞赛项目牌)

快速穿衣

文体委员：各小队选手上台，把外衣、外裤、鞋、袜脱掉。
准备。完成时间;2分钟

计时员：(吹哨)“嘟——(时间到)”

(参赛队员紧张地穿衣、裤、袜、鞋……)



计时员：(吹哨)“嘟——(时间到)”

裁判评定，宣布第一名名单。

(接下来按同样的步骤进行“钉钮扣和摆用品”的比赛)

主持人：现在给获奖者发奖。(奏颁奖曲)

主持人：通过比赛，可以看出获奖同学动作非常熟练，说明
他们平时经常做家务活。他们既帮助了爸爸，妈妈，同时自
己又学会了许多本领。动作不熟练的同学，还需加倍努力。
同学们，原我们把勤巧精神发扬下去，在劳动中接受锻炼，
成为生活的小能手，成为父母的画稿帮手。

今天的活动到此结束。

退旗仪式

一、呼号。(辅导员：准备着，为共产主义事业而奋斗!队员：
时刻准备着!

二、退旗。

三、宣布活动结束。

五一劳动节就快到了，正值阳光明媚、春风送暖，让孩子们
选择自己喜欢的花或植物去种植，体验一把当小花农的快乐，
也许是一项不错的游戏活动。

游戏准备

配套材料：打孔挖苗器2套、种植工具1套、喷嘴1套、种植手
套2双、种植标签10个、卷尺2个、种子收纳瓶xx个、种植工
具袋1个、操作记录表32张、探索图册《我是小花农》。



园所自备：花盆、可乐瓶、当地当季适宜种植的种子、富贵
竹、土豆、绿豆、喷水壶、培养皿、遮光板、泥土、镊子等。

游戏价值

1。 在对植物生长过程的探索中，培养耐心和坚持力。

2。 在反复的种植操作过程中，学会使用各种种植工具，获
取种植的科学经验。

3。 激发对植物生长的兴趣，培养热爱大自然的情感。

4。 在对植物生长过程的探索中，学习运用语言向同伴描述
自己的发现。

游戏方法

游戏一：种植蔬菜和谷物类植物

1。 选种

教师将种子分类后放入种子收纳瓶，让幼儿观察各种种子的
特点，认识这些不同植物的种子。请幼儿自己选择喜欢的种
子去种植，激发幼儿的种植热情。

注：建议教师春天投放小麦和辣椒种子，秋天投放草籽。教
师也可以选择当地当季最适宜种植的种子，供幼儿自主种植。

2。 播种

幼儿自己利用翻土工具在花盆中挖坑、播种、埋土、浇水。
然后请教师帮忙在种植标签上标上所种的植物的名称，并把
种植标签插到花盆里。

3。 管理



照料植物，每天给植物浇水、除草、施肥、除虫。建议实施
如下种植管理约定：

(1)种子发芽后，要把它放到阳台或窗台上，让它充分接触阳
光。

(2)浇水应适时、适宜，避免植物根部土壤过干或过湿。

(3)手动除草，不要使用除草剂。

(4)用镊子捉虫，不要使用化学杀虫剂。

4。 观察记录

教师可以与幼儿一起设计观察记录表(用于记录植物发芽、长
叶、长高、开花、结果的过程)。可以让幼儿展开竞赛，比一
比谁最先发现植物的变化，并把变化后的形状画下来，看谁
发现的变化最多，观察得最仔细。

5。 收获

幼儿自己摘取果实，体会丰收的喜悦、劳动的愉快，并感受
到劳动成果来之不易。

游戏二：种植花卉

教师选择当地常见易活的花卉种子投放到科学区。

种植花卉的步骤与种植蔬菜和谷物类植物相同。但花卉种植
的要求更高，建议在种植蔬菜和谷物类植物之后进行。

在种植过程中，幼儿需要着重去观察各种花的形态，认识花
的各个部分的名称。

游戏三：植物的生长与阳光的关系



教师准备2个大饮料瓶，将大饮料瓶从中间剪开，做成大玻璃
瓶状。幼儿在2个饮料瓶中装入适量泥土后种上黄豆的种子。
教师把其中一个大饮料瓶从侧面剪出一个圆口，将大饮料瓶
的上半部分从圆口插入，形成一个相通的出口，并把大饮料
瓶的瓶身土壤以上部分用黑布遮住。幼儿观察种子发芽后，
两个瓶子中植物的生长方向有什么不同，关注并记录植物的
生长情况。幼儿通过此活动可以初步了解阳光与植物生长之
间的关系以及植物具有向光性的特点。

游戏四： 延伸游戏

玩法1：喜欢清水的根

教师准备富贵竹2枝、塑料瓶2个、清水、盐水等材料。

幼儿将一枝富贵竹种在清水里，另一枝富贵竹种在盐水里。
过几天之后观察两枝富贵竹的生根情况(如图1)。一周后，幼
儿对比观察种在清水里的富贵竹根长得比较长，而种在浓盐
水的富贵竹没有长根。

玩法2：我会种豆芽

教师准备绿豆若干、培养皿1个、喷水壶1个、水若干、遮光
板1块(可以用黑色塑料袋代替)。

1。幼儿将选好的绿豆放入培养皿中。

2。用喷水壶给绿豆浇适量的水，注意遮光并每日换清水。

3。观察绿豆发芽的情况(如图2)。

玩法3：土豆种种乐

教师准备土豆、铲子、花盆、喷水壶等材料。



1。 把土豆切块，注意每块上留有芽眼(如图3)。

2。 用铲子在花盆里挖坑后放入土豆(如图4)。

3。 埋土后浇水，耐心观察土豆的生长情况(如图5)。

指导建议

1。 在种植活动过程中，教师可以通过图示说明、比较实验、
试误揭秘等方式，让幼儿了解种子发芽的三要素：阳光、空
气、水。

2。 教师要选择生长周期短、发芽率高的植物种子来投放。

3。 种植活动应在春秋季节进行，以春季为主。春季于清明
前后播种，秋季一般在9—10月进行。

4。 教师可以让幼儿以“我是小花农”为主题开展角色游戏。

5。 本套材料包含细小部件，请教师引导幼儿正确使用材料，
注意安全。

知识链接

1。 盆栽植物浇水的原则是“不干不浇，干透浇透”，具体
地讲，盆土呈黑色时，表明土壤潮湿，有足够的水分，这时
不需要浇水。盆土呈浅灰色或盆土与盆壁出现间隙时，说明
盆土已干，必须浇水，浇至盆底出水口出水为止。夏季植物
需水量大，除浇水外，还可在叶面上喷水，保持叶面湿润。

2。“万物生长靠太阳”，说明了阳光对植物生长的重要性。
居室观叶植物不能长时间放在室内，要适当晒晒太阳，一周
至少1—2天放到阳台上去沐浴阳光，中午光线强烈时应放进
室内。



3。 各种植物的生长发育都要求有一定的温度条件，植物生
长的最适宜温度是25℃，所以室内的温度只要在10℃—30℃
之间，植物就能正常生长。

4。 土壤是植物生长发育的基地，植物从土壤中摄取水分和
矿物质营养。营养物质丰富、物理性能良好的土壤才能满足
植物正常生长的需要。室内摆放的观叶植物所用盆土容量有
限，因此，要用经过特制的培养土来栽培。市场上购得的盆
栽观叶植物，其土壤大多是培养土，经2—3年后，换盆时再
用新的培养土种植即可。

5。 施肥的原则是“不施浓肥，薄肥勤施”。秋冬季植物生
长缓慢或休眠，少施或不施肥为好;春夏季一般一月左右施一
次薄肥，浓度不宜高，否则对植物造成危害，引起死亡。肥
料一般以尿素为主。

劳动节策划案活动内容篇四

1989年后，国务院基本上每5年表彰一次全国劳动模范和先进
工作者，每次表彰3000人左右。以下是由本站pq小编为大家
收集整理出来的餐厅劳动节活动策划方案，希望能够帮到大
家。

惊喜一 ：开业当天所有交预付款的客户均有精美礼物相
送。(当天只要到场客户都有精美欧派礼品相送(遮阳伞，磨
砂杯))

惊喜二 ：欧派产品全场超低折扣;

惊喜三 ：欧派电器折上折;

惊喜四 ：订购衣柜或木门折后金额满5000元，减300橱柜金



额;

惊喜五 ：开业当天总裁携百万现金现场签送，交合同款即可
获得1000元现金大礼包!

当天到场者可免费享用欧派大型自助餐以及烤制，以及很荣
幸请到了欧派首席总监，给大家现场咨询。

惊喜5+1、开业现场大抽奖，42寸液晶电视等您拿!

·志邦橱柜五一橱柜促销活动

7999元!志邦让你把整套厨房搬回家!除了橱柜，还可把油烟
机、灶具、水槽一起搞定，时间仅限4月25日——5月5日!

·华帝橱柜五一橱柜促销活动

4月20日--5月10日期间， 华帝橱柜全国各地加盟店五一倾情
奉献，双饰面板橱柜每延米地柜+每延米台面仅售998元，全
国限量998套，打造“牛”气厨房!

1、节假日客户生日关怀短信：利用节假日或老客户生日提供
价格优惠，吸引客人;

2、短信打折券、现场短信交友;

3、客户服务：订餐、订房后的确认短信，来店前短信提醒或
地址信息;

4、广告宣传：利用广告群发手段进行广告宣传，发布特价信
息，提高人气;

6、现场抽奖：客人发送短信有机会获得价格优惠，或者赠送
特色菜。既提高客人兴致，也可借此获得大量客户手机号，
成为未来宣传服务的目标。



案例：餐厅五一营销策划方案

时间：4月28日 5月3日(xx店)

1、广告语： 游王府，吃川菜，送清爽 。

4月28日 5月3日黄金周期间，凡持当日游览花园门票的宾客
来店用餐，每桌可获赠清凉甜爽水果一份(或酸梅汁一杯)。

2、触摸 五一 幸运摸奖活动

4月29日 5月1日放假期间，在x店用餐者以桌为单位，均可凭
结账单参加抽奖活动，凡抽出写有 五一 字样的客人将获得
花园门票一张;凡抽出写有 五一xx店 字样的客人将可获得三
轮车什刹海胡同游览券一张。

3x饭店蔬香樟茶鸭特价卖

4月28日 5月3日活动期间，x店每日限20只x饭店蔬香樟茶鸭特
价销售，原价96元/每只，特价60元/每只。活动期间还有两
款特价菜以供宾客选择：上汤扒双鲍118元/份(原价198元)、
葱烧赤参 48元/份(原价88元)。

另外，为回报消费者，4月28日 5月3日活动期间，x店特推出
精品川菜、百姓价格 的三款套餐：亲子三人套餐188元、快
乐六人套餐588元、全家福套餐(10人量)880元。

4、订 益智斋 餐厅送花园游

4月29日 5月3日活动期间，凡在 益智斋 用餐的宾客可免费
游览花园。让宾客充分体会到 xx里的川菜，川菜中的经典
意境。

五一的餐饮节日商机是很明显的，有很多的婚宴、寿宴、家



庭宴请等都会选择在这一时间段举办：一是处在小长假期间，
亲朋好友难得聚会;二是正处于春暖话开时节，踏春、旅游需
求旺盛，旅游的流动消费也会给餐饮市场带来不小的空间!而
做好具体的市场环境分析也是极为重要的：

五一餐饮促销的客源是谁这很重要，因此管理者要彻底分析
客源市场状况。

劳动节策划案活动内容篇五

五月，是枝繁叶茂生机盎然的季节，是体现劳动价值和劳动
美的月份，为迎接五一劳动节，我系举办五一劳动力节，xx公
园一日游活动。

1、以捡垃圾和的方式来增强学生社会责任感，培养学生自觉
性，提高学生综合素质。

2、通过劳动，来体会劳动最光荣的`道理，为将来服务社会
打下良好的基础。

3、增强团的凝聚力。

xx公园是人们观光游玩的好去处，来此观光的各地游客数量
众多，人流量过大，在节假日过后，保洁人员压力倍增，散
在各山的垃圾比较多。

五一是劳动者节日，劳动荣，让高中学生参加此活动来提高
个人素质，增强社会责任感，增强的意识，增强团的凝聚力。

1、在公园捡拾垃圾。

2、在公园举行以“劳动最光荣”为主题的比赛。



20xx年x月x日x时—20xx年x月x日x时。

全体学生。

xx公园。

1、首先发放大规模调卷，了解同学们对此次活动的看法。

2、与系老师商议相关事宜，并指定负责人。

3、与xx公园负责人联系并讨论接待问题。

4、与赞助商沟通并由其提供经费。

1、早

晨x点

xx分全体学生在个学校集合，由各学校老师布置上山工
作(以xx人为一小组，小组分小组长和副组长协助老师学生安
全。小组长直接和老师电话联系，以防止突发情况的发生)。
准备工作全部完成之后全员上车前往xx公园。

2、x点整在xx公园门口开展“我劳动我光荣”捡垃圾活动誓师
大会。

3、开展以“劳动最光荣”为主题的比赛。

内容：可以是赞扬劳动者的，也可以是劳模经典实例的，更
可以是结合此次捡垃圾活动发表自己感慨的等等。

4、由xx领导颁发各优秀xx获证书，为优秀学校颁发章，给此
次活动以总结。



1、此次活动为一次良好的社会实践活动，每个参与此实践活
动的同学的综合素质评价手册都会得到xx风景区的认可，并
加盖公章。

2、公园活动时享受门票免费待遇。

3、对于组织优秀的学生将颁发优秀组织。

活动经费由赞助商提供。

待定。

1、是交通安全。如果坐公共汽车，事情相对少些。如果是自
己包车，就必须提前向司机提前交代清楚：出发时间、程况、
计划到达目的地时间、人数和注意事项等，以便于司机综合
考虑，统筹安排，适时调整等。

2、是教育全体同学要增强安全意识。最重要的就是一般活动
要集体行动，统一安排，不要各自为政。

3、是饮食安全，要注意不要暴饮暴食，注意身体。


