
月小学国旗下讲话(通用5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

月小学国旗下讲话篇一

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家上午好！

我是谢妍妍，今天我国旗主题讲话学会整理物品。

让我们来听几个片段吧：

片段1：春天是绿的季节，是播种希望的季节！爸爸妈妈和老
师为我们很多教室里增添了新植物，多么生机盎然！可是，
几天下来，它的存在并没有受到同学们的重视。枯叶的垂落，
花盆的不整齐，使它们失去了应有的光彩！

片段2：中午，同学们纷纷前往班级书柜借书，多么认真的啃
读者。放学了，同学们纷纷把书还给书吧，随便一扔，书角
折了，任意一插，书柜乱了！再看看图书管理员，手忙脚乱
的整理一番，但效果还是不理想。时间一久，书柜的书已经
毫无秩序，甚至东倒西歪！

片段3：下雨了，同学们撑着各色花伞，走进校园，多么五彩
斑斓！来到教室，有的被挂在走廊上，有的被搁在窗台上，
有的被塞进整理箱，有的叠得整整齐齐，有的散落一地！放
学了，大部分花伞被主人带回了家，但还有小部分被主人永
远抛弃，遗落在了教室里、走廊上！



片段4：上课了，有些班级出发去了专业教室，留下空空的教
室！特别显眼的是，那几张没有对齐的桌子，那几本还毫无
秩序躺在桌上的书本，那几片躺在地上的纸片垃圾，那几个
糟糕到快掉出书来的书包！

片段5：放学了，同学们都踏上了回家的路！值日生很辛苦地
打扫卫生，为一天做结束，为新一天做准备！离开后，我们
看到了干净明亮的教室，但也看到了那一堆卫生工具很无辜
地被随意堆在教室！

上个星期，在德育处的组织下，学校的小干部们不定期进行
了全校检查，我们601班的很多同学也加入了检查队，德育处
每天都有关于抽屉、整理箱等的检查反馈，我们也对各个年
级的整体情况进行了总结：

一年级的教室环境最好，但卫生工具摆放较不整齐；二年级
教室绿化很好，但课桌内杂物较多；三年级各工具摆放整齐，
但书柜有待整理；四、五、六年级普遍存在课桌内物品摆放
无序的问题；五六年级地面是全校最干净的，值得表扬。

同学们，这么多细小但刺眼的地方，都是失落的一角，你想
过，要帮他们寻找到完整吗？

大家都知道不该乱放东西，不该丢三落四。因为良好的习惯
是成功的一半，因为整洁的环境才能更舒心的学习！为了让
大家更好的整理，我们有几个建议：

第一，学会分辨。不管整理物品还是课桌，我们都要分清哪
些是常用，哪些是不常用，哪些是有用，哪些是无用。第二，
一箱定乾坤。整理箱是整理的法宝，我们可以把不常用的书、
字典、学具、跳绳有条理地摆放到整理箱。第三，每天小整
理，定期大清理。每天整理文具袋和书包，准备好每天需要
的学习用品。每天放学时整理好抽屉，把一些无用的东西及
时清理。我们还要定期对自己的整理箱和课桌来个大清扫。



第四，个人物品保管好。书包、雨伞、葫芦丝、整理箱是我
们学校生活的必需品，我们必须爱惜保管到位，放到班级合
理的地方。

同学们，整理物品看似日常琐事，却是生活中不可忽视的重
要环节。班级是小家，学校是大家，家园整洁，人人有责。
我们只有从小养成整理的习惯，长大后才不会丢三落四。那
么，从今天起，我们每个人每天都问问自己：今天，我整理
了吗？自己的事情自己做，不会的事情学着做，做一个会整
理，爱整洁的小能手！

月小学国旗下讲话篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

早上好！

很久很久以前，我们的地球是非常美丽的，可是现在地球的
环境却不断地被破坏。世界范围内的滥伐森林，破坏草原，
无节制地占用农田和抽取地下水，对矿产资源的乱采滥用等
造成全球性的气候恶化：土地沙化、地面下沉、耕地减少、
淡水资源缺乏等等，已经严重地威胁着人类的生存和发展。
人类在生产和生活中的废弃物不加任何处理和限制就排入到
环境中，造成大气、土壤、水体、生物的严重污染。人类在
享受现代文明的同时也在品尝环境日益恶化的苦果。

为了保护我们的环境，我要告诉大家：“保护环境，从我做
起，从小事做起”。今天我就告诉大家几个保护环境的金点
子：

木材是造纸的主要原料，浪费纸张就等于砍伐森林。珍惜纸
张就是在珍惜我们的森林资源。我们可以将旧练习本中未用
完的纸张装订起来，做草稿本；把草稿纸写满，不要只写几
个数字就扔掉。过期的挂历可以包书皮；废报纸可以用来练



习写毛笔字和画国画；有些包装纸，可以做成手工艺品，美
化生活。无论是手纸还是餐巾纸，能用手帕代替的就用手帕
代替。

可以把用过的但相对比较干净的水冲马桶、擦地板或者浇花。
用水间歇可以把水龙头关上，避免不必要的浪费。少量的衣
服可以用手洗，避免洗衣机洗时使用大量的水。洗澡时，将
开头空放的冷水积蓄起来，可以洗衣服或别的用场。家中安
装节水水龙头，使用节水马桶。

少用塑料袋塑料是石油产品，不易分解，埋入土壤中十几年
不腐烂。任意处置会造成土壤、河流污染，世界各国正在开展
“使用纸口袋”和“可降解塑料袋”的运动。以环保为重，
商场少供应塑料袋，顾客自带购物袋，就可以减少塑料垃圾。
超市里的塑料袋可以当垃圾袋二度使用。

同学们，为了我们健康活泼地成长，让我们携起手来，从我
做起，从小事做起，共同创造一个美好的生活环境。相信我
们的校园会更美，我们的家园——地球会水更清、天更蓝。

月小学国旗下讲话篇三

各位老师，各位同学：

大家早上好!今天我国旗下讲话的题目是《正视挫折，走向成
功》。

期中考试又在同学们紧张、忙碌的`身影中悄然而去，却将各
种不同的感受留在我们的心中：或是因小有收获的成就感而
骄傲，或是深陷于考试阴影中难以自拔的沮丧，更或是为新
一次考试信誓旦旦。总之，有人幸福着，有人痛苦着，有人
努力着。

因此对于一次考试的成功，不要盲目乐观。你不可能做到完



美无缺，你也许有不会的地方，也许有马虎的地方，即使这
些你都没有而得了满分，你也会有方法不佳的地方。假如你
一意孤行、骄傲自大，失败只是迟早到来的结局。因此善待
每次考试后的分析总结，不断反省自己，发现问题，主动改
进。常言道：胜败乃兵家常事，更何况从小到大我们要经历
过无数次的考试。考前养精蓄锐，充分准备;考场上勇往直前，
全力以赴。胜利的结局固然可喜，但失败结局的意义更重大。
失败的痛苦是成长的动力，即使一百次跌倒也要第一百零一
次爬起;失败的教训是成长的养料，清醒自知这不过是人生攀
登的山腰，我还在路上。我们要用丰富的知识和经验来为未
来的战斗作准备。

我们该感谢考试，它为我们架起人生成功的跳板；感谢考试，
为我们铺就攀登高峰的阶梯。从考试中我们经历过失败、痛
苦、成功，也得到了磨炼、反省、升华自我的机会。感谢祥
里小学这片充满竞争的净土，它赐予了我们充实、完善自己
以及战胜未来大风大浪的智慧。怀一颗智慧之心，怀一颗热
忱之心，积极投入生活、学习、工作，而不是消极避世，也
不是做闲云野鹤。面对分数与名次，胜不骄、败不馁;面对荣
耀与屈辱，宠辱不惊、卧薪尝胆。 成功者是需要坚韧的毅力
和非凡的勇气的。一个人经历一些挫折并不是坏事情。“自
古雄才多磨难，从来纨绔少伟男。”在我们成长的道路上，
有坦途，也有坎坷;有鲜花，也有荆棘。在你伸手摘取美丽的
鲜花时，荆棘同时会刺伤你的手。如果因为怕痛，就不愿伸
手，那么对于这种人来说，再美丽的鲜花也是可望而不可及
的。

成功永远属于挑战失败的人。我们拥有年轻，年轻没有失败。
只要能战胜荆棘，战胜自己，即便是弄得遍体鳞伤，至少也
可以证明我们曾经奋斗过，我们不是挫折的奴隶!同学们，在
学习中我们遇到过很多挫折，这时，你就该正视挫折，永不
言败，努力走向成功!

知足者常乐，不知足者常进，很少有人能知道需付出多少努



力才能实现心中的梦想，我们只能不断前进、前进，再前进，
“一万年太久，我们只争朝夕”!

太阳每天都是新的，生活永远充满希望，让我们现在就开始
吧，把握每个瞬间，争取在每个学期中更上一层楼。

谢谢大家!

月小学国旗下讲话篇四

老师们、同学们：

上午好!

4月22日是一个大家可能不知道的节日——世界地球日。20--
年是第n个世界地球日主题为：珍惜地球资源转变发展方
式——促进生态文明共建美丽中国。

世界地球日活动起源于美国。1969年，美国民主党参议员盖
洛德?尼尔森提议，在全国各大学校园内举办环保问题讲演会。
当时25岁得哈佛大学法学院学生丹尼斯?海斯很快就将尼尔森
的提议变成了一个在全美各地展开大规模社区性活动的具体
构想，并得到很多青年学生的普遍支持。1970年4月22日，美
国首次举行了声势浩大的“地球日”活动。这是人类有史以
来第一次规模宏大的群众性环境保护运动。作为人类现代环
保运动的开端，“地球日’活动推动了多个国家环境法规的
建立。

1990年4月22日，全世界140多个国家、2亿多人同时在各地举
行多种多样的环境保护宣城活动。这项活动得到了联合国的
首肯。从此“地球日”成为“世界地球日”。世界地球日活
动旨在唤起人类爱护地球、保护家园的意识，促进资源开发
与环境保护的协调发展。



地球是我们的家园，环境与我们的生活息息相关。人类大量
的消耗水资源和污染环境，已经把一个美丽的地球毁得不像
样了。水渐渐少了，动植物濒临灭绝等等，这一切都是因为
人类不注意保护环境造成的。人们到处砍伐树木，现在全世
界平均一年砍掉20__万公顷森林，这是一个多么大的数字啊!
人们还随手丢垃圾，那发臭的河面上漂浮着垃圾、树枝上挂
着塑料袋、草地上堆着果皮和纸屑。环境遭到了很大的破坏，
清清的小河、绿绿的森林、蓝蓝的天空都消失地无影无踪了
地球渐渐被毁灭，人类也会渐渐死亡。

人类只有一个可生息的村庄那就是地球。可是这个村庄正被
人类制造出来的各种环境灾难所威胁：水污染、空气污染、
植被萎缩、物种濒危、江河断流、垃圾围城……为了保护我
们赖以生存的环境，让我们一起行动吧：

1、减少或不要使用一次性用具，使用可重复利用和可再生物
品;

2、提倡使用充电电池，回收废电池，集中进行科学处理;

3、不乱丢垃圾，把它们丢进垃圾桶里，并积极参与垃圾分
类;

4、爱护野生动物，注意提醒他人不吃野生动物;

5、积极参加植树造林活动，提倡在庭院内养花种草;

6、尽量多次地使用每一滴水，节约每一粒粮食;

7、尽量使用绿色交通工具;

8、积极宣传环保，协助阻止破坏环境的行为发生;

9、提倡绿色消费，积极参与环保科技实践。



常言说的好，人无远虑，必有近忧，居安思危，要防患于未
然。我们怎么能够等到头上见不到日月星辰，满目酸雨纷纷，
脚下洪浪滔天，洋洋恣肆，人间无处不飞沙，等到“千山鸟
飞绝，万径人踪灭”时，才来后悔。

月小学国旗下讲话篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

今天，你读书了吗？

人要维持自己的生命，必须按时补充生命所需的各种营养物
质；人要保持精神世界的富足，也需要时时处处为精神补充
各种“营养”。“精神营养”来自哪儿？如何补充“精神营
养”？其实，“精神营养”来源于浩如烟海的书世界，吸
取“精神营养”的管道就是孜孜不倦地阅读。

我国自古有凿壁偷光、囊萤映雪、悬梁刺股的感人故事。这
些读书故事表现了古人对读书的渴望和对知识的向往。我国
著名文学大师鲁迅、郭沫若、茅盾和老舍先生，以及刚去世
不久的巴金爷爷，都是学贯中西、博古通今。能达到如此境
界，与他们在学生时代大量阅读各种文学名著是分不开的。

同学们，你们正处在读书、求知的黄金阶段。你们知道应该
选择哪些书来读，利用哪种方式读书最科学吗？首先，要精
读课堂上的书，尤其是语文课本，仔细品味文章中的妙词佳
句，认真揣摩文章蕴含的道理，感悟文章表达的感情。其次，
要泛读课外书。从文学类到科技类，从中国名著到外国名著，
从汉语文章到英语文章……只要有书的地方，就要有你们的
身影。

读书，需要时间。时间在哪里？它就在我们每一个人的双手
里。你一松手，它就从指间溜走了。



因此，读书需要只争朝夕。一早到校，可以读书；午间休息，
可以读书；睡觉之前，可以读书。

选择读书，就选择了勤勉和奋斗，也就选择了希望与收获；

选择读书，就选择了纪律与约束，也就选择了理智与自由；

太阳每天都是新的，生活永远充满希望，现在就开始吧，把
握每个瞬间，不要再犹豫！


